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Einleitung

Im Gedicht »Die Teppichweber von Kujan-Bulak« befasst sich Bertolt Brecht mit
Ehrungen und Jubilden und wihlt dazu die Szenerie einer sowjetischen Dorfgemein-
schaft, die unter drmlichen Bedingungen lebt: Als die Nachricht, dass »der Tag der
Ehrung Lenins bevorsteht«, das Dorf erreicht, beschliefen die Einwohner zunichst,
ihm zu Ehren eine »gipserne Biiste« zu errichten. Wihrend sie Geld sammeln,
erinnern ihre zitternden Hinde sie aber an ihr dringendstes Problem, das Fieber, das
von Miicken aus dem nahe gelegenen Sumpf iibertragen wird. Sie entscheiden sich,
das Geld zur Bekdmpfung des Fiebers zu verwenden, kaufen Petroleum und begieffen
damit den Seuchenherd: »So niitzten sie sich, indem sie Lenin ehrten und/ Ehrten
ihn, indem sie sich niitzten, und hatten ihn/ Also verstanden.«

Mit dem vorliegenden Band soll Morus Markard aus Anlass seines 60. Geburts-
tags geehrt werden, indem wir in Auseinandersetzung mit seinen Gedanken (und,
wie wir hoffen, in seinem Sinne) titig werden: in der Fortfithrung gemeinsamer
Arbeiten und Fragestellungen. Auf unseren Aufruf, Beitrige zu einer Festschrift fiir
Morus zu verfassen, erreichten uns Texte zu sehr unterschiedlichen Themen. Thre
Vielfalt reflektiert die Fiille von Arbeitszusammenhingen und -gebieten, in denen
Morus Markard titig ist oder war — man denke hier an seine Beteiligung an
kritisch-psychologischen Forschungszusammenhingen wie dem Projekt »Subjekt-
entwicklung in der frithen Kindheit«, dem »Projekt Analyse psychologischer Praxis«
oder dem »Ausbildungsprojekt Subjektwissenschaftliche Berufspraxis«; man denke
an seine Redakreeurstitigkeit fiir die Zeitschriften Forum Kritische Psychologie und
Das Argument wie fiir das Historisch-kritische Worterbuch des Marxismus; man denke
schliellich an sein hochschul- und wissenschaftspolitisches Engagement u.a. im
Vorstand des BAWi. Die Beitrige dieses Bandes zeigen in ihrer Unterschiedlichkeit
zentrale Felder seiner Titigkeit, in der er nicht nur Themen wie Einstellung,
Erziehung, Autoritit und Widerstand, Praxisforschung, Methoden, Identicit, Ver-
antwortung, Hochschulpolitik und Psychologiekritik kontinuierlich bearbeitete,
sondern stets auch Arbeiten aus anderen Themenbereichen zur Kenntnis nahm,
diskutierte und kritische Aneignung vielfach unterstiitzte. Es geht ihm um die Kritik
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bestehender Herrschaftsverhiltnisse und gleichzeitig um die Weiterentwicklung
Kritischer Psychologie wie kritischer Wissenschaften. Die Kritik und Weiterent-
wicklung psychologischer Erkenntnisméglichkeiten ist fiir ihn immer der Versuch,
das Mogliche im Wirklichen zu erforschen, und an einer konkreten Negation von
entwiirdigenden Verhiltnissen zu arbeiten: »abstrakt negiert ist halb kapiert« ...

Kritische Psychologie als marxistische Subjektwissenschaft

Als in den 1990er Jahren, nach dem Zusammenbruch der Sowjetunion, von
vielen, auch von vormaligen Mitstreitern, das Ende der groflen Erzihlungen
eingeleitet wurde, betonte Morus Markard die Bedeutung marxistischen Denkens
fiir Kritische Wissenschaften und beantwortete die damals aufkommende Frage,
ob es eine Kritische Psychologie jenseits marxistischen Denkens geben kénne, klar
mit »nein« (1998, 33)

Auf dem 4. Kongress Kritische Psychologie, der auf seine Initiative und unter
dem programmatischen Titel »Erkenntnis und Parteilichkeit« stattfand, setzte er
sich bewusst gegen den Trend, z.B. Klassenverhiltnisse als »Diskursformen in
ithrem Widerstreit« (Mattes 1994, 29) zu relativieren. Er nahm den Kongress zum
Anlass, Unklarheiten im eigenen Ansatz durchzuarbeiten: Notwendig sei »eine
marxistische Selbstverstindigung gegen die allfillige subjektive Not, sich zu
wenden, gegen den Druck, sich zu normalisieren, endlich beim Normalen mitzu-
machen« (Markard 1998, 33).

Die Kritische Psychologie wendete sich, spitestens seit ihre Entwicklung zur
Subjekewissenschaft auf den Begriff gebracht wurde (vgl. Holzkamp 1988), gegen
Okonomismen und Strukturalismen innerhalb marxistischer Theorie, die die Vor-
lage fiir die poststrukturalistische Absage an die marxschen Analysen lieferten. Thre
Selbstverortung innerhalb marxistischer Theorie griindet auf der Kritik von Positio-
nen, die — mit einem Ausdruck von Wolfgang Fritz Haug im vorliegenden Band
snesphilosophische« — Formeln wie »das Sein bestimmt das Bewusstsein« als ausrei-
chende »marxistische« Grundlage bezeichneten. Dagegen fasst Kritische Psychologie
das Mensch-Welt-Verhilenis als gesellschaftlich produzierte Méglichkeitsbeziehun-
gen, Handeln als in den gesellschaftlichen Bedingungs-Bedeutungsstrukturen be-
griindet. Der »Standpunkt der Lebenswelt« ist Ausgangspunkt der Analysen; er kann
»zwar nicht verlassen, aber gedanklich durchdrungen« werden — gerade dies »macht
die methodologische Basis materialistischer Dialektik aus« (Markard 1998, 34). Eine
so verstandene Psychologie vom Standpunke des Subjekes — die »nicht Psychologie
vom Standpunke des jeweiligen Subjekts« sein kann (2000a) — sperrt sich postmo-
derner Beliebigkeit. Die unmittelbare Erfahrung ist auf die sie strukturierenden
gesellschaftlichen Dimensionen zu analysieren, wie bereits von Marx mit Bezug auf
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die »objektiven Gedankenformen« gezeigt. Fiir die Rekonstruktion dieser Vermitt-
lung ist Gesellschaftstheorie auch im Rahmen aktualempirischer Forschung unver-
zichtbar. Solche Analysen bediirfen mit gesellschaftlichen Verinderungen perma-
nenter Aktualisierung, und sind doch immer, selbst innerhalb des Marxismus,
strittig. Umso notwendiger ist es, den eigenen Kritikstandpunkt zu explizieren als
denjenigen »entfalteter menschlicher Lebensméglichkeiten« (Markard 1994, 150),
um die es theoretisch, aber auch praktisch zu streiten gilt.

Kritische Psychologie ist daher notwendig Verbindung von Psychologie- und
Gesellschaftskritik. Eingriffspunke ist die Kritik am eigenen Fach, an der in der
Psychologie betriebenen Reduktion menschlicher Subjektivitit auf das Innere ab-
strakt-isolierter Individuen, an der Reduktion der gesellschaftlichen Produktions-
und Reproduktionsverhiltnisse auf eine quasi naturhafte (Um-)Welt (vgl. Holz-
kamp 1977; Haug 1977) — und an den Personalisierungen, Naturalisierungen und
Psychologisierungen als Formen, in denen uns Herrschaft im (psychologischen)
Alltag gefangen hilt. Damit geht es gleichermafien um die Kritik an Konzepten wie
»Begabunge, »Identitit« oder »Einstellung« wie die Kritik psychologischer Praxis.

Kritik der Psychologie

Wenn die Kritische Psychologie auch iiber die Disziplinengrenzen des Faches
ausgreifen muss, weil sie sich von den Dimensionen des Psychischen leiten und
nicht von administrativen Grenzziehungen einhegen lsst, ist Morus Markard doch
vor allem Psychologe — und innerhalb des Fachs kritischer Experte. Er praktiziert
und fordert immanente, auf detaillierter Kenntnis des Kritisierten basierende und
an der Authebung des Erkenntnisgehalts interessierte Auseinandersetzung ebenso
wie gesellschaftstheoretisch fundierte Funktionskritik. Seine Methodenkritik Jen-
seits des Streits um quantitative und qualitative Methoden (1991) diirfte mindestens
im deutschsprachigen Raum in ihrer (aus dem Gegenstandsverstindnis begriinde-
ten) Stofirichtung quer zu gingigen Denkweisen einmalig sein. Im von inhaltlichen
und >Wertfragen« scheinbar Entlegensten identifiziert er als Ursache der dualisti-
schen Anordnung die ver- und ungeklirte praktische Relevanz des Fachs: »Die reale
Problematik des Verhiltnisses von Grundlagenforschung und Anwendung bzw.
Praxis in der nomothetischen Psychologie« entstehe durch den Versuch, den in den
Grundwissenschaften »begrifflich und methodisch wegabstrahierten Lebenszusam-
menhang nachtriglich [...] hinzuzufiigen« entscheidend ist die »fehlende [...]
Einheit von Gegenstand und Methode« (68), der auch mit>qualitativen< Ansitzen
und ihren »blof§ globale[n] Subjektivitits-Postulaten« (144) nicht beizukommen
ist. Die dem Gegenstand angemessene und doch >den Zweifel organisierende« —
subjekt-wissenschaftliche — Forschungsmethodik, an deren Ausarbeitung und Wei-
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terentwicklung Morus maf8geblich beteiligt war und ist, bleibt zugleich praktisch-
emanzipatorischer Relevanz verpflichtet.

Kritische Praxisanalysen sind auch Gegenstand des Ausbildungsprojekts subjekt-
wissenschaftliche Berufspraxis (ASB), in dem (Praktikums-)Erfahrungen auf Praxis-
theorien, Verwaltungsvorschriften und institutionelle Bedeutungen hin analysiert
werden. Dabei geht es nicht um rgewitztes Zurechtkommen des geschmeidigen
Opportunismusc oder sraffinierte Taktiken im Dschungel institutioneller Men-
schenverwaltung¢ (vgl. Markard 2000b, 9), sondern darum, uns der miihsam zu
beantwortenden Frage auszusetzen, in welchen Widerspriichen wir uns als Psycho-
loglinn/en in unseren jeweiligen Feldern bewegen (miissen), und wie wir den
psychologisch organisierten »Befriedungsverbrechen« (Basaglia) und Selektionsstra-
tegien widerstindig begegnen kénnen — immer in der Perspektive, uns von herr-
schenden Verhiltnissen zu befreien.

Hochschulpolitisch Eingreifen

»Emanzipatorische Wissenschaften brauchen demokratische Hochschulstrukturen
wie die Luft zum Atmen.« Fiir viele Studierende der Freien Universitit war dieser
Satz von Morus Markard in der »Orientierungswoche« zur Einfiihrung ins Psycho-
logiestudium eine wirkliche Orientierungshilfe: Er war ein erster Einstieg in die
Frage, was eigene Interessen im Studium sind und auf welche Lesart und welche
gesellschaftlichen Funktionen der Psychologie sich die eigene Arbeit beziehen soll.
Fiir viele mag es der Einstieg gewesen sein, sich einzumischen in die Diskussionen
im eigenen Fach wie in die wissenschafts- und hochschulpolitischen Auseinander-
setzungen. Er kann auch als Leitsatz gelesen werden zu Morus Markards eigenem
bestindigen Engagement fiir die Verteidigung von Freirdumen des Denkens und
von Mitbestimmung, zu seinem Eingreifen in die Definitionen von Wissenschaft
und Psychologie und fiir die Erprobung von Kooperationsformen zwischen »Leh-
renden« und »Studierendenc, in denen institutionelle Hierarchien zugunsten von
sachlichen Auseinandersetzungen zuriickgedringt werden sollten. In diesen Aus-
einandersetzungen hat er sich — oft als einziges Mitglied des »Lehrkorpers«, dem er
die meiste Zeit nicht einmal als Beschiftigter angehdrte — eingemischt, sein Wissen
weitergegeben und Zeit und Kraft aufgewendet — und tut es noch.

Morus Markard scheut sich nicht, Versuche, die Wissenschaften, speziell die
Psychologie »an ihr fremde Interessen zu akkomodieren«, »gemein« (Marx) zu
nennen und konsequente Kritik an der vielfiltigen Verwicklung der Psychologie
in Herrschafts- und Befriedungsverbrechen zu leisten. Er nahm auch personliche
Nachteile in Kauf; die Frage, »wie sich das auf dem Lebenslauf macht« wie auch
neoliberale Flexibilititsvorstellungen waren ihm immer fremd. Im Mittelpunkt
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steht fiir ihn die Frage nach den Reproduktionsbedingungen kritischer Wissen-
schaften — und die sind mafigeblich an die Existenz sozialer Bewegungen gekniipft.
»Lieber ein Stein in der Hand, als ein Brett vorm Kopf« — unter diesem Titel
formulierte Morus Markard nicht die Aufforderung einer blinden Solidaritit mit
der Hiuserbewegung der 1980er Jahre, sondern die Aufgabe, dass kritische Wis-
senschaften diese Bewegung(en) als Biindnispartner sehen und — durchaus kritisch
— begleiten miissen. Denn wenn soziale Bewegungen und kritische Wissenschaften
nicht aufeinander bezogen sind, dann schadet das den Kidmpfen der ersten und
macht letztere tiberfliissig.

Das Leitmotiv dieser Festschrift ist, Morus Markard zu ehren, indem an
gemeinsamen Problemen weitergearbeitet wird. Diesem Programm folgend wird
in den Beitrigen nicht éiber ihn, sondern mit ihm oder in Auseinandersetzung mit
thm zum Thema gesprochen. Daher kommen in den Beitrigen einige Aspekte seiner
Titigkeit zu kurz, die aber nicht ganz unerwihnt bleiben sollen: Morus Markards
Witz durchzieht seine Texte, Vortrige und Diskussionsbeitrige. Er zielt teilweise
auf blofle Erheiterung, teilweise auf Distanzierung von politischen und wissen-
schaftlichen Kontrahenten wie auf befreiendes Lachen — z. B. wenn die Geschichte
vom Fahrschiiler, der gemifl der Theorie operanter Konditionierung lernt und
deshalb erst nach 20 Auffahrunfillen die Bedeutung von Bremslichtern versteht,
kenntlich macht, zu welch absurden Aussagen anerkannte wissenschaftliche Ansit-
ze fithren kénnen. Die Vehemenz, mit der er seine Auffassungen gerade gegeniiber
Gleichrangigen vertritt, wird vom jeweiligen Gegeniiber manchmal als schroff
empfunden, zeigt aber, dass er wissenschaftlichen Belangen nicht mit intellektueller
Reserviertheit gegeniibersteht, sondern auch emotional engagiert ist. Im Gegensatz
dazu steht die Verbindlichkeit, mit der er Studierenden — gerade jenen, die seine
Ansichten nicht teilen — begegnet, so dass diese (soweit das in universitiren Macht-
und Abhingigkeitsverhiltnissen moglich ist) ohne Angst, wie sonst nur selten, offen
auch andere Auffassungen vertreten kdnnen, was wirkliche inhaltliche Auseinan-
dersetzung erst moglich mache.

Die Beitrige der vorliegenden Festschrift befassen sich mit der Debatte um den
»Freien Willen« (Erich Wulff, Wolfgang Maiers) und der Mobilisierung von Emo-
tionen (Christina Kaindl), mit der Geschichte und Situation Kritischer Psychologie
(Ute Osterkamp) und kritischer Psychologien (Josef Held), mit aktuellen Erschei-
nungsformen von Rassismus (Katrin Reimer) und Beratung von Opfern rechter
Gewalt (Gesa Kobberling), mit Sexualpidagogik (Christof Zirkel) und Gesundheits-
diskurs (Arnd Hofmeister), gewerkschaftlicher Organisierung (Catharina Schmal-
stieg) und Sozialarbeit (Ulrike Eichinger), Pathologisierung der Kindheit (Gisela
Ulmann) und Kriminalpsychologie (Lorenz Huck), mit dem kritisch-psychologi-
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schen Konfliktmodell (Michael Zander und Thomas Pappritz), Lacans Subjektbe-
griff (Christina Kaindl und Jan Rehmann) und Hellingers Familienaufstellung
(Klaus Weber), methodischen Fragen der Typenbildung (Johannes Geffers) und
dem Transfer von Forschungsergebnissen (Ole Dreier), mit dem Zusammenhang
von 8konomischen Zwingen und individuellem Handeln (Wolfgang Fritz Haug),
der Wahrheit (Frigga Haug), Interdisziplinaritit (Vanessa Lux) und schliefflich
Elitendiskursen und Hochschulpolitik (Torsten Bultmann, Nora Kiefer).

Der Band zeigt, so hoffen wir, auf wie viele unterschiedliche Arbeitszusammen-
hinge und -gebiete Morus Markard durch seine wissenschaftliche und politische
Titigkeit Einfluss genommen hat. Wichtiger noch: Er zeigt, dass die Momente, die
fiir sein wissenschaftliches Denken entscheidend sind, fiir die Probleme des 21.
Jahrhunderts fruchtbar gemacht werden kénnen — von Autorinnen und Autoren
verschiedener Generationen. Vielleicht ldsst der Band erahnen, wie Klaus Holzkamp
(1992, in einem 1996 postum verdffentlichten Interview mit Hans Schindler) zu der
Einschitzung gelangte, Morus Markard sei »theoretisch erstens ungeheuer wichtig
fiir uns, weil er wahnsinnig gut ist, aber auch als Organisator und absolut zuverlis-

siger Freund« (Holzkamp 1996, 573).

Brechts Gedicht nimmt nach den oben zitierten, scheinbar schon abschliefenden
Versen eine weitere Wendung: Die Teppichweber stellen zwar keine Biiste auf,
bringen aber wenigstens eine schlichte Tafel an der Bahnstation an: »Mit dem
Bericht dieses Vorgangs, enthaltend/ Auch genau den geinderten Plan und den
Eintausch der/ Leninbiiste gegen die fiebervernichtende Tonne Petroleum«. Eines
nimlich hat die altmodische Form der Ehrung fiir sich: Sie schafft ein iiberdauern-
des Dokument, aus dem gelernt werden kann.

Die Klirung von Relevanz, Stellenwert und angemessener Weiterfithrung der
Theorie war Gegenstand intensiver — und z. T. kontroverser keineswegs emotional
unengagierter — Diskussionen in der Erarbeitung dieses Bandes. Wir hoffen, er zeigt
die Lebendigkeit Kritischer Psychologie, ihren Nutzen fiir die Kritik des gegenwir-
tigen Kapitalismus und der subjektiven Not, die er verursacht — und fiir die
Uberwindung von beidem.

Lorenz Huck, Christina Kaindl, Vanessa Lux,
Thomas Pappritz, Katrin Reimer, Michael Zander
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Erich Wulff

Uber Hirnforschung und Handlungsfihigkeit

Lieber Morus,

als ich gefragt wurde, ob ich fiir die geplante Festschrift zu deinem 60. Geburtstag
etwas schreiben kénnte, wollte ich zunichst gleich zusagen, auch um dir einen
kleinen Dank abzustatten fiir die Unterstiitzung, die du mir vor Jahren gegeben
hast, als ich gegen die Hysterie anzuschreiben versuchte, die das Thema sexueller
Missbrauch damals iiberall ausgeldst hatte. Dann aber zogerte ich, weil mir nur ein
paar Wochen Zeit blieben. Wir haben uns schliefflich darauf geeinigt, dass ich auch
einen ganz unwissenschaftlichen Bericht iiber eine Tagung abliefern kann, bei der
ich unversehens mit einem Paradigmenwechsel der biologischen Psychiatrie kon-
frontiert wurde.

Diese Tagung war der Verabschiedung meines Hannoveraner Nachfolgers
Wielant Machleidt gewidmet, dessen wissenschaftliche Interessen einerseits auf
ethnopsychiatrischem Gebiet und da vor allem der Integration von Migranten
lagen, andererseits aber auch auf dem Gebiet moderner Hirnforschung, wo er
sogenannte Grundgefiihle in EEG-Mustern wiederzufinden suchte und so zu einer
Auffassung gelangt war, die ich iiberhaupt nicht teilen konnte, dass nimlich die
Schizophrenie eine affektive Erkrankung sei. So war es auch nicht verwunderlich,
dass auf der Tagung sowohl Themen der Migrantenpsychiatrie als auch solche der
Hirnforschung bei psychotischen Patienten im Mittelpunkt standen. Ich hatte das
Programm zunichst nur iiberflogen und mich gefragt: wie hiingen diese beiden so
stark unterschiedlichen Themenbereiche wohl miteinander zusammen? Aber da
ohnehin feststand, dass ich an der Tagung teilnechmen wiirde, sagte ich mir, dass
die Antwort darauf mir in Hannover schon gegeben werden wiirde.

Und das geschah dann auch wirklich. Schon die ethnopsychiatrischen Referate
waren spannend und von héchster Qualitit, ebenso ein philosophisch-literarischer
Vortrag von Hinderk Emrich iiber Heimatverlust, Dissoziation und Entfremdung
im Werk Ingeborg Bachmanns. Aber das hatte ich ja auch erwartet. Nicht aber, dass
Peter Falkais Vortrag iiber »Neurobiologie der sozialen Reintegration von schizo-
phrenen Psychosen« mich richtig umhauen wiirde. Ich hatte mir zunichst vorgestellt,
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dass da wieder mal etwas ganz Unverbindliches iiber das bio-psycho-soziale Krank-
heitsverstindnis kime, ein Modell, mit welchem die Neurowissenschaftler den
Psychotherapeuten und Sozialpsychiatern auch ein paar kleine Kuchenstiicke oder
von ihnen halb abgenagte Knochen hinwerfen.

Der Vortrag Falkais begann mit einer Anekdote, wie sie viele Psychiater erzihlen
kénnten: dass er angefangen hatte, mit chronisch Schizophrenen Fufiball zu spielen,
und dabei bemerkt hatte, dass sie danach zuginglicher und kontaktfreudiger
wurden. Bei meiner eigenen ersten Beriihrung mit der Psychiatrie, 1950 als Student,
lange vor Einfithrung der Neuroleptica, hatte ich bei einzelnen Patienten, um die
ich mich besonders intensiv gekiimmert hatte, ganz Ahnliches beobachtet. Falkai
lief§ es beim Fufiballspielen nicht bewenden. Er forschte auf neurophysiologischem
und hirnanatomischem Gebiet und hatte gerade bei Untersuchungen solcher
Patienten geringfiigice Volumenverringerungen des Hippocampus und dazu noch
Verinderungen in dessen Mikrostrukturen beschrieben gefunden. Nun kam er auf
den Gedanken, zu iiberpriifen, was nach einem intensiven sozialpsychiatrischen
Kommunikationstraining mit dem Hippocampus passiert. Und es ergab sich, dass
sowohl die Mikrostruktur der Neurone sich regeneriert (wenn ich richtig verstanden
habe, ging es um ihre Lipidumhiillungen), als auch der gesamte Hippocampus
wieder an Volumen zunimmt.

Das bedeutete: durch akeive Titigkeit werden nicht nur zentralnervése Funk-
tionen wiedergewonnen, sondern auch beeintrichtigte neuronale Strukturen wie-
derhergestellt. Die aktive Titigkeit, hier in der Kommunikation mit anderen, findet
also auch in der Architektur des Zentralnervensystems ihren Niederschlag. Und das
ist keine Hypothese, keine blofle Theorie mehr, sondern eine verifizierte Tatsache.

Dir brauche ich nicht zu erzihlen, dass es die Annahmen der kulturhistorischen
Schule der Psychologie und die deines Lehrers Klaus Holzkamp sind, die sich in
solchen Untersuchungen bestitigt finden. Es wire interessant zu erfahren, ob Falkai
je etwas davon gehort hat. Ein jiidischer Schuster aus Lodz soll ja auch die
Relativititstheorie Einsteins neu erfunden haben. Aber interessant an der Sache sind
ja nicht so sehr die theoretischen Annahmen. Ahnliche Téne wie bei Falkai hort
man ja seit kurzem sogar auch von Gerhard Roth, der das Gehirn nun plétzlich
»ein soziales Organ« nennt und die Hirnforschung, zumindest in Teilen, »als
Sozialwissenschaft« sieht. Fiir ihn macht auch erst »Freuds Perspektive [...] ver-
standlich, wofiir das Gehirn da ist. Doch nicht dafiir Neuronen feuern zu lassen,
sondern Bedeutungen im individuellen und insbesondere sozialen Handeln zu
erzeugen und zu verarbeiten«. Und Roth widerspricht auch nicht, als sein Ge-
sprichspartner, der Sozialpsychologe Harald Welzer, den Spruch »you never use
the same brain twice« zitiert, allerdings ohne den Autor zu nennen, und auch nicht,
als Welzer behauptet, dass man »nicht mehr vom einzelnen Gehirn aus denkenc
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kénne, sondern nur »von Gehirnen, die interagieren« (Die Zeit, 23.2.2000). Bei
Roth sind solche neuen Einsichten allerdings eher Aphorismen, die mit eigenen
entgegengerichteten Polemiken gegen die Willensfreiheit im Widerspruch bleiben.
Falkai hat hingegen fiir die Giiltigkeit solcher theoretischer Annahmen einen nach
naturwissenschaftlichen Kriterien hieb- und stichfesten experimentellen Beweis
erbracht. Erst mit der Eréffnung und Besetzung eines solchen neuartigen For-
schungsfeldes kann sich die Theorie als neues Paradigma auch der biologischen
Psychiatrie etablieren. Das bedeutet nimlich, dass sie die Vorginge am Gehirn, die
sie erforscht, nicht mehr ausschliefflich in der somatopsychischen Wirkrichtung
verfolgen kann, sondern nun auch in der psycho- und/oder soziosomatischen. Keine
einzige Handlung ist also voraussetzungslos, jede geht von Primissen aus — aber
jede fiigt auch dem bisherigen Satz von Primissen neue hinzu. Alles, was wir
denken, fiihlen, wiinschen und wollen, alles, was wir tun, hinterlisst in uns Spuren,
und es hinterldsst Spuren auch in denen, die es wahrnehmen oder erleiden.
Vielleicht helfen solche Forschungen den Neurobiologen auch, von ihren hirnrissi-
gen pseudophilosophischen Folgerungen iiber eine angebliche Widerlegung der
Willensfreiheit loszukommen, die sie aus hochgradig reduktionistischen Experi-
menten wie denen von Benjamin Libet und Alvaro Pascual-Leone gezogen haben:
als ob die Entscheidung, einen Finger heben zu wollen, mit dem Entschluss
vergleichbar wire, sich fiir den Mord eines Mitmenschen zu entscheiden. Wenn sie
Klaus Holzkamps »Wissenschaft als Handlung« ohne ideologische Scheuklappen
gelesen hitten, wiren ihnen solche Patzer vielleicht nicht passiert.

Was kénnen kritische Psychologen und Psychiater in dieser Situation tun? Wir
sollten natiirlich die Diskussion mit Hirnforschern wie Falkai suchen, ich bin sicher,
dass jeder hier vom anderen viel lernen kann. Aber die jiingeren von uns sollten
auch aktiv in eine auch psycho- und soziosomatische Wirkungen untersuchende
neurobiologische Forschung mit den modernsten Mitteln einsteigen, die von der
technologischen Entwicklung zur Verfiigung gestellt werden, und mehr noch,
selber an der Weiterentwicklung dieser Mittel arbeiten. Mit Klaus Holzkamp
gehorst auch du, lieber Morus, zu denen, die die nétige theoretische Vorarbeit fiir
einen solchen Paradigmenwechsel geleistet haben. Herzlichen Gliickwunsch zu
deinem Geburtstag!

Erich Wulff
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Ute Osterkamp

»Selbstkritische Fragen stellen, statt
Selbstverstindlichkeiten zu transportieren.. .«
— Ein Interview

Lorenz Huck/Vanessa Lux: Ute, deine Biografie ist mit der Entwicklung der Kriti-
schen Psychologie sehr eng verbunden, du warst von Anfang an Teil des Arbeitszusam-
menhangs. Von daher wollen wir die Gelegenhbeit nutzen, dir zundiichst einige historische
Fragen zu stellen, und uns von den Anfiingen der Kritischen Psychologie bis zur aktuellen
Situation vorarbeiten.

Wie kam es zu der Entscheidung, ein doch sehr grofSes und umfassendes Projekr wie
eures, das ja dann auch zur Grundlegung der Psychologie fiibrte, iiberhaupt zu
beginnen?

Ute Osterkamp: Es war keine bewusste Entscheidung; wir sind mehr oder weniger
in dieses Projekt reingeschlittert. Hintergrund war die Studentenbewegung mit
ihren Widerspriichen und Problemen, und die Frage war, wieweit man sich den
damit verbundenen Auseinandersetzungen stellt oder sich ihnen zu entziehen sucht.
Dass wir uns fiir das Mitmachen rentschiedens, hing von allem Méglichen ab, das
sich im Nachhinein nicht mehr eindeutig kliren ldsst. Der Frust ob des vorherr-
schenden Wissenschaftsverstindnisses — Klaus nannte es spiter die Reduzierung
von Wissenschaftstheorie auf Methodologie — hat sicherlich zur »Entscheidung:
beigetragen. Was immer diese auch mitbestimmt haben mag, sie hatte Konsequen-
zen: sie beendete zumindest bei mir den Zustand des diffusen Unbehagens/Suchens
bzw. Gefiihls, am eigentlichen Leben vorbei zu leben, und war zugleich bindend
fiir das weitere Leben. Wie es zum »Projeke Kritische Psychologie« im engeren Sinne
kam, hat ja Klaus ausfiihrlich auseinandergepult (2008 [1972]). Auch das ist nur
vor dem damaligen gesellschaftlich-historischen Hintergrund zu verstehen und
weniger eine Frage personlicher Entscheidung gewesen. >Personlichc wurde es
insofern, als man sich gendtigt sah, Stellung gegen Leute zu beziehen, mit denen
man bis dahin zusammengearbeitet hatte und denen man sich vielfach verbunden
fiihlte. Solche Stellungnahmen gegen andere kamen partiell durchaus auch aus
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fragwiirdigen Griinden zustande. »Wir gehen jetzt zu Hérmann (mein damaliger
Chef) und stellen ihn zur Rede: J)Kommst du mit oder nicht? Bist du fiir uns oder
stehst du auf der andren Seite?«

Welche Rolle spielten aus deiner Sicht die Geschebnisse um den »Schiilerladen Rote
Freiheir« (vgl. Autorenkollektiv 1971) fiir die Entwicklung der Kritischen Psychologie?
Welche Konsequenzen habt ihr damals aus der Geschichte gezogen?

Der Schiilerladen war insofern fiir die Entwicklung Kritischer Psychologie bestim-
mend, als er zentraler Anlass der Institutsteilung war und damit zur Notwendigkeit
fiihrte, quasi aus dem Nichts heraus ein kritisch-psychologisches< Ausbildungskon-
zeptzu entwickeln. Das hat Klaus ja ebenfalls ausfiihrlich dargestellt (vgl. Holzkamp
2008). Auch in den Schiilerladen sind wir mehr oder weniger hineingeschlittert. Er
wurde von den Studierenden als autonomes Projekt in den gerade erkimpften
Institutsrat hineingetragen, das eherals Testfall fiir die neuen Mitbestimmungsstruk-
turen diente, als dass es wirklich durchdacht gewesen wire. Wire er abgelehnt
worden, wire auch das Mitbestimmungsmodell gestorben gewesen, womit zugleich
die verschiedenen Gruppen — einschliefilich der Studierenden — aus der Verpflich-
tung zur Zusammenarbeit entlassen gewesen wiren. Die Ablehnung des Projekts
wurde dadurch verhindert, dass Klaus sich bereit fand, die formale Verantwortung
zu iibernehmen. Das bedeutete zugleich, dass man sich verpflichtet fiihlte mitzuhel-
fen, dass daraus etwas wurde. Parallel zur praktischen Arbeit im Schiilerladen liefen
Diskussionen zur Erarbeitung der theoretischen Grundlagen des Projekts, die jedoch
eher auf den Versuch hinaus liefen, Strategien zu entwickeln, um die Situation bzw.
die Jugendlichen irgendwie im Griff zu behalten.

Fiir mich personlich war der Schiilerladen eine sehr wichtige Erfahrung, auch
wenn ich nur in der ersten Phase aktiv mitgearbeitet habe. Die zweite Phase lief
offensichtlich geordneter — was die Jugendlichen aber nicht davon abgehalten hat,
den Laden schlussendlich abzufackeln — gewissermaflen als Konsequenz unserer
Versuche, sie gemifl unseren Vorstellungen »aufzuklirend/abzurichten. In diesem
Sinne haben wir sie in der Tat>missbrauchts, allerdings nicht, wie in der Pressekam-
pagne gegen den Schiilerladen behauptet, sexuell. Auf dieser Ebene verhielt es sich
eher umgekehrt: Sexualitit bzw. die »obszéne« Form, in der die Jugendlichen iiber
sie sprachen, diente ihnen eher als Mittel, sich gegen unsere verbale Ubermacht zu
wehren, uns sprachlos zu machen. Ein grofler Teil der anfinglichen Theoriesitzun-
gen bestand darin, Tabuw®érter wie »fickenc, »Fotze« etc. solange einzuiiben, bis sie
uns ohne jede Schiefe iiber die Lippen kamen. In diesem Sinne wurden wir eher
von den Jugendlichen remanzipiertcals umgekehrt. Im Ubrigen driickte sich unsere
Emanzipation weitgehend in der Missachtung alles »Biirgerlichen« aus, die u.a. in
der >Freiheit« bestand, im Laden einfach auf den Boden zu spucken — was man in
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der eigenen Wohnung mit Sicherheit niemals getan hitte und was auch den
Jugendlichen nicht gut bekommen wire, hitten sie es zu Hause versucht. Angesichts
der Miillhalde, in die sich der Laden alsbald verwandelte, lag der Vergleich mit den
privaten Wohnverhiltnissen jedoch eh nicht sonderlich nahe. Dazu kam es vor
allem, weil >Planc war, vom Schrottplatz Fahrrider zu holen, sie zu reparieren und
zu verkaufen; dabei sind wir jedoch in der ersten Phase stecken geblieben; aus den
vielen Fahrradteilen, die sich im Laufe der Zeit ansammelten und den Laden
praktisch unzuginglich machten, ist meines Wissens kein einziges funktionierendes
Fahrrad entstanden.

Wie wurde von euch das Verbiltnis zwischen Theorie und Praxis, das in der Kritischen
Psychologie ja auf verschiedenen Ebenen angesprochen wird, damals verstanden? Und
wie hat sich deine eigene Vorstellung seitdem entwickelt?

Das Scheitern das Schiilerladens machte es in doppelter Hinsicht notwendig, sich
mit Theorie zu beschiftigen. Zum einen hat es unmittelbar erfahrbar werden lassen,
dass es mehr als eines guten Willens bedarf, >im Interesse der Arbeiterklasse< zu
handeln, bzw. diese Vorstellung selbst einer kritischen Uberpriifung bedurfte. Zum
anderen bedeutete die Institutsteilung zugleich, dass wir uns nicht linger mit der
Kritik biirgerlicher« Psychologie und Kolleglnnen begniigen konnten; wir standen
vielmehr vor der Aufgabe, von heute auf morgen eine kritisch-emanzipatorische
Ausbildung auf die Beine zu stellen. Das war nur moglich, weil das Institut damals
nicht nur geteilt, sondern zugleich jede Hilfte auf die urspriingliche Grofle aufge-
stockt wurde. Wir konnten dadurch jede Menge neuer Kolleglnnen einstellen, die
die entsprechenden politischen und wissenschaftstheoretischen Voraussetzungen
mitbrachten, um sich an diesem von vornherein interdisziplinir gedachten Unter-
nehmen beteiligen zu kénnen. In diesem Zusammenhang sind auch die Biicher in
der Campus-Reihe [Texte zur Kritischen Psychologie] entstanden, auf die Klaus
immer wieder verweist. Sie sollten die iiblichen Lehrbiicher ersetzen bzw. die
wissenschaftstheoretischen Voraussetzungen erarbeiten, die es den Studierenden
ermdglichten, sich iiber den Erkenntnisgehalt und die Funktion der unterschiedli-
chen Theorien selbst ein Urteil zu bilden. Einen detaillierten Uberblick iiber die
damaligen Diskussionen und Versuche, die Reflexion des Theorie-Praxis-Verhilt-
nisses vom sozialwissenschaftlichen Grundstudium bis hin zum Hauptstudium (als
Projektstudium) hindurch institutionell zu verankern, gibt Klaus in Schriften V.
Das ist ungeheuer spannend zu lesen — auch weil es noch einmal den Umfang der
seitdem gelaufenen Riickentwicklung vor Augen fiihrt. Diese allein auf die neoli-
berale Entwicklung zu schieben, bringt nicht wirklich weiter. Die subjektwissen-
schaftliche Frage wiire eher, warum man dieser Entwicklung weitgehend ausgelie-
fert blieb. Die Form, in der die spiteren institutsinternen Auseinandersetzungen
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um die srichtige Liniec einschlieflich der Frage liefen, wieweit eine skritische
Psychologie iiberhaupt méglich und nicht nur eine emanzipatorische Verkleidung
der {iblichen Anpassungsfunktion ist, hat sicherlich nicht zur Stirkung der Wider-
stindigkeit gegen die allgemeine Re-Formierung beigetragen.

Wann ungefiibr stiefS eigentlich Morus [Markard] zur Gruppe der Kritischen Psycho-
logInnen? Ubernahm er aus deiner Sicht eine spezielle Rolle oder Aufgabe? Erinnerst du
dich, ob er neue Vorschliige oder Vorstellungen mitbrachte? Immerhin kam er ja aus
einer etwas anderen Richtung. ..

In genau welchem Jahr Morus nach Berlin gekommen ist, kann ich nicht sagen.
Auf dem ersten Kongress Kritische Psychologie, der im Mai 1977 stattfand, war er
jedenfalls schon dabei. Es war die Zeit heftigster Auseinandersetzungen zwischen
den verschiedenen politischen Gruppierungen innerhalb und auf8erhalb des PIs, in
deren Kontext auch dieser Kongress zu sehen ist. Morus hat dort zusammen mit
Barbara Griiter und Wolfgang Maiers ein Referat »Zum Verhiltnis von demokra-
tischer Studienreform, Mitbestimmung und Wissenschaftsentwicklung« gehalten.
Diese Thematik ist offensichtlich auch fiir seine weitere theoretische wie politisch-
praktische Arbeit bestimmend geblieben. Die drei, die Klaus immer BMW nannte,
waren neben Klaus, Frigga und mir auch an der Griindung des Forums Kritische
Psychologie (1978) beteiligt, fiir das Morus ohne Zweifel den Hauptanteil der
organisatorisch/redaktionellen Arbeit iibernommen hat.

Inhaldlich und persénlich hatte Morus sehr viel mehr mit Klaus als mit mir zu
tun. Beide waren auch im SUFKI-Projekt, das, soweit ich weif$, von Gisela initiiert
worden ist und fiir das Morus von der DFG einen Werkvertrag erhalten hatte. Das
Projeke l6ste sich auf, als dessen >Hauptférderungc abgelehnt wurde (vgl. Projeke
»SUFKI« 1984, 1985). Ich hatte als Nicht-Mutter nur indirekt, iiber die Berichte
von Klaus, an ihm teil. Spiter hat Morus die Organisation der Theorie-Praxis-Kon-
ferenz (TPK) von Ole Dreier iibernommen. Diese wurde ins Leben gerufen,
nachdem sich Ende 1981 praktisch arbeitende Kolleglnnen in einem Brief an die
Redaktion dariiber beschwert hatten, dass die Vermittlung von kritisch-psycholo-
gischer Theorie und Praxis im Forum kaum diskutiert wiirde. Um diesen Missstand
abzustellen, ist die Redaktion um Ole erweitert worden, der zwar auch nicht
Praktiker war, dessen Forschungsschwerpunkt jedoch auf dem Praxisbezug Kriti-
scher Psychologie lag (vgl. »Reden/Schreiben tiber Praxis« in FKP 10). Aus der TPK
haben sich spiter die Projekte zur Praxisforschung am Institut herausgebildet, die
Morus zunichst zusammen mit Renke Fahl, dann mit Gisela entwickelt und
durchgefiihrt hat. Das »Ausbildungsprojekt Subjekewissenschaftliche Berufspraxis«
(ASB) ist mittlerweile die letzte Bastion Kritischer Psychologie am Institut.
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Als Antwort auf die zunechmende Einschrinkung kritischer Reflexion auf Uni-
versititsebene entstand Anfang der 90er Jahre der Plan, iiber die unterschiedlichen
inhaltlichen Vorstellungen hinweg eine gemeinsame Auflenstelle fiir kritische Psy-
chologie zu schaffen. Es ist der Tatkraft/Einsatzbereitschaft von Morus zu verdan-
ken, dass mit der Griindung der »Gesellschaft fiir subjektwissenschaftliche For-
schung und Praxis« (GSFP) aus dem Plan auch Wirklichkeit wurde. In der jetzigen
Form dient diese Gesellschaft jedoch, soweit ich es sehe, weniger zur Verstindigung
zwischen den unterschiedlichen Auffassungen kritischer Psychologie als zur Diskus-
sion Kritischer Psychologie im engeren Sinne.

Anfang der 1970er Jabre entstand eine ganze Reibe von Arbeiten, die riickblickend als
Vorarbeiten zur Grundlegung der Psychologie (Holzkamp 1983) und also zur
Entwicklung von grundlegenden Kategorien fiir die Psychologie erscheinen. Dein Beitrag
dazu waren die Motivationsbinde (H.-Osterkamp 1975, 1976), mit denen du ja auch
promoviert und habilitiert hast. Als Haupterrungenschaft des ersten Bandes kimnte man
die Aufarbeitung der ethologischen Forschung fiir die Kritische Psychologie bezeichnen,
der zweite Band enthiilt die erste umfangreiche Reinterpretation eines straditionellen
Theorieansatzes, nimlich der freudschen Psychoanalyse. Wie beurteilst du diese Arbeiten
aus heutiger Sicht, also nach der subjektwissenschaftlichen Wende der Psychologie?
Wiirdest du heute Teile anders formulieren?

Zum einen: Ich wiirde das Verhiltnis von Grundlegung und den vorangegangenen
Texten anders definieren. Die in der Schriftenreihe erschienenen Bénde sind keine
»Vorarbeit« zur Grundlegung, sondern die Grundlegung ist die Systematisierung/
Verallgemeinerung der iiber die verschiedenen Einzelanalysen gewonnenen Erkennt-
nisse zu einer Wissenschaftssprache vom Subjektstandpunkt aus. Sie ist in diesem
Sinne ein Zwischenschritt zur wissenschaftstheoretischen und methodologischen
Fundierung kiinftiger Forschung vom Subjektstandpunkt aus, die im Wesentlichen
noch zu leisten ist (vgl. Holzkamp 1996, 96ff). Das Problem besteht, wie Klaus
betont, darin, dass wir zwar ausfiihrlich das Erkenntnisinteresse anderer Richtungen
diskutiert, aber die eigene Forschungspraxis kaum zum Gegenstand der Analyse
gemacht hitten. Offensichtlich seien wir der Auffassung gewesen, dass sich deren
»Fortschrittlichkeit« aufgrund der Kritik an der traditionellen Psychologie sowie der
Fundiertheit des kritisch-psychologischen Grundansatzes im marxschen Denken von
selbst verstehe, »sodass wir Selbstverstindlichkeiten transportierten, wo selbstkriti-
sche Fragen am Platz gewesen wiiren« (98). Das Projeke »Lebensfiihrung« war von
Klaus als konzeptuelle Weiterentwicklung subjektwissenschaftlicher Psychologie —
auf der Basis der friiher erarbeiteten Grundlagen — gedacht.

Zum anderen: Die Motivationsbiicher sind unter dem Druck entstanden,
schnellstméglich >Lehrbiicher« bereitzustellen, die in etwa unseren Vorstellungen
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einer kritischen Psychologie entsprachen; sie sind mit Sicherheit in vieler Hinsicht
iiberarbeitungsbediirftig. Allgemein finde ich jedoch cher erstaunlich, was wir
damals schon alles begriffen hatten. Das ist zugleich auch erschreckend, weil ich das
Gefiihl habe, dass vieles von dem, was man bereits wusste, wieder in Vergessenheit
geraten ist. Im Grofen und Ganzen sind sie, denke ich, vom Subjektstandpunkt
aus geschrieben; das hiingt auch mit der Aufarbeitung der beiden Schwerpunkte
zusammen. Wihrend in der Ethologie die Umweltbezogenheit allen Verhaltens
selbstverstindliche Grundlage aller Forschung ist und Entwicklung sich praktisch
in der zunchmenden >emotionalenc Notwendigkeit der Umweltkontrolle aus-
driicke, steht bei Freud das Leiden an der aufgendtigten Selbstentfremdung im
Mittelpunkt der Analyse. Da damals der Subjektstandpunkt noch nicht auf den
Begriff gebracht war, finden sich aber immer wieder Aussagen vom Aufenstand-
punkt. So ist etwa mein Einwand gegen Freud, dass Unterdriickung nicht nur im
sexuellen, sondern auch in anderen Bereichen bestehe, eher peinlich — als wenn er
das nicht selbst am besten gewusst hitte. Ich ignoriere damit, dass es Freud —
zumindest kann man ihn so lesen — um die Wirkweisen von Unterdriickung, d.h.
die Frage ging, was Menschen dazu bringt, sich mit den systematischen Beschnei-
dungen ihrer Lebens- und Handlungsméglichkeiten abzufinden. Sexualitit eignet
sich nach Freud zur Vermittlung von Schuldgefiihlen bzw. als Mittel zur Verinner-
lichung von Unterdriickung zum einen infolge ihrer spezifischen Korper-/Ichnihe,
zum anderen aber auch deswegen, weil sie nicht den >imperativen< Charakter von
Nahrungsbediirfnissen hat, sondern es weitgehend von der persénlichen >Ichstirkes
abhingig zu sein scheint, wieweit man durch sie »getriebenc< bleibt oder sie zu
sublimieren/kultivieren vermag. Beides zusammen macht sie zu einem zentralen
Moment individueller Beschimung/Erniedrigung bzw. von Schamgefiihlen.
Problematisch finde ich an den Motivationsbiichern vor allem den Teil, wo ich
ein kritisch-psychologisches Gegenkonzept zur freudschen Neurosenlehre zu ent-
werfen suche (Kap. 5.7.4.), weil ich hier nicht von konkreten Problemen ausgehe,
sondern eher from the view of the top argumentiere. Insbesondere die Reinterpreta-
tion des freudschen Kulturtrigers als Opportunisten ist fragwiirdig. Mit einem
solch personalisierenden Begriff ist der Blick auf den gesellschaftlichen Kontext
individuellen Handelns, auf den ich »abstrake« stindig verweise, in viel héherem
Mafle verstellt als mit dem Begriff des »Kulturtrigers«. Aussagen wie die, dass man
als Individuum >objektivc zwischen den Interessen der Allgemeinheit und dem
Partialinteresse des Kapitals zu entscheiden habe, sind zwar richtig, schen aber von
dem eigentlichen Problem ab, dass diese Interessen nicht offensichdlich, sondern
vielfach verdecke sind und auch das Interesse an ihrer Offenlegung — in Abhingig-
keit von der jeweiligen Position innerhalb konkreter Machtkonstellationen und den
verfiigharen Handlungsméglichkeiten — gebrochen ist. Die Rede von der »Einsicht
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in die Notwendigkeit einer Verinderung zur Verbesserung allgemeiner und damit
eigener Lebensverhiltnisse« oder so dhnlich klingt in dieser Abgehobenheit von den
verfiigbaren Méglichkeiten, ihr zu entsprechen, nicht nur normativ/abschreckend;
sie lenkt zugleich von der Aufgabe ab, diese Notwendigkeit im konkreten Kontext
aufzuweisen und die vielfiltigen Behinderungen, die dem entgegenstehen, auf den
Begriff zu bringen.

Solcherabstrakten< Aussagen, die von der Mitverantwortung fiir die Realisierung
erkannter Notwendigkeiten abschen, férdern nicht nur die Abwehr bei jenen, die
man auf diese Weise »aufzuklirenc sucht, sondern stellen in gewisser Weise selbst
eine Abwehr auf Seiten Kritischer Psychologie dar.

Wie beurteilst du deine damalige Auseinandersetzung mit traditionell-psychologischen
Theorien zu Emotionen und Motivation aus heutiger Perspektive unter verinderten
gesellschaftlichen Bedingungen? Hierzu vielleicht ein Beispiel: Deine Reinterpretation
von Schuldgefiiblen betont die Bedeutung des (verinnerlichten) Konflikts mit »den
Herrschenden« (H.-Osterkamp 1976, 357f). Du arbeitest das am Beispiel der Unter-
driickung sexueller Impulse aus, der du einen zentralen Stellenwert bei der Entstehung
von Schuldgefiiblen zuweist. Zum einen stellt sich hier die Frage, 0b dieser Stellenwert
angesichts der in den 60ern und 70ern erkimpfien sexuellen Freiheiten — die heute
deutlich grifSer sind als in den 50er Jahren — noch aktuell ist und wenn ja, warum?
Zum anderen ist die Frage wie du in diesem Zusammenhang Schuldgefiible, die durch
selbstgewiihlte und nicht durch »die Herrschenden« gesetzte Normen entstehen, fassen
wiirdest? Dies interessiert uns in Bezug auf Sexualitiit, aber auch vor dem Hintergrund
des gesellschaftlichen Wandels und solchen neoliberalen Konzepten wie Selbstaktivie-
rung, Selbststeuerung, Selbstfiibrung etc. Und es ist auch interessant im Kontext
innerlinker Diskussion, nicht zuletzt um die sogenannte political correctness.

Da es in Kritischer Psychologie nicht um die Feststellung der >Auswirkungen< von
Verhiltnissen auf das Handeln der Individuen, sondern um die Notwendigkeit
geht, sich im Wissen um deren Auswirkungen auf die subjektive Situation zu den
jeweiligen Bedingungen zu verhalten, gelten diese Analysen, sofern sie damals
richtig waren, nach wie vor. Anders ausgedriickt: Andern tun sich bestenfalls die
Anlisse, angesichts derer man sich mit der Frage konfrontiert sicht, ob man
»bedrohtheitsfixiert« reagiert oder gegeniiber Bedingungen handlungsfihig zu wer-
den sucht, die dieses bedrohtheitsfixierte Verhalten nahelegen.

Wieweit Sexualitit heutzutage noch als Hebel der Unterwerfung brauchbar ist,
weify ich nicht. Wenn man jedoch beriicksichtigt, dass sich Sexualunterdriickung
auch als ihr Gegenteil, etwa als Zwang zur sexuellen Leistungs- und Erlebnisfihigkeit
bzw. jederzeitigen Verfiigbarkeit/Einsatzbereitschaft duflern kann, sind durchaus
Zweifel angebracht, ob sie als Unterdriickungsinstrument wirklich ausgedient hat.



30 Ute Osterkamp

Die Zwiinge wirken moglicherweise subtiler bzw. »selbstbestimmterg; sie duflern sich
etwa im Aufwand, den man in die kdrperliche Fitness/Attraktivitit investiert, ohne
die man kaum noch Chancen auf dem Markt zu haben scheint. Wie freic das eigene
Verhalten zur Sexualitit ist, kann ohnehin nur jede/r fiir sich selbst befinden.
Kritische Psychologie kann allein auf die Moglichkeit verweisen, dass die Vorstellung
freier Sexualitit und individueller Selbstbestimmung cher auf Verdringung der
vielfiltigen Zwinge und Behinderungen beruht, als dass sie der Realitit entspriche.

Die Rede von Schuldgefiihlen als verinnerlichten Konflikten mit den Herr-
schenden ist ebenfalls sehr abstrakt. Bereits in den Motivationsbiichern habe ich
»Schuldgefiihle, so weit ich mich erinnere, als Wissen um den Selbstverrat
diskutiert, den jede Unterwerfung unter restriktive Verhiltnisse bedeutet. Aber
auch die Entfremdung von den eigenen Bediirfnissen als Grundlage von Schuld-
gefithlen fasst das Problem zu kurz, weil damit die >lateralec Ebene, d.h. die
Auswirkungen dieser Selbstentfremdung auf die Bezichungen zu den jeweils
anderen sowie deren Riickwirkung auf die eigenen Lebens- und Handlungsmog-
lichkeiten ausgeblendet bleiben.

Bei der Frage, wie ich Schuldgefiihle fassen wiirde, die durch selbstgewihlte
Normen entstehen, hitte ich eher die Gegenfrage, ob der Begriff »selbstbestimmte
Norm« nicht ein Widerspruch in sich ist. Das subjektwissenschaftliche Problem
besteht ja gerade darin, dass durch die Verinnerlichung herrschender Normen diese
alsselbstbestimmyt« erscheinen, sodass eine wesentliche Aufgabe wire, die Zwinge,
Bedrohungen und Verunsicherungen, die dem eigenen Handeln méoglicherweise
zugrundeliegen, bewusst zu machen, um sich zu ihnen verhalten zu kénnen, statt
durch sie bestimmt zu bleiben. >Idealerweise« engagiere ich mich doch nicht fiir
irgendwelche Ziele, weil andere es von mir erwarten und/oder es offentliche
Anerkennung bringt. Ich engagiere mich vielmehr fiir etwas, was fiir mich persén-
lich wichtig ist oder weil ich einen Zustand iiberwinden will, den ich als unertriglich
empfinde. Wenn aber etwas fiir mich persénlich not-wendig ist, versuche ich
ohnehin mein Bestes zu geben; wenn das nicht ausreicht, habe ich keine »Schuld-
gefiihle, sondern suche andere Wege bzw. weitere Verbiindete. Nur wenn das
Engagement nicht selbst-, sondern fremdbestimmc ist, ist die Verpflichtung auf
Normen erforderlich. Anders herum ausgedriicke: Schuldgefiihle verweisen darauf,
dass ich Ziele nicht um ihrer selbst willen, sondern aus >defensiven< Griinde, um
der unmittelbaren Anerkennung, Zugehorigkeit etc. willen iibernommen habe.
Unter diesen Voraussetzungen wird ihr Scheitern fiir mich nur in dem Mafle zum
Problem werden, wie ich befiirchten muss, personlich dafiir verantwortlich gemacht
zu werden, und es hat sich fiir mich erledigt, sobald es mir gelungen ist, andere
verantwortlich zu machen.
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Nach Freud sind Normen erforderlich, wo man nicht von sich aus entsprechend
handeln wiirde. Man liuft mit der Ubernahme solcher Begriffe Gefahr, -bewusstlos«
der Vorstellung von der »Asozialitit« der Menschen aufzusitzen, die durch ein
entsprechendes Normen- und Strafsystem einzudimmen ist. Anders ausgedriickt:
Die Gefahr ist, dass man ein Verhalten, das einem aufgenétigt ist, normalisiert, d. h.
den Umstand, dass wir unter den gegebenen Bedingungen jede Menge »Schuldge-
fiihlec haben, als selbstverstindlich akzeptiert oder gar noch eine Tugend daraus zu
machen sucht, statt ihn auf seine realen Voraussetzungen und Implikationen hin
zu analysieren.

Wieweit Schuldgefiihle mit political correctnessc zusammenhingen, weif§ ich
nicht. Zumindest liegt der Verdacht nahe, dass hinter der Besorgnis um die
»humanere« Bezeichnung diskriminierter Gruppen die Mitverantwortung fiir die
Uberwindung ihrer strukturellen Ausgrenzung, die den verbalen Abwertungen
zugrundeliegt, aus dem Blick gerit. Die Diskrepanz zwischen Reden und Handeln
istuns kurz nach der»Wende«bei einem Kollegen aus der ehemaligen DDR deutlich
geworden, der ohne jedes Unrechtsbewusstsein von »Zigeunern« sprach, die sich
bis in ihre Datschengegend verirrt hitten, es zugleich aber fiir normal hielg, sie zum
Kaffeetrinken einzuladen. Dennoch durchzuckt es mich nach wie vor, wenn Leute
von »Zigeunern« oder »Asylanten« reden.

Die Bemithungen um »political correctnessc lassen sich mit Schuldgefithlen
moglicherweise insofern zusammendenken, als beide als Ersatzhandlungen gesehen
werden konnen, die eher zur Beschwichtigung des eigenen Gewissens dienen, als
dass sie im Interesse der >Anderen« wiren. Zu solchen Ersatzhandlungen kommt es,
wenn man die Unverantwortbarkeit der jeweiligen Zustinde erkennt, ohne sich
jedoch in der Lage zu sehen, diese zu dndern. Die Betonung der metasubjektiven
Dimension menschlicher Handlungsfihigkeit kann somit als ein wesentlicher
Beitrag zur Uberwindung von Schuldgefiihlen und den vielfiltigen Formen ihrer
Beschwichtigung angesehen werden.

Uns wiirde, wm das Thema des zweiten Bandes noch einmal aufzugreifen, sehr
interessieren, welchen Einfluss deine Freud-Rezeption auf die Entwicklung der Kriti-
schen Psychologie gehabr hat, und wie du die Bedeutung der freudschen Psychoanalyse
fiir die Kritische Psychologie heute bewertest.

Ich denke, dass die Entwicklung einer Subjektwissenschaft ohne die freudsche
Theorie nicht méglich ist. Mein Problem ist eher, dass innerhalb Kritischer Psycho-
logie dieser Auffassung zwar nirgends widersprochen ist, und sie somit allgemein
anerkannt zu sein scheint, sich dies jedoch kaum in konkreten Analysen nieder-
schligt. Insbesondere Abwehr ist im Rahmen subjektwissenschaftlicher Forschung
von zentraler Bedeutung. Die Notwendigkeit ihrer Beriicksichtigung ist in gewisser
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Weise von vornherein in kritisch-psychologischer Begrifflichkeit angelegt, so etwa in
der Betonung des prinzipiellen Zusammenhangs von Erkenntnis- und Handlunggs-
mdglichkeiten: Ich kann skritischeq, zur Verinderung dringende Erkenntnisse nur
soweit zulassen, wie ich ihnen entsprechen kann. Mit dem Begriff der »Moglichkeits-
bedingungen fiir Erkenntnis« hat Klaus bereits 1972 auf die Notwendigkeit verwie-
sen, iiber die jeweiligen Erkenntnisse hinaus die Moglichkeit ihrer Realisierung in
den wissenschaftlichen Erkenntnisprozess einzubeziehen (258).

Die Vernachlissigung von Abwehr hingt méglicherweise auch damit zusam-
men, dass sie nicht »objektivc fassbar ist und sich damit gemifl herrschendem
Verstindnis wissenschaftlicher Analyse entzieht, als »persénliches< Problem in den
therapeutischen Zustindigkeitsbereich fillt. Vom Subjektstandpunke aus stellt sich
hingegen die Aufgabe, Abwehr zu entpersonalisieren, indem man die ihr zugrun-
deliegenden Zwinge und Behinderungen >objektiviert(, und sie damit als allgemei-
nes Problem individueller Selbstentfremdung und Selbstentmichtigung erkennbar
werden ldsst. Mit der Klirung der Bedingungen, die zur Abwehr nétigen, wird
zugleich die metasubjektive Verantwortung fiir ihre Uberwindung sichtbar. In
aktualempirischer Forschung wiren dann die Bedingungen und Formen aufzudek-
ken, unter und in denen man sich gegenseitig daran hindert, diese Verantwortung
wahrzunehmen. Eine wesentliche Behinderung besteht aber darin, dass man Ab-
wehr nur bei den jeweils anderen vermutet.

Ende der 70er Jahre wurde das Forum Kritische Psychologie mit Klaus Holzkamp als
Herausgeber gegriindet, in dem in den néchsten Jahren viele weitere Arbeiten von dir
erschienen (u.a. z. B. eine sehr lesenswerte Analyse von Autobiografien einiger Natio-
nalsozialistInnen; H.-Osterkamp 1982). Siehst du selbst einen roten Faden, der deine
Arbeiten zur Motivation und dein niichstes grofSes Projekt, die theoretische Beschiiftigung
mit Rassismus und die subjektwissenschaftliche Forschung in Fliichtlingswohnheimen
(vgl. Osterkamp 1996), verbindet? Wie bist Du dazu gekommen, dich (erstmals Mitte
der 80er Jahre) mit Rassismus auseinanderzusetzen?

Ich sehe durchaus einen roten Faden. Die Analysen beschiftigen sich mit den
vielfiltigen Formen, in denen man sich der Wirklichkeit eigenen Handelns gegen-
tiber abzuschirmen sucht, wenn man sich durch deren Wahrnehmung zu einem
Handeln genétigt sihe, mit dem man die relative Machtposition bzw. das Vertrauen
jener, denen man diese Position zu verdanken hat, riskieren kénnte. Es geht um die
Analyse des >Einsatzesc von Gefiithlen zur Uberlagerung des Wissens um die
Unverantwortbarkeit eigenen Tun und Lassens. Je uniibersehbarer die Unmensch-
lichkeit der Verhiltnisse ist, die man mit dem eigenen Handeln stiitzt, umso
deutlicher wird dies. Prototypisch fiir eine solche remotionale Konfliktlosung« ist
z.B. HoR [der Kommandant des Vernichtungslagers Auschwirz], wenn er in den
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poetischsten Formen die innere Aufgewiihltheit schildert, die er beim Anblick der
von ihm organisierten Vergasungen >unbrauchbarer« Menschen erfuhr, und diese
der »>Abgebriihtheit« der Sonderhiftlinge gegeniiberstellt, die noch beim >Leichen-
schleppen« gegessen und geraucht hitten. Das Problem ist auch hier, dass solche
Analysen kaum weiterfiihren, wenn man daraus nur die personliche Abartigkeit
Hof liest, statt sich mit den >normalen< Formen einer solchen Problembewiltigung
auseinanderzusetzen.

Nebenbei oder auch zusammenhingend damit: Unsere Untersuchungen iiber
die Arbeits- und Lebensbedingungen in Fliichtlingswohnheimen zielten nicht
darauf ab, eine neue Theorie des Rassismus« zu liefern. Wie der Untertitel »Gegen-
seitige Schuldzuweisung statt Solidaritit« andeutet, geht es vielmehr um die vielen
Formen der »Selbstentmichtigung«, die die iibliche Praxis impliziert, fiir die
Probleme und deren Uberwindung die jeweils anderen verantwortlich zu machen.
Ein wesentliches Ergebnis dieser Untersuchungen war die Erkenntnis der Be-
schrinktheit unserer anfinglichen Vorstellungen davon, was unter »Rassismus« zu
verstehen ist. Sie gingen an der Einschitzung der Situation durch die Fliichtlinge
voll vorbei. Dies zeigte sich nicht zuletzt darin, dass deren Vorwiirfe auch Mitar-
beiterInnen trafen, die sich auf unterschiedlichen Ebenen fiir die Verbesserung der
Situation der Asylbewerberlnnen einsetzten und in unseren Augen somit alles
andere als >rassistisch« dachten und handelten. Damit war zugleich auf die Notwen-
digkeit verwiesen, sich iiber die reale Begriindetheit der unterschiedlichen Vorstel-
lungen zu verstindigen. In intensiven Diskussionen mit den verschiedenen Parteien
— Fliichtlingen und MitarbeiterInnen der verschiedenen Sparten und Ebenen —
gelang es ansatzweise einen Meta-Standpunkt, d. h. ein umfassenderes Problemver-
stindnis zu erarbeiten, von dem aus die Standortgebundenheit/Beschrinktheit der
jeweils eigenen Sicht erkennbar wurde. Damit wurden zugleich als gemeinsames
Problem die objektiven/subjektiven Schwierigkeiten deutlich, die Diskrepanz zwi-
schen den Vorstellungen, die man vom eigenen Handeln hat, und dessen Wirklich-
keit aus Sicht der jeweils anderen zur Kenntnis zu nehmen. Auf dieser »verallgemei-
nerten< Verstindigungsebene stellte sich zudem die rtheoretische« Frage, wieweit der
Begriff »Rassismus¢, den man in der Regel nur zur Kennzeichnung des Handelns
anderer gebraucht, die Zusammenhinge unter Umstinden eher verstellt, zu deren
Erfassung er gedacht ist.

Auch in diese Untersuchungen sind wir — das ist moglicherweise charakeeristisch
fiir subjekewissenschaftliche Forschung — mehr oder weniger zufillig reingestolpert:
tiber einen ehemaligen Doktoranden von Klaus, der in einem solchen »Heimx«
gelandet war und fiir die Unertriglichkeit der Situation die srassistischec Haltung
der MitarbeiterInnen verantwortlich machte. Da wir (die Gruppe, die sich 1983
auf dem »Kongress Wissenschaftler gegen Auslinderfeindlichkeitc gebildet hatte)
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ohnehin mit der »Auslinderfrage« beschiftigt waren, schien es selbstverstindlich zu
sein, dass wir es {ibernahmen, den Problemen auf den Grund zu gehen. Die erste
Uberraschung war, dass die Beschiftigung mit der Immigrations-/Integrationspro-
blematik, mit der wir aufgrund der Gruppenzusammensetzung (bis auf mich waren
alle in der einen oder anderen Weise direkt von ihr persénlich betroffen) im
Wesentlichen beschiftigt waren, keineswegs schon ein groferes Wissen/Verstind-
nis hinsichdich der Asylproblematik implizierte. Die beiden Bereiche schienen
weitgehend isoliert nebeneinander zu bestehen.

Die Untersuchungen zogen sich iiber zehn Jahre hin, ohne dass sie zu einem
eindeutigen Abschluss gekommen wiren — wobei sich zugleich die Frage stellt,
inwieweit ein solcher >Abschlussc vom Subjektstandpunkt iiberhaupt denkbar ist.
Maoglicherweise ist die Hoffnung auf »endgiiltige« Kldrungen eher das Problem.
Wenn es nicht darum geht, vorgegebenen Zielen, Werten, Normen zu entsprechen,
sondern um die Notwendigkeit, sie auf ihre subjektive Bedeutung und Verantwort-
barkeit hin zu tiberpriifen, kann es, denke ich, >eindeutige« Klirungen/Ergebnisse
prinzipiell nicht geben. Die »Offenheitc der Ergebnisse hingt auch damit zusam-
men, dass deren subjektive Bedeutung nur von den an ihr Beteiligten eingeschitzt
werden kann und diese Einschitzung sich zudem hiufig im Laufe der Zeit dndert.
Fiir mich personlich bedeuten diese Untersuchungen einen wesentlichen Beitrag
zur Entwicklung Kritischer Psychologie — wobei uns allerdings bis heute noch nicht
gelungen zu sein scheint, dies auch fiir andere deutlich zu machen, sonst wiirden
wir kaum immer wieder als (unzulingliche) »Rassismusforschung: abgetan.

Das >Revolutionirecan ihnen ist, dass sie »von unten« angelegt sind, »Auftragge-
ber« jene waren, die es normalerweise zu erforschen gilt. Dieser »Perspektivenwech-
sel« fithrte auch dazu, dass die DRK-Leitung, nachdem sie unser Konzept gelesen
hatte, ihre urspriingliche Zustimmung zur Durchfiihrung der Untersuchungen im
DRK-Rahmen zuriickgezogen hat. Sie hat dann diese Riicknahme wieder zuriick-
genommen, als wir klarmachen konnten, dass wir in der Zwischenzeit — iiber
Kontakte mit OTV-Kolleglnnen, die in den Heimen arbeiteten — die Vorausset-
zungen geschaffen hitten, um die Untersuchungen auch ohne ihre Zustimmung
und damit jenseits ihrer Einflussméglichkeiten durchfiihren zu kénnen.

An deinen Veriffentlichungen zum Thema Rassismus haben sich Debatten entziindet
(vgl. Fried 2002, Osterkamp u. a. 2002), die nach den Diskussionen um Missbrauch
noch einmal verdeutlicht haben, dass eine Reihe von theoretischen Differenzen innerhalb
der Kritischen Psychologie — und gerade auch zwischen dir und Morus [Markard] —
bestehen. Sie betreffen u.a. das Verantwortungskonzept und den Stellenwert gesell-
schaftstheoretischer Analysen fiir die Subjektwissenschaft. Wir maochten diese Debatten
hier beispielhaft anhand des Konzepts der Selbstfeindschaft aufgreifen. Morus stellt dazu
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die Frage, ob »die biirgerliche Gesellschaft eine Struktur besitzt, in der sich das sog.
Arrangement mit den Herrschenden fiir eine hinreichend groffe Menge von Menschen
lohnt — relativ im Verbiltnis zu politischen Auseinandersetzungen, so dass letztlich dort
von Selbstfeindschaft in einem biografisch sinnvollen Sinne kaum gereder werden kann«
(Markard 1997, 169). Weiter fiihrt er aus: »Ob ein Arrangement selbstfeindlich ist, ist
eine lagespezifische und auch individuell politisch-ideologische Frage, die jeweils —
subjektwissenschaftlich — zu analysieren ist, wobei man unter bedeutungsanalytischen
Gesichtspunkten aktuelle gesellschaftliche Belohnungs- und Ideologiesysteme kennen
muss. [...] Die Feststellung, der Verzicht auf den Kampfum eigene Lebensanspriiche
habe immer katastrophale Folgen [dies ist auf eine Auflerung von dir gemiinzt], triffs,
sofern sie empirisch gehaltvoll ist, nur unter der Voraussetzung zu, dass man iiberhaupt
Lebensanspriiche hat, die man im Kampf gegen sog. Herrschende durchsetzen muss.«
(Ebd.) Sein Fazit lautet: » Die Frage nach der Selbstfeindschaft oder -schidigung ist ... ]
eine — zwar kategorial veranlasste, aber — empirisch offene Frage« (169f). Wieweit
kannst du diesen Uberlegungen folgen bzw. was wire Deine Gegenposition?

Dass die Frage nach »Selbstfeindschaft« oder »Selbstentmichtigung« — ein Begriff
der mir treffender zu sein scheint — eine »kategorial veranlasste, aber empirisch offene«
Frage ist, ist klar. Die zentrale Frage ist, von welchem Standpunkt aus man diese
zu beantworten sucht. Die Spezifik kritisch-psychologischer Begrifflichkeit besteht
darin, dass sie diese Frage tiberhaupt aufwirft. So bringt etwa das Kategorienpaar
der restriktiven/verallgemeinerten Handlungsfihigkeit die Mdglichkeit auf den
Begriff, in der Art und Weise, wie man die eigene Position/Handlungsfihigkeit zu
sichern sucht, Verhiltnisse zu bestitigen, unter denen diese prinzipiell gefihrdet ist.
Die Behauptung, dass es eine hinreichend grofle Menge von Menschen gibt, fiir die
das Arrangement mit den herrschenden Verhiltnissen lohnend ist und bei denen
somit von Selbstfeindschaft keine Rede sein kann, bleibt allerdings selbst im
Rahmen restriktiver Handlungsfihigkeit. Die Befangenheit im herrschenden Den-
ken driicke sich ja gerade in dieser Menscheneinteilerei aus, die stets von denen
vorgenommen wird, die dabei auf der guten« Seite landen. Da subjektwissenschaft-
liche Forschung per definitionem nicht auf Umerziehung anderer aus ist, sondern
sich nur an Leute wendet, die sich durch die gegebenen Verhiltnisse gehindert
sehen, gemif erkannten Notwendigkeiten zu handeln, und ein entsprechendes
Interesse an deren Uberwindung haben, stellt sich eher die Frage nach der Funktion,
die solche Statements haben.

Kurz zur >Missbrauchsdiskussion«: Diese hat die FKP-Redaktion nicht zuletzt
deshalb gespalten, weil sie abgebrochen wurde, wo sie in subjektwissenschaftlicher
Perspektive zu beginnen hitte, nimlich bei der Verstindigung iiber die reale
Begriindetheit der unterschiedlichen Standpunkte, von denen aus man das Problem
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siecht: des potenziell zu Unrecht angeklagten Mannes oder smissbrauchter< Frauen,
die sich unter den Generalverdacht gestellt sehen, nur vorzugeben »missbraucht
worden zu sein, um sich irgendwelche Vorteile zu verschaffen. Klaus hat ja versucht,
die Ebene der sozialen Selbstverstindigung in die sMissbrauchsdebatte« einzubrin-
gen. Aus der Festgefahrenheit dieses Gegeneinanders kommt man nur heraus, wenn
es einem gelingt, eine Wissenschaftssprache zu entwickeln, bei der die Anerkennung
der Begriindetheit der Position der jeweils anderen nicht gleichbedeutend mit der
Abwertung der eigenen Position ist. Eine solche Logik gilt allein fiir den Auflen-
standpunkt; vom Subjektstandpunke hingegen ist die Anerkennung der realen
Begriindetheit der Sichtweise der jeweils anderen Voraussetzung, um iiber die
bestehenden Verhiltnisse hinaus denken und handeln zu kénnen.

Nach Klaus Holzkamps Tod hast du dessen letzres Projekt aufgegriffen, die theoretischen
Grundlagen der Kritischen Psychologie unter dem Gesichtspunkt »bewusster Lebensfiih-
rung« bzw. »sozialer Selbstverstindigung« neu zu durchdenken (vgl. z. B. Osterkamp
2001, Forschungsgruppe Lebensfiihrung 2003, 2004). Was sind aus deiner Sicht die
zentralen Punkte, die das Projekt charakterisieren?

»Lebensfithrung« war ein Projeke, fiir das Klaus die nichsten zehn Jahre angesetzt
hatte. Er greift damit auf eine Erkenntnis zuriick, die er schon 1970 formuliert hat:
Nimlich, dass Kriterium fiir die Relevanz psychologischer Forschung nicht irgend-
welche wissenschaftsinternen/methodischen Standards, sondern allein das »tigliche
Leben« sein kdnne. Da zur damaligen Zeit der Subjektstandpunke noch nicht
entwickelt war, kam er jedoch zu dem Ergebnis, dass sich das Alltagsleben als
Gegenstand wissenschaftlicher Forschung nicht eigne, weil ihm das einheitsstiftende
Moment fehle, d. h. nicht auszumachen sei, was die vielen tiglichen Leben verbinde,
sodass man auch nicht zu einem allgemeinenc tiglichen Leben als Bezugsrahmen fiir
die Relevanz psychologischer Forschung kommen kénne (117ff). Im Lebensfiih-
rungstext zieht er diese Frage vom Subjektstandpunkt auf, indem er von der
subjektiven Notwendigkeit ausgeht, diese >Einheit« — als Vorsaussetzung selbstbe-
wussten Handelns — selbst zu schaffen, d. h. angesichts der Vieldeutigkeit der Realitit
zu einer reindeutigen< Lebens-/Handlungsausrichtung zu kommen, bei der man
einigermaflen sicher sein kann, mit dem, was man tut, nicht eher zu verhindern, was
man zu erreichen hofft. Diese Ausrichtung steht quer zur Praxis, den »Bedingungs-
Bedeutungs-Begriindungszusammenhang linear von oben herab zu interpretieren,
der zufolge den jeweils anderen zunichst das adiquate Bezugssystem zu vermitteln
ist, bevor eine »Verstindigung« mit ihnen als méglich erscheint.

Die Frage, wie man angesichts der Komplexitidt und Widerspriichlichkeit der
Probleme entscheidungs- und handlungsfihig wird, ist dabei, wie Klaus betont, in
subjektwissenschaftlicher Perspektive weniger fruchtbar als die »dynamische« Frage
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danach, unter welchen Voraussetzungen man sich zu Entscheidungen verhalten
kann, die man bereits im Handeln realisiert hat, die zu einer Realitit gefiihrt haben,
aus der man nicht einfach aussteigen kann, wenn einem deren Unverantwortbarkeit
bewusst wird. Diese Problematik ist im Wesentlichen im Zusammenhang mit dem
Verhalten der Menschen im Faschismus diskutiert worden.

Wie siehst du deine Arbeit mit den Lebensfiibrungsgruppen vor dem Hintergrund der
subjektwissenschaftlichen Wende wie sie in der » Grundlegung« vollzogen (oder begon-

nen) wurde?

Wieder: Ich habe Schwierigkeiten mit dem Begriff »Wende«. Die »Grundlegung«
ist weder der Beginn noch Vollzug dieser Wende. Das >Neue« in ihr besteht darin,
dass sie tiber die>Verallgemeinerung« der Ergebnisse der verschiedenen kritisch-psy-
chologischen Analysen ein Kategoriensystem erarbeitet hat, welches in der weiteren
Forschung zu beriicksichtigen und weiterzuentwickeln ist.

Die Forschungsgruppen zu »Lebensfithrung« unterscheiden sich von den Unter-
suchungen iiber die Lebens- und Arbeitsbedingungen in Fliichtlingswohnheimen
vor allem darin, dass nur »Kritische Psychologlnnen« beteiligt sind. Ausgangspunkt
und gemeinsames Problemc«dieser Gruppen ist, dass die Vorstellungen dariiber, was
unter Kritischer Psychologie zu verstehen und wie mit ihr umzugehen ist, durchaus
unterschiedlich/widerspriichlich sind. Die primire Aufgabe besteht somit darin, im
Prozess sozialer Selbstverstindigung die unterschiedlichen Deutungen Kiritischer
Psychologie aufihre jeweiligen Primissen und Implikationen hin zu analysieren. Dies
schliefft die Auseinandersetzung mit der Gefahr ein, kritisch-psychologische Begriff-
lichkeit dadurch um die ihr eigene »empirische Erkenntnisdistanz« (Holzkamp 1996,
86) zu bringen, dass man sie gemif$ den aktuellen Moglichkeiten, ihr zu entsprechen,
zurechtzubiegen sucht. Damit ist zugleich die Frage angesprochen, welche Funktion
Kritische Psychologie fiir die eigene Daseinsbewiltigung hat: Dient sie zur Analyse
der Wirklichkeit eigenen Denkens/Handelns oder aber zum Ausweis geistig-mora-
lischer Uberlegenheit gegeniiber anderen? Die Gefahr der Instrumentalisierung
Kritischer Psychologie fiir persénliche Zwecke/Ambitionen, die zugleich ihre Dog-

matisierung erfordert, ist umso grofer, je weniger man sich mit ihr auseinandersetzt.

Was sind die wichtigsten Erkenntnisse, die ibr bisher herausarbeiten konntet bzw.
welche Impulse fiir eine weitere Entwicklung der Kritischen Psychologie wiirdest du aus
der bisherigen Arbeit heraus stark machen wollen?

Die Erkenntnisse sind in dem Sinne >negativ, als sie auf das verweisen, was noch
zu leisten wire. Die wichtigste Erkenntnis ist, dass die Aufgabe, fiir deren Bewilti-
gung kritisch-psychologische Begrifflichkeit entwickelt wurde, noch weitgehend
vor uns steht: Die Analyse der Behinderungen, die der Realisierung skritischer«
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Erkenntnisse entgegenstehen. Die Verstindigung iiber diese Behinderungen ist
aber, wie sich in den mittlerweile ebenfalls mehr als ein Jahrzehnt bestehenden
Lebensfiithrungsdiskussionen zeigt, vielfach begrenzt — insbesondere infolge der
Blindheit gegeniiber der Beschrinktheit/Restriktivitit des jeweils eigenen Den-
kens/Handelns und der Selbstverstindlichkeiten, die uns daran hindern, diese
iiberhaupt wahrzunehmen. Dazu gehéren die vielen Formen, in denen man von
vornherein vermeidet, die Diskrepanz zwischen Wissen und Handeln zur Kenntnis
zu nehmen — unter anderem dadurch, dass man dem Wissen darum, dass kritisch-
psychologische Begrifflichkeit allein zur Analyse der gesellschaftlichen Wirklichkeit
des jeweils eignen Handelns gedacht ist, dadurch zu entsprechen sucht, dass man
von der Position jener herab, die diese Erkenntnisdistanz bereits gewonnen zu haben
meinen, andere zur Analyse des »Primissen-Griinde-Zusammenhangs« ihres Han-
delns zu bewegen/motivieren sucht.

Zu den Problemen, mit denen wir uns stindig herumschlagen, gehore die
Vorstellung, auf Seiten derer zu stehen, an denen sich die jeweils anderen zu
orientieren haben, der zufolge die Méglichkeit, die Subjektivitit anderer zu verletzen,
von vornherein nicht in den Blick gerit. Klaus hat diese defensiv/restriktive Haltung
als »zentrierten Beziechungsmodus« auf den Begriff gebracht und als allgemeinen
Ausgangspunkt subjektwissenschaftlicher Forschung bestimmt. Kennzeichnend da-
fiir seien die »Ausgrenzung, Unterdriickung, Ignorierung, Missachtung der Lebens-
und Verfiigungsinteressen anderer« (vgl. 1996, 101f), die in der »Unumkehrbarkeit«
der Beziehungen zum Ausdruck kimen, der zufolge man gar nicht erst auf die Idee
kommy, dass die jeweils anderen einem in der herablassend-aufkldrerischen Haltung
begegnen konnten, die man sich selbst wie selbstverstindlich ihnen gegeniiber
herausnimmt. Die »Kreisfdrmigkeit« aller auf Bestitigung/Rechtfertigung eigenen
Handelns ausgerichteter Diskussionen blockiert von vornherein jede Moglichkeit
zur ngemeinsame(n) Entwicklung themenbezogener wissenschafissprachlicher Reflektiert-
heit« als zentralem Ziel subjekewissenschaftlicher Forschung, bei der man letztlich
zwar ebenfalls noch tiber das Gleiche wie am Anfang redet, »aber auf einem hsheren
Niveau der Selbstreflexion und des Gegenstandsbezuges« (Holzkamp 1996, 106).

Fiir mich ist die Abwehr des Machtaspekts des jeweils eigenen Handelns das
zentrale Problem subjektwissenschaftlicher Forschung. Da Abwehr jedoch per
definitionem weder vom Auflenstandpunkt zu erfassen noch von den jeweils
einzelnen Abwehrenden zu iiberwinden ist, hat es wenig Sinn, sich fiir Abwehrana-
lysen — quasi als Bestandteil kritisch-psychologischer Methoden —>stark zu machenc.
Anders ausgedriickt: In subjektwissenschaftlicher Perspektive geht es allein um die
Miglichkeit, dass man abwehren kénnte. Sobald man diese negiert oder bestenfalls
»an sichc zulisst, aber im konkreten Fall negiert, ist jede soziale Selbstverstindigung
blockiert. Generell kann Kritische Psychologie nur skritisch« werden, wenn die
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Verinderungsnotwendigkeiten subjektiv/praktisch, d. h. tiber die erfahrene Unver-
antwortbarkeit« eigenen Handelns vermittelt sind. Diese kann ich mir wiederum
nur in dem Mafle eingestehen, wie ich niche allein damit stehe, sondern reale
Alternativen sehe, d.h. mit ihrer Objektivierung zugleich auch die allgemeine
Verantwortung fiir die Uberwindung von Bedingungen erkennbar wird, die mir
ein Handeln aufnétigen, das ich nur in Negierung der Subjektivitit anderer
rechtfertigen kann.

Welche Rolle spielt im Lebensfiihrungsprojekt die empirische Arbeit in verschiedenen
Forschungsgruppen, und welchen Stellenwert hat die Entwicklung von speziellen Me-
thoden? Kannst du eure Vorgehensweise kurz skizzieren?

Auch hier ist die Frage, was ihr unter -Methode« versteht. Wir haben unsere
»Methoden« — allem voran soziale Selbstverstindigung und Perspektivenverschrin-
kung — in unterschiedlichen Zusammenhingen darzustellen versucht. Das Problem
ist, dass sie offensichtlich nicht als solche wahrgenommen werden, weil sie quer zum
herrschenden Methodenverstindnis stehen.

Soziale Selbstverstindigung und Perspektivenverschrinkung sind — was mogli-
cherweise generell fiir subjektwissenschaftliche Forschung zutrifft — Methode und
Gegenstand des Erkenntnisinteresses zugleich: Nur in Verstindigung mit anderen,
die vom eigenen Handeln betroffen sind, ist es méglich, dessen Wirklichkeit zu
erfassen, und zugleich ist diese Verstindigung gegen vielfache Behinderungen
durchzusetzen, die es auf den Begriff zu bringen gilt, um sich gezielt mit ihnen
auseinandersetzen zu kénnen, statt durch sie bestimmt zu bleiben. Man kann die
Behinderung sozialer Selbstverstindigung wiederum nur erfahren, wenn man einen
Begriff von ihrer subjektiven Notwendigkeit hat und sie nicht als iibliche Form der
Kommunikation missversteht, bei der jede/r die jeweils anderen auf die eigene Linie
zu bringen sucht.

Wenn man die Probleme nicht gemifd den verfiigbaren Methoden auswihlt/zu-
rechtstutzt, sondern den Anspruch hat, sie aus den Problemen heraus zu entwickeln,
kann Kriterium fiir die Angemessenheit der jeweiligen Forschungsmethoden nur
das Ausmaf$ sein, in dem sie zum Verstindnis der Wirklichkeit eigenen Handelns
beitragen. Wenn ich im Prozess sozialer Selbstverstindigung etwas begriffen habe,
das neues Licht auf die Probleme wirft, meinen Horizont erweitert, brauche ich
keine duflere Instanz, die mir dies zusitzlich bestitigt oder mich auf irgendeiner
Rangreihe des Erkenntnisgewinns verortet.

Was sind deines Erachtens Grundprinzipien subjektwissenschaftlicher Forschung? Gibt
es— in Anlehnung an Debatten, die in der qualitativen Forschung in den letzten Jahren
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an Gewicht gewinnen — so etwas wie >Mindeststandards< fiir subjektwissenschaftliche
Forschung?

Das kniipft an die obigen Ausfithrungen an. Die Frage ist auch hier, was ihr unter
Mindeststandard versteht bzw. welche Mindeststandards euch vorschweben. Die
Ausrichtung auf >Mindeststandards< ist m.E., wie Klaus am schulischen Lernen
veranschaulicht hat, fir den Umgang mit fremdbestimmten Zielen charakteri-
stisch. Wenn es um Klirung von Problemen geht, an denen ich selbst interessiert
bin, bin ich auf ein »maximales« Verstindnis aus — wobei die subjektwissenschaftli-
che Frage wiire, wie dieses zu gewinnen ist. Absolute Voraussetzung dafiir ist die
Anerkennung der Begriindetheit allen Handelns, wie abstrus einem dies auch
erscheinen mag. Sowie man diese in Frage stellt, fillt man auf den Auflenstandpunkte
zuriick; die zentrale Aufgabe wire demzufolge, sich iiber die reale Begriindetheit
dieses Zuriickfallens wie auch dessen weitere Implikationen zu verstindigen.

Eure Fragen sind fiir mich »Empirie, zu der ich mich verhalte, indem ich ihre
Primissen hinterfrage und auf die Méglichkeit verweise, dass ihr Selbstverstind-
lichkeiten fortschreibt, die im Interesse eures eigenen Anliegens zu hinterfragen
wiren. Ich verhalte mich zu ihnen dadurch, dass ich Antworten auf sie zu finden
bzw. mein Unbehagen an ihnen auf den Begriff zu bringen suche, wobei im Prozess
sozialer Selbstverstindigung die Position zu kliren wire, von der aus man die
Probleme jeweils sieht. Das Primat der Theorie gegeniiber der Praxis besteht
insofern, als man die Realitit immer durch die verfiigbare Begrifflichkeit wahr-
nimmt. Diese Begrifflichkeit bleibt jedoch im Rahmen herrschenden Denkens,
wenn man sie nicht auf ihre praktische Relevanz hin iiberpriift. Das hat aber
wiederum zur Voraussetzung, dass man sich auf die komplexen und widerspriich-
lichen Zusammenhinge einldsst und nicht vorab iiber sie und die notwendigen
Methoden, wie sie zu analysieren sind, Bescheid zu wissen meint.

Bei den Lebensfiihrungsgruppen geht es somit nicht darum, Orientierungen fiir
ein kritisches¢, »verantwortbares< etc. Leben zu erarbeiten, sondern um die Entwick-
lung ecines »metasubjektiven Verstindigungsrahmenss, innerhalb dessen man die
Problematik eigenen Handelns zur Sprache bringen kann, ohne befiirchten zu
miissen, im Regen stehen gelassen zu werden, weil die jeweils anderen eilfertig
betonen, dass sie iiber die Probleme, die man miihselig auf den Begriff zu bringen
sucht, falls sie sie jemals hatten, schon lingst hinweg sind. Nur wenn diese Haltung
als das eigentliche Problem begriffen ist, wird es moglich sein, wie Klaus (1972, 275)
es formuliert, iiber die gedankliche Explikation gesellschaftlicher Zusammenhinge
»Gewusstes< zu »Bewusstem« »Bekanntes« zu >Erkanntem« zu machen, von der »Vor-
stellungc einer Sache zu ihrem »Begriff< aufzusteigen.
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Vor welchen Aufgaben stebt die Kritische Psychologie bzw. subjektwissenschaftliche
Forschung aus deiner Sicht aktuell, und welchen Behinderungen, Widerstinden, Kon-
[likten stebt sie gegeniiber?

Die wesentliche Aufgabe ist fiir mich, die Arbeit weiterzufiihren, die Klaus Holz-
kamp begonnen hat, das heifft eine Wissenschaftssprache zu entwickeln, die es
ermdglicht, sich zur Wirklichkeit eigenen Handelns und den vielen Zwiingen, diese
abzuwehren, zu verhalten. Die Frage, wie die empirische Erkenntnisdistanz zum
eigenen Handeln und den diesem zugrundeliegenden Primissen-Begriindungszu-
sammenhingen zu gewinnen ist, hat sich, wie Klaus betont, als eine der schwierig-
sten Aufgaben des gesamten subjektwissenschaftlichen Ansatzes erwiesen (1996,
79). Sie wird sich m.E. nur beantworten lassen, wenn wir uns in praktischer
Realisierung des »Wissens um den prinzipiellen Zusammenhang von Erkenntnis-
und Handlungsméglichkeiten auf die »Maglichkeitsbedingungen fiir Erkenntnis¢
konzentrieren. Zu den Maglichkeitsbedingungen gehort vor allem, die Spaltung
zwischen Theorie und Praxis zu iiberwinden, und das heift fiir »Theorie« vor allem,
mit der herrschenden Vorstellung zu brechen, von einer entwickelteren Problem-
sicht aus das Handeln anderer anleiten und kontrollieren zu miissen.

Literatur

Autorenkollektiv am Psychologischen Institut der Freien Universitit Berlin, 1971:
Schiilerladen Rote Freiheit. Analysen, Dokumente, Protokolle, Fischer Frankfurt/M

Forschungsgruppe Lebensfithrung, 2003: Thesen zum Problem sozialer Selbstver-
stindigung, in: Forum Kritische Psychologie 46, 143—148

Dies., 2004: Zum Verhiltnis von Selbsterkenntnis, Weltwissen Handlungsfihig-
keit in der Subjektwissenschaft, in: Forum Kritische Psychologie 47, 438

Fried, Barbara, 2002: Zur Relevanz gesellschaftstheoretischer Analysen fiir die
aktualempirische Forschung der Kritischen Psychologie — am Beispiel Rassis-
mus, in: Forum Kritische Psychologie 44, 118-151

Geriiter, Barbara, Wolfgang Maiers und Morus Markard, 1977: Zum Verhilenis
von demokratischer Studienreform, Mitbestimmung und Wissenschaftsent-
wicklung. In: K. H. Braun u. KI. Holzkamp (Hg.), Kritische Psychologie. Bericht
iiber den 1. Internationalen KongrefS Kritische Psychologie Bd. 1, Pahl-Rugenstein
Kéln, 233-252

Holzkamp, Klaus, 1970: Wissenschaftstheoretische Voraussetzungen kritisch-eman-
zipatorischer Psychologie. in: Zeitschrift fiir Sozialpsychologie 1, 5-21 u.
109-141



42 Ute Osterkamp

Ders., 1972: Kritische Psychologie. Vorbereitende Arbeiten, Fischer Frankfurt/M

Ders., 1983: Grundlegung der Psychologie, Campus Frankfurt/M-New York

Ders., 1996 (postum): Psychologie: Verstindigung iiber Handlungsbegriindungen,
in: Forum Kritische Psychologie 36, 7-112

Ders., 2008: Schrifien V: Entwicklung der Kritischen Psychologie zur Subjektwissen-
schaft. Aufsiitze, hgg. v. F. Haug, W. Maiers u. U. Osterkamp, Argument
Berlin-Hamburg

Markard, Morus, 1997: Handlungsfihigkeit und psychologische Praxis. In: B.
Fried, Chr. Kaindl, M. Markard u. G. Wolf (Hg.), Erkenntnis und Parteilichkeir,
Kritische Psychologie als marxistische Subjektwissenschaft. Bericht iiber den Kongref§
Kritische Psychologie, 6. Bis 9. Februar 1997 an der Freien Universitiit Berlin,
Argument Hamburg, 161-171

H.-Osterkamp, Ute, 1975: Grundlagen der psychologischen Motivationsforschung 1,
Campus Frankfurt/M-New York

Dies., 1976: Grundlagen der psychologischen Motivationsforschung 2, Campus Frank-
furt/M-New York

Dies., 1982: Faschistische Ideologie und Psychologie, in: Forum Kritische Psychologie
9, 155-170

Osterkamp, Ute, 1996: Rassismus als Selbstentmiichtigung, Argument Hamburg-
Berlin

Dies., 2001: Lebensfiihrung als Problematik der Subjekewissenschaft, in: Forum
Kritische Psychologie 43, 4-35

Dies., Ulla Lindemann und Petra Wagner, 2002: Subjektwissenschaft vom Auf8en-
standpunke? Antwort auf Barbara Fried, in: Forum Kritische Psychologie 44,
152-176

Projekt »Subjektentwicklung in der frithen Kindheit«, 1984: Theoretische Grund-
lage und methodische Entwicklung der Projektarbeit, in: Forum Kritische Psy-
chologie 14, 56-81

Dass., 1985: »Subjektentwicklung in der frithen Kindheit«: Der Weg eines For-
schungsprojekts in die Férderungsunwiirdigkeit, in: Forum Kritische Psychologie
17, 41-125



43

Wolfgang Maiers

Psychologische und neurowissenschaftliche
Sichten auf intentionales Handeln:
Die Kontroverse um den freien Willen

Seit geraumer Zeit werden die Neurowissenschaften als Schliisseldisziplinen des 21.
Jahrhunderts gehandelt, die dabei sind, das Selbstverstindnis des Menschen zu
revolutionieren. Den modischen Neuro-Hype in den Massenmedien und im Feuil-
leton ganz aufler Acht lassend, kénnen wir einen erheblichen Einfluss auf den
innerakademischen Diskurs und das Wissenschaftsmanagement verzeichnen. Zu
denken ist hier an eine verinderte Verteilung finanzieller Mittel durch Einrichtungen
der Forschungsplanung und -férderung, aber auch an Bedeutungs- und Gewichts-
verschiebungen im (intra- und inter-) diszipliniren Gefiige, wie sie etwa durch sich
hiufende Ausschreibungen allgemeinpsychologischer Professuren mit neurowissen-
schaftlichem Schwerpunkt oder durch die Herausbildung neuer Gegenstandsberei-
che wie der Klinischen Neuropsychologie, schliefilich durch neue Synthesen wie die
Neuropsychoanalyse, Neuropiidagogik, Neurophilosophie usw. angezeigt werden. Ist
hier ein Paradigmenwechsel im Gange? Falls ja, wie tiefgehend beriihrt er das
wissenschaftliche Selbstverstindnis der Psychologie?

Ich méchte mich im Folgenden auf die fachliche Diskussion um die Erklirungs-
und Geltungsanspriiche der Neurowissenschaften beschrinken. Was soll man von
Behauptungen halten, wonach es dank der Kombination verschiedener Technologi-
en — bildgebender Verfahren (Positronenemissionstomografie und funktioneller
Magnetresonanztomografie), Elektro- und Magnetenzephalografie usw. — der Hirn-
forschung nunmehr méglich sei aufzuweisen, wo und wie neuronale Prozesse
Bewusstseinserscheinungen produzieren?

Der Aufschwung und die Relevanz der Neurowissenschaften stehen auflerhalb
allen Zweifels. Aber selbst deren Hauptvertreter kommen nicht umhin, einschrin-
kend festzustellen (vgl. Das Manifest, 2004), dass die Erkenntnisfortschritte vor
allem auf der héchsten und der niedersten Organisationsebene erzielt wurden, d. h.
einerseits bei der funktionalen Differenzierung von Hirnarealen, deren Zusammen-
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spiel bestimmte psychische Funktionen erméglicht, und andererseits, im Mikro-
mafistab, durch Analysen der zelluliren und molekularen Strukturen und Prozesse.
Ein Verstindnis der konkreten Realisation der psychophysischen Zusammenhinge auf
der mittleren Organisationsebene stehe demgegeniiber grofitenteils noch aus. Ohne
diesen entscheidenden Zwischenschritt blieben alle Aussagen iiber den Zusammen-
hang zwischen beobachtbaren neuroelektrischen und -chemischen Prozessen und
psychischen Leistungen weiterhin spekulativ.

Dessen ungeachtet finden sich weitergehende Behauptungen, die Tendenzen zu
einer reduktionistischen Neuro-Logik offenbaren. Als deren Folge wiederum wach-
sen Befiirchtungen, dass eine Forschungsperspektive, die fiir die gesamtgesellschaft-
lich-historische Praxis als Konstitutionszusammenhang des Bewusstseins blind ist,
filschlich als geeignete Epistemologie der Humanwissenschaften wie der Psycholo-
gie propagiert und wahrgenommen wird. In der Tat scheint sich ein newer Natura-
lismusin der psychologischen Theoriebildung Bahn zu brechen, mit dem Neuropsy-
chologie der durch die Evolutiondiire Psychologie (vgl. Rose 2002, Maiers 2002) und
das zeitweilig mit dem Humangenomprojekt verkniipfte, heute etwa in der psych-
iatrischen Genetik fortgefiihrte Programm eines genetischen Determinismus (vgl.
Lux 2008) vorgezeichneten Bahn folgt, deren vorgeblich ultimate Evklirungen der
Verhaltensphylo- bzw. -ontogenese sie durch proximate Erkliirungen von Aktualge-
nesen des Verhaltens auf Hirnebene komplettiert.

Neuronale Determination und emergente »Qualia« des
Bewusstseins

Noch herrscht in den mit Bewusstsein befassten Fachwissenschaften eine parallelis-
tische Arbeitshypothese vor, die eine Korrelation zwischen nicht aufeinander zuriick-
fiihrbaren neurophysiologischen Zustinden und emergenten Bewusstseinsqualititen
unterstellt. Einwinde vom Standpunke eines eliminativen Materialismus oder iden-
titiitstheoretischer Auffassungen markieren eher Oppositionen innerhalb der analyti-
schen Philosophie des Geistes und iiben nur geringen Einfluss auf die Forschungs-
arbeit in den einschligigen Fachdisziplinen aus (vgl. Goller 2001).! Ausschlaggebend
fiir das Insistieren auf psychische Qualia ist das Erleben personaler Einheit und
Kontinuitit im Bewusstseinsstrom. Episodische Zustinde des Aktualbewusstseins, wie
Sinneswahrnehmungen, Vorstellungen, Gefiihlsregungen oder Bediirfnisspannun-
gen, sind gebunden durch Zustinde eines Hintergrundbewusstseins, zu denen etwa

1 Ich weise hier nur darauf hin und komme am Ende noch einmal kurz darauf zu sprechen, dass der
Parallelismus erkenntnistheoretisch hochproblematisch ist.
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das Ich- oder Selbstbewusstsein als das Erleben personlicher Identitit und autobio-
grafischer Kontinuitit, das Gewahrsein der Meinigkeit des eigenen Kérpers und der
Autorschaft (Urheberschaft) und Steuerung der eigenen Handlungen und mentalen
Akte gehéren.

Wir erkliren uns die meisten unserer Handlungen, indem wir sie auf antezedente
mentale Zustinde zuriickfithren — sei es in einer Logik von Ursache und Wirkung,
sei es in einer Logik von Grund und Folge. Im Falle intentionalen Handelns wirken
Griinde als Ursachen, indem Bediirfnisse und Zielvorstellungen vermittelt iiber
bewusste Vorsatzbildungen physische Ereignisse wie Verhaltensakte (Korperbewe-
gungen) und deren Auswirkungen auf die Umgebung nach sich zichen. Unsere
erfolgreiche Alltagsorientierung fuft auf den kognitiven Konzepten von Intentio-
nalitit, Kausalitit und, als Restkategorie, Zufall. Wihrend unserem gesunden
Menschenverstand deren Nebeneinander als recht unproblematisch erscheint, bil-
det ihre kategoriale Vereinbarkeit den strittigen Punkt in den philosophischen und
einzelwissenschaftlichen Debatten iiber die Willensfreiheit.

Freiheit und Determiniertheit werden sowohl von harten Deterministen, die
einen freien Willen in Abrede stellen, als auch von Indeterministen — sogenannten
Libertariern —, die seine Existenz behaupten und eben deswegen jeglichen Deter-
minismus fiir falsch erkliren, als einander ausschliefend angeschen. (Eine weitere
Variante der Freiheitsskepsis leugnet Willensfreiheit, da diese weder mit Determi-
nismus noch mit Zufilligkeit vereinbar sei, in der Welt aber entweder alles eine
Ursache habe oder zufillig geschehe.) Diesem inkompatibilistischen Lager stehen
andererseits sogenannte weiche Deterministen gegeniiber, die beanspruchen, einen
mit dem Determinismus der empirischen Wissenschaften vertriglichen Begriff von
Willensfreiheit zu entwickeln.

Was sich bisher als ungeklirte theoretische Frage im philosophischen In-/ Kompa-
tibilismus-Streir erwies, scheint sich durch jiingste Befunde empirischer Forschung
zu erledigen: Wiederholt haben Psychologen und Neurobiologen wie Prinz (1996,
2004), Roth (2001), Singer (2003) und Wegner (2002) unsere Intuition, dass wir
als Personen unsere Handlungen steuerten, als Illusion hingestellt. Ihnen zufolge
werden bei unserer scheinbaren Autonomie Handlungsalternativen durch Prozesse
einer subpersonalen Maschinerie der Informationsverarbeitung generiert und bewer-
tet, die selbst nicht bewusst sind, deren Resultate jedoch ex post facto unserem Ich
als personlicher Entscheidungsinstanz zugerechnet, d.h. die als ich-gewollt mental
reprisentiert werden. Prinz (1996, 87) umschreibt dies prignant so: » Wir tun niche,
was wir wollen, sondern wir wollen, was wir tun.« Dass wir uns frei fiihlen, wenn
wir Entscheidungen treffen, und mithin fiir unsere Handlungsweisen und ihre
Folgen verantwortlich, ist, so schlussfolgert er, kein universeller psychologischer
Sachverhalt. Handlungs- bzw. Willensfreiheit sei vielmehr eine sozial konstruierte
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niitzliche Fiktion: Sie werde in (Sprach-) Spielen der Moral und des Rechts fabriziert,
die unserer modernen Gesellschaft eigen seien und die als Freibeirsjargon des Alltags-
verstandes ihre psychologische Wirksamkeit entfalteten (98ff).

Wenn es sich mit der neuronalen Determination tatsichlich so verhielte wie
behauptet, hitte die Psychologie einen hohen Preis zu zahlen: Die Idee des begriin-
deten Handelns ebenso wie die intentionalistische Handlungserklirung wiren am
Ende, kaum dass sie angefangen hitten, ihre Produktivitit gegen verschiedenartige
Verfehlungen von Subjektivitit in verschiedenen Zweigen des psychologischen
Hauptstroms zu entfalten.”

Indes: Treffen die kontra-intuitiven Thesen tiberhaupt zu? Wie steht es (1) um
ihre empirische Evidenz und (2) um den kategorialen Status der Argumentation?

Freier Wille: eine »metaphysische Zumutung«? Experimentelle
Uberpriifungen und theoretische Vorbebalte

Bei niherem Hinschen erweisen sich die empirischen Belege als eher diirftig. Das
meiste entstammt Experimenten zur Verhaltensinitiierung, die im Anschluss an
Studien des amerikanischen Neurobiologen Benjamin Libet (1985) durchgefiihrt
wurden. Libet instruierte Versuchspersonen, aus dem Ruhezustand heraus einen
Finger zu kriimmen, wann immer es ihnen beliebe, und sich die Stellung eines
Uhrzeigers im Moment des Gewahrwerdens ihres Entschlusses einzuprigen. An-
ders, als er es erwartet hatte, setzte das elektrophysiologisch gemessene Bereitschafts-
potenzial, das fiir gewdhnlich Willkiirbewegungen vorausgeht, 350 msec vor dem
bewussten Impuls, den Finger zu bewegen, ein, der seinerseits ca. 200 msec, bevor
die Versuchspersonen die Bewegung ausfiihrten, verspiirt wurde. Die bewusste
Handlungsabsicht kann folglich nicht den Entschluss hervorrufen — dieser kommt
vielmehr in unbewussten Hirnprozessen zustande.’

Um der gegen das allzu einfache Design der Libet-Experimente vorgetragenen
Kritik Rechnung zu tragen, gestatteten die britischen Neurowissenschaftler Patrick

2 Hierbei ldsst sich an so Unterschiedliches wie Konzepte reizausgeldsten Verhaltens, die unbeschadet
des historischen Niedergangs des Behaviorismus im Variablenschema nomologischer Psychologie
aufrecht erhalten werden, das medizinische Modell im Kontext von Devianz und Psychopathologie,
den mechanistischen Informationsverarbeitungsansatz (computational functionalism) im Rahmen
des mittlerweile hegemonialen Kognitivismus, schlieflich auch hyperrationalistische Erwartung-x-
Wert-Theorien u.id.m. denken.

3 Libet (1985) vermutete, dass dem Bewusstsein eine Veto-Funktion beziiglich der auf subpersonaler
Ebene getroffenen Handlungsentscheidungen zukomme und im Ubrigen die bewusste Intention
eine wichtige Rolle bei der Uberwachung und Kontrolle des Handlungsergebnisses spiele. Vgl. auch
Libet 2005, 177ff.
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Haggard und Martin Eimer (1999) in ihrer Replikationsstudie den Versuchsperso-
nen, nicht nur den Zeitpunke eines Tastendrucks, sondern auch die Alternative, dies
mit einem Finger der linken oder der rechten Hand zu tun, frei zu bestimmen. Das
in diesem Falle mafigebliche laterale Bereitschaftspotenzial ging in ganz dhnlicher
Weise der Entscheidung um etwa 300 Millisekunden voraus. Wurden durch Hag-
gards und Eimers Untersuchung aber echte Willensakte erfasst? So misst das laterale
Bereitschaftspotenzial beispielsweise nicht den Vorsatz, als »gute Versuchspersonc
instruktionsgemif zu handeln, obgleich dieser eine grundlegende Voraussetzung fiir
den Entschluss »driicke links oder rechts« ist. Wie diese Wahl am Ende ausfillt,
scheint demgegeniiber nicht sonderlich von Belang zu sein. Warum nicht einfach
irgendeine Taste driicken — metaphorisch gesprochen: warum nicht eine Miinze
werfen (vgl. Seebafy, in: Hubert 2004, 10) —, wenn fiir die eine wie die andere Seite
gleich gute Griinde vorliegen oder, anders, wenn es nach keiner Seite hin eine
begriindete Priferenz gibt? Haggard selbst (n. Hubert 2004, 11) rdumt ein, dass das
Experiment so gedeutet werden kdnne, dass ein Tastendruck ohne spezielle Ich-Be-
teiligung einfach spontanen Hirnprozessen tiberlassen wird. Der experimentell reali-
sierte Willensakt entpuppte sich insofern recht eigentlich als Zufallsak:.

Alles in allem sind die Befunde nicht iiberzeugend. Sie zeigen, dass Individuen
irren mdgen, wenn sie sich selbst fiir bewusste Urheber ihres Handelns halten, aber
sie belegen nicht, dass dies generell der Fall ist. Auflerhalb kiinstlicher Laborsitua-
tionen, die Willensfreiheit als eine Angelegenheit kurzzeitiger und stark simplifi-
zierter Willkiirbewegungen operationalisieren, mégen bewusste Absichten sehr
wohl eine kausale Wirksamkeit auf die nachfolgende Handlungswahl haben. Diese
Kausalitit darf man sich gewiss nicht wie den Stof§ eines Billiardqueues, der einen
Ball in Bewegung versetzt, vorstellen, sondern cher indireke, als iiberdauernde
Disposition, die das Gehirn in eine besondere Bereitschaft fiir bestimmte Akriviti-
ten versetzt, welche die Disposition vollenden und ausgefithrt werden, sobald die
passenden Umstinde dafiir gegeben sind (vgl. Goschke 2004, 192).

Wenden wir uns nun den theoretischen Argumenten gegen die Idee der Willensfrei-
heit zu. Drei Bedingungen, so heifit es (vgl. Beckermann 2005a), miissen bei einer
freien, personlich zu verantwortenden Entscheidung erfiillt sein: 1. Awuswahl —
Akteure miissen {iber alternative Méglichkeiten verfiigen; 2. Autorschaft — sie selbst
sind die Urheber ihrer Entscheidung; und 3. Kontrolle — ihr Wahlake selbst darf
nicht eingeschrinke sein, so dass die Individuen sich jederzeit, wenn sie es wiinschen,
umentscheiden kénnten. Insbesondere die zweite und die dritte Bedingung schei-
nen sowohl der deterministischen Position als auch ihrem indeterministischen
Gegenpart zuwiderzulaufen.

Das sogenannte Konsequenzen-Argument des harten Determinismus lautet fol-
gendermaflen (vgl. van Inwagen 1983): Wenn eine Entscheidung eine hinreichende
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Ursache in einem anderen Ereignis hat, kann sie auf 7ich nur dann zuriickgehen,
wenn ich zugleich dessen Urheber bin. Determinismus impliziert aber, dass auch
dieses andere Ereignis sich mit Notwendigkeit aus vorhergehenden Tatsachen und
den dafiir geltenden Naturgesetzen ergibt, die ihrerseits zu noch weiter zuriicklie-
genden Ereignissen fithren, usw.

Wie kann eine Wahl frei sein, wenn sie von Kausalketten abhingig ist, die ich
weder hergestellt habe noch unter meine Verfiigung bringen kann? Unter der
Primisse des Indeterminismus darf eine Entscheidung nicht auf mich und meine
inneren Pridispositionen (Bewertungsdispositionen fiir das Fillen einer Entschei-
dung) zuriickgehen, weil sie in dem Falle eine Wirkung (in der Person liegender)
antezedenter kausaler Bedingungen wire und sich nicht spontan, nach Belieben —
zufillig — ereignen wiirde.

Um dieses Dilemma aufzulésen, nimmt der Libertarismus neben der Determi-
niertheit durch natiirliche Ursachen und dem rein zufilligen Auftreten eine dritte
Alternative an: die Akteurskausalitit. Diese wird als das Vermdgen einer Person
verstanden, als Letztursprung ihrer eigenen Ziele und Absichten Handlungen zu
verursachen, obne selbst Ursachen unterworfen zu sein (vgl. Chisholm 1964). »[...]
free agents must be the ultimate sources of at least some of their own character-buil-
ding choices and actions« (Kane 1998, 34). Diese verwegene Idee einer Letzturbe-
berschaft (ultimate origination) basiert auf der fragwiirdigen Voraussetzung, dass
Menschen fihig seien, abstrake-geistig, allein durch mentale Inhalte, ohne auf
sinnlich-praktische Weise involviert zu sein, zu Entscheidungen zu gelangen. Solch
Voluntarismus setzt sie auflerhalb der gewshnlichen Naturordnung. Prinz (1996,
91f) spricht daher von vernunftwidrigen »metaphysischen Zumutungenc, die mit
der Idee der Willensfreiheit unvermeidlich verkniipft seien, und bezieht dies 1. auf
die Annahme eines grundsitzlichen psychophysischen Dualismus, wonach das Psy-
chische ein cartesianisches Eigenleben als substanziell auflerphysischer, geistiger
Sachverhalt fiihre, 2. auf das damit eigentlich nicht vertrigliche Erkldrungsmuster
psychischer Kausalitiit, demzufolge mentale Zustinde physische Ereignisse verursa-
chen, und 3. auf einen prinzipiellen lokalen Indeterminismus durch die Fiktion der
Freiheit als eines supranaturalistischen Eingriffs des autonom und selbst nicht
naturgesetzlich determiniert gedachten menschlichen Selbst in die Naturkausalitit.

Ich kann Prinz’ kritischen Argumenten iiber weite Strecken folgen, teile aber
seine Primisse nicht, dass die Idee extramundaner Personen als unbestimmter
Quellen der Determination unvermeidlich aus der Vorstellung von der Willens-
und Handlungsfreiheit folge. Eine solche libertarische Positionierung ist nicht das
letzte Wort — wie die Moglichkeit eines weichen Determinismus zeigt, der Willens-
freiheit mit Kausalitit verkniipft.
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Ich méchte auch Prinz’ Diktum (1996, 92) in Frage stellen, dass Psychologie
als wissenschaftliches Unternehmen unterminiert werde, wenn sie als erklirendes
theoretisches Konzept die Idee personlicher Willens- und Handlungsfreiheit ein-
schliefle. Diese Idee, so fiihrt er aus, diene einem wichtigen gesellschaftlichen
Zweck, insofern sie individuellen Akteuren moralische Verantwortlichkeit fiir ihr
Handeln zuschreibe. Sie leiste dies, indem sie explanatorische Regresse auf unbe-
einflussbare duflere Umstinde bei der individuellen Begriindung/Rechtfertigung
eigenen Verhaltens abschneide. Eben diese erkenntnistheoretische Konsequenz sei
jedoch fiir Wissenschaften unannehmbar, deren Erkenntnisstreben prinzipiell un-
begrenzte Erklirungs-, Ableitungs- oder Reduktionsketten in der Methode und
folglich einen durchgingigen Determinismus in der Sache benétige. Anders als im
gesellschaftlichen Spiel der Moral sei also der Handlungs-/ Willensfreiheitsdiskurs
aus der Theoriesprache der Wissenschaften strikte herauszuhalten.

Wenn ich es richtig sehe, hiingt alles von der Bedeutung ab, die den Konzepten
der Kausalitiit und des Determinismus beigelegt wird. Die Freiheitsskeptiker schei-
nen mit verengten Vorstellungen von Determination — Wirkursache, Abgeschlossen-
heit, Linearitit usw. — zu operieren, die der klassischen Newtonschen Mechanik
entlehnt (und, schlimmer noch, hiufig in einer naiv-realistischen Weise als genaue
Deskription der objektiven Natur missinterpretiert) werden. Gemif$ der regulati-
ven Idee des sogenannten Laplaceschen Diimons (Laplace 1996 [1814]) gelangen wir
zu prizisen Prognosen aller maglichen Arten von Phinomenen oder zu Retrodik-
tionen der ursichlichen antezedenten Systemzustinde, wenn wir das jeweilige
Kausalgesetz kennen und in der Lage sind, Zufallsereignisse oder sonstige Arten
partieller Indeterminiertheit auszuschlieflen. Die klassisch-mechanische Kausali-
tits- und Determinismusvorstellung kann in der modernen Physik, deren theore-
tische Beschreibungen und Erklirungen der Natur Unbestimmctheiten und Unvor-
hersagbarkeiten enthalten, jedoch nur noch einen begrenzten Geltungsbereich
beanspruchen (Hawking 1993). Erweiterte Konzepte von Natur und kausalgesetz-
lichen Naturabliufen — die die Evolution der Menschen als biologischer Spezies mit
einer einzigartigen gesellschaftlichen Natur einbegreifen — sind naturwissenschaftlich
lingst gang und giibe (vgl. Maiers 1992).

Es gibt noch einen weiteren Vorbehalt. Als besondere Form von epistemischer
Praxis fuf§t Wissenschaft mit Notwendigkeit auf psychischen Prozessen wie Wahr-
nehmen, Denken, Urteilen und Entscheiden — welche die Physik ohne weitere
Reflexion als Bedingungen des empirischen Erkenntnissubjekts anerkennt. Dieses
ist aus dem physikalischen Weltverstindnis vorliufig ausgeschaltet und in die Rolle
eines auflenstehenden, unbeteiligten Beobachters geriicke (vgl. zu dieser Objekti-
vierung Schrodinger 1967, 32f). Die dem Bewusstsein eigenen subjektiven Quali-
titen werden keinesfalls als nicht zur Natur gehérige private Phinomene abgetan,
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sondern nur als ein Erfahrungsbereich angeschen, der auflerhalb der Untersu-
chungsméglichkeiten der Physik liegt.

Mithin sollten wir aus dieser Wissensdomine auch keine materialistische Erkli-
rung der Qualia erwarten: Der Ubergang von Schallwellen in das emotionale
Empfinden der Klangschénheit eines Stiicks Musik oder zum Verstehen eines
musikalischen Sinnzusammenhangs kann nicht aus physikalischen Gesetzen abge-
leitet werden.

Was bisher gesagt wurde (vgl. Kornadt 1996) liefert keinen positiven Bewes fiir
die Existenz der Willensfreiheit, aber es entzieht dem Freiheitsskeptizismus ein wesent-
liches Argument. Irrefithrend scheint es mir allerdings zu sein, wenn man sich zur
positiven Begriindung auf den Quantenindeterminismus oder die Indeterminiertheir
chaotischer Systeme beruft, um die Freiheit von Willensakten als schlicht ein weiteres
nichtdeterminiertes Moment in einem generell nicht durchgingig deterministischen
Kosmos auszuweisen. So versucht Kane (1998) eine naturalistische Analyse der
Generierung freier Entscheidungen als chaotischer, also makroskopisch indetermi-
nierter neuronaler Prozesse, die durch Quantenereignisse beeinflusst wiirden. John-
son-Laird (1988) fiihrt in dhnlicher Weise die Stochastik eines Zufallsgenerators als
Modell fiir unsere Gehirnleistungen an. So wie diese physikalischen Erscheinungen
allesamt genaue Voraussagen einzelner Ereignisse verbdten, kdnne auch das Resultat
einer freien Willensentscheidung nicht vorhergesagt werden.

Solch eine Parallelisierung verkennt erstens, dass die Ersetzung der gewthnli-
chen kausalen Determination durch eine kausal nicht erklirbare Form subjektiver
Handlungsdetermination — ein Eckstein im radikal-voluntaristischen libertaristi-
schen Verstindnis von Freiheit — sich nicht auf eine blofle Abwesenheit von
Determination oder Grenzen der Determinierbarkeit beschrinkt. Zweitens spiegelt
der Mangel an Determinierbarkeit/Vorhersagbarkeit eines Einzelereignisses in der
Physik nicht reinen Zufall, geschweige denn supranaturalistische Eingriffe wider
(vgl. Prinz 1996, 92). Und drittens ignoriert die Parallele den Umstand, dass das
Treffen einer Entscheidung nicht als Zufallsprozess etlebt wird, der sogar fiir die
Handelnden selbst unvorhersehbar/unvorhersagbar wire, sondern vielmehr als eine
definitive Setzung (vgl. auch Herrmann 1996, 61). Das (unter bestimmten Primis-
sen gebildete) Fiar des »Ich will« impliziert (am Maf3stab praktischer Vernunft:
»verniinftigerweise«) ein umschriebenes Handlungsereignis und zieht im Prinzip
(sofern sich die Primissenlage und die Ausfithrungsbedingungen nicht dndern)
sicher dessen Realisierung nach sich.

Beliebigkeit, Zufilligkeit und Unerklirlichkeit sind keine Merkmale begriinde-
ten Handelns. Man kann mit Fug und Recht sagen, dass Indeterminismus die
subjektive Rationalitit und Regelhaftigkeit, welche Intentionalitit auszeichnet,
untergribt. Willensfreiheit verlangt geradezu nach dem Determinismus — nimlich
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einer Determination durch Griinde. In der Psychologie wurde diese kompatibilisti-
sche Perspektive eines weichen Determinismus, die die Verkniipfung zwischen
Freiheit, Willentlichkeit und Intelligibilitit herausstreicht, schon 1946 durch Ru-
binstein eingenommen:
Die Freiheit des Willensaktes, die sich in seiner Unabhingigkeit von den Impulsen
aus der unmittelbaren Situation ausdriickt, bedeutet, dass das Verhalten des Men-
schen nicht direkt durch seine unmittelbare Umgebung determiniert ist, sie bedeutet
aber natiirlich keineswegs, dass es tiberhaupt nicht determiniert ist. Willenshandlun-
gen sind nicht weniger determiniert und gesetzmiflig als unwillkiirliche — impulsive,
instinktive, reflektorische — Bewegungen. Ihre Gesetzmifligkeit und Determiniertheit
ist nur von anderer Art. Aus einer unmittelbaren ist eine mittelbare geworden. Die
Willenshandlung wird durch das Bewusstsein der Persdnlichkeit vermittelt. (Rubin-

stein 1958, 631)

Auf der Suche nach einer kompatibilistischen Erklirung

Lisst sich gegeniiber der inkompatibilistischen Gewissheit, dass es Freiheit des
Willens nur als iibernatiirliche Handlungsmichtigkeit gibt, aufweisen, dass auch in
einer durchgingig natiirlichen Welt, insbesondere in Bezug auf Menschen als mit
einzigartigen psychischen Fihigkeiten ausgestattete biologische Spezies, die Bedin-
gungen der Autonomie erfiillt sein kénnen?

Meine Antwort fillt positiv aus. Die ihr zugrundeliegende Argumentation (vgl.
zum Folgenden auch Beckermann 2005a, 119f) hat zur Primisse, dass Kausalde-
termination (nach dem Axiom der Geschlossenheit der physikalischen Welt) nicht
per se freiheitswidrigen Zwang beinhalte.

Fangen wir zunichst bei dem einfacheren Begriff von Handlungsfreibheit an.
Sie verlangt, dass eine Person nicht duferen Zwangsumstinden unterliegt, sondern
tun kann, was sie gerne tite. Diese Definition von Freiheit ist jedoch unzurei-
chend, wie der beispielhafte Fall von Drogenabhingigen zeigt, die nicht von
auflen zu ihrem Suchtverhalten getrieben, sondern von einem inneren Zwang
beherrscht werden. Kurzum, Drogenabhingigen mangelt es an Willensfreiheit.
Sie sind auflerstande, ihrer tibermichtigen Begierde nach Drogen wirksam da-
durch zu widerstehen, dass sie diese — aus Einsicht (»begriindeterweise«) — nicht
nehmen wollen.* (Analog wiire beispielsweise das Symptomverhalten bei Phobien
oder Zwangsstdrungen zu bedenken.)

4 Die denkbare Vermittlung des zwanghafien Suchtmusters mit subjektiven Griinden, am Drogen-
konsum festzuhalten, ist fiir das vorstehende Argument fehlender Willensfreiheit ebenso unerheblich
wie der Umstand, dass die als innerer Zwang erlebten unverfiigbaren kérperlichen Prozesse/Zustin-
de dem Drogenabhiingigen ihrerseits zu Begriindungsprimissen seines Handelns werden. Vgl. zur
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Freiheit von inneren Zwiingen beinhaltet keine Freiheir von jeglichen Determi-
nanten, namentlich von inneren Pridispositionen des Sichentscheidens und Han-
delns. Volitive Phinomene unterstellen Lebewesen, die nicht nur Bediirfnisse
haben, sondern sich auch ihrer bewusst und dariiber hinaus in der Lage sind, sich zu
thnen zu verhalten, d. h. Priferenzen zu treffen, welches ihrer Bediirfnisse in einer
gegebenen Situation ihr Handeln leiten solle. Menschen handeln nach ihren
Wiinschen und Uberzeugungen, entweder, weil sie diese bedacht und gegeneinan-
der abgewogen haben, oder auf der Basis von Entscheidungsmechanismen, die
Argumenten fiir die eine oder andere Alternative zuginglich sind.’ Dieser Prozess
sorgt dafiir, dass im Moment der Entscheidung nur die Griinde und Motive
wirksam werden, die als die stirksten und vordringlichen erlebt werden.

Libertariern, die auf Letzturheberschaft pochen, stellt sich dagegen eine wahrhaft
freie Person als eine dar, die, noch nachdem Pro und Kontra griindlich abgewogen
sind, imstande wire, sich gegen den daraus (eigentlich) folgenden Handlungsvor-
satz zu entscheiden. Aber kann die Aussage, dass meine Entscheidungen durch mich
selbst bestimmt sind, iiberhaupt etwas anderes bedeuten, als dass sie auf meinen
Priferenzen beruhen, die aus meinen Bediirfnissen und Méglichkeiten ihrer Befrie-
digung, wie ich sie gegenwirtig wahrnehme oder antizipiere, resultieren? Wire es
nicht aberwitzig, zu Entscheidungen in einer Weise zu gelangen, die nicht dem
entspricht, was man selbst im Hinblick auf seine eigene subjektive Befindlichkeit
und objektive Lage fiir angebracht hilt — bzw. sich die Option eines anderen, durch
nichts pridisponierten Handlungsvorsatzes offen zu halten? Es wire dann allein
eine Sache des Zufalls, wie sich diese Person entschiede, und ihre tatsichlichen
Entscheidungen blieben unerklirlich, ihr Verhalten erratisch. Es ist schwerlich
verniinftig, eine Person genau dann als frei und verantwortlich anzusehen.®

Begriindetheit menschlicher Handlungen und speziell zu deren »kérperlicher Situiertheit« Holz-
kamp 1983, 342ff, und 1993, 253ff. Forschungsmethodische Implikationen dieses Konzepts hat
Markard in verschiedenen Beitrigen herausgearbeitet. Fiir eine kurze Darstellung vgl. z. B. 2000.

5 Ahnlich heiflt es bei Bieri (in Hubert 2004, 16): »Zur richtigen Idee von Freiheit gehort die
Erfahrung, dass der Wille von unserem Uberlegen und Urteilen abhingt — dass wir also das wollen,
was wir iiberlegenderweise fiir richtig halten — und dass wir ihn artikulieren, billigen und verstehen
konnen.« Vgl. ausfiihrlich Bieri 2006.

6 Das Intelligibilitdtsargument hat verschiedenartige Ausformulierungen gefunden. Sie reichen, um
nur drei Beispiele zu nennen, von John Lockes Bestimmung der Freiheit des Menschen in seinem
Versuch diber den menschlichen Verstand (1981) tiber William Drays Konzept der »good reasons«
(1985) bis hin zu Klaus Holzkamps kategorialer Aufschliisselung des Verhiltnisses von Bedingtheit
und Subjektivitit/Freiheit menschlicher Lebenstitigkeit und seiner Explikation des Subjektstand-
punkts als Diskursebene »subjektiver Handlungsgriinde« (1983, Kap. 7.4, 342ff; 1991; 1993, Kap.
1, 17fh)
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In unserer Selbsterfahrung des freien Willens sind wir nicht auf ein leeres Ich als
tabula rasa verwiesen, sondern auf einen kontextualisierten (situativ eingebetteten
und leiblichen) Akteur, in dessen intentionalem Handeln sowohl selbstbestimmte
— vorsitzliche, verfiigbare, wissentliche — als auch kontingente — widerfahrende,
widerstrebende und unwissentliche — Momente zu einem Komplex verschrinke
sind.” Wenn es um menschliches Handeln geht, bilden Grund-Folge-Beziechungen
eine spezifisch menschliche Form der Verursachung — wenn auch stets vermittelt mit
natiirlichen Ursache-Wirkungs-Zusammenhingen (Naturkausalitit).®

Das Thema einer unverursachten Verursachung stellt sich nur in philosophischen
und theologischen Diskursen, die (im Kontrast zu naturwissenschaftlichem Deter-
minationsdenken) Willensfreiheit als eine natiirlicher Determination entgegenge-
stellte ultimative geistige Allmacht hypostasieren. Und nur insoweit man diese
(unhaltbare) Entgegensetzung fiir bare Miinze nimmt und der Kritik unhinterfragt
voraussetzt, liegt der Schluss nahe, das Erleben der Freiheit als fiktional abzutun.

Zwei Einwinde gegen das kompatibilistische Argument der Intelligibilitiit gilt es
auszuriumen (vgl. Beckermann 2005a). Erstens: Wie konnen Entscheidungen
und Handlungen aus subjektiven Griindeabwigungen folgen, wenn sie, wie bei
allen biologischen Wesen, durch neuronale Prozesse herbeigefiithrt werden? Der
Kompatibilismus muss selbstverstindlich auch mit neurowissenschaftlichen Er-
kenntnissen kompatibel sein. Der strittige Punkt ist hierbei nicht, 06, sondern wie
eine freie Entscheidung in Hirnprozessen kausal verankert ist. Somit stellt sich die
folgende Frage: Kann man der gesicherten psychophysischen Relation von Gehirn
und Bewusstsein gerecht werden und zugleich es als gewiss annehmen, dass
vorsitzliche Entschliisse eine unabhingige Rolle bei der Wechselwirkung neuro-
naler Netzwerke spielen?

Um einen Einstieg zu finden: Offensichtlich iiberlegen wir zumindest gelegent-
lich und sind zuginglich fiir Argumente, che wir einen Handlungsentschluss fassen.
Man betrachte das folgende (Beckermann, 112 u. 121, entlehnte) Beispiel: Ich leide
nach durchzechter Nacht an Kopfschmerzen und bin drauf und dran, eine Kollegi-
umssitzung zu schwiinzen, als mich eine Kollegin anruft und bedringt zu kommen,
da meine Stimme bei einer wichtigen Entscheidung ausschlaggebend sein kénne.
Augenscheinlich kdnnen die von ihr vorgebrachten Begriindungen meine Entschei-
dung beeinflussen. Warum sonst sollte sie mich anrufen? Folglich kénnen entweder

7 Graumann (1996) expliziert unter Bezug auf Wundts Prinzip der »Heterogonie der Zwecke« und
Ricoeurs Phinomenologie des Wollens und Handelns diese Interdependenz des Willentlichen und
Unwillentlichen im intentionalen Handeln. Vgl. auch Maiers 1994, 1996.

8 In der kritisch-psychologischen Rede von der Dialektik von subjektiver Bestimmung und objektiver
Bestimmtheit des Menschen ist, wohlverstanden, diese Vermittlung mitgemeint.
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nicht alle Entscheidungen auf neuronalen Prozessen beruhen — oder aber es gibt
neuronale Prozesse, die fiir Begriindungen und Argumente empfinglich sind.

Beckermanns philosophischer Gedankenfiihrung folgend, betrachte ich die
zweite Alternative als die plausiblere. Sie ist zudem mit einer kognitiv-neurowissen-
schaftlichen Perspektive kongruent, in der nach spezifischen neuronalen Systemen
oder Aktivierungsmustern geforscht wird, die der Wahl und Einleitung intentiona-
ler Akte und der Mobilisierung von Selbstkontrollstrategien zugrunde liegen (vgl.
zu diesem Arbeitsprogramm Goschke 2004).

Bevor ich dieser Angelegenheit niher nachgehe, méchte ich den zweiten Vorbe-
halt aufgreifen: Kénnen neuronal realisierte Akte der Griindeabwigung und Hand-
lungsentscheidung noch als meine persénlichen Vollziige angesehen werden? Dies-
beziiglich finden sich zwei Einwendungen. Wie nicht anders zu erwarten, argumen-
tieren Libertarier erneut dahingehend, dass eine freie Entscheidung ausschliefSlich
auf mér ruhen und nicht von den Kontingenzen meiner inneren Verfassung abhingen
diirfe. Beziiglich dieses Arguments lisst sich nur wiederholen, dass es befremdlich ist
anzunehmen, die biologische Natur (oder, analog, die Sozialisation) beraube uns
unserer Freiheit und manipuliere uns dadurch, dass sie uns mit gewissen Entschei-
dungsmechanismen bzw. -dispositionen ausstatte. Die Denkfigur eines willensbe-
gabten/wollenden Geschopfes ohne psychische Pridispositionen (seien diese gene-
tisch festgelegt oder lernbasiert) ist Fantasterei, und sie ist in sich unstimmig, da
solche mittellosen Wesen weder ein Motiv hitten, Ziele anzustreben und Absichten
zu fassen, noch iiber Kriterien verfiigten, um eine Wahl zu treffen.

Die Freiheitspessimisten auf der anderen Seite verweisen erneut auf submentale
Prozesse der Generierung von Entscheidungen, die keiner Reinterpretation auf der
Ebene einer personalen Instanz (eines subjektiven Intentionalitiitszentrums sensu
Holzkamp 1983, 1993) bzw. in Begriffen personaler Handlungsfihigkeit bediirf-
ten. Dies ist indessen eine offene Frage empirischer Forschung und nichts, was ex
cathedra verkiindet werden kénnte.

Im Prinzip ist es sehr wohl méoglich, von natiirlichen Wesen zu behaupten, sie
selbst hitten ein bestimmtes Verhalten in Gang gesetzt, sofern sie nicht reflexhaft
gleiche Reize stets auf dieselbe Weise beantworten, sondern iiber eigene Energie-
ressourcen verfligen und die Art und Richtung ihrer Bewegungen unter gegebenen
Umstinden von variablen inneren Steuerungsprozessen abhingen. Ethologische
Studien instinktiven Verhaltens und seiner gelernten Modifikationen liefern reiche
Belege dafiir, dass bei den meisten héheren Tieren die Méglichkeit von Verhaltens-
wahlen gegeben ist, deren jeweiliger Ausgang von innerorganismischen Kontroll-
mechanismen gesteuert wird. Goschke (2004, 188) beschreibt unter der Uberschrift
»Der evolvierte Wille: Vom Reflex zur Antizipation« die entscheidenden Schritte
auf dem Weg zur willentlichen Verhaltenssteuerung so:



Die Kontroverse um den freien Willen 55

Im Verlauf der Evolution unterschiedlicher Formen der Verhaltenssteuerung ist es zu
einer zunehmenden Abkoppelung der Reaktionsselektion von der unmittelbaren
Reizsituation und Bediirfnislage gekommen, womit gleichzeitig ein Zuwachs an
Freiheitsgraden der Verhaltenskontrolle verbunden war. [...] Es sind insbesondere
zwel antizipative Leistungen, die entscheidende Voraussetzungen fiir solches Verhal-
ten sind, das wir gemeinhin als willentlich kontrolliert ansehen: (1) die Fihigkeit,
mehr oder weniger weit in der Zukunft liegende Effekte des eigenen Verhaltens zu
antizipieren und zu bewerten und Verhalten an solchen mental reprisentierten
Zielzustinden auszurichten (Efféktantizipation und Zielgerichtetheir); (2) die Fihig-
keit, zukiinftige Verinderungen der eigenen Bediirfnislage zu antizipieren und bei der
Ausrichtung des eigenen Verhaltens an solchen antizipierten Bediirfnissen wenn nétig
aktuelle Bediirfnisse oder emotionale Impulse zu unterdriicken (Bediirfnisantizipation

und Selbstkontrolle).

Die Anschlussfihigkeit dieser Uberlegungen zur funktional-historischen Analyse
der naturgeschichtlichen Entwicklung von Emotionalitit und Motivation (als
gelernter Wertungsantizipation) durch die Kritische Psychologie (H.-Osterkamp
1975, Holzkamp 1983, Kap. 3.3 und 4, 95{f und 121ff) ist uniibersehbar.

Eine Rekonstruktion der Psychophylogenese hitte zu erkliren, wann und wie
mentale Konzepte des Kinnens, Miissens und Wollens in der Evolution héherer
Sduger und speziell der Primaten entstanden und zu einem Ich-Erleben fithreen.
Paliiopsychologische Studien des Tier-Mensch-Ubergangsfeldes und der darauf folgen-
den Hominidenevolution sind rar, methodisch kompliziert und haben diesbeziig-
lich noch nicht all zu viel entschliisseln kénnen. Aber wenn Hominiden nicht auf
einer frithen Stufe ihrer Entwicklung zur Einsicht befihigt worden wiren, dass
Ereignisse nicht nur als kontingente Effekte bestimmter Ursachen eintreten, son-
dern qua vorsitzliche Handlungen aus nachvollziehbaren Griinden folgen kénnen,
wiren Menschen niemals in die Lage versetzt worden, Wissen und Moral zu
entwickeln, deren Denkformen fiir die personale Daseinssicherung in gesamtgesell-
schaftlich vermittelten Lebens- und Bedeutungszusammenhingen und fiir die
Realisierung menschlicher Sozialbeziehungen als Intersubjektivitit, durch welche
ich den je anderen als von mir unterschiedenes, gleichrangiges Intentionalititszen-
trum in seinem Verhilenis zu gesellschaftlichen Handlungsméglichkeiten erfasse,
vorausgesetzt sind. Homo sapiens diirfte unter einem starken Selektionsdruck
gestanden haben, eine Fihigkeit zu freier Entscheidung und freiem Handeln
herauszubilden, die sich im Erleben von Willen und Selbstwirksamkeit als emotio-
nal-motivationalen Funktionsaspekten eines »bewussten Verhaltens-zu« (Holz-
kamp 1983, 233ff) widerspiegelt. Im Gegensatz zum Erleben von mangelnden
Maoglichkeiten, auf die natiirliche und soziale Umwelt einzuwirken, und von
Kontrollverlust signalisierten solche Erfahrungen von Autonomie Kompetenz und
bildeten ein starkes Motiv fiir menschliches Handeln. Herrmann (1996, 58) folgert:
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»Die Willensfreiheit ist keine niitzliche Fiktion, sondern eine niitzliche — kognitive
— Réalitﬁt«.

Zur erstgenannten Frage zuriickkehrend, ob wir annehmen kénnen, dass einige
neuronale Aktivititen Prozesse des Beabsichtigens oder Reflektierens von Hand-
lungen sind (ihnen zugrunde liegen, sie realisieren), greife ich Beckermanns
(2005b) Hinweis auf das Funktionieren von Computern auf, das in eins als
physikalischer Vorgang und — funktional — als Symbolverarbeitung klassifiziert
werden kann. In dhnlicher Weise kénnen Hirnfunktionen einerseits als dynami-
sche Arbeit von Neuronenverbinden beschrieben werden und gleichzeitig —
psychologisch und in qualitativ-inhaltlichen Begriffen — als, beispielsweise, be-
wusste Vergegenwirtigung von Erinnerungen. Die Existenz spezialisierter Kan-
ten- oder Gesichtsdetektoren zeigt, dass Neuronen, durch ihre Verschaltung mit
anderen Neuronen und Rezeptoren auf Beschaffenheiten des visuellen Feldes oder
der sozialen (Art-)Umwelt ansprechen. Augenscheinlich sind Neuronen sogar
rezeptiv fiir (gegenstindliche und sprachlich-symbolische) Bedeutungen. Wih-
rend die Reaktion unseres Gehirns auf den Schreckensruf »Feuerl« sich von der
Reaktion auf den Ausruf »Freibierl« unterscheiden diirfte, wird sie der Reaktion
auf »Das Haus brennt nieder!« entsprechen. Nicht die syntaktisch verschiedenar-
tigen Worter, sondern die Bedeutungen geben den Ausschlag. Dass ich (im oben
angefiihrten Beispiel) schliefflich zur Kollegiumssitzung aufbreche, l4sst sich am
chesten mit der Hypothese begreiflich machen, dass die neuronalen Prozesse, die
mein Gehen bewirken, auf die Bedeutung der Auﬁerungen meiner Kollegin
ansprechen (vgl. Beckermann 2005b, 121f).° Damit steht der grundsitzlichen
Annahme nichts mehr im Wege, dass es sich bei manchen neuronalen Prozessen
um Prozesse des Abwiigens von Griinden handelt. Freiheit und neuronale Bedingt-
heit schlieflen sich also nicht aus.

Der phinomenale Dualismus zwischen Bewusstsein und Gehirn zieht nicht not-
wendigerweise den im philosophischen Substanzdualismus implizierten Schluss zwei-
er disparater (ontologischer) Wirklichkeiten nach sich. Ebenso wenig miissen wir
Zuflucht zum Parallelismus nehmen. Es ist wahr, dass der Parallelismus vor Reduk-
tionismus insofern bewahren hilft, als er durch seine Doppelbeschreibung in zweierlei

9 Vgl. auch M. Pauen (in Hubert 2004, 14): »Menschliche Entscheidungen sind schon insofern
bedingt, als sie das individuelle psychische Fundament einer Person zur Voraussetzung haben. Ohne
diesen Bezug auf innere Uberzeugungen und Wiinsche wire Freiheit gleichbedeutend mit Zufall
oder Beliebigkeit [...] Wenn also meine Uberzeugung auf irgendeine Weise neuronal realisiert ist,
dann widerlegt mir ein Neurobiologe, der mir jetzt diesen Mechanismus erklirt, nicht meine
Freiheit, sondern zeigt mir nur, wie diese Selbstbestimmung an dieser Stelle méiglich ist.« (Hvh.

W.M.)
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Theoriesprachen eine korrelative Integration von Bewusstseins- und Hirnzustinden
erlaubt. Dieser relative Vorzug kann jedoch nicht seinen Mangel wettmachen, keine
Erkliirung der psychophysischen Kausalitiit zu bieten. Mentale Zustinde, insbesondere
bewusste Absichten, kénnen nur dann kausal zum Treffen von Entscheidungen
beitragen und natiirliche Kérper ursichlich veranlassen etwas zu tun, wenn sie als
solche auf einer neuronalen Ebene physisch realisiert sind. (Der Befund, dass nicht
bewusst reprisentierte, teils auch nicht bewusstseinsfihige neuronale Prozesse immer
an vorsitzlichen Entscheidungen beteiligt sind, ist dabei weder neu noch steht er im
Widerspruch zur Intentionalitit.) Physische und psychische Gegebenheiten bilden
gemeinsam ein »psychophysisches Ereignis« (Herrmann 1996, 63). Als konkrete Identitit
einer bestimmten inhaltlichen Erfahrung und einer bestimmten Qualitit des Erlebens
einerseits und eines korrespondierenden Hirnzustandes andererseits darf diese Einheit
nicht mit Gleichheit im abstrakt-analytischen Sinne, den reduktionistische materiali-
stische Identititslehren meinen, verwechselt werden, da emergente Merkmale subjek-
tiver Erfahrung nicht auf Phinomene reduziert werden kénnen, die sich im Zentral-
nervensystem messen lassen. Umgekehrt folgt daraus, dass das Mentale nicht das
Physische determiniert, da differente konstitutive Bestandteile einer {ibergreifenden
psychophysischen Ereigniseinheit nicht in einem wechselseitigen Einwirkungsverhilt-
nis zueinander stehen. Differente psychophysische Ereignisse kénnen hingegen auf-
einander einwirken (Fodor 1987). Da Menschen iiber aktive Gehirne verfligen, die
augenscheinlich psychophysische Ereignisse einschliefflich mentaler Qualititen her-
vorbringen (vgl. Bechtel 1990), miissen beide Konstituenten als real betrachtet
werden. Von einem Widerspruch zwischen naturgesetzlicher Determination und
erlebter (kognizierter) Freiheit kann also keine Rede sein.

Die Freiheitsgewissheit dadurch zu mystifizieren, dass man sie zu einem bloflen
Epiphiinomen degradiert, zu einem illusioniren Effekt, der fiir unsere gesellschaftli-
chen Verhiltnisse charakeeristische Moralpraktiken erklirt. oder als blofles Sprach-
Spiel, gar als unwissenschaftlichen Jargon abtut, finde ich in mehrerlei Hinsicht
befremdlich: Zum einen werden Phinomene begriindeten Handelns nicht blof§
privat, in der Selbstwahrnehmung, erfahren, sondern auch intersubjektiv mit-/ge-
teilt. Dariiber hinaus lassen sich solche Phinomene jenseits des bloffen Empfindens
von Selbstbestimmung, Wahlméglichkeit oder Freiheit'® anhand funktionaler Kri-
terien objektivieren, welche Verhaltenserscheinungen wie Selbstwertschitzung, emo-
tionalen Ausdruck, Aufmerksamkeitsfokussierung, Anstrengung etc. einschliefen,
die zur anerkannten Basisempirie psychologischer Forschung gehéren und die je

10 Vgl. Deci und Ryan 1985, 251: »quality of self determination: a true sense of choice, a sense of
feeling free«.
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nachdem, ob es sich um intentionales Handeln oder nicht-intentionales Verhalten
handelt, unterschiedlich ausfallen (vgl. Kornadt 1996, 26f, 391f).

Zum zweiten ist das Argument wegen des theoretischen Vakuums befremdlich,
das es hinterlisst, wenn in diesem Falle — und nur in diesem Falle — der ansonsten
allgegenwirtige Versuch, Verhaltens- und Erlebensweisen an neuronale Strukturen
und Prozesse zuriickzubinden, nicht einmal als eine Méglichkeit in Betracht
gezogen wird. Die (im Argument, das subjektive Erleben von Willensfreiheit werde
durch nichts als sozial-institutionelle Moralpraktiken konstruiert, aufscheinende)
Vorstellung einer gesellschaftlichen Praxis, deren individuelle Triger (Akteure)
durch keinerlei natiirliche Potenziale (gesellschaftliche Natur) iiberhaupt zur Verge-
sellschaftung und Teilhabe befihigt sind, scheint mir nur eine andere Spielart
vmetaphysischer Zumutung« zu sein.!!

Folgerichtig ist es an der Neuropsychologie, sich der Herausforderung zu stellen
und zu demonstrieren, wie begriindetes Handeln — in seiner spezifischen Differenz
zu und Wechselwirkung mit unwillentlichem, unwillkiirlichem und unbewusstem
Verhalten — auf neuronaler Ebene, beispielsweise als spezifisches Erregungsmuster,
ermaglicht ist. Ungeachtet gegenwirtiger theoretischer und methodischer Schwie-
rigkeiten sollte dies im Grundsatz zu bewerkstelligen sein, ohne sich in Widersprii-
che zu verwickeln.

Schlussfolgerungen

Die Lesart gewisser Befunde der Neurowissenschaften, wonach Willensfreiheit
nicht existent sei, nimmt als gegeben an, dass das Gehirn und die Person (das /ch,
Selbst) strikte getrennt seien. Im cartesianischen Substanzdualismus fillt das Privi-
leg, zu iiberlegen und entscheiden, was zu tun sei, und das Gehirn zu veranlassen,
die Entscheidung in die Tat umzusetzen, dem immateriellen Geist zu. Es kann
schwerlich iiberraschen, dass moderne Hirnforschung ein solches mysteridses Ich
nicht ausfindig zu machen vermag — da es einen exklusiven Ort im Gehirn, an dem
alle gesammelten Informationen zusammenlaufen, so dass das /¢4 sie dort anschau-

11 Wolfgang Prinz (in Hubert 2004, 8) formuliert diese Vorstellung so: »Das ist die Vorstellung, dass
die Konstrukte, mit denen wir uns in unserer Alltagspsychologie iiber unser eigenes Handeln
wechselseitig verstindigen, [...] das Produket von sozialen Diskursen sind. Das heif3t, der freie Wille
wire [...] in dieser Vorstellung eine soziale Institution und nicht so etwas wie der Ausdruck unserer
natiirlichen, naturgegebenen mentalen Verfassung.« Gegen diese leere Abstraktion einer idealisti-
schen Sozialontologie, die die Naturbedingtheit des menschlichen Vergesellschaftungsprozesses
ausldscht, setzt die Kritische Psychologie einen historisch-materialistischen Begriff der gesellschaft-
lichen Menschheitsgeschichte, der diese mit ihren naturgeschichtlichen Voraussetzungen vermittelt.

(Vgl. Maiers 1985)
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en und bewerten kénnte, ebenso wenig gibt wie einen Ort, an dem das Ic/ als
gentrale Exekutive eingreifen konnte, um bestimmte Motoneuronen zu aktivieren.
(Deren Feuern geht auf Aktivititen anderer Teile des Gehirns zuriick.)

Wenn sie diesen Umstand gegen die Denkmaglichkeit eines freien Willens
kehren, erweisen sich die Skeptiker, die so iiberzeugend gegen das libertarische
Konzept eines voluntaristisch als unverursachtes Wollen aufgefassten freien Willens
auftreten, als selber in cartesianischen Vorstellungen befangen — insofern sie irrtiimlich
eben das, was sie kritisieren: nimlich den Dualismus von Kérper und Gehirn auf
der einen und einem unleiblichen Geistsubjekt (das, ohne selber korperliche
Merkmale aufzuweisen, auf den Kérper einwirkt) auf der anderen Seite, als einzig
denkmaégliche Option unterstellen.

Im Gegensatz zur cartesianischen Trennung des individuellen Subjekts und
seines Gehirns ist letzteres ein zentrales Organ des ganzheitlichen Lebewesens. Seine
spezifisch menschliche Existenzform ist das Bewusstsein, das als Charakeeristikum
die Fihigkeit, Entscheidungen zu treffen und intentional zu handeln, einschlief3t.
Die Redeweise eines entscheidenden Gehirns — soweit sie denn {iberhaupt statcthaft
ist — schlieflt nicht die Maglichkeit aus, die Entscheidung der ganzen Person (als
seines verantwortlichen Trigers) zuzuschreiben. Mehr noch: Diese Redeweise ist
ginzlich sinnenthoben, wenn von der gesellschaftlich situierten sinnlichen Praxis
menschlicher Individuen als des realen Kontextes, in dem Entscheidungen getroffen
werden, abgeschen wird und die Akteure durch die natiirlichen (biosozialen)
Organe ihrer Handlungsfihigkeit ersetzt werden wiirden. Dieses quid pro quo
offenbart das ernste theoretische Missverstindnis einer Akzeur-System-Kontamina-
tion — und unterliegt vollinhaltlich der hieran geiibten einschligigen Kritik.'*

Aus meiner Sicht liegt der tiefere gemeinsame Grund fiir die verschiedenen
problematischen Positionen in der Reduktion des Leib-Seele- oder psychophysischen
Problems auf seinen psycho-physiologischen Aspekt. Eine angemessene ultimate Erkli-
rung wiirde demgegeniiber auf den aktiven Austausch zwischen lebendigen Organis-
men und ihrer gegenstindlich-bedeutungsvollen Umwelt Bezug nehmen, der in der
Koevolution von Verhaltenssystemen, ihren psychischen Funktionsaspekten und
den korrespondierenden materiellen Substrata widergespiegelt wird. Hirnorgane
bilden sich als morphologisch-funktionale Systeme der Widerspiegelung der iufSeren
Wirklichkeit heraus. Nur in Verbindung mit diesem psycho-gnoseologischen Blickwin-
kel stellt sich das psychophysische oder psychophysiologische Problem der Trans-
duktion — und nur in dieser weiteren Perspektive auf die Welt als letzten Ursprung
psychischer Phinomene lisst es sich 1sen.'® Was das menschliche Bewusstsein

12 Vgl. Herrmann 1982; Holzkamp1993, 118ff, Maiers 2008 i.Dr.
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anbetrifft, so ist es gewiss nicht das Gehirn, das es, im strengen Sinne des Wortes,
produziert, denn Bewusstsein ist gerichtet auf objektive Bedeutungen, die es wider-
spiegelt. Und die Entwicklung gegenstindlicher Bedeutungen, handle es sich nun
um natiirliche Gegebenheiten oder um menschliche Artefakte, ist ein konstitutiver
Bestandteil menschlicher Geschichte. Um es allgemein auszudriicken: Das Mittel
gegen die Verdinglichung psychischer Funktionen und ihrer neuronalen Grundlagen
durch einen abstrakten, dekontextualisierenden Denkansatz ist eine konkrete psycho-
phylogenetische Rekonstruktion, die eine Erklirung der jeweiligen Merkmale und deren
Genese in der Evolution artspezifischer Lebensprozesse sucht. Aus der Erklirungs-
perspektive des dialektischen und historischen Materialismus erscheinen beide Pro-
zessreihen, des Psychischen und des Neurophysiologischen, als verschiedenartige
Bewegungs- und Existenzformen der Materie. In dem Mafle, wie ihr wesentliches
Verhiltnis materialistisch aus der Entwicklungslogik ihres Gewordenseins hergeleitet
werden kann (vgl. Schurig 1976), werden sowohl reduktionistische Identititstheo-
rien als auch parallelistische Positionen transzendiert.
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Christina Kaind|

Emotionale Mobilmachung —

»Man muss lange iiben, bis man fiir Geld was fiihlt.«!

»Wir springen auf eine dritte Achse im Raum der Méglichkeiten: Emotionalitit.
Was fithlen wir? Hinter dem Begriff Qualitit stecke die Suche nach den Grenzen
der Empfindung. Emotion wird zu Kapital.« (Hartz 2001, 57) Dieser emphatische
Werbespruch artikuliert die im neoliberalen Sozialstaat und Arbeitsregime »von
oben« gestellte Forderung nach einer Aktivierung der Emotionen fiir eine »Selbst-
verwirklichung« im Rahmen der engen, durch den Markt gesteckten Grenzen. Die
neuen Regime in der Arbeit fordern von den Einzelnen, sich mit den Zielen des
jeweiligen Unternehmens und den Anforderungen des Marktes zu identifizieren
und sie zu den eigenen zu machen. Sie geben damit eine neue Antwort auf die alte
—auch in der traditionellen Psychologie verhandelte — Frage, wie Emotionen zur
Leistungssteigerung eingesetzt werden kénnten (vgl. Osterkamp 1999, 13). Unter
der Hegemonie des Behaviorismus verschwand die Frage nach Gefiihlen und ihrer
Bedeutung fiir das Handeln der Einzelnen in der black box: im Einklang mit dem
fordistischen Ideal der rationalen, un-emotionalen Handlung pausierte die Beschif-
tigung mit Emotionen zwischen den 1920er und 1970er Jahren weitgehend.
Parallel zu ihrem gesellschaftlichen »Aufstiegc, ihrer Reklamierung und Mobilisie-
rung fiir Verwertungsstrategien, kehrten sie im kognitivistischen Paradigma in die
Psychologie zuriick. In diesem Zusammenhang behandelt der vorliegende Beitrag
zwei Fragen: welche Bedeutungen werden mit den gesellschaftlichen Verinderun-
gen in Bezug auf Emotionen produziert und wie lassen sich diese in Begriffen der
Kritischen Psychologie denken? Zunichst soll die Besonderheit kritisch-psycholo-
gischer Konzepte der Emotionen rekonstruiert werden.

Statt Emotion und Kognition einander gegeniiber zu stellen, wie in den frithen
(kognitivistischen) Theorien tiblich, haben Osterkamp und Holzkamp die erkennt-
nis- und handlungsleitende Funktion von Emotionalitit herausgearbeitet. Schon
auf tierischem Niveau stellt Emotionalitit eine einheitlich emotionale Wertung von
Umweltgegebenheiten am Mafistab der Bediirfnisse des Organismus dar. Unter-

1 Fanny van Dannen
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schiedliche Aktivititsbereitschaften in einer Situation werden dabei »komplexqua-
litativ« zusammengebracht und bewertet (Holzkamp 1983, 105f). Fiir den Men-
schen charakteristisch ist die Moglichkeit, sich zu seinen gesellschaftlichen Lebens-
bedingungen bewusst zu verhalten: die Unmittelbarkeit des Zusammenhangs
zwischen Bediirfnissen und Handlungen ist damit aufgehoben, emotionale Hand-
lungsnotwendigkeiten werden zu Handlungsméglichkeiten. Gleichzeitig konnen
die »emotionalen Momente des Gedachten« eine besondere Funktion gewinnen:
aus (emotionalen) Erfahrungen kénnen »globale Gesamtorientierungen, Vorkli-
rungen, Einbettungen« entstehen, »die das Denken in einer Weise ausrichten [...]
und so der analytische Denkprozess sein bestimmtes Thema gewinnt« (3191).
Gesellschaft kann nicht abstrakt, sondern nur in historisch konkreten Verhalt-
nissen analysiert werden. Mit Kritischer Psychologie ldsst sich fragen, wie in der
Teilhabe an den historischen Méglichkeiten die »Daseinserfiillung gebrochen [ist]
durch den Verwertungsstandpunkt des Kapitals, den man im Verzicht auf die
unmittelbar-kooperative Erweiterung der Verfiigung tiber allgemeine Handlungs-
moglichkeiten letztlich als eigenen Standpunkt {ibernommen hat« (Holzkamp
1983, 379). Fiir die Entwicklung der Kategorie Emotionalitit bedeutet dies, dass
die zuvor im funktionalhistorischen Verfahren erarbeiteten Bestimmungen »so
konkretisiert werden miissen, dass die mit der Méglichkeitsbezichung zur eigenen
Emotionalitit entstehenden vielfiltig selegierten, verkiirzten, mystifizierten For-
men des Zustandekommens und der Eigenart emotionaler Befindlichkeiten und
Handlungsbereitschaften gegeniiber gesellschaftlichen Bedeutungskonstellationen
fassbar werden« (320). Entsprechend entwickelt Holzkamp bezogen auf die biir-
gerliche Gesellschaft die Begriffe »verallgemeinerte« vs. »restriktive Emotionalitit«
als Funktionsaspekte der ebenso differenzierten Handlungsfihigkeit. Die Begriffe
sollen die Widerspriichlichkeit individueller Vergesellschaftung unter den Bedin-
gungen kapitalistischer Gesellschaften in den Blick riicken. Holzkamp bezieht sich
dabei auf die »Formationsspezifik« der kapitalistischen Vergesellschaftung. Der
Geltungsbereich ist damit auf kapitalistische Gesellschaften eingeschrinke, die er
in ihren allgemeinsten Bestimmungen (199ff) als »darstellungsbedingte Abstrakti-
on« skizziert (202). Damit ist keine Vorentscheidung getroffen, ob diese Dimen-
sionen in konkreten Primissen-Griinde-Zusammenhingen relevant sind, lediglich
die konzeptionellen Denk- und Analyseméglichkeiten werden erdffnet (vgl. Kaindl
1998). Verinderungen innerhalb der kapitalistischen Formation, wie sie etwa von
Gramsci mit dem Begriff der Produktionsweise? gefasst werden, sollten gegeniiber

2 Gramsci greift hier eine Verwendungsweise des Begriffs Produktionsweise auf, die bereits bei Marx
zu finden ist: er betrifft innerkapitalistische Periodisierungen, die sich an technischen Entwicklun-
gen wie etwa der Leitproduktivkraft, politischen Regulationen und darauf bezogenen Lebensweisen
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diesen Bestimmungen nicht einschligig sein. Solche Analysen verweist Holzkamp
in die konkrete Forschung, die unter Nutzung der entwickelten Kategorien méglich
wird. D.h. die Verinderungen innerhalb der kapitalistischen Produktionsweisen
sollten in den Begriffen restriktiver/verallgemeinerter Handlungsfihigkeit — und
hier: Emotionalicit — analysiert werden kénnen. Problematisch wire, wenn die
Bestimmung der Kategorien historisch spezifische Dimensionen kapitalistischer
Vergesellschaftung verallgemeinern wiirden. Damit wire der Geltungsbereich der
Kategorien auf bestimmte historische Formationen innerhalb des Kapitalismus
beschrinkt und ihre Anwendung auf andere Formationen wiirde dadurch verzerrt,
deren Spezifik kénnte nicht erfasst werden. Es wird noch zu untersuchen sein, ob
die These der Allgemeinheit der Begriffe fiir die kapitalistische Gesellschaft durch-
gingig tragfihig ist. Zunichst aber sollen die konzeptionellen Bestimmungen
restriktiver / verallgemeinerter Emotionalitit rekonstruiert werden.

Die Funktionalitit restriktiver Handlungsfihigkeit siecht Holzkamp potenziell
durch die emotionale Wertung gefihrdet: dabei geht er davon aus, dass die »Gefihr-
lichkeit« der Emotionen darin liegt, dass die Widerspriichlichkeit restriktiver Hand-
lungsfihigkeit sich in ihnen wie immer gebrochen niederschlage, auch wenn diese
im »deutenden Denken«durch »Isolation von Widerspruchspolen, Eliminierung der
auf der Erscheinungsebene gegebenen und verborgenen umfassenden Zusammen-
hinge« (Holzkamp 1983, 403) unerfassbar seien. »Die Befindlichkeit® restriktiver
Handlungsfihigkeit kann mithin charakterisiert werden durch einen essenziellen
Widerspruch zwischen kognitiver und emotionaler Weltbegegnung und Realitits-
beziehung.« (Ebd.) Dadurch ergibt sich die Méglichkeit, die eigene Emotionalitit

festmacht. Der Begriff des »Fordismus« als einer solchen Produktionsweise ist mafgeblich von
Gramsci geprigt worden, ebenso die »Herstellung« einer darauf bezogenen Lebensweise als
»Kampf«, in dem »von obenc staatliche und zivilgesellschaftliche Akteure, aber auch »von unten«
Interessen und Wiinsche vermittelt werden miissen (vgl. Haug 2001)

3 Der Begriff der personalen Befindlichkeit von Holzkamp unterscheidet sich vom alltagssprachlichen
Gebrauch, der synonym zu »Stimmung« oder »Gefiihl« verwendet wird; er bezeichnet den »Inbegriff
von Handlungsméglichkeiten, wie sie »je mir« gegeben sinde, sowohl »von mir erfahrene Handlungs-
mdglichkeiten, die in meinen >duflerenc Lebensbedingungen liegen, wie auch von mir erfahrene
Handlungsméglichkeiten, die in meiner Person, meinen Handlungsbereitschaften, Fihigkeiten etc.
liegen« (Holzkamp 1983, 334, Herv. entf., CK). Die »dufleren Faktenc, die die Handlungsmaglich-
keiten begrenzen, »gehdren dabei zwar einerseits als solche zur objektiven Realitit auflerhalb meiner
Befindlichkeit, sie sragenc aber andererseits dennoch in diese hinein, da durch sie die Widerstindig-
keit der Realitit sich in der eigenen Befindlichkeit Geltung verschafft« (ebd.). Individuelle Subjek-
tivitit wird als Handlungsfihigkeit entsprechend durch das »Verhiltnis von >Potenzialititc und
»Fakizititc charakeerisiert« (335). Holzkamp unterscheidet daher einen »situationalen« vom »per-
sonalen Pol« (ebd.) je meiner Befindlichkeit; letzterer umfasst etwa Fihigkeiten, Wissen, (biogra-
fische) Erfahrungen, emotionale Wertungen, Bediirftigkeiten, soweit »sie vom Individuum in
bewusstem »Verhalten« zu sich selber erfahren werden« (336).
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in ihrer erkenntnisleitenden Funktion aufzuschliisseln. Gleichzeitig liegt darin eine
innerpsychische Bedrohung der subjektiven Funktionalitit restriktiver Handlungs-
fihigkeit: wenn sie briichig wird, kénnten die Handlungsimpulse wahrnehmbar
werden, die einen Konflikt mit herrschaftlichen Instanzen bedeuten wiirden.
Daraus wiirden sich »Verkiirzungen und Formierungen der Emotionalitit als
Funktionsaspekt restriktiver Handlungsfihigkeit« (404) erkliren: Sie liegen v.a. in
der Dissoziation der Emotionen von je meinen wahrgenommenen Lebensbedingun-
gen, deren Wertung sie sind. Der Zusammenhang von emotionalem Ungeniigen
und den gesellschaftlichen Verhilenissen wird unbewusst gehalten. Das fiihrt einer-
seits zu einer »scheinhaften »Verinnerlichung der Emotionalitit als von den realen
Lebensbedingungen isolierter, blof$ »subjektiver« Zustand des je einzelnen Individu-
ums« und andererseits zur » Entemotionalisierungs, d. h. Zuriickgenommenheit und
Unengagiertheit des Handelns« (ebd.). Emotionen sollen als »stérend« méoglichst
ausgeschaltet oder zumindest durch Selbstdisziplin und Selbsterziechung unter Kon-
trolle gehalten werden (405). Durch diese Dissoziation erhalten die Gefiihle eine
Dunkelheit und Unklarheit, die »hiufig als Qualitit besonderer »Tiefe« des persona-
len Erlebens« mystifiziert wird (404). Holzkamp verweist hier auf Alltagsdiskurse —
die Gegeniiberstellung von »Kopf« und »Bauch, den Riickzug in Innerlichkeiten als
eigentliches Menschsein — wie wissenschaftliche Theorienbildungen, die diese Tren-
nung reproduzieren (vgl. H.-Osterkamp 1976, Osterkamp 1999). Zentral ist in
dieser Vorstellung, dass sich in der emotionalen Befindlichkeit die kognitiv zwar
ausgeblendeten, geleugneten etc. Handlungsmaglichkeiten oder zumindest die Be-
schneidung der eigenen Interessen in der Ubernahme herrschender Beschrinkungen
und Anforderungen niederschlagen4.

Eine besondere Rolle kommt in diesem Zusammenhang der Angst zu, da sie —
ihnlich wie in den freudschen Konzeptionen® — die Funktionalitit der Ubernahme

4 »[E]lmotionale Befindlichkeiten kénnten also zwar nicht ohne Kognitionen, deren Bewertung sie
darstellen, aber bezogen auf unklare, vage, isolierte, verfilschte Kognitionen innerhalb der Befindlich-
keit beherrschend werden und etwa als diffuses Unbehagen, Bedrohtheitserlebnisse etc. als Ausdruck
der allgemeinen Gestértheit der Umweltbeziehung des Individuums gegeben sein oder sich auch an
bestimmte >Ersatzobjekte« oder »Ersatzsituationen« [...] fixieren.« (H.-Osterkamp 1976, 293)

5 wKonfliktangst« als Angstbereitschaft ist immer Angst vor den méglichen Folgen eigener, in
zentralen Bediirfnissen gegriindeter Handlungen, d.h. Ausdruck der mangelnden Fihigkeit, die
Folgen der eigenen Handlungen abzuschen, somit der potenziellen Gefihrdung bestechender Hand-
lungs- und Einflussméglichkeiten. Dies entspricht, wenn wir von der >Triebfixierungc absehen,
wiederum »dynamisch« genau dem geschilderten Aspekt einer Angstkonzeption, dem gemifl sich
dieinnere Triebgefahr als cine Bedingung und Vorbereitung einer dufleren, realen Gefahrensitua-
tion herausstellt, allerdings mit dem wesentlichen Unterschied, dass in unserer Konzeption die
Handlungsimpulse selbst wiederum aus dem Zusammenhang objektiver Lebensbeziige erklirt

werden, bei Freud jedoch im Dunkeln bleiben.« (H.-Osterkamp 1976, 283)
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herrschaftlicher und normativer Anforderungen aufrecht erhilt, indem sie den
eigenen Ursprung in eben diesen Bedrohungen unbewusst macht. Angstistalso nicht
nur Reaktion auf duflere Bedrohungen und Zeichen der Einschrinkung von Hand-
lungsfihigkeit (Holzkamp 1983, 241f), sondern nimmt bedrohliche, normative
gesellschaftliche Anforderungen »nach innen«. Angst scheint so grundlos, »als solche
unfassbar und uniiberwindbar« (406) zu sein, das Individuum »erfihrt sich als dieser
Angst genau so ausgeliefert, wie es den bedrohenden Herrschaftsverhiltnissen [...]
real ausgeliefert ist« (ebd.). Angst ist die dauernde Hintergrundqualitit restriktiver
Emotionalitit, die dadurch generell »widerspriichlich, gebrochen, abgestanden«
(ebd.) ist, jeder »Lebensgenuss [wird] eingetriibt, grau eingefirbt, zersetzt« (407).

Andererseits impliziert die Aufschliisselung der Komplexqualitit der Emotionen
»die Méglichkeit, [die Angst] zusammen mit ihren Ursachen nicht nur aktuell zu
beschwichtigen, sondern dauerhaft zu bewiltigen« (Osterkamp 1999, 7). Oster-
kamp nennt diesen Vorgang »Objektivierung« und siecht darin die politische
Bedeutung von emotionalen Bewertungen in Klassengesellschaften. Die Kritik
biirgerlicher Emotionalititskonzepte nimmt vor allem zwei Momente in den Blick:
einerseits die »Entgegensetzung von Gefiihl und Verstand, Kognition und Emotion
etc., derzufolge Anpassung an die Verhiltnisse als Ausdruck von Vernunft, Aufleh-
nung hingegen als emotional, unverniinftig, irrational erscheint« (6); andererseits
die Trennung von Emotionalitit und (verindernden) Handlungsimpulsen und
damit der Unterdriickung von Gefiihlen oder ihre Lenkung in mkonstruktive«
Bahnen« (9). So greifen restriktive subjektive Funktionalitit und herrschafiliche
Funktionalitit der wissenschaftlichen Diskurse um Emotionalitit ineinander.

Auch die restriktiven interpersonalen Bezichungen sieht Holzkamp von der
»handlungsentbundenen Kurzschliissigkeit und inhaltsleeren >Innerlichkeitc re-
striktiver Emotionalitit« (Holzkamp 1983, 407) charakeerisiert. Bereits in der
Sinnlichen Erkennmis ist der Dimension »Tiichtigkeit¢, die mit dem Leistungs-
standpunkt und den »wertvergegenstindlichenden Titigkeiten« (254) verbunden
ist, die Sympathie und Liebe in privaten Bezichungen gegeniiber gestellt. Tiichtig-
keit muss sich in beruflichen wie auf8erberuflichen Bereichen erweisen, Sympathie
—und noch deutlicher: Liebe — im Privaten, sei es in Paarbeziehung oder Familie,
und bildet dabei die abstrakte Negation des Verwertungsstandpunkes des Kapitals.
»Das>Eigentlich-Menschliche,, um dessentwillen der andere Mensch rgeliebt« wird,
ist ein wungreifbares, abstrakr im Menschen hockendes »Wesen:, das sich keinesfalls in
menschlicher Titigkeir iuffern darf, weil es sonst sofort von seinem Gegenteil, der
allgegenwiirtigen Tiichtigkeits-Dimension, okkupiert wird.« (1973, 256f)

Als analytischen Zugang zu interpersonellen Beziechungen unterscheidet Holz-
kamp zwischen Instrumental- und intersubjektiven Beziehungen (als Funktions-
aspekte restriktiver/verallgemeinerter Handlungsfihigkeit). Emotionen dienen im
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Zusammenhang mit Instrumentalbezichungen als Bindemittel, »gleichzeitig als
Mittel der Instrumentalisierung des anderen fiir die eigenen Partialinteressen« (1983,
408), indem emotionale Einheiten kompensatorisch gegeneinander verrechnet wer-
den: »Ich habe dir Aufmerksamkeit, Zuwendung, Liebe entgegen gebracht, dafiir
erhiltst du den gleichen Betrag [...] von mir.« (Ebd.) Ein Ungleichgewicht in den
wechselseitig entgegenbrachten Gefiihlen tangiert die »Geschiftsgrundlagec und
»wirke tendenziell in Richtung auf die Auflgsung der Beziechung« (ebd.). Entschei-
dend ist, dass die Gefiihle nicht nur »gehabt, sondern auch demonstriert, als
Belohnung und Strafe eingesetzt werden« (409). Dadurch kénnten Instrumentalbe-
ziechungen u. U. einen stirker gefiihlsbetonten Eindruck machen als intersubjektive
Bezichungen, in denen »Emotionalitit ein Aspekt inhaltlich »begriindeter« Verbun-
denheit ist, aber nicht verselbstindigt hervorgebracht und >gehandelt wird« (ebd.).

Emotionen werden in diesem Zusammenhang also nicht (nur) als »unterdriickt«
gedacht, sondern ihre Hervorbringung und Funktionalisierung wird als Aspekt von
Bezichungsregulation gesehen. Implizit scheint Holzkamp die Argumentation aus
Sinnliche Erkenntnis aufzugreifen, in der die emotionsfreien Handlungen eher dem
Produktionsbereich, die verinnerlichten Emotionen e¢her dem Reproduktionsbe-
reich zugeordnet werden. Dies ist aber fiir die begriffliche Fassung restriktiver
Emotionalitit nicht zwingend und eine aktual-empirische Frage. Das Verhiltnis
von Funktionalisierung und Verdringung von Emotionen und den mit ihnen
verbundenen Aspekten der Situationsbewertung und Handlungsbereitschaft wire
entsprechend jeweils konkret zu untersuchen.

Im Folgenden sollen aktuelle gesellschaftliche Verinderungen in Bezug auf die
verschiedenen Dimensionen restriktiver Emotionalicit als Aspekte von Bedeu-
tungsstrukturen analysiert werden.

Die Rolle von Emotionen in der sich verindernden
kapitalistischen Produktionsweise

Eva Illouz sicht einen inneren Zusammenhang zwischen der Herausbildung des
Kapitalismus und der einer »emotionalen Kultur«. Sie analysiert (empirisch-sozio-
logisch), wie im Verlauf des 20. Jh. Emotionen »ontologisiert« werden, ihre
Thematisierung als eigenstindiger Sachverhalt, als von Erleben und Handlung
getrennte Entititen zu denken ermdglicht wird. Thre Rekonstruktion der Entwick-
lung der Diskurse und Institutionen, die mit dem Management der Emotionen
befasst sind, kann als Analyse der Bedeutungen verstanden werden, die den
Einzelnen einen restriktiv-instrumentellen Umgang mit den eigenen Emotionen
nahe legen. Die reflexiven Zuginge zu Emotionen (durch Popularisierung der
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Psychoanalyse, Integration von Emotionen in betriebliche Herrschaftsstrategien,
die zunechmende Bedeutung von gelingender Kommunikation in der Produktion,
der Veréffentlichung privater Verhiltnisse und damit verbundener normativer
Diskurse in Medien und Alltagskultur, Therapie, Erzichung, Schule etc.) fiihren
zu einer Verselbstindigung der Emotionen, sie sind »scheinbar in der Realitit und
im innersten Selbst ihres Trigers« fixiert (Illouz 2006, 55). Dadurch wiirden sie
Strategien der Kontrolle und Manipulation zuginglich.

So analysiert sie die berithmte Hawthorne-Studie aus den 1940er Jahren, in der
gezeigt wurde, dass das Gefiihl der Beteiligung (hergestellt durch Befragungen zur
Arbeitsrealitdt, die Illouz als therapeutisches Interview liest) die Arbeitsleistungen
der Beschiftigten erhoht. Die Beeinflussung und Funktionalisierung der Emotio-
nen der Arbeiter ist bereits von Osterkamp als Form der Herrschaft im Betrieb
analysiert worden (vgl. H.-Osterkamp 1975, 28ff). Dabei deutet schon die Bezeich-
nung »Human Relations Bewegung« darauf hin, dass die interpersonalen Bezichun-
gen von zunehmendem Gewicht im Produktionsprozess waren (was sich in der
dann aufkommenden Humanisierung der Arbeit mit verstirktem Einsatz von
Gruppenarbeit fortsetzte).

Zu der zunehmenden Bedeutung von Bezichungsregulationen in der Arbeit
kamen die sozialen und politischen Bewegungen der 1960er Jahre, die sich u. a. mit
dem Bezug auf freie Sexualitit und Selbstverwirklichung gegen fordistische Zumu-
tungen wandten®. Mit dem Riickzug der Bewegungen blieb die zentrale Stellung
der psychologischen Diskurse und ihrer Institutionalisierungen, die Selbstverwirk-
lichung als Problem individueller »Arbeit an sich« konzipierten: wir seien »selbst
dann Herr im eigenen Hause [...], wenn es brennt« (Illouz 2006, 75).

Gleichzeitig vollzieht sich ein Wandel der Produktionsweise, der die Rolle der
Subjekte im Produktionsprozess verindert. Durch eine Kultur der angestrebten
Identifizierung der Beschiftigten mit dem Unternchmen soll eine Intensivierung
der Arbeit erreicht werden, die Arbeitenden sollen mit der Konkurrenz und
Nachfrage des Marktes direkt ins Verhiltnis gesetzt werden. Diese Prozesse werden
nicht einfach »von oben«aufgezwungen, sondern treffen auf Interessen der Beschif-
tigten nach erweiterter Autonomie und Selbstverantwortung. Sie entwickelten sich
auch aus den Verallgemeinerungen der psychologischen Diskurse um Selbstbestim-

6 Dabei kann fiir einen Teil der Bewegungen sicherlich gesagt werden, dass hier die »im Protest gegen
die bestehenden Verhiltnisse vollzogene Berufung auf Emotionalitit, Sensibilitit, Spontaneitit etc.
[...], soweit dies in Abkehr von der Notwendigkeit erkennender Realititsverarbeitung geschicht,
nichts weiter als ein Riickzug in die cigene >Innerlichkeit< des scheinhaft handlungsentbundenen
Fiihlens [ist], also gerade eine Befestigung der Ohnmacht gegeniiber den Verhiltnissen, denen der
Protest gilt« (Holzkamp 1983, 405).
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mung in die Alltagskultur: schliellich bot »das psychologische Modell [...] eines
der wesentlichen Modelle fiir die Individualisierung, das vom Staat angenommen
und propagiert wurde« (Illouz 2006, 89).

Die Entwicklung wird leichter verstindlich, wenn sie mit Gramsci als passive
Revolution im Umbruch von einer Produktionsweise zur nichsten betrachtet wird:
Die gegen die Anforderungen der fordistischen Lebensweise gerichtete Kritik, die
Selbstverwirklichung in der Arbeit gegen die remotional unengagierten Handlun-
genc fordistischer Vernunft setzt, wird aufgegriffen und — vermarkedlicht — zuriick-
gereicht im Rahmen der hochtechnologischen Produktionsweise, die Emotionen
in den Bereich der Wertschpfung zu integrieren sucht und die Vorstellung der
Selbstverwirklichung jenseits paternalistischer Strukturen vor allem zum Abbau des
Sozialstaates nutzt.

Die mit der neuen Produktionsweise einher gehende Explosion der Waren-
asthetik greift z. B. im »emotional design’ auf die Regulation von Emotionen zu.
In diesem Sinne ist das obige Zitat von Peter Hartz zu verstehen, dass mittels der
Emotionen die »Grenzen« ausgeweitet werden sollen. Illouz spricht mit Blick auf
die Verwicklung von 6konomischen und emotionalen Aspekten von einem »emo-
tionalen Kapitalismus« (41), in dem sich das Verhiltnis vom Management
»schlechter« Emotionen und der Unterdriickung stérender Emotionen in der
Produktion zur aktiven Nutzung und Einforderung wandelt. Im Folgenden sollen
einige der Verschiebungen in der Politik um Emotionen untersucht werden.

Das »Total Quality Management«, mit dem neue Unternehmenskulturen im-
plementiert werden, bezieht sich sowohl auf die Beziehungen unter den Angestell-
ten als auch auf den Einsatz der Emotionen fiir die Entwicklung neuer Produkte
und Waren. In seinem Rahmen haben Grundvorstellungen der humanistischen
Psychologie Eingang in die Betriebsrealitit gefunden und verbinden »Effizienzstei-
gerung und Markeerfolg fiir Unternehmen wie fiir andere Institutionen« mit
Modellen des Managements der eigenen Person, »wie sie sich aus der Ratgeberlite-
ratur zum Persdnlichkeits-Coaching und Selbstmanagement erschlieflen lassen. Sie
konvergieren im Leitbild des>Unternehmers seiner selbst« (Brockling 2002, 158)8.
Dabei gleichen sich die Management-Strategien fiir Unternehmen und Subjekte,
wie sie in langen Reihen von Selbstmanagementratgebern popularisiert werden: die
Subjekte sollen sich als Unternehmen imaginieren, in Abteilungen unterteilen und

7 Der Begriff des »emotionalen Designs« ist von Donald Norman geprigt worden und baut auf der
Erfahrung auf, dass dsthetisch ansprechende Dinge als effektiver erlebt werden (vgl. Norman 2004).

8 Dabei unterscheiden Brockling und andere Vertreter der Gouvernementaltititsstudien allerdings
ungeniigend zwischen der Anforderungs- und Bedeutungsstruktur und ihrer Realisierung in den
Denk- und Handlungsformen der Subjekte. Zur Kritik vgl. Kaindl 2007 und Rehmann 2007.
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den gesamten Betrieb einem Qualititscheck unterziehen. Gefordert ist kein »auto-
ritires Regime des »Kopfs« iiber den »Bauch, sondern Mitbestimmung und part-
nerschaftliche Kooperation« (170). Dieses Modell der subjektiven Corporate Iden-
tity, der »Gewissheit, eine starke Mannschaft von vielen >wahren Ichs< in sich zu
haben« (171), soll ein inneres Wir-Gefiihl vermitteln, das eine kohirente Prisen-
tation nach auflen erméglicht. »Als blofles Rollenspiel wiirde das Selbstmarketing
seine Wirkung verfehlen; der Einzelne muss sein, was er darstellen will.« (Ebd.)
Hinter der Rhetorik sieht auch Bréckling das Szenario eines gnadenlosen Konkur-
renzkampfes, fiir den geriistet wird: Alle Fehler reduzierten sich auf den einen, sich
nicht am Markt orientiert zu haben.

Arlie Hochschild hat bereits in den 1990er Jahren am Beispiel der Arbeitsanfor-
derungen fiir Flugbegleiterinnen analysiert, wie die bewusste Erzeugung von Emo-
tionen (beim Kunden) durch die Aktualisierung eigener Gefiihle (der Flugbeglei-
terinnen) zu bewerkstelligen ist. Sie zeigt, dass zur Bewiltigung dieser Anforderun-
gen die Angestellten Techniken aus dem Bereich des Theaters »lernen« (etwa im
Gefolge von Stanislawski), um das »Gefiihlsgedichtnis« zu nutzen. Geiibt wird, aus
den Argernissen der aktuellen Situation auszusteigen, indem Gefiihle aus anderen
Situationen aktiviert werden.” »Um ein reiches Gefiihlsgedichtnis zu erwerben,
muss sich der Handelnde wie der Schauspieler gefithlsmifig an seine Erfahrungen
erinnern.« (Hochschild 2006, 59) Dafiir miissen die Erfahrungen zunichst emo-
tionalisiert werden, ggf. bereits mit Blick auf spitere Riickgriffe. Erfahrungen und
(die Darstellung von) Authentizitit werden zum »Schatzc, aus dem entsprechend
Kapital geschlagen werden kann. Gefiihlsarbeit wird Teil der Ware Arbeitskraft,
die mittels angeleiteter Fachkrifte zu konturieren gelernt wird und die wiederum
Teil der Dienstleistungsware ist, die das Flugunternehmen am Markt halten soll.'°

9 Brecht kritisierte die »Einfiihlung« des aristotelischen Theaters als »eine psychische Aktivititsform,
die »passivierend wirkt, weil dabei Selbstermichtigung und Selbstentmichtigung des Zuschauers
zusammenfallen« (Weber 1997, 138). Zur Diskussion vgl. Suvin 2008.

10 Dabei scheinen nicht alle Beispiele des »Gefiihlsmanagements« (Hochschild 2006, 66) in gleicher
Weise problematisch: wer wiirde kritisieren, dass Arzte lernen, schmerzgeplagten und daher wider-
stindigen und nervigen Kindern gegeniiber liebevoll und geduldig zu agieren? Die kognitive
Anleitung der Emotionen scheint hier zunichst unproblematisch, wenn auch an anderer Stelle zu
diskutieren wire, unter welchen Arbeitsverhiltnissen Arzte sich vielleicht nicht zwingen miissten,
sondern sich in Ruhe auf ihre Patienten einlassen kénnten. Hochschild argumentiert, dass Gefiihls-
arbeit bei einigen Berufen zum impliziten Berufsbild gehért und nichtrextra« geiibt wird — was nicht
gleichbedeutend ist damit, dass es fiir die Betroffenen einfach wire, diese zu leisten: »When I spoke
with attendants, the obligation to manage their emotions emerged as the most oppressive aspect of
the job. Ironically, this emotional labor is not recognized as work.« (Rivas 2002, 77, aus der
Interviewarbeit mit privaten Pflegekriften)



74 Christina Kaindl

Die wachsende Bedeutung von Emotionalitit zeigt sich im Konzept der »Emo-
tionalen Intelligenz, die fiir Personalentscheidungen ausschlaggebend wird. Darun-
ter wird gefasst »ein Typ der sozialen Intelligenz, der mit der Fihigkeit verbunden
ist, die eigenen und fremden Emotionen zu iiberwachen und genau zu unterschei-
den, um mit den dadurch gewonnenen Informationen das eigene Denken und
Handeln zu steuern« (Mayer/Salovey 1993, 433). »Operationalisiert« wird emotio-
nale Intelligenz in Personlichkeitstests und iiber Assessment Center, in denen sie
wiederum in Anlehnung ans Schauspiel umgesetzt wird. »Schauspiel wird hier zur
Erscheinungsform des Authentischen«; im Rollenspiel gilt es, die Fihigkeit zu
beweisen, »sich vorzufiihren, ein Selbst zu inszenieren — und das heifst: nicht nur
einzelne Fihigkeiten oder Eigenschaften, sondern eine ganze komplexe Identitit«
(Horn 2002, 121). Es geht nicht darum, etwas »richtig« zu machen, sondern eine
gute Performance zu liefern. Arbeit »an sich« und Arbeit im Betrieb scheinen in eins
zu fallen, daher »misst Eignung eigentlich iiberhaupt nicht mehr Fihigkeiten,
sondern Selbstverhiltnisse, die sich am Arbeitsplatz zu Fremdverhiltnissen ausstiil-
pen« (124). Das Assessment Center wird so »die gnadenlose Frage nach dem
gelungenen Leben, fiir das jeder selbst verantwortlich zu sein hat« (ebd.). Emotionen
werden auch hier nicht (oder nicht nur) unterdriickt, sondern mobilisiert, um
Handlunggsfihigkeit zu aktivieren. Dabei steht die Aktivierung im Zeichen der
Unternehmensziele, der Rahmen der »Kreativitit« ist durch den Marke klar gestecke.

»Anleitungenc, wie die Mobilisierung von Emotionalitit trainiert und in die
eigenen Primissen integriert werden kann, finden sich auch in Fernsehformaten
wie der Castingshow »Popstars«. Diese richten sich an ein Publikum, das wahr-
scheinlich keine Selbstmanagementkurse oder -literatur konsumiert; die Botschaf-
ten dhneln sich aber eklatant. Ein Teil der Spannung der Sendungen entsteht, wenn
die Kandidaten sich Anforderungen ihrer Coaches (und iiber diese vermittelt: des
Marktes) gegeniiberschen, die sie authentisch, mit Einsatz ihres ganzen Gefiihls
umsetzen sollen. Der Rahmen fiir Kreativitit und Authentizitit ist dabei streng
vorgegeben durch die Definitionen der Coaches.!! Fiir ihre Realisierung sind die
Kandidaten aufgerufen, ihr Gefiihlsgedichtnis zu nutzen. Wenn sie das nicht
konnen, vermitteln ithnen eskalierende und trinenreiche Konflikte mit den Coa-
ches die Erfahrungen, die sie auf der Bithne kapitalisieren sollen.'?

11 »Mann, du sollst die fiihlen, die Scheiffe, wenn du es nicht fiihlst, geht es nicht ... Du kommst
irgendwie so falsch riiber.« (Vgl. Kaindl 2005, 357)

12 »Ich musste so hart sein, weil du warst wie ein Fihnchen im Wind, du hattest dich verloren und
ich sehe nicht ein, dass ich hier irgendwelche Leute aufgebe. Ich hab dich wirklich lieb, ich muss
dich doch irgendwie aufbrechen.« (Tanzcoach Detlef D Soost, vgl. Kaindl 2005, 357)
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Ahnliche Konzepte finden sich im Neurolinguistischen Programmieren (NLP),
das wiederum in Management- und Selbstmanagment-Ratgebern als Technik ange-
priesen wird: mittels »Ankerns« soll das Erlernen neuer, positiver emotionaler
Wertungen und die Umdeutung negativer Wahrnehmungen erméglicht werden.
Dabei nutzt NLP das von Hochschild so bezeichnete »Gefiihlsgedichtnis« zur
Aktualisierung in Situationen, die als negativ empfunden werden und daher umge-
deutet werden miissen. »Das Verfahren beruht auf einer einfachen Umkehrung: Weil
ein bestimmtes Erlebnis, etwa die Bewiltigung einer schwierigen Aufgabe, unwei-
gerlich bestimmte physiologische Reaktionen und innere Bilder hevorruft, soll das
Evozieren eben dieser Bilder und Reaktionen die Energien mobilisieren kénnen, die
es zur Bewiltigung einer schwierigen Aufgabe braucht. Das Ziel ist der Weg.«
(Brockling 2002, 169) Erfolg wird wortlich zur Einstellungssache, der »Selbstmana-
ger zum Regisseur seines gehirngerechten Erfolgsfilms« (170). Die evozierten Bilder
sollen Realititen nicht abbilden, sondern produzieren.'?

Barbara Ehrenreich (2006) hat in einem Selbstversuch untersucht, wie diese
Botschaften den Ausgespuckten des mittleren Managements vermittelt, ja einge-
paukt werden, wenn sie wieder auf dem Arbeitsmarkt Fuf§ zu fassen versuchen. Die
Betroffenen selbst begeben sich in die Hinde von »Coaches« (nicht selten Psycho-
logInnen), geben enorm viel Geld aus fiir den Besuch von Trainingskursen und fiir
die Frisierung ihrer Lebensliufe und trainieren einzeln und in Gruppen, ihren
personlichen Misserfolg ausschlieflich als Problem ihrer mangelnden Erfolgs-Aus-
strahlung zu verstehen. Die Coaches leisten damit eine >Ubersetzungsarbeit« der
allgemeinen Floskeln und Anforderungen in die jeweiligen Lebenssituation der
Betroffenen. !4

Die Teilnehmer der Networking-Gruppen und »Bootcamps« werden zur »Sie-
gerhaltung« angehalten, denn »eine positive Einstellung szieht positive Ergebnisse
anc odererfiillec Wiinsche« (92). Die Anforderung, sich selbst als Verantwortliche
ihres Lebens zu schen, Probleme bei Arbeit und Arbeitssuche anzugehen, indem
man hinterfragt, wie man »sich selbst im Weg steht«, wird von vielen von Ehren-
reichs Gesprichspartnern scheinbar unkritisch geteilt. Doch zeigen die geschilder-
ten Erfahrungen auch, dass diese Denkweisen eben trainiert werden miissen und

13 Letztlich handelt es sich um eine Neuauflage der »Geistheilung« (»mind cures«), wie sie schon von
der frithen Psychoanalyse kritisiert wurde. In dieser Tradition wurden etwa die Granatschocks von
Soldaten aus dem ersten Weltkrieg als Produkt negativen Denkens verstanden. Die Psychoanalyse
betonte dagegen die (Selbst-)Erkenntnis, die Analyse des Widerstands (vgl. Zaretsky 2006, 245).

14 Mit Bezug auf Gramsci kann dies als Funktion der »organischen Intellektuellen« bezeichnet werden,
die an der Ausarbeitung einer mit der Produktionsweise zusammengehenden Lebensweise — und
der Herstellung von Hegemonie — beteiligt sind.
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wie sie gegen zum Teil aufkommenden Widerstand oder zumindest Widerspruch
der Teilnehmer durchgesetzt werden. Bis die Teilnehmenden bereit sind, die
prisentierte Weltsicht — »Ihre personliche Einstellung bestimmt letztlich, welchen
Erfolg ihre Stellensuche hat« (45) — zu Primissen ihres Denkens und Handelns zu
machen, bedarf es einiger Demiitigungen, Ubungen und psychologischer Spiel-
chen. Denk- und Handlungsméglichkeiten, die erméglichen wiirden, solche An-
forderungen solidarisch zu iiberschreiten, sind allerdings weitestgehend abwesend
und kénnen nicht (als Aspekt einer »kooperativen Integration«) subjektiv funktio-
nal werden. Die Form der »Kooperation« oder gegenseitiger Unterstiitzung wird —
ginzlich iiber den Markt vermittelt — in der Form der »Networking«-Treffen selber
gesehen, bei denen die Teilnehmer aber gnadenlos in Konkurrenz zueinander
stehen. Dies kann nicht einfach den Einzelnen als deren »Beschrinktheit« zuge-
schrieben werden, sondern verweist auf Bedeutungsstrukturen, in denen Konzepte
von Solidaritit und Gesellschaftsverinderung zumindest nicht in die subjektiven
Maéglichkeitsriume dieser Subjekte »hineinragen«.

Die inhaltlichen Anforderungen der Gefiihlsarbeit sicht Hochschild nach Beru-
fen differenziert und Klassen'® gespalten: die Unteren, deren Arbeit stirker mono-
ton, dequalifiziert und fremdbestimmt ist, werden v.a. auf die Unterdriickung von
Arger und Angst oder jeglichen Gefiihls ausgerichtet. Dies scheint Holzkamps
Bestimmung zu entsprechen, wonach die Aufspaltung von Emotion und Kognition
zur Verinnerlichung der Emotionen und Ent-Emotionalisierung des Handelns
fithrt. In der »Mittelklasse« wird zunehmend die Ausstrahlung bei der Arbeit fiir ein
Produkt oder Unternehmen zum Markenzeichen. Schliefllich sieht Hochschild fiir
das gehobene Management eine iiber Jahre des Trainings herausgebildete »Entfrem-
dung vom eigenen Selbst«, d.h. eine »Verinnerlichung der Gefithlsnormen des
Unternehmens« (Hochschild 2006, 124). In beiden Fillen ist das Handeln keines-
wegs unengagiert, sondern das Engagement ist Ergebnis des Gefiihlsmanagements,
kann aber als Ergebnis von »Selbsterziehung« (Holzkamp 1983, 405) verstanden
werden.

Auflerdem stellt Hochschild eine Verbindung zwischen den Anforderungen der
Gefiihlsarbeit der Eltern und ihren Erzichungsvorstellungen her. In dem Maf3e, wie
Kinder die Mobilisierung von Gefiihlen zur Herstellung erwiinschter Handlungs-

15 Der hier in Anschlag gebrachte »Klassen«-Begriff entspricht eher dem deutschen Schichtmodell und
ist nur von begrenztem analytischem Nutzen. Empirisch scheint es aber dennoch interessant, dass
verschiedene Formen der »Gefiihlsarbeit« mit unterschiedlichen Arbeitsrealititen in Zusammen-
hang gebracht werden. Dariiber hinaus untersucht Hochschild, wie diese Umgangsweisen iiber die
Erzichungspraxen weitergegeben werden (vgl. hierzu etwa die weiterfithrende Unterscheidung von
Prekariat und Kybertariat bei Huws 2002 und Candeias 2007).
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bereitschaften lernen, konnen sie diese leichter mit den Anforderungen der Gefiihls-
arbeit der »Mittelschicht« mobilisieren. »In der Familie [...] lernen Kinder kommer-
zielle Zwecke zum ersten Mal aus allernzichster Nihe kennen und bereiten sich auf
die Anforderungen der gesellschaftlichen Passform vor, um ihre Fihigkeiten dann
auf einer grof8eren Biihne ausspielen zu konnen.« (Hochschild 2006, 131) Ahnlich
analysiert Illouz (2006) die klassenspezifisch unterschiedlichen Sozialisationsformen,
die den sicheren Umgang mit Gefiihlsmanagement nahe legen und so den Zugang
zu entsprechenden gesellschaftlichen Ressourcen zuteilen. Sie spricht in Anlehnung
an den Kapital-Begriff von Bourdieu von »emotionalem Kapital« (101), das in soziale
Wihrungen, Geldwerte, Karrierechancen und Umsatzsteigerungen umgewandelt
werden kann. Wie die anderen »Kapitalsorten« wird auch diese sozial »vererbt« und
reproduziert somit soziale Ungleichheiten.

Mit dem beschriebenen Wandel der iiber Arbeit vermittelten Anforderungen
wird auch der Bereich der Reproduktion und das Privatleben neu verhandelt. »Der
Ubergang von der Privatsphire zur Arbeit wird fliefend. Dies findet seinen
Ausdruck in der Zunahme von Tele- und Heimarbeit, in der Scheinselbstindigkeit
von Ein-Personen-Unternehmen, in iiberlangen Arbeitszeiten und einem starken
Anstieg der Arbeitsintensitit.« (Candeias 2004, 195f) Die Kapitalisierungsstrategi-
en greifen in intimste Bereiche des Alltagslebens ein. Gleichzeitig werfen die
verlingerten Arbeitszeiten Probleme der Vereinbarkeit von Privatem und Berufauf:
Aufgrund der wenigen Zeit, die nach der (emotional) voll engagierten Arbeit bleibrt,
sind die Eltern gezwungen, zu Hause »noch mehr Arbeit zu leisten, und zwar Arbeit
neuer Art: die emotionale Arbeit, die nétig ist, um den Schaden, den der Zeitdruck
zu Hause anrichtete, wieder gut zu machen« (Hochschild 2002, 63). Hochschild
analysiert die damit einhergehenden Probleme anhand von Interviews und teilneh-
mender Beobachtung bei den Beschiiftigten eines nach Selbsteinschitzung »fami-
lienfreundlichen« Global Players: Familie und Partnerschaft als vormaliger »Hort
der Emotionen« sind Gegenstand von »Management«-Aktivititen. Interessanter-
weise sind die von ihr vorgefundenen Strategien eher den »tayloristischen« Mana-
gementmethoden entlehnt: die Beziechungen werden einem strengen Zeitregime
unterworfen, das v.a. an den Erfordernissen des Berufs orientiert ist und mit einer
Ent-Emotionalisierung der interpersonalen Verhiltnisse einhergehe. So miissten
etwa die Bediirfnisse der Kinder nach Anwesenheit von Eltern innerhalb einer
definierten »Quality time« von fest getakteten 45 Minuten pro Tag erfiillt werden.
Auflerhalb dieser »Quality time« hitten die Kinder keine Chance, ihre Interessen
zur Geltung zu bringen. Sollten sie innerhalb der festgelegten Zeit »unqualifizierte«
Interessen haben, wie etwa ohne die Mutter fernsehen oder mit Freunden sprechen
statt mit den Eltern, gebe es keine Mglichkeit des Nachholens. Insofern titen auch
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die Kinder gut daran, die Mobilisierung ihrer eigenen Gefiihle just in time auf den
Stundenplan der Eltern einzustellen.

Dabei empfinden die Betroffen dieses Zeitregime durchaus als leidvoll, vor
allem aber als fremdgesteuert — und damit im krassen Gegensatz zur ihrer als
»Selbststeuerung« erfahrenen Zeiteinteilung bei der Arbeitsorganisation. »Die
neuen Arbeitsthythmen waren auch mit einem neuen Gefiihl der Selbstkontrolle
verbunden. Manager, Fachpersonal und auch viele Arbeiter in der Produktion
sagten, bei Amerco [dem von Hochschild untersuchten Unternehmen, CK]
hatten sie das Gefiihl, sich stindig selbst zu neuen Leistungen anzutreiben,
wihrend ihnen der Druck zu Hause so vorkam, als ginge er von Michten aus, die
ihrer Kontrolle entzogen waren.« (Hochschild 2002, 571 Die Gefiihlsarbeit
wird hier zur vemotionale[n] Drecksarbeit, die Kinder an das taylorisierte Zuhause
anzupassen und den daraus entstehenden Druck und die Anspannung wieder gut
zu machen. Eltern finden sich inzwischen immer mehr in der Rolle hiuslicher
Zeit- und Bewegungs-Experten wieder und sprechen auch immer hiufiger von
der Zeit, als wire sie eine bedrohte Form von personlichem Kapital, das sie
managen und investieren miissen, ein Kapital, dessen Wert aufgrund von Kriften,
die sich ihrer Kontrolle entzichen, zu steigen und zu fallen scheint« (76). Zu den
Strategien, die genutzt werden, um diese Anforderungen zu bewiltigen, zihlt eine
Umdefinition des Zeitaufwands, der z.B. fiir die Pflege einer Partnerschaft oder
von Eltern-Kind-Beziehungen >wirklich notwendigc ist. Typisch ist auch eine Art
»Mafistabsverschiebung« (Holzkamp 1983, 379) iiber die Vorstellung von (emo-
tional empfundenem) Gliick: so »negierten sie die Bediirfnisse ihrer Familienan-
gehorigen und wurden dabei selbst zu Gefiihlsasketen. Sie kamen mit weniger
Zeit, weniger Aufmerksamkeit, weniger Spafl, weniger Verstindnis und weniger
hiuslicher Unterstiitzung aus, als sie je fiir moglich gehalten hatten. Sie unterzo-
gen ihr Leben einem emotionalen Downsizing« (Hochschild 2002, 240). Hier
finden sich weniger die zu besonderer Tiefe mystifizierten verinnerlichten Emo-
tionen (vgl. Holzkamp 1983, 409) als eine »Entemotionalisierung, d. h. Zuriick-
genommenheit und Unengagiertheit des Handelns« (404).

Til Rither diskutiert in der Brigitte (14/07, 103ff) unter dem Titel »Sammeln
Sie Punkte?«, wie sich die gegenseitigen Leistungen in Partnerschaften optimal
abrechnen lassen und warnt vor »Verschwendung«: »Liebe ist, auch in den Fillen,
wo einem das Verhalten des Partners eigentlich egal ist, zu signalisieren: Es macht
mir etwas aus, ich bringe ein Opfer. Denn nur so kann man Bonuspunkte sammeln

16 Marx Kritik, dass der Arbeiter »sich daher erst aufer der Arbeit bei sich [fithlt] und in der Arbeit
aufler sich« (1844, 514) scheint hier umgekehrt.
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und das Gleichgewicht wieder herstellen.« (107) Die Kosten-Nutzen-Rechnung in
Bezug auf private Bezichungen, von der Holzkamp (1973, 254) noch annahm, dass
sich diese hinter der Ideologie der »Liebe um seiner selbst willen« zuriicktreten
miissten, scheint an die Oberfliche offener Auseinandersetzungen geholt.

Bei derartigen Angeboten wird nie ganz klar, ob es sich um ironische Kritik oder
um Lebenshilfe handelt. Letztlich ist das nicht entscheidend. Ironie hat die Funk-
tion, sich in gesellschaftlichen Anforderungen zurechtzufinden, diese erfiillen zu
konnen und sich gleichzeitig einer Distanz und eigener Handlungsfihigkeit zu
versichern (vgl. Barfuss 2003). Die Rezeption auf der entsprechenden Diskussions-
seite der Brigitte im Internet zeigt kritische Stimmen und zustimmende. Doch auch
in der Kritik ist die Norm des Gleichgewichts, des Gebens und Nehmens von
gleichen Anteilen an Lob, Kritik, Liebe etc. allgegenwirtig: »Wir sind doch
hoffentlich noch nicht so oberflichlich geworden, dass wir diese bildliche Kriicke
brauchen, um zu spiiren, wie wir das Gleichgewicht halten, oder?«!”

Wiederaneignung der Emotionen?

Das Licht im Keller ausknipsen. Einen Edding wegschmeifSen.
Sich im Umland umsehen. In eine Gurke beifSen.

Waffen exportieren. Die Vorhaut zuriickschieben.

Videos beschriften. Riickwirtseinparken iiben.

Braucht man dafiir Emotionen? Nein, nicht fiir solche Sachen.
Also gut, dann kénnen die Emotionen jetzt mal Pause machen.
Emotionen Pause machen

Funny van Dannen

Die vorgestellten, meist soziologischen Analysen gehéren in den Bereich aktual-
empirischer Bedeutungsanalysen. Von ihnen lisst sich nicht unmittelbar individu-
elles Handeln »ableiten<.!® Das Resultat dieser »gesellschaftstheoretischen Analysen
als Voraussetzung fiir psychologische Bedeutungsanalysen« (Markard 1998, 33)
sind Bestimmungen, wie die Reproduktion von Verwertungs- und Herrschafts-
strukturen funktioniert und wie diese zu Primissen subjektiver Denk- und Hand-
lungsweisen in der individuellen Reproduktion werden kénnen. Die »ideologische

17 Http://www.brigitte.de/foren/showthread.html?t=613298&page=4 [13.2.2008]

18 Ausnahmen stellen z. T. die Analysen von Ehrenreich dar, in denen Betroffene so zu Wort kommen,
dass Begriindungsmuster bisweilen sichtbar werden. Sie kénnen jedoch nicht als Primissen-Griin-
de-Analysen im »strengen« subjektwissenschaftlichen Sinne gewertet werden.
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Funktion der Sicherung biirgerlicher Herrschaftsverhilnisse« kann nur wirksam
werden, wenn sie zugleich »fiir die Individuen in deren Streben nach restriktiver
Handlungsfihigkeitc unter Anerkennung und »Ausnutzung: der gegebenen Macht-
strukturen, also [...] fiir den individuellen Aufbau »deutenderc Weisen der Welt- und
Selbstbegegnung funktional ist« (Holzkamp 1983, 393f).

Ohne die gesellschaftstheoretischen Analysen etwa der Verinderungen der
Produktionsweise und der damit einhergehenden verinderten Anforderungsstruk-
tur an die Einzelnen lisst sich also die zugleich herrschaftliche wie subjektive
Funktionalitit nicht erfassen. Die hier skizzierten Bedeutungsanalysen!? wiren zu
erginzen durch Analysen, die stirker die Krifte- und Hegemonieverhilenisse in den
Blick nehmen. So wiirde auch eine Reformulierung des Begriffs »kooperative
Integration« (331) moglich: inwieweit die Uberschreitung restriktiver Bewilti-
gungsweisen fiir die Einzelnen funktional werden kann, hingt nicht zuletzt davon
ab, ob und wie (stark) diese Handlungs- und Denkméglichkeiten in den Bedeu-
tungszusammenhingen reprisentiert sind, »inwieweit fiir das Individuum eine
gegenwirtige Einschrinkung seiner Handlungsfihigkeit nur auf kooperativem
Wege in Richtung auf Verfiigungserweiterung, Angstiiberwindung« (ebd.) aufheb-
bar ist.?°

Uber die Bedeutungsanalysen hinaus wire zu priifen, ob in die Bestimmungen
restriktiver Emotionalitit zeitgebundene — fordistische — Momente eingegangen
sind, die »blinde Flecken« fiir die aktuellen Analysen aufweisen wiirden. Fiir die
Entwicklung der Kategorien »Emotionalitit« und »Motivation« unter biirgerlichen
Verhiltnissen war die Reinterpretation des freudschen >Uber-Ich«-Konzeptes von
besonderer Relevanz: »als Instanz »verinnerlichten Zwanges:, ein Abwehrmechanis-
mus, durch welchen das Individuum die dufleren Ursachen der Unterdriickung
verdringt und so awus eigenem Antrieb quasi >automatisch¢ alle Handlungen, ja
emotionalen Handlungsimpulse unterdriicke, die das Risiko des Konfliktes mit den
Herrschenden mit sich bringen wiirden, sich mithin innerhalb der objektiven
Unterdriickungsverhiltnisse subjektiv unbegrenzt »freic wihnen kann« (Holzkamp
1984, 32). Alain Ehrenberg argumentiert, dass die skizzierten Verinderungen der
Produktionsweise den Geltungsbereich der freudschen Analysen in Frage stellten:
er sicht im freudschen Subjektbegriff einen starken Bezug auf den Konflikt von
begehrendem Individuum und versagender Gesellschaft, der nicht »gelost«, son-
dern lediglich in unterschiedlicher Weise »in seine eigene Erfahrung und Geschich-
te integriert« werden kénne (2004, 243). Ahnlich wie Illouz sieht er aber seit den

19 Fiir aktual-empirische Begriindungsanalysen wiiren solcherart Bedeutungsanalysen auf Einzelfille
zu konkretisieren.
20 Vgl. etwa die Analysen von Catharina Schmalstieg im vorliegenden Band.
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Umbriichen der 1960er Jahre nicht die Unterdriickung von Wiinschen und
Begehren, sondern ihre Entwicklung und Verwirklichung im Vordergrund. »Die
Person wird nicht linger durch eine duf8ere Ordnung (oder die Konformitit mit
einem Gesetz) bewegt, sie muss sich auf ihre inneren Antriebe stiitzen.« (8) Mit
Blick auf die Bestimmungen restriktiver Emotionen kann gefragt werden, ob der
starke Bezug auf die Unterdriickung von Emotionen, der Gegeniiberstellung von
»Kopf« und »Bauch« und die daraus resultierende Verinnerlichung der Emotionen
und Ent-Emotionalisierung des Handelns vor allem mit den taylorisierten fordisti-
schen Emotions-Regimen in Zusammenhang stehen, anstatt fiir die kapitalistische
Formation insgesamt zu gelten. Im neoliberalen Mobilisierungsdiskurs sind die
Gefiihle »profanisiert«, weltlich und jederzeit einsetzbar. Sie miissen zum Handeln
unter fremdgesetzten Zielen befihigen, sind Teil von Selbstinstrumentalisierungen,
die die geforderten Haltungen — aktiv, kreativ, demiitig — bereitstellen kénnen.

Die Forderung, »man selbst zu werden« und sich selbst als grenzenlose Kapita-
lisierungsmaschine zu betrachten, sicht Ehrenberg im Zusammenhang mit der
Ausweitung der Krankheit»Depression, die »uns die aktuelle Erfahrung der Person
[zeigt,] denn sie ist die Krankheit einer Gesellschaft, deren Verhaltensnorm nicht
mehr auf Schuld und Disziplin griindet« (9). Den Riickgang der Zwangsneurosen
(als Ergebnis von gesellschaftlichen Normen, die Wiinsche und sexuelles Begehren
verurteilen und der Verdringung anheim stellen) zugunsten der depressiven Er-
krankungen sieht Ehrenberg in diesem Zusammenhang. Gleichzeitig wandele sich
das Verstindnis von Depression seit den 1980er Jahren: »Die alte traurige Ver-
stimmtheit wird zu einer Handlungsstérung und das in einem Kontext, in dem die
personliche Initiative zum Maf der Person wird.« (13)?! Die neoliberale Mobili-
sierung und Individualisierung lege die Grundlage fiir die Erschépfungszustinde,
die fiir die Depression kennzeichnend sind, und den Aufstieg von Antidepressiva
zur »Volksdroge«; deren Versprechen sei es, die Anforderungen der Selbstfithrung
und Selbstverantwortung zu bewiltigen.

Holzkamp und Osterkamp sehen (im Zusammenhang mit der Reinterpretation
der kognitiven Theorien) die Kontrolle von Emotionen meist im Sinne ihrer
Unterdriickung; dagegen riicke aktuell die Bedeutung der (kontrollierten) Herstel-
lung leidenschaftlichen Engagements in den Vordergrund. Die Bestimmung der
Angst als dauernde Hintergrundqualitit restriktiver Emotionalitit verdanke sich
einer dhnlich zentralen Stellung des Konflikts (von individuellen Lebensinteressen
und gesellschaftlichen Herrschaftsanspriichen) in der Kritischen Psychologie, wie

21 Weil die gesellschaftlichen Normen weniger iiber Sozialisation internalisiert wiirden, sei die Auswei-
tung von Strafsystemen und Sicherheitsdiskursen gesellschaftlich auf dem Vormarsch.
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Ehrenberg ihn fiir die Psychoanalyse sicht. In einer — hier nur angedeuteten —
Reinterpretation von Ehrenbergs Argumentation wire zu kliren, ob die in diesem
Zusammenhang herausgearbeitete Funktion der Angst in restriktiver Emotionalitit
zu erginzen wire um ein dauerndes Gefiihl der Hemmung und der Unfihigkeit zu
handeln, der depressiven Verunsicherung des eigenen Handelns, die dem Zwang
der stindigen Verwertung entstammt.??

Gleichzeitig kann gesagt werden, dass Erschépfung ohne Angst nicht zu denken
ist: »Weil unter den Bedingungen eines flexibilisierten Kapitalismus selbst die
Gewinner ihre Position immer nur>fiir den Moment« behaupten kénnen, verallge-
meinert sich die nur allzu berechtigte Sorge, vielleicht morgen schon auf der
Verliererseite zu stehen. Fiir den Einzelnen ergibt sich daraus eine paradoxe Situati-
on: Einerseits ist er den Kriften des Marktes ausgeliefert wie einer Naturgewalt,
andererseits kann er seinen Erfolg wie sein Scheitern niemandem zuschreiben als sich
selbst. Vermutlich beruht die Suggestivkraft der Managementprogramme nicht
zuletzt darauf, dass sie diesen Widerspruch in griffige Handlungsmaximen iiberset-
zen. Sie sollen die Angst bannen, die sie zugleich evozieren.« (Brockling 2002, 172)
Hier wrifft Ilouz’ Bild — »wir sind selbst dann Herr im eigenen Hause, wenn es
brennt« — prizise.

Die Erscheinungsweisen restriktiver Motivation (Holzkamp 1983, 411ff) ver-
schieben sich: es geht weniger darum, fest stehende Ziele und Verhaltensweisen zu
oktroyieren, als vielmehr die Subjekte zu mobilisieren, sich die Probleme selbstin-
dig zu eigen zu machen bzw. selbst aus den sachlichen Gegebenheiten abzuleiten,
ihre Kreativitit und Individualitit in diese Prozesse einzubringen und eigenstindig
Verwertungsmaoglichkeiten zu eréffnen. Durch die wachsende Bedeutung von
Bezichungen und Beziehungsregulationen (zu Kollegen und Kunden, auch zu
»potenziellen Kunden« im Falle des emotional designs) werden die Formen restrik-
tiver Emotionalitit, die Holzkamp verstirkt im Zusammenhang privater Bezichun-
gen diskutiert hat, im Bereich der Arbeit zunehmend wichtig,.

Ilouz sieht den Auftrag einer emanzipatorischen Psychologie darin, eine »Kritik
sozialer Ungerechtigkeit zu reformulieren, die sich fiir die Art und Weise interessiert,
in der der Zugang zu psychologischem Wissen maglicherweise dazu beitrigt, unter-
schiedliche Formen des Selbstseins zu hierarchisieren« (2006, 108). Sie bezieht sich

22 Dabei soll hier nicht in Frage gestellt werden, dass der Verwertungsimperativ grundlegend im
Widerspruch zur Realisierung der gesellschaftlichen Potenzen und Gliicksanspriiche der Menschen
steht. In Frage steht vielmehr, ob die zentrale Stellung der Angst ergiinzt werden muss durch die
der Erschépfung und Hemmung, soweit die subjektiven Erfahrungen weniger durch Verbote denn
durch die andauernde individualisierende Forderung gekennzeichnet ist, »man selbst« und »erfolg-
reich am Marke zu sein«. Dies wiire in konkreten Primissen-Griinde-Analysen zu kliren.
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auf die klassenspezifisch unterschiedliche Maglichkeit, die beschriebenen Mobilisie-
rungen zu leisten. Dariiber hinaus aber bleibt der »utopische Pol« verallgemeinerter
Emotionalitit entscheidend. Die »gefihrliche Seite« der Emotionalitit liegt darin,
dass, wenn ich mir meine Emotionen als erkenntnis- und handlungsleitend fiir meine
Entscheidungen wieder aneigne, die Anerkennung der individuellen Konkurrenz
und der Verzicht auf verinderndes Handeln briichig werden. Es wiirde der Blick
dafiir frei, wie die eigenen Interessen mit denen des Marktes zusammenhingen und
wie Beziehungen jenseits der Konkurrenz aufgebaut werden kénnen — »mithin in
der Gerichtetheit auf die Schaffung von Bedingungen >menschlicher« Lebenserfiil-
lung/Bediirfnisbefriedigung, gleichzeitig Gewinnung von Entschiedenheit, Fiille
und Angstfreiheit gegenwirtiger Emotionalitit« (Holzkamp 1983, 410).
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Gisela Ulmann

Normalisierung und Pathologisierung

der Kindheit im Jahrhundert des Kindes

Die schwedische Frauenrechtlerin und Pidagogin Ellen Key rief das 20. Jahrhun-
dert als das Jahrhundert des Kindes aus (vgl. Key 1992 [1902]). Ihr Ziel war vor
allem die Individualisierung der Erziehung in der Schule und deren Ausrichtung
auf die »freie volle Selbstentwicklung« (164) der einzelnen Kinder. Tatsichlich
brachte das vorige Jahrhundert fiir Kinder widerspriichliche Entwicklungen mit
sich: Einerseits wurde die Erziehung liberaler, so dass Eltern ihre Anspriiche kaum
noch gegen Kinder durchsetzten, ohne sie weiter zu begriinden, andererseits wurde
mehr und mehr mit (zweifelhaften) wissenschaftlichen Begriindungen in deren
Leben eingegriffen — zunichst normalisierend und pidagogisierend, dann patholo-
gisierend. Ich méchte aufweisen, dass Pathologisierung Normalisierung voraussetzt
— und dabei auch zeigen, warum beides nicht im Interesse der Kinder sein kann.

Normalisierung der Kindheit —
durch wissenschaftliche psychologische Methoden und Konzepte

Ende des 19. Jahrhunderts begannen Wissenschaftler die Kindheit zu erforschen.
Sie schrieben Tagebiicher iiber ihre eigenen Kinder und werteten diese aus'. Daraus
entwickelte sich die »Kinderpsychologie« mit dem Ziel, iiber (normale) Kinder
jeglichen Alters beziiglich ihrer Fihigkeiten etc. etwas (oder alles?) zu wissen. Es
wird behauptet, dass dabei quasi ethnologisch vorgegangen, das Kind als »das
Fremde«, oder auch »primitive« bzw. »wilde« betrachtet wurde (vgl. z. B. Gstettner,
1981), mir scheint aber das vorwiegende Ziel gewesen zu sein, »das Normale« (wenn
auch als »Noch-nicht-Erwachsenes«) herauszustellen.

1 So Preyer (1882), im 20. Jahrhundert dann das Ehepaar Scupin (1907, 1910), das Ehepaar Stern
(1914) und Piaget (1936, 1937, 1945; vgl. 1975a, b. ¢)
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Dalfiir spricht u. a., dass Binet und Simon 1905 den Auftrag einer Kommission
des franzosischen Unterrichtsministeriums annahmen, einen Test zu entwerfen, der
ermdglichte, Kinder, die nicht in Normalschulen unterrichtet werden konnten,
deutlich von jenen zu unterscheiden, bei denen dies doch méglich war (Groffmann
1964). Sie entwickelten den ersten Intelligenztest, wobei fiir jedes Lebensalter das
als »normal« galt, was dreiviertel aller Kinder dieses Lebensalter beziiglich »bon
jugement« leisten konnten. Bekanntlich beschrieben sie Abweichungen als Diffe-
renzen und vertraten — im Gegensatz zu spiter entwickelten Intelligenzkonzeptio-
nen — durchaus noch die Auffassung, dass negative Differenzen durch entsprechen-
de Unterweisung ausgeglichen werden kénnten.

William Stern schlug dann 1912, also sieben Jahre spiter, vor, das Lebensalter
nicht mehr vom so ermittelten Intelligenzalter abzuziechen, sondern dieses durch
jenes zu dividieren, und kreierte somit den Intelligenzquotienten, der die Differenz
ersetzte. Seine Begriindung war, dass diese rechnerische Operation zu einem Wert
fithre, der tiber das Lebensalter konstanter bleibe, und deshalb bessere Auskunft
tiber angeborene Intelligenz gebe. Aus demselben Grund formulierte er als Anfor-
derung an einen brauchbaren Intelligenztest, dass sich die Werte einer Altersgruppe
symmetrisch, also einer Gauflschen Hiufigkeitsverteilung entsprechend, um den
Mittelwert verteilen. Damit wurde »Normalitit« biologisiert und intelligente Lei-
stungen nicht mehr als Ergebnis von Erziechung angesehen, denn das Wort »normal«
in einer Normalverteilung bedeutet, dass es sich um eine Zufallsverteilung handelt,
also keine systematischen Einfliisse auf die Ereignisse wirken. Man geht davon aus,
dass Ereignisse, die nur durch biologische Prozesse hervorgebracht werden, zu solch
einer Verteilung fithren.

Dass es gelingt, einen Test zu konstruieren, der kognitive Fihigkeiten als
»normal verteilt« darstellt, spricht u. U. fiir die »Kunst« der Konstrukteure, die das
so wollen, nicht aber unbedingt fiir die biologisch bedingte Zufallsverteilung dieser
Fihigkeiten. Diese Denkweise: ein Merkmal (u. U. erst messbar zu machen und es
dann) zu vermessen, den Durchschnitt zu errechnen, diesen — also Durchschnittli-
ches — als »normal« anzusehen und von ihm aus die Abweichungen zu bewerten,
hat sich inzwischen auch im Alltagsdenken durchgesetzt.?

Entwicklungspsychologie, die die Kinderpsychologie abléste, betont stirker den
Prozess, was aber auch nicht dazu fiihrte, den Standpunke der Kinder zu beriick-

2 Wihrend Stern wie Binet noch ,Normalintelligenz* als das ansah, was dreiviertel aller Kinder einer
Altersstufe leisten konnten, wurden spiter besonders hohe Leistungen in Intelligenztests als Zeichen
von ,Hochbegabung® angesehen. So wurde das ,Genie“ ebenfalls biologisiert — nicht als das
angeschen, was menschenméglich bzw. Menschen méglich ist, wenn sie entsprechend unterstiitzt
und vor allem nicht behindert werden (wie Seve es 1975 m. E. sehr gut ausdriickte).
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sichtigen. Auch sie fragt nicht nach deren subjektiv erfahrenen Verfiigungsmoglich-
keiten oder -behinderungen (wie z. B. Holzkamp 1980 kritisch hervorhebt).

Normalisierung der Kindheit — durch Piidagogik

Normalisierung bezieht sich auch auf die Pidagogisierung der Kindheit. Der Histo-
riker Aries (1975) vertritt die These, dass die Kindheit erst am Ende des Mittelalters
entdeckt wurde, dass Kinder dann als erziechungsbediirftig angeschen wurden und
die Beziehung zwischen Erwachsenen und Kindern eine pidagogische wurde. Aries
sah in dieser Entwicklung eine Verschlechterung der Situation der Kinder, aber dass
Kinder grundsitzlich erzichungsbediirftig wiren, wurde erst im letzten Viertel des
vorigen Jahrhunderts bestritten, z.B. vom »Antipidagogen« v. Braunmiihl (1975).
Er argumentiert allerdings nicht vom Standpunkt der Kinder aus, sondern vom
»Auflenstandpunke, als Aussage iiber Kinder, ohne deren Perspektive einzunehmen.
Holzkamp problematisierte Erziehung 1983 vom Subjektstandpunke, indem er den
Titel des Pink-Floyd-Lieds »we dont need no education« iibernahm (Holzkamp
1983a). Seitdem haben wir den Gedanken weitreichender begriindet und konkreti-
siert (vgl. Holzkamp 1983b, Ulmann 1987), insbesondere Markard (2003, 2000)
hat ihn auf den Punkt gebracht. Erziehung wird von ihm als eine bestimmte Form
der Beziehung gefasst, deren wesentliche Momente er folgendermafen restimiert:
1. Erziehende vertreten gesellschaftliche Anforderungen und Ziele, die die Zéglinge
nicht erfiillen (wollen) kénnen.
2. Erziehung besteht aus einschligigen Mafinahmen.
3. Erzichung bedeutet Machtausiibung [...], die sich mit Erziehungserfolg reduzie-
ren kann. [...]
Zu den [...] Erzichungszielen ist zu sagen:
a) Die Erziechenden kennen und wihlen sie.
b) Sie versuchen sie so zu vermitteln, dass sie den Zaglingen einsichtig werden.
¢) Soweit die Zdglinge dies bzw. diese Ziele nicht einzusehen vermagen, setzen die
Erziehenden die Ziele verantwortlich und stellvertretend durch.

(Markard 2006, 445)

Erzichungsziele sind also je mir als Zogling fremdgesetzt — tibernehme ich sie, kann
ich mich nicht von Fremdsetzungen emanzipieren. Wenn es in meinem Interesse
ist, mich zu vergesellschaften — kann ich dies, wenn es mir als Forderung anderer
gegeniibertritt?

Erziehung strebt also eine Normalisierung der Kinder im Sinne einer Anpassung
an fremdgesetzte Ziele an. Besonders deutlich wird dies an der schulischen Unterrich-
tung: Unterrichtspflicht fiir Kinder wurde staatlich im Rahmen der Bekiimpfung der
Kinderarbeit eingefiihrt, in Deutschland dann 1920 die Grundschulpflicht, also die
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Pflicht jedes Kindes, die sechsjihrige allgemeine Schule zu besuchen. Dieses Gesetz
wandte sich dagegen, dass Kinder hsherer Schichten weiterhin privat unterrichtet
werden konnten und so evtl. zu anderen als den staatlich verordneten Zielen gefiihrt
wiirden. Kinder aller Schichten sollten also die gleiche Schule besuchen, Gleichheit
wurde als Chancengleichheit verstanden — aber auch als »Normalitite Insofern ja, als
daneben »Sonderschulen¢ in immer mehr Ausdifferenzierungen entstanden, deren
Name ja nur als Abhebung von snormalen Schulen« verstindlich ist.

In dieser Zeit, am Anfang des vorigen Jahrhunderts, hatte die »Reformpidago-
gike, die sich gegen die normalisierende Rigiditit der Regelschule richtete, und daher
eigentlich zur Individualisierung fithren sollte, ihre Hochbliite. Die erst relativ kurze
Zeit davor entdeckte Moglichkeit, vielen gleichzeitig etwas zu vermitteln, also der
»Frontalunterricht«, wurde nicht nur von Ellen Key kritisiert. Als Reformpidagoge
gilt auch Steiner, der fiir die Kinder der Zigarettenfabrik »Waldorf Astoria« ein
Schulkonzept entwickelte, das bis heute als »Waldorfschule« fortgefithre wird. Er
hatte jedoch sehr genaue Vorstellungen von Normalitit, insbesondere beziiglich der
Altersstufen. Maria Montessoris Unterrichtskonzeption entspricht der Individuali-
sierung wohl am besten, allerdings ist die Vorstellung der »sensiblen Phasen« ein
biologisches Konzept; sie miissen vorausgewusst werden, um das geeignete Material
bereitzustellen. Verbreitung fanden die Ideen der Reformpidagogik nicht, die ande-
ren — hier nicht erwihnten — sind heute fast vergessen.

Stattdessen blieb das Prinzip der »normalisierende[n] Differenzierunge, das
Foucault (1977) als eines der Prinzipien der »Disziplinaranlage« Schule pointiert
herausarbeitete, bis heute bestehen: Klassen fiir jede Altersstufe, die allermeist noch
heute frontal unterrichtet werden, mit dem Ziel, den Unterricht durch gleiche
Lernbedingungen fiir alle Schiiler méglichst effizient zu gestalten, aber gleichzeitig
durch deren differenzierende Benotung eine bestimmte Form der Differenzierung
durchzusetzen. Alle Differenzen werden sorgfiltig registriert und ggf. sanktioniert.
So entstehen Rangordnungen mit der stindigen Méglichkeit fiir die Individuen
auf- bzw. abzusteigen. Die Folgen arbeitet Holzkamp v.a. in seinem Buch Lernen
(1993) heraus. So legt die normalisierende Differenzierung u.a. nahe, sich anzu-
passen und mit den anderen zu konkurrieren.

Pathologisierung der Kindpeit

Gegen Mitte des vorigen Jahrhunderts, das ja das Jahrhundert des Kindes sein sollte,
dnderte sich die Sicht auf Kinder noch einmal erheblich: Aus der Registrierung und
gef. Sanktionierung von Abweichungen wurde der Verdache, dass quasi jedes Kind
abweichend wiire oder doch sein kénnte, was sich wissenschaftlich belegen lief3e,
wenn man nur genau genug auch schlecht sichtbares Verhalten messbar machte
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(vgl. insbesondere Biihler-Niederberger 1991). Da »Abweichungen« jetzt nicht im
Sinne der Einzigartigkeit jedes Individuums sondern im Sinne von »Stérungen«
konzipiert wurden, wurde die Kindheit m. E. pathologisiert, u. U. auch psychiatri-
siert und medikalisiert.

Pathologisierung bedeutet in diesem Zusammenhang: Als problematisch bewer-
tetes Verhalten eines Kindes wird als Krankheit bzw. Stérung (ggf. organisch
verursacht) konzeptionalisiert; in der Konsequenz wird die Ursache des Problems
ausschlieflich im Kind verortet — und am Kind therapeutisch behandelt. Die so
definierte Pathologisierung lisst sich m.E. eindrucksvoll an den verschiedenen
Auflagen des DSM, also des diagnostischen und statistischen Manuals psychischer
Stérungen der amerikanischen psychiatrischen Vereinigung (APA), zeigen. Das
erste erschien 1952, in ihm wurden Kinder nicht extra erwihnt. Im DSM 11, das
1968 erschien, wurde vermerkt, dass es nun — wie auch das ICD der WHO — eine
Rubrik enthalte, die sich auf Kinder beziehe: »Behavior Disorders of Childhood
and Adolescence«. Aufgelistet werden hyperkinetische Reaktionen, Zuriickziehen,
Uberéingstlichkeit, unsozialisierte Aggressivitit und Gruppendelinquenz.

1980 erschien das DSM 111, das auch ins Deutsche iibersetzt wurde. Die einschli-
gige Rubrik hief§ nun »Stérungen des Kleinkindalters, der Kindheit und der Adoles-
zenz«. Die Liste der »Stdrungenc ist hier schon sehr lang, Trotzverhalten und
Identititsstorungen sind enthalten — aber als »spezifische Entwicklungsstérungen«
nun auch »Lesestérung« und »Rechenstérung« sowie »Stérung mit Aufmerksam-
keitsdefizit«. Zu dieser wird vermerkt, dass es sich um etwas handle, das frither HKS,
MCD? etc. genannt wurde. Dass diese Umbenennung nicht durch wissenschaftliche
Forschung begriindet war (vgl. dazu DeGrandpre 2002), wird nicht erwihnt.

Umbenennungen, die nur auf Einigungsprozessen zwischen einflussreichen
Wissenschaftlern beruhen statt auf deren Forschungsprozessen, kénnen m. E. Aus-
druck von Pathologisierung sein: Obwohl die Forschungslage unklar ist, werden
Phinomene als Krankheit definiert, und es wird behauptet, dass sie medizinisch
behandelt werden miissen. Im revidierten DSM III-R (1987) werden die »spezifi-
schen Entwicklungsstérungen« in »Schulleistungsstorungen« umbenannt; als »ex-
pansive Entwicklungsstérung« werden nun »Aufmerksamkeits-« und »Hyperaki-
vititsstérunge aufgefiihrt. Die »Schulleistungsstérung« wird dann im bisher letzten
DSM 1V (1994) in »Lernstérung« umbenannt (und so die Schule als mogliche
Verursacherin unsichtbar gemacht), ansonsten findet man nun »Aufmerksamkeits-
defizit« und »Hyperkinetische Stérung« (314).

3 Hyperkinetisches Syndrom, Minimale cerebrale Dysfunktion, s. dazu unten.
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Dazu werden ca. 20 weitere Stérungen mit vielen Differenzierungen aufgelistet.
Da das DSM forschungsorientiert verstanden wird, erscheint es gerechtfertigt,
globale Klassifizierungen zu differenzieren — die Frage, ob es sich hierbei um die
Entdeckung von Stérungen mit Krankheitswert oder um die Pathologisierung von
Abweichungen vom »Normalen« handelt, bleibt aber offen. Die Stérung wird — so
meine These — insofern im Kind lokalisiert, als das, was ein Kind storen konnte,
tiberhaupt nicht erwihnt wird. Um dies zu belegen konzentriere ich mich auf jene
»Stérungenc, die insbesondere in der Institution Schule imponieren: »Lesestdrungy,
»Rechenstérunge, »Aufmerksamkeitsdefizit« und »Hyperaktivitit«.

Probleme damit, Rechtschreibung und Lesen zu lernen, wurden in der Bundes-
republik Deutschland in den siebziger Jahren »Legasthenie« oder »Lese-Recht-
schreib-Stérung« (LRS) genannt und intensiv untersucht. Zwar gab es durchaus
Theorien beziiglich der Didaktik: Diese besagten, dass Legasthenie durch die
damals bevorzugte Ganzheitsmethode ausgeldst wiirde. Die empirische Uberprii-
fung dieser Hypothese bestitigte sie nicht. Im Psychologischen Institut der FU
Berlin wurden Theorien entwickelt, die sich auf die Schichtspezifik bezogen (Ruf3
1990); heute erwihnt sie niemand mehr. Auch alle anderen Theorien aus dieser
Zeit wurden widerlegt (vgl. z.B. Biihler-Niederberger 1991). Legasthenie wurde
weder von den Krankenkassen noch im Rahmen des Bundessozialhilfegesetzes
(BSHG) als therapierelevant anerkannt. Als »Stérung« tauchte sie in den bundes-
deutschen Diskursen nicht mehr auf. Legasthenietherapeuten wurden zu Kinder-
therapeuten4 und schulische Erleichterungen fiir Kinder, die viel falsch schrieben
und/oder nicht recht lesen konnten, wurden in den 80er Jahren wieder abgeschafft
(vgl. dazu z. B. Rufl 1990). Anders in der Schweiz (vgl. Biihler-Niederberger 1991):
Dort wurde Legasthenie von der Krankenkasse als therapiebediirftig anerkannt, was
zu einer Professionalisierung der Legasthenietherapeuten fithrte — und zu einer
drastischen Zunahme von Kindern, die als Legastheniker etikettiert wurden! Was
in der BRD ein leistungsschwacher Schiiler blieb, wurde in der Schweiz ein
»kranker«. In diesem Jahrhundert wurden in Deutschland Ausnahmeregelungen
beziiglich der Zensierung in der Schule wieder eingefiihrt. Lerntherapien, die
private Therapeuten anbieten, kénnen — wenn Kinder durch ihre Lese- und/oder
Rechtschreibprobleme als von seelischen Behinderungen bedroht angesehen wer-
den — vom Jugendamt finanziert werden. Dies galt auch schon fiir Therapien im
Rahmen des BSHG - und gilt fiir die gleich zu erwihnenden Therapien bei

4 Vgl. dazu die mich staunend machende Darstellung von Pilz (1982), der diese Umorientierung als
wissenschaftlichen Erfolg darstellt.
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Rechenstérungen. Eine staatlich finanzierte Therapie setzt also eine Etikettierung
eines Kindes als »seelisch behindert« voraus.

Probleme mit dem Zahlbegriff und der Verkniipfung von Zahlen, also dem
Rechnen, wurden in der BRD bzw. in Deutschland von Psychologen kaum
thematisiert; ich vermute, dass das daran liegt, dass die meisten (praktisch arbeiten-
den) Psychologen auf Kriegsfufy mit Zahlen und deren méglichen Verkniipfungen
stehen. Derartige Probleme wurden von Krankenkassen in unserem Lande nie als
Krankheit anerkannt. Es gibt private Therapiezentren, in denen vor allem Mathe-
matiker arbeiten. Auch die Forschung diesbeziiglich wird v.a. von Mathematikern
bzw. Mathematikdidaktikern betrieben (vgl. Fritz u.a. 2003).

Ganz anders verlief aber die Geschichte jener Verhaltensweisen, die Hoffmann
1854 (vgl. 2000) im Bilderbuch »Struwwelpeter« im Gedicht vom »Zappelphilipp«
als Ungehorsam, der mit der Rute zu beheben sei, beschrieb — spiter auch die
Geschichte der Verhaltensweisen, die eher denen von Hoffmanns »Hans-Guck-in-
die-Luft« entsprachen, der ins Wasser fillt, gerettet wird, aber dessen Schultasche
unrettbar davon schwimmt. Diese Geschichte, in der Ungehorsam zur Krankheit
wird, begann (nach Ostrop 2004) ganz kurz nach der Wende des Jahrhunderts zu
dem, was das Jahrhundert des Kindes sein sollte’.

1902 beschreibt Still die Unfihigkeit von Kindern, Regeln einzuhalten, also auch

»impulsiv« zu agieren, als »Moralischen Defektc.

1925 bezeichnet Lesemann (zapplige?) Sonderschiiler als »Schwache im Geiste«
(1972), aber als lernfihig bei individueller Férderung.

1926 werden Verhaltensstérungen wie Zappligkeit nach einer Enzephalitisepide-
mie bei den davon Betroffenen beobachtet, womit die Wende zur Behauptung
der organischen Verursachung beginnt — zunichst als Frage: Wenn einer Enze-
phalitis Zappligkeit folgt, konnte nicht jegliche Zappligkeit Folge eines Hirn-
schadens sein, der evtl. so »minimal« ist, dass er nicht messbar ist?

1934 kreieren Kahn und Cohen die »organic drivennesse, also Impulsivitit —
organisch begriindet.

1937 veroffenticht Bradley eine Studie, nach der 30 Schiilern einer psychiatrischen
Klinik mit Erzichungsschwierigkeiten bzw. Schulschwierigkeiten bzw. schizoi-
der Stérung bzw. aggressivem bzw. egozentrischem Verhalten Benzidrine verab-
reicht wurden. 14 Schiiler hitten spektakulire Verbesserungen beziiglich schu-
lischer Interessen und Leistungen gezeigt. 15 Kinder wurden deutlich emotional
gedimpft, von diesen besserten aber nur 7 ihre schulischen Leistungen. Nur bei
8 Kindern zeigten sich Verbesserungen in beiden Bereichen. Die »Verbesserun-

5 Die folgende Auflistung entnehme ich v.a. Ostrop (2004)
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gen« beschreibt er nicht weiter. Mit dieser Studie beginnt die Wende zur
Medikalisierung von Kindern, die vorher tabu war.

1940 nehmen Werner und Strauf wieder Hirnschidigung als Ursache fiir Hyperak-
tivitdt auf und beantworten die 1926 aufgeworfene Frage nach einer méglichen
organischen Verursachung, indem sie unzulissigerweise von einigen auf alle
schlieffen: Jegliche Hyperaktivitit ist auf Hirnschiden zuriickzufiihren. Daraus
entsteht. ..

1956 das Konzept der minimalen (d. h. nicht messbaren) Hirnschidigung (MBD),
das wie Corboz (1988) bemerkt, besonders den Eltern schwer zu vermitteln war

und deshalb...

1962 in »minimale cerebrale Dysfunktion« (MCD), die sich in Hyperaktivitit
(HKS) duflere, umbenannt wurde.

1964 kreierte Lempp das frithkindliche exogene Psychosyndrom und Corboz (vgl.
Corboz 1988) das infantile psychoorganische Syndrom: POS.

1962, 1963 und 1965 versuchten Mediziner und Pidagogen sich auf internationa-
len Konferenzen dariiber zu einigen, ob von MBD oder MCD gesprochen
werden solle, ob es sich um ein medizinisches (cerebrale Schidigung oder
Dysfunktion) oder ein pidagogisches Problem handle (learning disability). Die
medizinische Sicht setzte sich durch.

1968 taucht so im DSM 11, in dem zum ersten Mal die Rubrik »Behavior Disorders
of Childhood and Adolescence« aufgenommen wird, »hyperkinetic reaction of
childhood« als psychiatrisch relevante Stérung auf.

1980 im Folgeband DSM I1I steht an deren Stelle »Aufmerksamkeitsstorung — mit
und ohne Hyperaktivitit« (ADHS oder ADS). Nun dominiert also eine Auf-
merksamkeitsstorung.

1987 wird im revidierten DSM III-R unter der Uberschrift »Expansive Verhaltens-
stérung« »Aufmerksambkeits- und Hyperaktivititsstorung« klassifiziert.

1994 werden im DSM IV Aufmerksamkeitsdefizit und Hyperaktivitit (als Subty-
pen von ADHS) wieder separiert. Im selben Jahr findet sich im internationalen
Klassifikationssystem der WHO, dem ICD-10, in der Gruppe der »hyperkine-
tischen Stdrungen« die »einfache Aktivitits- und Aufmerksamkeitsstdrung,
deren Symptome unter die Uberschriften »Unaufmerksamkeit«, »Uberaktivitite
und »Impulsivitit« gestellt werden.

Revisionen dieser Klassifikationssysteme sind inzwischen nicht erschienen.
Waurden hier Krankheiten erkannt? War diese Entwicklung, die ich als Patholo-

gisierung bezeichne, im Interesse der Kinder, weil sie nun nicht mehr mit Ruten-

schldgen traktiert, sondern mit Medikamenten und Psychotherapie behandelt wur-
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den? Hier sind Zweifel angebracht: Bspw. wird das Medikament »Ritalin« Kindern,
die die Diagnose HKS oder ADHS bekommen, hiufig verschrieben, obwohl noch
unklar ist, welche biochemischen Verinderungen der Wirkstoff »Metylphenidat« im
Gehirn genau verursacht. (Um dies zu rechtfertigen, argumentiert man mit dem
»Heilerfolge, der meist als bessere Anpassung in der Schule definiert wird.) Genau
bekannt sind hingegen die unmittelbaren Nebenwirkungen von Ritalin, das evtl.
nicht grundlos unter das Betdubungsmittelgesetz fille (Appetitmangel, Wachstums-
verzogerung, Benommenbheit...). Die Langzeitwirkungen sind immer noch nicht
untersucht — aber man kann lesen, es gebe keine. Sicher ist, dass Ritalin die Kinder
nicht heilt, sondern Lehrern und Eltern das Leben erleichtert. Verhaltenstherapie,
die gemeinhin als adiiquate Therapie bei AD(H)S empfohlen wird, kann in diesem
Zusammenhang auch Nétigung und Bestechung zur Einhaltung von je iiblichen
Regeln sein (vgl. hierzu auch Weber 2002).

Die Gegenfrage ist: Wenn diese »Stérungen« vor allem in der Schule auftauchen
—warum wird die Schule nicht verindert? Zur Lese-Rechtschreib-Didaktik wie zur
Mathematik-Didaktik wurde viel geforscht — kam es aber zur Individualisierung in
dem Sinne, dass Lehrer lernen herauszufinden, welche Probleme ein ganz bestimm-
tes Kind diesbeziiglich hat, und wie diese zu l6sen seien? Kaum. Beziiglich Unauf-
merksamkeit wird immer betont, dass auch die als unaufmerksam imponierenden
Kinder sehr konzentriert seien, wenn etwas sie interessiert. Ebenso brauchen Kinder
nicht zu »zappeln«, wenn sie sich bewegen diirfen, dies ist trivial. Bereits 1982
veroffentlichten Buschbeck u.a. einen Forschungsbericht iiber die Offnung einer
Grundschule in Berlin, die Paul-Klee-Schule, in der von Kindern nicht verlangt
wurde, »still auf dem Platz zu sitzen, sich zu melden, um sich mitzuteilen, spontane
Reaktionen stindig zu unterdriicken, eine allgemein gestellte Frage an einem
bestimmten Platz zu einem vorgegebenen Zeitpunkt in einer vorgegebenen Weise
zu 18sen« (18). Wie sie in Fallstudien darstellen, war es »verhaltensauffilligen
Kindern« (deren Beschreibung den diagnostisch relevanten Merkmalen, die heute
ADHS genannt werden wiirden, entsprachen) gut méglich, zu lernen. Dies ist, wie
Raggatz (2004) erfuhr, heute vergessen — im Gegenteil machen Lehrer heute diese
»modische« Weise des offenen Unterrichts gerade fiir ADHS verantwortlich. Thr
Motto ist: man muss diesen Kindern »Struktur geben« — nicht aber sie ihre Strukeur
selbst finden lassen. So werden Kinder heute eher »integriert«, indem man sie
zwingt, stindig kleinste Aufgaben sofort und hintereinander — und auf ihrem Platz
zu l6sen.

»Integriert« werden kann aber nur, wer zuvor ausgesondert wurde, z. B. durch
eine Diagnose der Abweichung bzw. Stérung (vgl. dazu auch Ulmann 2002). So
beférdert die — in Deutschland von Eltern erkidimpfte — Integration von Kindern
mit »besonderem Férderbedarf« in Regelschulen zugleich die Pathologisierung von
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Kindern; da diese Kinder froh dariiber zu sein haben, in der Schule sein zu diirfen,
die »fiir alle Kinder gut« ist, bekriftigen sie und ihre Eltern damit sogar (implizit)
die Meinung, »die Schule ist gut«, so wie sie war und ist.

Wehren sich Kinder in diesem Jahrhundert gegen eine Schule des (vor)vorigen
Jahrhunderts, indem sie »gewaltig« Widerstand gegen deren strukturelle Gewalt
leisten, wird auch dies (pathologisch) vereigenschaftet — und mit Antigewalttrai-
nings zu bekimpfen versucht. Wehren sie sich, indem sie »schwinzen, einfach
nicht mehr in die Schule gehen, nennt man das heute »Schulabsentismus«. Dies
klingt nicht so diskriminierend, lisst die Frage nach den Ursachen offen, also
stellbar, aber die »Abwesenheit« kann auch vereigenschaftet und zur pathologischen
Diagnose werden: Diese Kinder sind schulabsent. In besonderen Projekten sollen
sie dann normalisiert werden (vgl. Schmitz/Ulmann 2003).

Die Entwicklung, die im »Jahrhundert des Kindes« begann, ist bis heute
ungebrochen: Fiihlen sich Lehrer und Eltern durch Kinder gestéret, fithren Wissen-
schaftler dies darauf zuriick, dass die Kinder selbst gestort sind, d. h. aufgrund ihnen
inhdrenter Stérungen von der Normalitit abweichen. Es kime aber darauf an zu
erforschen, was Kinder stort, und dies ggf. zu verindern.
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Klaus Weber

»Stochern im Nebel« —
Sozialpsychologische »Erklirungen« der
Familienaufstellung nach Hellinger'

»Nicht eins mit sich sein, sich in Krisen dringen,
kleine Anderungen in grofle verwandeln usw., das
alles kann man nicht nur beobachten, sondern auch
machen« (Brecht 1982, 500f).

Einleitung

In Adalbert Stifters Geschichte Der beschriebene Tiinnling verliebt sich der Waldar-
beiter Hanns in die keusche und gliubige Hanna. Bei einem Zusammensein der
beiden fragt ihn Hanna, »um was er denn am ersten Beichttage die heilige Jungfrau
Maria gebeten habe« (1946, 23). Hanns antwortet chrlich und einfach: »Ich habe
um nichts gebeten, [...] du weifdt ja, dass ich nicht oft zu ihr in ihr Kirchlein
hinaufkomme, weil ich nicht die Zeit habe; aber von ferne und von dem Walde
aus, wo er eine Liicke hat, sehe ich das weifle Kirchlein sehr gern, weil von ihm nach
abwiirts die Wacholderstauden anfangen [...] und noch weiter unten das Hiuschen
ist, in dem du bist.« Hanna dringt: »Du sollst aber doch gebeten haben, [...] denn
sie ist sehr wundertitig und stark, und was man am ersten Beichttage mit Inbrunst
und Andacht verlangt, das muss in Erfiillung gehen, es geschehe auch, was da wolle.«
Hanns, der lebensnahe Pragmatiker, entgegnet: »Das habe ich ja gar nicht gewusst;
es hat mir [...] niemand gesagt, und wenn ich es auch gewusst hitte, so hitte ich
sie doch um nichts gebeten, weil mir nichts gefehlt hat. — Meinst du denn im Ernste,
dass sie etwas tun kann, um was man sie recht bittet?« »Freilich kann sie es tung,

1 Gekiirzter und iiberarbeiteter Text eines Vortrags bei der Gesellschaft fiir subjektwissenschaftliche
Forschung in Berlin im Februar 2005. Morus Markard lud mich nicht nur zum Vortrag ein, er trug
dazu bei, dass der Text besser wurde als der Vortrag.
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antwortet Hanna, »weil sie sehr michtig ist, und sie tut es auch, weil sie sehr gut
ist. [...] Um was man sie am ersten Beichttage bittet, das tut sie immer und jedes
Mal; aber auch an jedem andern Tage kann man sie bitten, und sie kann die Bitte
gewihren, weil ihre Macht auf8erordentlich ist.« »Aber das ist ja kaum denklich,
erwidert Hanns, »weil sonst alle Leute daherkimen und um die verwirrtesten und
verkehrtesten Dinge biten« (ebd.).

1. Familienaufstellung nach Hellinger und ihre zentralen
theoretischen Konzepte

Bei Familienaufstellungen handelt es sich um psychotherapeutische Verfahren, die
Familienmitgliedern dabei helfen sollen, die »wesentlichen Elemente des Zusam-
menlebens in einer Familie (Selbstwertgefiihl der Familienmitglieder, die Kommu-
nikation, die Familienregeln und -systeme)« (Bauriedl 2004, 9) zu erforschen —»und
zwar mit den realen Familienmitgliedern« (ebd.). Diese Erforschung hat aktuelle
Problemlagen einzelner Familienmitglieder zur Grundlage. Bert Hellingers so ge-
nannte Familienaufstellungen unterscheiden sich in einigen Punkten sehr deutlich
von systemischen Familienaufstellungen, wie sie etwa durch Virginia Satir theoreti-
siert wurden.

Die jeweiligen Probleme, mit denen Menschen in Familienaufstellungsveran-
staltungen zu Hellinger oder seinen Schiilern kommen, sind psychischer (Angstge-
fithle, Depressionen, Suizidgedanken etc.) oder korperlicher Art (Tumordiagnose,
Multiple Sklerose etc.). Hellinger behauptet, er 16se bzw. »entstricke« die diesen
Problemen zugrunde liegenden »Verstrickungen« iiber eine Aufstellung simtlicher
Beteiligter, auch der lingst verstorbenen, durch Stellvertreterpersonen. In einer
Therapiegruppe (oder in einer Groflveranstaltung) werden einzelne Personen ge-
beten, die zur Rede stechenden Familienmitglieder des Ratsuchenden — wie in einem
Biihnenschauspiel — darzustellen. Sobald diesen Stellvertretern nun durch den
Ratsuchenden ihre jeweilige Rolle zugewiesen sei, triten diese in Kontakt zu einem
— wie Hellinger es nennt — hsheren, wissenden Feld, einer Art Weltenseele. Dieses
gebe ihnen einen authentischen Zugang zu den Gedanken und Gefiihlen der
reprisentierten Personen. Der Mitspieler, der die Rolle etwa des verstorbenen
Grofdvaters iibernimmt, bekomme dadurch, dass er auf eine bestimmte Position
gestellt werde, genau die Eindriicke, Empfindungen und Erlebnisse, die der tatsich-
liche Grofvater gehabt habe — und als Toter immer noch habe. Und nun kommt
der Therapeut ins Spiel: Durch eine von ihm vorgenommene riumliche Umgrup-
pierung der in einer »falschen Ordnung« stehenden Stellvertreter, verbunden mit
dem Nachsprechen-Lassen ritueller Sitze, beispielsweise: »Du bist groff und ich bin
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klein« oder: »Ich gebe dir die Ehre«, werde die »rechte Ordnung« wiederhergestellt,
was zur Heilung des jeweiligen Symptomtrigers fithre (Radio Lora/Goldner 2005,
14f).2

Uber die Beschreibung des technischen Vorgangs einer Aufstellung wird deut-
lich, dass diese nur dann funktionieren kann, wenn — wie in der Geschichte von
Hanns und Hanna — vorab an die Kraft der heiligen Jungfrau Maria bzw. an das
Vorhandensein des wissenden Felds, an die Macht des Therapeuten und an die
rechten Ordnungen geglaubt wird. Beim Hellinger-Adepten Franz Ruppert aus
Miinchen hért sich das so an:

Méglicherweise stehen wir Menschen auch noch im Dienste eines hoheren Prinzips
und sind eingebunden in etwas wesentlich Gréfleres. Dariiber mochte ich an dieser
Stelle jedoch nicht spekulieren. (2002, 37)

Zur Vermeidung eines anthropozentrischen Weltbildes erscheint es mir auch not-
wendig, immer mit zu bedenken, dass es jenseits von dem, was wir Menschen als »das
Héchste« erkennen kénnen, noch Weiteres gibt, das unseren begrenzten Erfahrungs-
und Erkenntnishorizont iibersteigt. (49)

An anderer Stelle seines Buchs bezieht sich Ruppert auf Hellingers Begriff der
»groflen Seele« (447), welche Familienkonflikte wie von alleine lése, »ohne dass
Hellinger noch viel eingreifen« miisse (ebd.). Der unbedingte Glaube an etwas iiber
den Menschen Verfiigendes, etwas, das uns »in den Dienst nimmt« — Ruppert zitiert
in diesem Zusammenhang eine Kollegin, die von einer »inneren Weisheit« bzw.
einem »Schamanen in uns« (60) spricht—, ist die Voraussetzung fiir das reibungslose
Funktionieren solcher Art Aufstellung.

Hellinger und mit ihm alle esoterischen Bewegungen bauen auf einen Glau-
bensbegriff, der auf Obrigkeiten und unhinterfragbare Autorititen gemiinzt ist
— und sich insofern nicht von demjenigen der katholischen Kirche unterscheidet.
Zu diesem autoritits- und herrschaftsfixierten Glauben gehéren jedoch noch
zwei theoretische Grundannahmen des Hellingerschen Konzepts, die so etwas
wie eine universelle Erklirung fiir jegliche psychische Erkrankung bzw. Stérung
darstellen sollen.

2 Zur 8konomischen Seite ist anzumerken: Hellinger versammelt(e) an einem Wochenende zum Teil
mehr als 200 Hilfesuchende, von denen er jeweils mehrere hundert Euro Eintrittsgeld kassierte. Nicht
selten nimmt er so mehr als 20.000 Euro an einem Wochenende ein. Sein Miinchner Schiiler, Franz
Ruppert, Professor an der Katholischen Fachhochschule, benutzte seine privaten Veranstaltungen in
den Riumen der FH dazu, Studierenden einen Pflichtschein fiir seine Seminare machen zu lassen.
Diese mussten zum Erwerb einer Note an Privataufstellungen von Ruppert teilnehmen, bei denen
auch zahlungswillige Kunden seiner Psychiatrie-Aufstellungen (ca. 50 bis 70 Personen 4 200 Euro fiir
drei Tage) anwesend waren. Die Hochschulleitung hat trotz Protesten gegen den Missbrauch der
Studierenden bis heute keine arbeitsrechtlichen Mafinahmen gegen Ruppert eingeleitet.
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Erstens: In Familien gebe es eine Ursprungsordnung. Die Ordnung bilde sich
durch die Zeit heraus. Nach Hellinger hat alles, was zuerst in einem System da war,
Vorrang vor demjenigen, das spiter kommt. So habe der Erstgeborene Vorrang vor
dem Zweitgeborenen, die Eltern Vorrang vor ihren Kindern, die Lehrer vor ihren
Schiilern. In Bezug auf die Geschlechterordnung hitten Minner Vorrang vor
Frauen. Bei Familiensystemen wird die Regel umgekehrt, erhilt die Gegenwartsfa-
milie Vorrang vor der Herkunftsfamilie, die Zweitfamilie vor der Erstfamilie etc.
(vgl. Nuber 2003, 10).

Zweitens: Neurosen und andere psychische und psychosomatische Problemati-
ken entstiinden durch eine unterbrochene Hinbewegung zu den Eltern. Kinder, so
Hellinger, wollten ihre Eltern lieben, gleichgiiltig, was geschehen sei. Wenn diese
liebende »Hinbewegung« des Kindes zu den Eltern unterbrochen werde, dann
schlage die Liebe in Schmerz um, der so grof§ sei, dass das Kind nie mehr liebenden
Kontakt zu den Eltern aufnehmen wolle. Hellingers Aufstellungen bestiinden vor
allem darin, diese »unterbrochene Liebe« ans Ziel zu fiihren, indem er die Kinder
dazu bringt, sich vor den Eltern-Stellvertretern zu verbeugen und diesen »Ehre« zu
erweisen. Sobald dies gelinge, seien sowohl die Kinder als auch die Eltern gesund.
So behauptet beispielsweise Ruppert fiir Frauen, die nach einer Vergewaltigung
Kinder bekommen haben:

[Die Frau] verachtet den Vater des Kindes aus enttiuschter Liebe. [...] Sie reduziert
mitunter seine Bedeutung dem Kind gegeniiber auf die eines biologischen Erzeugers«.
Sie wertet damit die viterlichen Seelenanteile im Kind ab und schwicht das Kind in
seiner seelischen Kraft. Das Kind fiihlt sich dann grundsitzlich defizitir. (2002, 73)

Hellingerjiinger Ruppert empfiehlt deshalb Frauen, die vergewaltigt oder sitzenge-
lassen wurden, sie sollten, »den abwesenden Vater des Kindes [...] lieben und
achten« (ebd.), damit auch die zum Heil des Kindes nétige viterliche Seele in die
Seele des Kindes hineinwirke, und die liebende Hinbewegung des Vaters zumindest
iiber diesen Umweg zur Geltung komme.

Neben diesen beiden theoretischen Grundannahmen der hellingerschen Auf-
stellung gibt es die Primisse, dass emotionale Erfahrungen durch Anwendung von
Vernunft gestort wiirden. In einem Leserbrief in der Elbe-Jeetzel-Zeitung vom
14.1.2005, der die Familienaufstellung verteidigen zu miissen glaubrt, schreibt eine
Hellinger-Anhingerin:

Wer sich mit dem Thema >Aufstellungenc beschiftigt hat und auch selber aufstellt,

kann bestitigen, dass die kérperliche oder seelische Heilung nicht als Ziel versprochen

wird, sondern dass es darum geht, die Kraft fiir das eigene Leben zu finden und den

Platz im Leben einzunehmen, der>stimmt«. Das kann man mit Worten nicht erkliren;

das muss man gefiihlt haben. Durch das Fiihlen erhilt man die wichtigen Informa-

tionen, die die Seele »weiterbringenc.
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Diejenigen, die das nicht fiihlten, seien eben noch nicht so weit oder gar selbst
psychisch krank. Der fiir Sekten typische totalitire Zirkelschluss ist in dieser Absage
an die Moglichkeiten menschlichen Denkens und Infragestellens vollendet. Kriti-
sieren diirfen Familienaufstellungen nur diejenigen, »die sich »wirklich« eingelassen
haben« (Pankofer 2005, 41).

Fiir Ruppertzihlen nicht die kritischen Stimmen und die fehlenden empirischen
Belege fiir die Wirksamkeit von Familienaufstellungen, sondern letztlich nur die
»zahlreichen positiven Riickmeldungen« von Patienten und Patientinnen, »welche
die heilende Wirkung von [...] Aufstellungen allgemein fiir ihre seelische Gesund-
heit an sich selbst erlebten« (2002, 290). Sein Argument folgt dem Muster: Du
musst diese Erfahrungen erst machen, von denen ich spreche, und dann wirst du
davon iiberzeugt sein, dass ich recht habe. Diejenigen, die andere Erfahrungen
machen, werden nicht nur nicht ernst genommen, sondern als psychisch Kranke
diffamiert (vgl. Reuter 2005).

Doch gegen solche Analysen der die Aufstellung und ihre scheinbaren Erfolge
strukturierenden Momente wehren sich die Vertreter der hellingerschen Familien-
aufstellung. Da Erfahrungen »im Medium gesellschaftlicher Denkformen gemacht
werdeng, sind sie auch vermittelbar, diskutierbar und bestreitbar und als Erfahrun-
gen in bestimmten gesellschaftlichen Situationen und Beziigen lediglich »in theo-
retischer Reflexion zu begreifen« (Markard 1999, 8):

Erfahrungen, die nicht auf solche unanschaulichen, gleichwohl strukturierenden
Momente hin analysiert werden, werden unvollstindig oder >schief« analysiert.

Kritik und Verstand — also diejenigen Fihigkeiten, die den Menschen neben seinen
emotionalen Befindlichkeiten und seiner Maglichkeit kennzeichnen, seine Welt
handelnd zu verindern — werden von den Gefolgsleuten der hellingerschen Aufstel-
lung jedoch nicht nur bei denjenigen verteufelt, die sie »von auflen¢ aufs Korn
nehmen, sondern begriffliches Erkliren und Erkennen werden auch wihrend einer
Aufstellung ausgeschlossen:

»Ich vermeide es daher, so gut es geht, beschreibt Psychosen-Aufsteller Ruppert,

unmittelbar nach therapeutischen Interventionen, welche die Seele erreichen, Erkli-
rungen abzugeben. Ob etwas Wesentliches geschehen ist, sicht man deutlich an der
Kérperhaltung des Patienten, seinem Blick, seiner Mimik und Gestik, der Art, wie er
atmet. Verbale Kommentierungen kénnen den seelischen Prozess storen und wieder
den kritischen Verstand ins Spiel bringen, der das Problem bisher zwar nicht lésen,
aber vermeintlich sehr genau analysieren konnte. Daher immer auch die Bitte an die
anderen Teilnehmer in einer Aufstellungsgruppe, den seelischen Prozess eines anderen
Menschen nicht durch neugierige Fragen zu stéren. Mit einem grundsitzlichen
Ausweichen vor Diskussionen tiber oder auch Kritik an therapeutischen Methoden
hat dies nichts zu tun. (2002, 428)
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Wie mit Kritik >von innen< umgegangen wird, zeigt ein Beispiel, das in der
Zeitschrift der Hellingerianer abgedrucke wurde: Reinhard Baufi, ein Hellinger-
Schiiler, kritisierte diesen, weil er auf dem Internationalen Hellingerkongress in
Wiirzburg im April 2003 einer jungen Frau, die aus Eritrea in Biirgerkriegszeiten
geflohen war und deren einer Elternteil nun dorthin zuriickgegangen sei, eingeredet
habe, sie miisse zuriick in ihre Heimat. Hellinger erwiderte diese Kritik, indem er
sich und seiner Schule die Deutungshoheit iiber die Kérperhaltung, Mimik und
Gestik der Klientin einrdumt: Sein Kollege Peter Levine, der in der ersten Reihe in
Wiirzburg gesessen habe, habe ihm mitgeteilt, dass

in dem Moment, in dem ich das sagte, sah, wie bei der Frau in ihrem Becken Energie
frei wurde und ihr Riickgrat sich bewegen konnte. Fiir ihn war, was ich sagte, eine
erfolgreiche Traumabehandlung. (zit. n. Kierspe-Goldner 2005, 147f)

2. Faszination der hellingerschen Familienaufstellung:
Sozialpsychologische Erklirungsversuche von Bauried] und Keupp

In Bezug auf die grof§e Popularitit Hellingers, zu dessen Veranstaltungen — auch
in Kleinstidten — kaum weniger als 500 Leute kommen, wire sozialpsychologisches
Denken aufgefordert, die gesellschaftlichen Bedingungen und damit Voraussetzun-
gen fiir seinen Erfolg zusammenzudenken mit den darin angebotenen Praxisformen
und Menschenbildern. Gleichzeitig aber miissen sowohl die Beweggriinde fiir die
Teilnahme als auch die reale Praxis der Familienaufstellung aus der Sicht der
teilnehmenden Menschen nachvollzogen werden kénnen, wobei deren Begriindun-
gen fiir die Teilnahme und den anschliefenden »Erfolg« in eine theoretische
Aufschliisselung einzubezichen sind. Im Folgenden werden zwei sozialpsychologi-
sche Theorieansitze dargestellt, die explizit betonen, dass sie sich kritisch mit
gesellschaftlichen Entwicklungen und insbesondere der Familienaufstellung von
Hellinger beschiftigten: die Bezichungsanalyse Thea Bauriedls und die reflexive
Sozialpsychologie Heiner Keupps.

Bauriedl, Miinchner Psychoanalytikerin, stellt vor allem die Psychodynamik bei
den Familienaufstellungen nach Hellinger in den Vordergrund ihrer Theoriearbeit:

Um das kulturell wirksame Faszinosum Bert Hellinger« zu verstehen, miissen wir uns
wohl allgemein mit den Heils- und Heilungsphantasien in unserer Gesellschaft
befassen. [...] Interessant wird [Hellinger] erst, wenn man das, was er predigt und
tut, als ein Symptom unserer Gesellschaft versteht. [...] Wenn das Gefiihl zunimme,
desorientiert und bedroht zu sein, [wird] die Suche nach >Ordnung« und Sinn im
cigenen Leben [...] umso dringlicher [...]. Gegenwirtig erleben wir in unserer
Gesellschaft und in vielen anderen Lindern eine grofle Verunsicherung tiber die
zukiinftigen Lebenschancen jedes Einzelnen und der Menschheit insgesamt. In
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solchen Zeiten tendieren unsichere Menschen dazu, sich einem Fiihrer unterzuord-
nen, der ihnen die Erlésung von allem Ubel, den Sieg iiber das Bose, insbesondere

tiber die »bésen Feinde« verspricht (2003, 39f).

Der Begriff von Gesellschaft, den Bauriedl nutzt, findet sich in vielen psychoana-
lytischen und sozialpsychologischen Konzepten: Einmal meint sie schlicht die je
individuelle »Lebenswelt«, wenn sie von »unserer Gesellschaft« spricht, ein ander-
mal meint sie mit Gesellschaft ein Gebilde, dessen Symptom die Hellingerbegeiste-
rung sei; ein weiteres Mal meint sie die bundesdeutsche Nation in Abgrenzung von
»vielen anderen Lindern«. Irgendwie ist Gesellschaft vorhanden, mal au8erhalb und
mal innerhalb der Subjekte, mal sie beeinflussend, mal sie prigend: Eine klare
Definition ist nicht erkennbar, obwohl doch die Psychologie eine wissenschaftliche
Disziplin ist, die sich insbesondere mit der Frage des Zusammenhangs von Subjekt
und Gesellschaft bzw. mit dem Individuum-Welt-Verhiltnis beschiftigen sollte.
Zu erahnen ist, dass Bauriedl die Idee einer postmodernen Gesellschaft bzw.
einer reflexiven Moderne (Beck, Giddens, Keupp) iibernimmt. Diese wird nach
den Chancen bestimmt, die Lebensfithrung individuell frei zu entwickeln, was
gleichzeitig mit dem Risiko behaftet ist, jederzeit individuell scheitern zu kénnen.
Die Attraktivitit der hellingerschen Familienaufstellungen erklire Bauriedl mit drei
»Heils- und Heilungsvorstellungen unserer Gesellschaft«: erstens wiirden »in der
allgemeinen Verunsicherung [...] Fiihrer gesucht, die wissen, was gut und bése ist
und ihren Anhingern Geborgenheit in der Gemeinschaft bieten — Unterordnung
vorausgesetzt« (2004, 6); zweitens geschehe diese »Bindung iiber diese Fiihrer [...]
iiber starke Gefiihle, die den Fiihrer und das, was er tut, als >richtige bestitigen«
(ebd.); drittens wiirden Menschen »in der Gefahr [...] spontan nach Einigkeit und
Versdhnung untereinander« (7) suchen, was dann méglich sei, wenn das Falsche
vom Richtigen eindeutig geschieden werde. Diese Heilungsvorstellungen seien aber
— und das ist der Schliissel fiir Bauriedls Konzept — nur deshalb wirksam, weil sie
etwas in den aktuellen Bezichungen der leidenden und mit Problemen ringenden
Subjekte ansprichen, was seit deren Kindheitserfahrungen auf eine »Lésung« warte.
Familienkonflikte erklirt Bauriedl damit, dass wir alle die »schon in der Kindheit
von den Eltern {ibernommenen Strategien, mit Konflikten umzugehen« (2), iiber-
nommen hitten:
Die Szenen bringen wir alle mehr oder weniger und in unterschiedlicher Ausprigung
aus den Erlebnissen unserer Kindheit mit. Mit unseren fritheren Bezugspersonen
haben wir solche Szenen erlebt, das hat unsere innere Welt geprigt und so prigen
diese Szenen auch alle unsere weiteren Bezichungen im Leben (3).

Hellinger sei derjenige, der mit diesen unreflektierten Kindheitsszenen nun wie auf
einer Klaviatur spiele: Er re-inszeniere die Kindheitserfahrung von uns allen, dass
die Bediirfnisse von Vater und Mutter immer wichtiger gewesen seien als unsere
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eigenen als Kinder; er re-inszeniere die Kindheitssituation, in der wir uns in einen
»gliicklichen Zustand« dadurch versetzen wollten, indem wir uns »dem >Vater«
vollstindig ausliefern« (8); und Hellinger bewirke mit seiner Aufstellung folgende
Retraumatisierung: Die feststehende Uberzeugung von Kindern, dass sie selbst
schuld seien an ihrem Ungliick und die Eltern »grof§ und richtig«, werde durch die
Familienaufstellung erneut »eingeprigte.’

Bauriedls Kritik stimmt in grofen Teilen den Hellingerschen Ideologemen zu.
So geht sie, die Psychoanalytikerin, von einer frithkindlichen Prigung durch die
Eltern aus, die alles weitere in unserem Leben bestimme; und Bauried! akzeptiert
die Idee einer »ungesellschaftlichen« Familie, deren Rollen (michtiger Vater)
dargestellt werden ohne einen klirenden Bezug zu den historischen und konomi-
schen Verhiltnissen, in denen diese ihre Bedeutung gewinnen.

In Bauriedls Beschreibung der Hellinger-Klientel findet sich das gleiche Argu-
mentationsmuster wieder, das Klaus Holzkamp 1995 an psychoanalytischen
Interpretationen der Entstehung von Rassismus kritisiert: rassistisches Handeln
werde demnach durchweg als »Angelegenheit defizitirer, infantilisierter Individu-
en« (1997a, 314) dargestellt. So stellt auch Bauriedl die Defizite derjenigen, die
bei Hellinger Heilung suchen, in den Mittelpunkt ihrer Analyse, gepaart mit der
Behauptung ihrer friihkindlichen Traumatisierung, die durch eine Familienaufstel-
lung nach Hellinger akcualisiert wiirde. Insofern bestitigt Bauriedl den hellinger-
schen Ansatz, spekuliert gar selbst iiber Menschen, von denen sie nichts weifs.
Ubrig von ihrer Kritik bleibt alleine die Behauptung, die Psychoanalyse wiirde
»besser« mit Klienten/Klientinnen und deren Erinnerungsmaterial umgehen.

Dabei steht in beiden Denksystemen die Thematisierung von Kindheitserfah-
rungen als determinierenden Faktoren aktueller individueller Problematiken und
damit der Verzicht auf ihre Bedingungen iiberwindende, befreiende Handlungs-
méglichkeiten im Mittelpunkt. Wie bei Bauried! findet sich auch bei zahlreichen
anderen Psychoanalytikern, das ergibt eine Auswertung zahlreicher Hefte der sich
als gesellschaftskritisch verstehenden psychoanalytischen Zeitschrift psychosozial,
kein struktureller Unterschied zur hellingerschen Ideologie. So hat beispielsweise
Hartmut Radebold keine Bedenken, in Zusammenhang mit Familienproblemati-
ken Handlungen, Denkinhalte und Erinnertes von Klientel wie Nicht-Klientel

3 Nicht nur Bauriedl, auch viele, die systemisch-therapeutisch arbeiten, betonen zum Thema hellin-
gersche Familienaufstellung, dass es neben dieser »schlechten« und »bssen« Variante auch die »gute«
Aufstellungspraxis der Virginia Satir gebe. Diese Spaltung verdecke allerdings, dass auch Satirs
Theorie-Welt fast ausschliellich aus Familie besteht, in der z. B. Schule (der Kinder) und Arbeits-
stitten (der Minner) kaum vorkommen. Frauen erscheinen bei Satir in der Regel als Hausfrauen
und zustindig fiir die familidire Reproduktion (zur Kritik vgl. Friele 2005 u. 2007).
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einfach als »transgenerationelle Weitergabe« bzw. »familidre Delegation« (2003, 14)
zu bestimen, ohne die Beschrinkung auf innerfamiliire Gegebenheiten wissen-
schaftlich ausweisen zu kénnen. Zu solchen Denkfiguren schreibt kritisch Holz-
kamp:
Die Neustrukturierung meiner Vergangenheit aus der Perspektive meiner je gegenwir-
tigen Lebenslage gelingt demnach keineswegs durch ein immer stieferesc Hinabsteigen
in meine individuellen Kindheitserfahrungen, sondern im Gegenteil durch die reflexive
Uberwindung der Vorstellung des Eingesperrtseins in den Kifig meiner Kindheit,
durch die alles, was ich jetzt bin und leide, determiniert sein soll. (1997b, 95f)

Die Verdoppelung der Ohnmachtserfahrung durch die theoretische Fixierung auf
eine Prigung iber Kindheitserlebnisse (wie Bauriedl dies tut), hilt die Hilfesuchen-
den — im Gegensatz zum Helfer — in der Opferposition. Die Frage danach, welchen
titigen Anteil diese daran haben, sich in der Opferposition aufzuhalten (psycho-
analytisch: den sekundiren Krankheitsgewinn erkennen), wiirde zwar die Moglich-
keit erdffnen, Handlungsschritte fiir zukiinftig problematische Situationen zu
erkunden; gleichzeitig wiirde aber der Therapeut die »Reinheit« des Opfers und die
eigene moralische Macht durch die Identifikation mit ihm in Frage stellen miissen.
Mit anderen Worten:

Mit der Nihe zu den Opfern bekommen die Helfer in der Arbeit mit Traumatisierten
etwas von der Besonderheit ab, die auf das Opfer fillt, etwas von dessen moralischer
Autoritit geht durch die Arbeit auf sie iiber. [...] Dabei wird der Zwang zur
identifikatorischen Lektiire der Opfergeschichten durch den gemeinsamen Feind
verstirke. [...] Doch diese Identifikation fordert als Tribut die strikte Zweiteilung der
Welt in Opfer und Titer, in Freund und Feind. Je klarer und eindeutiger, je
dichotomer die Welt wird, desto rigider wird der Loyalititsdruck. (Lamott 2003, 57)

Als Vertreter einer reflexiven Sozialpsychologie hat Heiner Keupp aktiven Anteil
an der wissenschaftlichen Kritik von Familienaufstellungen nach Hellinger. Doch
nicht nur das: Keupp hat in seiner Funktion als wissenschaftlicher Beirat der
Miinchener Volkshochschule dafiir gesorgt, dass alle Veranstaltungen, die mit
Hellingers Methode arbeiten, von der Agenda der VHS Miinchen gestrichen
werden mussten. Im Folgenden werden seine Argumente dazu gepriift, warum
Familienaufstellungen nach Hellinger von einer enorm groflen Anzahl Menschen
besucht werden: »Wie [konnte] es Hellinger gelingen, eine so grofle Anhingerschaft
zu rekrutieren?« (2005, 20) Antworten sucht Keupp iiber den Rekurs auf das
Gebrauchswertversprechen (W.F. Haug) der Veranstaltungen.

Erstens: Hellinger verspreche den »Tausenden von Psychofachleuten« einen
Zuwachs an »Pastoralmacht, wie der Philosoph Michel Foucault die hegemoniale
Kontrolle iiber die Seelen von Menschen nennt; die real erlebte Ohnmacht vieler
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Menschen in Helferberufen werde bei Hellinger durch ein »Schnellverfahren mit
punktgenauen Losungen« (21) kontrastiert, was verfiihrerisch sei.

Zweitens: Hellinger biete eine faszinierende Erzihlung an: Es sei die »von uner-
schiitterlicher Gewissheit getragene Erzihlung von der unverriickbaren Ordnung der
Dinge« (ebd.), von der Wahrheit und dem Richtigen im menschlichen Leben.

Wieso aber — so Keupps Frage — ist gerade heute eine solche Ideologie wirksam?
»Welche gesellschaftlichen Grunderfahrungen kénnen dieses Angebot iiberhaupt
attraktiv machen?« (26) Hier kommen die alten Formeln der reflexiven Sozialpsy-
chologie zum Tragen: Die Lebensformen der Menschen seien heute geprigt durch
eine »tief greifende Individualisierung und [...] explosive Pluralisierung« (ebd.); ein
» Wertewandel« habe zentrale Bereiche unseres Lebens verindert, das sei vor allem
an den Themen »Familie und Identitit« zu erkennen. Zudem wiirden die »biogra-
fischen Ordnungsmuster eine reale Dekonstruktion erfahren« (29); Richard Sen-
netts Buch Der flexible Mensch, in dem er am Beispiel von »Job«-Biografien die
Umbriiche der kapitalistischen Arbeitswelt ebenso darstellt wie die damit verbun-
denen Lebensentwiirfe und deren riskante Seiten — wird als Zeugnis fiir die
verinderte US-amerikanische (und damit implizit der verinderten europiischen)
Produktionssphire aufgerufen; der zusammenfassende Absatz iiber die verinderten
gesellschaftlichen Verhiltnisse — als Primissen der Wirksamkeit hellingerscher
Gebrauchswertversprechen — endet mit der banalen Formulierung:

Die beschriebenen gesellschaftlichen Verinderungen greifen in unser Leben ein, und
sie verindern auch unsere Vorstellungen von Normalitit und das darauf bezogene
psychosoziale Handeln. (31)

Keupps Ansatz, das Versprechen der Familienaufstellung (wie es vor allem durch
Mundpropaganda und durch das Internet weitergereicht wird) nach seinem von
den Subjekten erhofften Gebrauchswert aufzuschliisseln, wire auflerordentlich
hilfreich. Und notwendig ist auch die Klirung der Frage, welche aktuellen
gesellschaftlichen Entwicklungen ein solches Gebrauchswertversprechen bei den
Subjekten massenhaft wirksam werden lassen kénnen. Allerdings wiren dazu
eine konsistente Subjekttheorie sowie eine Theorie gesellschaftlicher Verhiltnisse
nétig, in denen die 8konomischen, sozialen, politischen und kulturellen Verin-
derungen in Bezug auf die Subjekte begriffen werden kdnnen.

Das Subjekt als gesellschaftliches Individuum, als bedingtes und zugleich seine
Bedingungen verinderndes gesellschaftliches Wesen, wie es in der Kritischen Psy-
chologie in Anschluss an die marxschen » Thesen iiber Feuerbach« gefasst ist, kommt
bei Keupp nicht vor. Sein Begriff vom Subjeke ist weder gesellschaftlich bestimmt
— das Subjekt sei ein »Individuum, das sein Leben autonom zu bestimmen bemiiht
ist« (25) —, noch einer, der subjektives Handeln (also das, was Keupp erkliren will:
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den Weg zu einer Halle zu gehen, in der Hellinger auftritt, dort an der Kasse Eintritt

zu bezahlen und sich unter hunderte von anderen »Erwartungsvollen« zu setzen)

praktisch ins Verhiltnis zu Vorgingen im gesellschaftlichen Maf3stab setzen kann.

Handeln kommct in der reflexiven Sozialpsychologie Keupps lediglich aufs Indivi-

duum bezogen vor und dann in der Form der Mainstreampsychologie: als »zielge-

richtetes und aktives Einwirken auf die soziale Umwelt« (ebd.). Zudem habe sich
das Individuum »in eine immer schon gegebene und machestrukeurierte Welt
einzugliedern« (ebd.) und erlebe dies notwendigerweise als Einschrinkung seiner

Selbstwirksamkeit.

Gesellschaft bzw. die aktuellen gesellschaftlichen Grundtatsachen werden von
Keupp mit den Begriffen Netzwerk-Gesellschaft, neuer Kapitalismus, globalisierter
Kapitalismus oder Turbokapitalismus etikettiert, ohne dass deutlich wiirde, was
denn die materielle Grundlage fiir all diese neuen Dinge sein konnte — mit
Ausnahme der Behauptung, die »aktuellen gesellschaftlichen Umbriiche gingen ans
»Eingemachte« (28), was ich lediglich als materielles Ergebnis meiner Mutter
Gartenarbeit kenne. Verinderungen innerhalb der kapitalistischen Produktions-
weise werden in Keupps Erklirungsansatz noch nicht einmal gestreift. Was die
Verinderungen »in den privaten Haushalten« (27) mit der neuen Produktivkraft
Mikrochip zu tun haben, was scheinbar neue Werte mit den Umbriichen in der
Arbeitswelt und damit in den subjektiven Lebenswelten zu tun haben, und warum
Hellingers Aufstellungen als Losung fiir irgendwelche Probleme erscheinen kénnen
—auch darauf hat Keupp keine Antwort. Fast reflexhaft wird auf die Identititsarbeit
des Einzelnen und deren Prekaritit verwiesen, ohne dass deutlich wiirde, wieso diese
»Arbeit« gerade heutzutage und nicht schon vor 150 Jahren zentral gewesen sei
(wobei sich auch immer die Frage stellt, was getan wird beim »Identititsarbeiten«?).
Es zeigt sich also, dass die reflexive Sozialpsychologie Hellingers Aufstellung und ihre
»Attraktivitit« aus zweierlei Griinden nicht erkliren kann:

1. Thr Subjektbegriff ist theoretisch nicht in der Lage zu erfassen, wieso Menschen
sich autoritiren und vereinfachenden Ldsungsansitzen fiir soziale und/oder
individuelle Probleme zuwenden. Das deshalb nicht, weil sie subjektives Han-
deln nur in der Form des autonomen Handelns innerhalb sozial geprigrer
Umwelt (zugespitzt: als Identitdtsarbeit, die sich lediglich innerhalb des Subjekts
abspielt) und nicht in der Form individuellen und/oder gemeinschaftlichen
Handelns in den Verhiltnissen zur Verinderung eben dieser denken kann.
Insofern trigt die reflexive Sozialpsychologie indirekt zur Attraktivitit eines
Angebots bei, das entfremdete Vergesellschaftung gegen die Tendenz von Indi-
vidualisierung und Selbstwirksamkeit erméglicht, weil sie selbst in ihrer Sub-
jekttheorie keinen Platz hat fiir ein »attraktives« Angebot im Sinne eines gesell-
schaftlich verniinftigen Handelns in kapitalistischen Verhiltnissen.
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2. Thr Begriff von Gesellschaft ist so wenig klar und strukturiert, dass die reflexive
Sozialpsychologie nicht in der Lage ist, subjektive Wiinsche und Bediirfnisse auf
tatsichlich neue Anforderungen und damit zusammenhingende propagierte
Werte und ideologische Formen einer neuen Produktionsweise innerhalb kapi-
talistischer Verhiltnisse zu beziehen. »Stochern im Nebel« statt »Klarheit der
Analyse« trigt aber genau zu dem Phinomen bei, das Keupp bei Hellinger-An-
hingern feststellt: dem Wunsch nach (theoretischer) Ordnung und dem Bediirf-
nis danach, dass Wissenschaftler mutig genug sind, bei aller Reflexivitit einen
richtigen, weil begriindeten Standpunkt einzunehmen.

3. Autoritiit und Autonomie: Hellingers Familienaufstellung in
neoliberalen Verhdltnissen

Hellingers Subjekt-Konzeption, die er in seiner Aufstellungspraxis Realitit werden
lsst, spielt individuelle »Freiheit« in Bezug auf Vergangenheits- und Zukunftsent-
wiirfe vor unter Ausklammerung konkreter Analysen konkreter Lebenssituationen
(und damit auch der sozialen und 8konomischen Bedingungen); gleichzeitig ist die
Akzeptanz einer vorgegebenen neuen Ordnung erfordert, welche von Hellinger
selbst reprisentiert wird. Damit ist eine Reihe neoliberaler Anrufungen an heute
lebende Subjekte in Hellingers Aufstellungspraxis konterkariert. Bedenkt man die
Versprechen und Anpreisungen des Neoliberalismus zu autonom zu nutzenden,
freien individuellen Entfaltungsméglichkeiten, frei wihlbaren Lebensstilen, zur
Bedeutung lebenslangen Lernens fiir die persénliche Entwicklung und der Mog-
lichkeit, jede Krise und jede Problematik als Herausforderung (challenge) zu
betrachten, die gemeistert werden kénne, ergibt sich das Paradox, dass als einzige
Sicherheit der bestindige Wandel versprochen wird (was als Primisse einer perma-
nenten Verunsicherung der Subjekte weiter theoretisiert werden miisste). Hellin-
gers autoritires Angebot steht dieser Seite der neoliberalen Entwicklung entgegen
— und zugleich auch nicht: Indem es lediglich die hierarchisch abgesicherte Einord-
nung in vorgegebene imaginire Ordnungen (wie Staaten, Volksgemeinschaften,
Sippen etc.) als Orientierung vorgibt, kann die Familienaufstellung vielen Men-
schen entgegen ihrem Verunsicherungsgefiihl einen Halt versprechen — ob dieses
Versprechen wirklich und langfristig Sicherheit bieten kann, um in neoliberalen
Verhiltnissen iiberleben zu kénnen, darf bezweifelt werden. Insoweit diirften auch
fiir die Hellingersche Familienaufstellung die Tage auf dem Marke der Psycho-Sze-

ne gezihlt sein.?

4 Seit Bekanntwerden der Tatsache, dass Hellinger in den Rdumen Adolf Hitlers in Berchtesgaden
wohnt, hat sich ein erklecklicher Teil seiner SchiilerInnen von ihm abgewendet. Dahinter steht
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Schluss

In Adalbert Stifters eingangs zitierter Geschichte Der beschriebene Tiinnling antwor-
tet Hanna auf Hannsens Einwand, dass die heilige Jungfrau Maria doch niche alle
Wiinsche der an sie Betenden erfiillen kénne, weil doch darunter auch verwirrteste
und verkehrteste Dinge zu finden seien, im Sinne des totalitiren Zirkelschlusses,
der auch Hellingers Familienaufstellung zugrunde liegt:

Wenn [die Menschen, kw] um verwirrte und verkehrte Dinge bitten, [...] so lisst sie
diese nicht in Erfiillung gehen; aber bitten muss man sie immer, weil man nicht wissen
kann, welches Ding verwirrt oder verkehrt ist, und weil sie allein die Entscheidung
hat, was in Erfiillung gehen soll und was nicht.

Literatur

Bauriedl, Thea, 2003: Macht und Ohnmacht. Bert Hellingers Vorstellungen iiber
Psychodynamik in Familien. In: C. Goldner (Hg.), Der Wille zum Schicksal. Die
Heilslehre des Bert Hellinger, Ueberreuter Wien, 39-52

Dies., 2004: Wirkmechanismen und Folgen von Aufstellungen nach Bert Hellinger,
Typoskript eines Diskussionsbeitrags zu einer Veranstaltung des Bildungszen-
trums St. Virgil in Salzburg, 18.6.2004

Brecht, Bertolt, 1982: Me-ti. Buch der Wendungen, in: Gesammelte Werke, Bd. 12.,
Suhrkamp Frankfurt/M, 417-585

Friele, Boris, 2005: Der Radikale Konstruktivismus in der Familientherapie. Sub-
jektwissenschaftliche Kritik eines postmodernen Konzepts. In: ders., A. Stickel
u. A. Davidovic (Hg.), Geschichtliche Entwicklungen in der Kritik. Viertes Dok-
torandInnenseminar der Rosa-Luxemburg-Stiftung, Berlin, 105-132

Ders., 2007: Psychotherapie, Emanzipation und Radikaler Konstruktivismus. Eine
kritische Analyse des systemischen Denkens in der klinischen Psychologie und sozialen
Arbeit, Psychosozial-Verlag Géttingen

Holzkamp, Klaus, 1997a: Rassismus und das Unbewusste in psychoanalytischem
und kritisch-psychologischem Verstindnis. In: ders., Schriften I: Normierung,
Ausgrenzung, Widerstand, Argument Hamburg, 300-344

jedoch auch deren Erfahrung, dass die autoritire Grundstruktur des Hellingerangebots auf Dauer
zu wenig in die eigenen Kassen spiilt. Die Absetzbewegung von Hellinger ging vor allem vom »Papst
der Systemiker« Arist von Schlippe aus, dem es jahrelang nichts ausmachte, zur Gefolgschaft
gerechnet zu werden.



114 Klaus Weber

Ders., 1997b [1995]: Kolonisierung der Kindheit. Psychologische und Psychoana-
lytische Kindheitserfahrungen. In: ders., Schrifien I, Argument Hamburg,
72-95

Keupp, Heiner, 2005: Von der (Ohn-)Macht der Helfer. Was Hellinger seine
Anhingerschaft sichert. In: Studentischer Sprecherrat der Universitit Miinchen
(Hg.), »Niemand kann seinem Schicksal entgeben...« Kritik an Weltbild und
Methode des Bert Hellinger, Alibri Aschaffenburg, 19-35

Kierspe-Goldner, Claudia, 2005: »Inzwischen hat sich das Blatt total gewendet ...«
Das Familien- und Organisationsaufstellen nach Hellinger steht unter massiver
Kiritik. In: Studentischer Sprecherrat der Universitit Miinchen (Hg.), »Niemand
kann seinem Schicksal entgehen...« Kritik an Weltbild und Methode des Bert
Hellinger, Alibri Aschaffenburg, 130-150

Lamott, Franziska, 2003: Das Trauma als symbolisches Kapital. Zu Risiken und
Nebenwirkungen des Trauma-Diskurses, in: psychosozial 91, H. 1, 26. Jg.,
53-62

Markard, Morus, 1999: Selbsterfahrung, Selbstreflexion und Selbstbeobachtung als
Aspekte des subjektiven Weltzugangs in der Kritischen Psychologie, in: Forum
Kritische Psychologie 41, 22. Jg., 5-11

Nuber, Ursula, 2003: Eine unheimliche Ordnung. Bediirfnis nach Autoritit und
Fithrung. In: C. Goldner (Hg.), Der Wille zum Schicksal. Die Heilslehre des Bert
Hellinger, Ueberreuter Wien, 9-11

Pankofer, Sabine, 2005: Aufstellungen nach Hellinger in der Ausbildung von
SozialarbeiterInnen. In: Studentischer Sprecherrat der Universitit Miinchen
(Hg.), »Niemand kann seinem Schicksal entgeben...« Kritik an Weltbild und
Methode des Bert Hellinger, Alibri Aschaffenburg, 36-48

Radebold, Hartmut, 2003: Kriegsbeschidigte Kindheiten: die Geburtsjahrginge
1930-32 und 1945-48, in: psychosozial 92, H. 2, 26. Jg., 9-15

Radio Lora und Colin Goldner, 2005: Bert Hellinger — Guru der Psychoszene. In:
Studentischer Sprecherrat der Universitit Miinchen (Hg.), »Niemand kann
seinem Schicksal entgehen. .. « Kritik an Weltbild und Methode des Bert Hellinger,
Alibri Aschaffenburg, 13-18

Reuter, Elisabeth, 2005: Gehirn-Wiische. Macht und Willkiir in der »systemischen
Psychotherapie« nach Bert Hellinger, Antipsychiatrie-Verlag Berlin

Ruppert, Franz, 2002: Verwirrte Seelen. Der verborgene Sinn der Psychosen. Grund-
ziige einer systemischen Traumatologie, Késel Miinchen

Stifter, Adalbert, 1946: Der beschriebene Tinnling, VA Tyrolia Innsbruck



115

Lorenz Huck

»Psychopathy« — Funktionskritik eines
kriminalpsychologischen Konzepts

Wozu Kritik an Begriffen und Theorien der traditionellen
Psychologie?

Die Kritische Psychologie hat den Anspruch, zur Weiterentwicklung der Psycho-
logie als Wissenschaft beizutragen: Historisch war ihre Entwicklung an der FU
Berlin wihrend der Studierendenbewegung die Alternative zu Forderungen, die
sich im Slogan »Zerschlagt die Psychologiel« ausdriickten (vgl. Holzkamp 1972,
218ff). Auch die Auseinandersetzung mit der traditionellen Psychologie dient
jenem Ziel: Schon friih findet sich bei Holzkamp die Formulierung, dass »eine
angemessene Kritik der bestehenden Psychologie [...] gleichbedeutend mit ibrer
Weiterentwicklung als Wissenschafi« sei (1973, 14f). Konkret umgesetzt wird dieses
Prinzip durch die Reinterpretation von Begriffen und Theorien des psychologischen
Mainstream.

Zum Verfahren der Reinterpretation hat Morus Markard einige wertvolle
methodische und forschungspraktische Hinweise gegeben (1994). Von ihm ist
(neben vielen anderen Dingen) aber auch zu lernen, dass ein »konstruktivers,
reinterpretativer Zugang zu Ansitzen des psychologischen Mainstream von der
Sache her nicht immer méglich ist, und daher die im Alltagsdenken verpénte
»destruktive« Kritik in Form von Funktionskritik ihren Platz in der Kritischen
Psychologie haben muss.

Markards Beschiftigung mit dem Konzept der »Einstellung« ist ein Beispiel fiir
eine derartige »destruktive« Kritik. Im Schlusskapitel seiner Untersuchung stellt er
fest, dass es keine Handhabe gibt, den Vorbegriff »Einstellung« mit Erkenntnisge-
winn zu reinterpretieren: In seiner urspriinglichen kategorialen Fassung (durch die
Soziologen Thomas und Znaniecki) habe der Begriff »Einstellung« das »Subjekti-
ve-in-seinen-sozialen-Beziigen« fassen sollen, komme in dieser Bedeutung aber in
der Sozialpsychologie nicht mehr vor (Markard 1984, 196). I der sozialpsychologi-
schen Forschungspraxis wiirden Versuchspersonen durch methodische Anordnun-
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gen dazu genétigt, anhand von Einstellungsskalen sachentbundenen affektiven
Projektionen Ausdruck zu verleihen (vgl. 80f) — dadurch werde aber eine allgemeine
Bestimmung von Emotionen in der Kritischen Psychologie, nimlich deren Reali-
titsbezug, unterschritten (196). Im Offizialdiskurs der Sozialpsychologie tauche
»Einstellung« als Oberbegriff fiir kognitive, emotionale und handlungsbezogene
Komponenten des Psychischen auf, erscheine aber mangels eines erkennbaren
Bezugs zur Forschungspraxis »als — gegenstandsloser — Begriff, in dem im Zuge
verselbstindigt-isolierter Begriffsbildung wesentliche Funktionsaspekte menschli-
cher Subjektivitit aggregiert sind« (197; Herv. i.O.). Aus diesen Griinden kénne
es nicht darum gehen, »den Einstellungsbegriff reinterpretativ quasi konstruktiv zu
wenden«, moglich sei lediglich eine Untersuchung der politisch-ideologischen
Funktionalitit des Einstellungsbegriffs (198)".

»Psychopathy — ideengeschichtliche Wurzeln und
Verinderungen des Begriffsinhalts

Im theoretischen Teil meiner Dissertation setze ich mich mit kriminologischen
Theorien auseinander und versuche, sie (bzw. ihre psychologischen Aspekte) begriin-
dungstheoretisch zu reinterpretieren (Huck 2007)® — u.a. behandle ich mittlerweile
als »klassisch« zu bezeichnende Theorien wie Mertons Anomie-Theorie (1968
[1938]) oder den Etikettierungsansatz in der Version von Becker (1973), aber auch
neuere wie den »life-course view« von Laub und Sampson (2006). Dadurch soll
geklire werden, ob diese Theorien prinzipiell zum Verstindnis der kriminellen
Handlungen so genannter »Intensivtiter/innen« beitragen konnen. Tatsichlich gibt
es, wie im empirischen Teil deutlich wird, immer wieder Zusammenhinge zwischen
reinterpretierten kriminalpsychologischen Theoremen, meinen Deutungen auf der
Grundlage von Gesprichen mit jugendlichen, inhaftierten »Intensivtiter/innenc,
und den Theorien, die diese selbst duflern.

Eine weitere Forschungsrichtung, die in der kriminalpsychologischen Diskus-
sion eine gewichtige Rolle spielt und einen groflen Teil delinquenter und »anti-
sozialer« Karrieren auf eine »psychopathische« Personlichkeitsstrukeur zuriick-

1 Ein weiteres Beispiel fiir eine derartige Funktionskritik ist Holzkamps Auseinandersetzung mit dem
Begriff der »Personlichkeit« (1988), an die sich der Titel des vorliegenden Beitrags anlehnt.

2 Die englische Bezeichnung fiir das hier diskutierte kriminalpsychologische Konzept wird nur selten
ins Deutsche iibersetzt. Der Grund dafiir ist, dass die meisten deutschsprachigen Fachleute mit dem
Ausdruck »Psychopathie« einen umfassenderen Begriffsinhalt verbinden, nimlich die Gesamtheit
der (heute so genannten) Personlichkeitsstdrungen (s. u.).

3 Die Dissertation wurde von Morus Markard betreut.
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fithre, konnte, wie sich bald zeigte, zum Anliegen meiner Arbeit keinen Beitrag
leisten. Unbeschadet dessen ist es m.E. notwendig, sich mit der ideologischen
Funktion des »Psychopathy«Konzepts und den Auswirkungen der »Psychopa-
thy«Forschung auf die psychologische Praxis zu beschiftigen, und ich méchte das
Thema daher im vorliegenden Beitrag aufgreifen.

Die ideengeschichtlichen Wurzeln des »Psychopathy«Konzepts sind bisher nur
ansatzweise untersucht. Der Wortgebrauch geht auf den deutschen Psychiater Kurt
Schneider zuriick, der unter dem Titel »Psychopathie« verschiedene »abweichende
Personlichkeiten, allerdings keine »antisoziale« oder »dissoziale«, beschrieb. Vom
Begriffsinhalt her gibt es eher Parallelen zum Begriff der »moral insanity«, der in
Variationen Anfang des 20. Jahrhunderts in der englischen Gesetzgebung verwandt
wurde und die Unfihigkeit oder den Unwillen beschreibr, sich an gesellschaftliche
Normen anzupassen (vgl. Pichot 1978, 67). Ein inhaltlich dhnlicher Begriff aus
dem angelsichsischen Sprachgebrauch ist »sociopathyx, derz. B. in die erste Version
des Klassifikationsmanuals DSM als »Sociopathic Personality Disturbance« Ein-
gang fand: »Individuals to be placed in this category are ill primarily in terms of
society and of conformity with the prevailing cultural milieu, and not only in terms
of personal discomfort and relations with other individuals.« (APA 1952, 38)

Ein wichtiger Vorldufer der modernen »Psychopathy«-Forschung ist der US-
amerikanische Psychiater Cleckley. Dieser zeichnet erstmals in den 1940er Jahren,
gestiitzt auf Beobachtungen aus seiner psychiatrischen Praxis, ein klinisches Bild
von »Psychopath/innenc, das 16 Symptome umfasst:

a) Superficial charm and good »intelligence«; b) Absence of delusions and other signs

of irrational thinking; ) Absence of »nervousness« or psychoneurotic manifestations;

d) Unreliability; e) Untruthfulness and insincerity; f) Lack of remorse or shame; g)

Inadequately motivated antisocial behavior; h) Poor judgement and failure to learn

by experience; i) Pathologic egocentricity and incapacity for love; j) General poverty

in major affective reactions; k) Specific loss of insight; 1) Unresponsiveness in general

interpersonal relations; m) Fantastic and uninviting behaviour with drink and some-

times without, n) suicide rarely carried out; 0) Sex life impersonal trivial, and poorly

integrated; p) Failure to follow any life plan. (Cleckley 1976 [1946], 337)4

Cleckley hilt »Psychopathie« fiir eine Art Schizophrenie, die maskiert sei, bei der
also die oberflichliche Anpassungsfihigkeit erhalten bleibe, wihrend die Empfin-

4 Die einzelnen Fallbeispiele, aus denen dieses Bild resultiert, wiren eine eigenstindige Analyse wert,
um deutlich zu machen, von welchen normativen Primissen Cleckleys Beobachtungen strukturiert
sind. Seine Beurteilung des Falls »Anna« (102ff) wird z. B. iiberdeutlich von geschlechtsspezifischen
Verhaltenserwartungen gelenkt: Ein Midchen, dass offenbar leichten Herzens sexuelle Bezichungen
zu einigen Mitschiilern unterhilt, erscheint ihm »psychopathische, die Mitschiiler, die diese Bezie-
hungen ebenso leichten Herzens aufnehmen, hingegen nicht.
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dung fiir das, was anderen gewdhnlich als bedeutsam erscheine, tief gestort sei (384;
daher auch der Titel der Monografie: »Mask of Sanity«). Wie im Weiteren noch
auszufiihren sein wird, beeinflusst diese Vorstellung auch die neuere Forschung,.
Der prominenteste Vertreter der modernen »Psychopathy«Forschung ist der
kanadische Psychologe Robert Hare. Erschienen »psychopathische« Menschen in
Cleckleys Schilderungen hiufig noch kindisch, dumm und relativ harmlos, da sie
Schaden offenbar eher zufillig anrichteten, entwirft Hare ein Bild von bésen und
gefihrlichen Wesen, denen menschliche Ziige zu fehlen scheinen:
[Clonceptualizing psychopaths as remorseless predators helped me to make sense of
what often appears to be senseless behavior. These are individuals, who, lacking in
conscience and feelings for others, find it easy to use charm, manipulation, intimida-
tion, and violence to control others and to satisfy their own selfish needs. They
cold-bloodedly take what they want and do as they please, violating social norms and
expectations without the slightest sense of guilt or regret. Their depredations affect
virtually everyone at one time or another because they form a significant proportion
of persistent criminals, drug dealers, spouse and child abusers, swindlers and con men,
mercenaries, corrupt politicians, unethical lawyers, terrorists, cult leaders, black
marketers, gang members, and radical political activists. (Hare 1998a, 129)

Die ideologische Funktion des »Psychopathy«Konzepts wird schon hier — im
Offizialdiskurs der »Psychopathy-Forschung« — in wesentlichen Ziigen deutlich:
Personen, die unerwiinschte Verhaltensweisen (einschliefSlich politischer Aktivitit)
zeigen, sollen (Raub-)Tieren (»predators«) gleichgesetzt werden, so dass mit ihnen
nach Gutdiinken verfahren werden kann, ohne humanitire Bedenken beriicksich-
tigen zu miissen.

Wie ist das Konzept aber in der Berufspraxis, in der Wissenschaftspolitik, und
in der Beeinflussung der 6ffentlichen Meinung konkret wirksam geworden? Dies
soll anhand einiger Arbeiten Hares erértert werden: Seit er 1970 eine erste Mono-
grafie zum Thema »Psychopathy« verdffentlichte, hat es sich Hare zur Aufgabe
gemacht, dem Konzept Geltung zu verschaffen, u.a. indem er zwei internationale
Kongresse organisierte (vgl. Hare/Schalling 1978; Cooke u.a. 1998). Seine Arbei-
ten konnen daher als typisch, wenn nicht als maflgeblich fiir den gesamten Ansatz
gelten.

Konkrete Auswirkungen des » Psychopathy«-Konzepts
a)  Die »Psychopathy« Checklist

Eines der internen Probleme der »Psychopathy«Forschung, das z. B. Hare und
Cox (1978) beklagen, war lange Zeit die unterschiedliche Handhabung des
Konzepts und, daraus resultierend, die mangelhafte Vergleichbarkeit von Studien.
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Die Entwicklung der Psychopathy Checklist (die seic 1991 als »PCL-R« in
revidierter Form vorliegt) soll dieses Problem 18sen, indem sie eine bestimmte
Definition verbindlich macht. Die PCL-R ist ein Verfahren, in dessen Rahmen
(u. U. speziell geschulte) Psychologen auf der Grundlage von Interviews und der
Lektiire von Strafvollzugsakten die Ausprigung bestimmter Eigenschaften bzw.
stabiler Verhaltenstendenzen bei Betroffenen einschitzen sollen. Bei jedem der
20 Items werden null, ein oder zwei Punkte verteilt, die Summe dieser Werte
ergibt einen Gesamtscore, der den Ausprigungsgrad der »psychopathischen«
Personlichkeitsstorung abbilden soll.

Die Grundlage der Einschitzungen ist jeweils recht unterschiedlich: Teilweise
beziehen sie sich auf Selbsteinschitzungen der Befragten (im Falle »manipulativer«
und »betriigerischer« Charakterziige; Hare 1991, 27), teilweise auf die Uberein-
stimmung oder Diskrepanz zwischen verbalen Einlassungen und Verhalten (im
Falle »mangelnder Reue, 29), teilweise auf den klinischen Eindruck (im Falle des
»flachen Affekesq, 31), teilweise auf objektivierbare Angaben der strafverfolgenden
Organe (im Falle des Ausmafles der »Jugenddelinquenz«, 53). Einige Merkmale
wie »Promiskuitit« (39) sind gar nicht operationalisiert, so dass die Einschitzung
aus meiner Sicht vollig den beurteilenden Psychologen mit ihren unterschiedlichen
normativen Mafistiben obliegt. In anderen Fillen ist eine bestimmte Deutung eines
zumindest mehrdeutigen Geschehens vorgegeben: Z.B. sollen Aussagen wie »ich
habe nicht iiber die Folgen nachgedacht«, oder »sie haben bekommen, was sie
verdient habeng, die viele Hiftlinge dufern, um ihre Straftaten zu rechtfertigen, als
Ausdruck einer charakterlichen »Hartherzigkeit« interpretiert werden (33), nicht
(wie z.B. Sykes/Matza [1968] vorschlagen wiirden) als Rationalisierungen, die
gerade ein Zeichen dafiir wiren, dass man sich den Folgen des eigenen Tuns nicht
»hartherzig« verschlieffen kann.

Die Beliebtheit der PCL-R in der gutachterlichen Praxis kann m. E. nicht darauf
zuriickgefiihrt werden, dass sie die Praktiker durch theoretische Konsistenz, Ob-
jektivitit oder logische Validitit iiberzeugt. Sie entspricht m. E. auch nicht dem
politischen Mainstream: Z.B. gilt es allgemein wohl kaum noch als opportun, die
Auflssung ehelicher Bindungen als Indiz fiir eine charakterliche Fehlbildung zu
interpretieren. (Die Ex-Regierenden Schroder und Fischer wiirden bei diesem Item
[51] jeweils die Hochstpunktzahl einfahren.) Der Grund fiir die Beliebtheit der
PCL-R ist aus meiner Sicht vielmehr ihre technische Relevanz: Es besteht eine recht
hohe Korrelation zwischen den PCL-R-Scores und Variablen, die die Riickfilligkeit
von Hiftlingen abbilden sollen (vgl. Hemphill u.a. 1998, 378)°. Dass diese

5  Dieser reale, wenn auch blof »faktische, also begriindungslogisch unbegriffene Zusammenhang
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Zusammenhinge auf Aggregatebene ermittelt werden und eigentlich nichtsinnvoll
auf den Einzelfall bezogen werden kénnen, wird aus rechtlichen Griinden ab und
an bemiingelt (vgl. Ogloff/Lyon 1998), in der Hauptsache aber ignoriert. Dies ist
fiir Praktiker funktional: Fiir sie ist weniger entscheidend, dass sie dem Einzelfall
gerecht werden, als dass sie bei einer grofSen Zahl von Gutachten méglichst wenige
Fehlentscheidungen treffen, und dass sie, sollte ein/e Proband/in in spektakulirer
Weise riickfillig werden, darauf verweisen kénnen, ein wissenschaftlich anerkann-
tes Verfahren verwendet zu haben.

Mittlerweile ist die PCL auch in einer Version fiir Jugendliche erschienen (Forth
u.a. 2003), die kiirzlich fiir den deutschen Markt tibersetzt wurde (vgl. Sevecke/Kri-
scher 2005). Die erste Studie, die ergibt, dass jugendliche »Intensivtiter/innen«
»psychopathischer« sind als andere Jugendstriflinge, wird nicht lange auf sich
warten lassen.

b) »Psychopathy« und das DSM

Es wurde bereits erwihnt, dass in den ersten Nachkriegsjahren durchaus noch
Ankniipfungspunkte zwischen dem »Psychopathy«-Konzept und der DSM-Kate-
gorie der »Sociopathic Personality Disturbance« bestanden. Mit dem DSM-III
setzte sich aber 1980 die operationale Definition der Symptomatiken (und damit
der Stdrungskategorien) durch, die bis heute iiblich ist. Bei der »antisozialen
Personlichkeitsstorung« (APS, so der neue Titel im DSM-III) war die Sozialpsy-
chiaterin Lee Robins federfiihrend an der Durchsetzung dieser Neuerung beteiligt
(vgl. 1978, 256). Die APS wird im DSM-III durch eine Aufzihlung konkreter
Verhaltensweisen beschrieben, die fiir das Jugendalter z. B. Schulschwinzen, Sub-
stanzmissbrauch oder Vandalismus umfasst, fiir das Erwachsenenalter z.B. die
Unfihigkeit, langfristige Beziechungen (im Arbeitsleben und im Privaten) aufrecht-
zuerhalten, oder Riicksichtslosigkeit im Stralenverkehr (APA 1984, 3331f). Damit
entfernt sich die APS-Definition des DSM recht weit von der »Psychopathy«De-
finition durch die PCL, die ja bei vielen Items die Identifikation und moralische
Bewertung bestimmter Charaktereigenschaften verlangt.

Hare und Kollegen versuchten deshalb 1991 im Hinblick auf das DSM-IV (das
1994 erschien), Argumente fiir eine Wiederanniherung des APS-Konstrukes an das
»Psychopathy«-Konzept zu bringen:

besteht wahrscheinlich, weil der PCL-R-Score u.a. die kriminelle Vorgeschichte beriicksichrigt:
Viele Menschen, die vor cinem Haftaufenthalt regelmifig kriminell aktiv waren, nehmen diese
Aktivitdt nach ihrer Freilassung wieder auf, da sich ihre Lebensumstinde, die Straftaten subjektiv
notwendig machen, unterdessen nicht verindert haben.
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[A] diagnosis of APD is based largely on the use of closed concepts, in which the
diagnostician is required to select from a fixed and limited set of indicators of a trait;
other perhaps better indicators cannot be used. The use of closed concepts ignores
the fact that a given trait can be reflected in a wide variety of behaviours and that a
given behaviour can reflect more than one personality trait [...] (393).

Daher sei die PCL-R aus theoretischen Griinden besser als Grundlage fiir die
kommenden DSM-IV-Kriterien geeignet, es sprichen aber auch traditionelle bzw.
konventionelle Griinde dafiir, da »psychopathy« echer der »dissozialen Personlich-
keitsstérung« des ICD #hnele.

Tatsichlich wurde die Beschreibung der APS im DSM-IV kaum verindert,
sondern nur ein wenig gekiirzt (vgl. APA 1998, 734). Hare beklagt dies (1998Db, 6f)
und sieht seinen Ansatz insgesamt (mit der wichtigen Ausnahme der Diagnostik im
Rahmen von Begutachtungen) wissenschaftspolitisch an den Rand gedriingt: »res-
sources have been targeted primarily at programs and projects that eschew the
politically incorrect idea that individual differences in personality are as important
determinants of crime as are social forces« (8). Hares Auffassung ist hier durchaus
zutreffend: Innerhalb der wissenschaftlichen Gemeinschaft hat sein Ansatz den
Anschluss an den psychologischen Mainstream verloren, weil er auf einer Operatio-
nalisierung des »Psychopathy«Konzepts besteht, die offensichtliche moralische
Wertungen verlangt, und weil sein Konzept quer zu den »Persénlichkeitsstérungenc
der grofien Klassifikationssysteme DSM und ICD steht (vgl. dazu Endres 2005).

¢) »Psychopathy« in der Populiirliteratur

Auflerhalb der Fachoffentlichkeit scheint das »Psychopathy«Konzept leider wohl-
wollender rezipiert zu werden. So bemerket z. B. Endres (2005, 199): »Psychopa-
thiec als Erklirung fiir Gewalt und Kriminalitit oder gar »das Bose« iibt [...] stets
auch eine grofle Faszination auf psychologische Laien und halbprofessionelle
gesellschaftliche Akteure aus«, und belegt dies durch Beispiele aus dem Focus und
der Siiddeutschen Zeitung.

Hare hat vor allem mit seinem populidrwissenschaftlichen Buch Gewissenlos
versucht, auf die 6ffentliche Meinung Einfluss zu nehmen (2005 [1993]; vgl. auch
die zweite derartige Verdffentlichung Babiak/Hare 2006). Er reiht hier im Wesent-
lichen Falldarstellungen aneinander, die teilweise auf tatsichlichen Untersuchun-
gen (also auf Interviews und/oder Aktenanalysen) beruhen, teilweise nach der Art
von Ferndiagnosen erstellt wurden, aber immerhin noch auf reale Personen (z.B.
bekannte Kriminelle) bezogen sind, teilweise aber auch fiktive Figuren aus Film
und Fernsehen zugrunde legen. Aus all diesen Darstellungen ergibt sich, da dem
Text auch jede sinnvolle Gliederung fehlt, kein kohirentes Bild von der Person-
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lichkeitsstrukeur, die beschrieben werden soll: Die angebliche extreme Gefihrlich-
keit der »Psychopathen« widerspricht ihrer angeblichen Hiufigkeit (man weif§ aus
dem Alltag und aus der Kriminalstatistik, dass nicht jeder fiinfzigste oder hundertste
Mensch in Serie mordet oder vergewaltigt); die angebliche Impulsivitit der »Psy-
chopathen« widerspricht der Vorausplanung, mit der sie an Betrugsaktionen her-
angehen sollen; ihr angebliches Unverstindnis fiir menschliche Emotionen steht
im Widerspruch zu ihrer angeblichen Fihigkeit (z.B. beim Heiratsschwindel)
anderer Leute Schwiichen zu erkennen und auszunutzen. Aus meiner Sicht werden
in Gewissenlos lediglich die schlimmsten Charakterziige aller méglichen »Verbre-
chertypen« zu einer mythischen Gestalt verschmolzen, die »das Bose« schlechthin
verkdrpert.

Interessant ist, in welchen Ausziigen bzw. in welcher Verformung die Ergebnisse
grundwissenschaftlicher Untersuchungen dargestellt werden. Beispielsweise schil-
dert Hare kurz ein Experiment, in dem gemessen wurde, wie schnell die Probanden
reale Worte verschiedener Valenz per Knopfdruck von wortihnlichen, aber sinn-
losen Buchstabenkombinationen unterscheiden konnten, wihrend gleichzeitig (als
zweite Messung) ein EEG abgeleitet wurde. Das Ergebnis gibt er wie folgt wieder:

Als wir dieses Experiment mit Gefiingnisinsassen durchgefiihrt haben, zeigten die

Nicht-Psychopathen normale Reaktionsmuster — schnellere Entscheidungen und

mehr Hirnaktivitit bei emotionalen Worten als bei neutralen Worten —, im Gegensatz

zu den Psychopathen: Sie reagierten auf emotionale Worte als wiren sie neutrale

Worte. (115)

In Hares Augen ist dies ein Beleg fiir die (letztlich auf Cleckley zuriickgehende)
These, dass »Psychopathen« emotionale Informationen grundsitzlich anders verar-
beiten als »Nicht-Psychopathen«. Von derselben Studie berichtet Hare, dass sie bei
der ersten Einreichung mit der Bemerkung zuriickgewiesen wurde: »Diese EEGs
kénnen eigentlich nicht von wirklichen Menschen stammen.« (1, 201).

Zicht man vergleichend die Publikation der Studie in einer wissenschaftlichen
Zeitschrift heran (Williamson u. a. 1991), wird schnell klar, dass sich diese Aussagen
so nicht halten lassen: Zunichst fillt auf, dass jeweils nur acht Personen, die einen
hohen bzw. niedrigen PCL-Score aufwiesen, untersucht wurden, dass sich also
Hiufigkeitsverallgemeinerungen auf die (hypostasierten) Gesamtgruppen der »Psy-
chopathen« und »Nichtpsychopathen« verbieten. Die leicht unterschiedlichen
Reaktionszeiten (es geht um Mittelwertunterschiede im Bereich von Millisekun-
den) werden angefiihrt, scheinen den Autoren aber nicht nur durch unterschiedli-
che Informationsverarbeitung erklirlich, sondern auch dadurch, dass sich die
emotionale Valenz der Worte durch die Wiederholung fiir die beiden Gruppen in
je unterschiedlicher Weise verindert haben kénnte (270) — mit anderen Worten:
Maoglicherweise wurde die Aufgabe fiir die »Psychopathen«lediglich etwas schneller
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langweilig als fiir die »Nicht-Psychopathen«. Um die je unterschiedlichen Ergeb-
nisse der EEG-Untersuchung zu erkliren®, bieten die Autoren drei Hypothesen an
(2691), als besonders au8ergewshnlich oder gar »unmenschlich« werden die Resul-
tate aber nicht beschrieben. Dazu kommyt, dass sich eine der untersuchten »psycho-
pathischen« Personen offenbar absichtlich instruktionswidrig verhielt: In einer
Nachuntersuchung, in der noch einmal bestitigt werden sollte, dass die dargebo-
tenen Worte fiir die Probanden tatsichlich die intendierte »negatives, »neutrale«
oder »positive« Valenz hatten, beurteilte diese Person alle Worte als »positive. Es
ist durchaus vorstellbar, dass alle gefundenen Unterschiede zwischen den beiden
Gruppen auf das widerstindige oder zumindest unkooperative Verhalten dieser
Person zuriickzufiihren sind. Da die Daten nicht auf Individual-, sondern nur auf
Aggregatniveau angegeben sind, ldsst sich diese Annahme nicht nachpriifen.

Auch wenn meine MutmafSung nicht zutreffen sollte, wird doch deutlich, dass
mehrdeutige Geschehnisse vereindeutigt werden, um einen méglichst sensationel-
len Nachweis fiir die Monstrositit von »Psychopathen« zu erbringen.

Ausblick: Die Funktion personalisierender kriminalpsychologischer
Konzepte fiir die kriminalpolitische Diskussion und Praxis

Es sollte durch die vorhergehenden Ausfithrungen gezeigt werden, dass das »Psy-
chopathy«Konzept keine Erkenntnisse enthilt, die reinterpretativ in der eigenen,
dem Anspruch nach entwickelteren Konzeption aufgehoben werden kénnten.
Denn die Frage, die fiir eine subjektwissenschaftliche Psychologie konstitutiv ist,
aus welchen Griinden nimlich problematische kriminelle Handlungen begangen
werden, soll mit dem »Psychopathy«-Konzept gerade abgeschnitten werden. Damit
steht es stellvertretend fiir personalisierende Tendenzen in der kriminologischen
Diskussion, die sich auch in anderen Ansitzen zeigen — z. B. beinhalten auch die
einflussreichen Konzeptionen von Gottfredson/Hirschi (1990) und Moffitt (1993)
eigenschaftstheoretische und typologische Elemente. Derartige Ansitze liefern z. B.
Argumente, wenn es darum geht, das Prinzip der Resozialisierung, das in Deutsch-
land tiber Jahrzehnte die konkrete Gestaltung des Strafvollzugs bestimmte, durch
das Prinzip der »incapacitation« (»Unschidlichmachung«) zu ersetzen, das die
Strafvollzugspraxis in den USA bestimmt (vgl. Stolle/Singelnstein 2006)”: Wenn

6 Es handelt sich um die Ableitung ereigniskorrelierter Potenziale, die bei den »Psychopathen« eine
leicht erhéhte Amplitude am Messpunkt N 500 ergibt.

7 Diese Bestrebungen kann man mit Wacquant (2002) als Teil eines aus den USA importierten
Sicherheitsdiskurses betrachten, der individualistisch und utilitaristisch ist, und daher andere
neoliberale Ideologeme erginzt.
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man eine unverinderbare Personlichkeitsstruktur als letzte Ursache krimineller
Aktivitit betrachtet, erscheinen Mafinahmen, die auf Besserung zielen, nicht linger
Erfolg versprechend, und die scheinbar einzig sinnvolle Alternative besteht darin,
die betroffenen Personen wegzusperren. Konkrete Schritte dazu, sich dem Konzept
der »incapacitation« zuzuwenden, lassen sich z. B. anhand eines aktuell vorliegen-
den Gesetzesentwurfs zeigen, der die Maglichkeit der Sicherheitsverwahrung8 auch
fiir Jugendliche einfiihren soll (vgl. Deutscher Bundestag 2007) und anhand der
Formulierung der Ziele und Aufgaben des Jugendgefingnisses im neuen Berliner
Jugendstrafvollzugsgesetz (§2, JStVollzGBIn). Dort heifSt es zwar weiterhin: »Der
Vollzug dient dem Ziel, die Gefangenen zu befihigen, kiinftig in sozialer Verant-
wortung ein Leben ohne Straftaten zu fiihreng, es folgt aber der Zusatz: »Gleicher-
mafen hat er die Aufgabe, die Allgemeinheit vor weiteren Straftaten zu schiitzen.«

Bei derartigen Entwicklungen spielen auch Wirtschaftlichkeitserwigungen eine
Rolle: Sollte sich in den nichsten Jahren der neoliberale Trend zur Privatisierung
von Gefingnissen weiter durchsetzen’, wird es fiir den Erfolg der »Incapacitation«-
Politik von entscheidender Bedeutung sein, ob es privaten Anbietern gelingt,
staatlichen Auftraggebern plausibel zu machen, dass die langfristige Unterbringung
angeblicher »Psychopath/innenc, »Intensivtiter/innen« oder vergleichbarer »Un-
verbesserlicher« eine kosteneffiziente Losung fiir das Problem krimineller Mehr-
fachauffilligkeit ist.

Die Anfang 2008 — im Zusammenhang mit dem hessischen Landtagswahlkampf
— bundesweit entbrannte Debatte um Jugendkriminalitit zeigt m. E., dass diese
Fragen noch hart umkimpft sind: Wihrend in der Bevélkerung offenbar der —
rechtspopulistisch instrumentalisierbare — Wunsch vorherrscht, sich krimineller
Jugendlicher durch lingere Haftstrafen oder Abschiebung zu entledigen'®, werden
diese Mafinahmen nimlich von Fachleuten wie Kriminologen, Jugendrichtern,
Sozialarbeitern usw. iiberwiegend skeptisch beurteilt. Angesichts dieser Lage er-
scheint die weitere gesellschaftliche Entwicklung weitgehend offen, und es ist
gerade daher notwendig und aussichtsreich, auf kriminalpolitische Debatten von
der eigenen Konzeption her Einfluss zu nehmen, die kriminelle Handlungen als
den Versuch versteht, sich aus einer Situation gesellschaftlicher Marginalisierung
zu befreien.

8  Sicherheitsverwahrung bedeutet, dass einem Hiftling, nachdem er die ihm zugedachte Haftstrafe
verbiifit hat, aufgrund seiner Gefihrlichkeitsprognose weiter die Freiheit entzogen wird.

9  Diese Tendenz ist in Deutschland noch recht neu, das erste teilprivatisierte Gefingnis entstand 2005
unter der Landesregierung Koch in Hessen. In den USA hat sich gegen den »prison industrial complex«
hingegen bereits eine recht breite Widerstandsbewegung formiert (vgl. Critical Resistance 2007).

10 Dafiir sprechen u.a. die Zuschauerreaktionen in der Polit-Talkshow »Hart aber fair« (ARD,
9.1.2008) und eine Umfrage des Stern (3/2008).
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Vor diesem Hintergrund hat die Beschiftigung mit dem »Psychopathy«Kon-
zept und dhnlichen personalisierenden Konzepten den Sinn, sich und Anderen zu
verdeutlichen, dass solche Ansitze, die die 6ffentliche Meinung und die Praxis der
strafrechtlichen Begutachtung nachhaltig prigen, letztlich unwissenschaftlich und
inhuman sind. Konstruktiv ist diese Kritik nur insofern, als »das Falsche, einmal
bestimmt erkannt und prizisiert, bereits Index des Richtigen, Besseren ist« (Adorno

1971, 19).
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Catharina Schmalstieg

Prekire Beschiftigung und
personale Handlungsfihigkeit.
Gewerkschaften als Handlungsplattform?

»Ich hab’ die Schnauze volll¢, stand ab Friihjahr 2004 massenhaft auf Aufklebern
zu lesen, die auf Autos, Briefkisten, Laternenmasten und Wohnungstiiren ange-
bracht waren, zumindest im Wohnquartier der Autorin. Laut Statistiken sind hier
Arbeitslosigkeit und Jugendkriminalitit so hoch wie nirgends sonst in Berlin. Der
so augenfillig kund getane Protest war allerdings weder mit der Ankiindigung einer
Massendemonstration oder gar eines bevorstehenden Aufstands verbunden. Die
vielfache Verkiindung des Nicht-Einverstanden-Seins hatte die Bild-Zeitung mit
der Beilage dieser Aufkleber in ihrer Zeitung ermégliche. Sie richtete sich jedoch
nicht gegen die bereits spiir- und sichtbar werdenden verheerenden sozialen Kon-
sequenzen der zu dem Zeitpunkt angelaufenen Mafinahmen der Agenda 2010,
sondern brachte den Frust iiber die Preisverhiltnisse an deutschen Tankstellen zum
Ausdruck. Die Bild-Zeitung hatte dem Volk aufs Maul geschaut und ihm ein Ventil
fiir seinen Frust geschaffen. Doch wie tiber blofles Dampfablassen hinauskommen?
An dieser Stelle ist von Bild wohl kaum Hilfe zu erwarten.

Prekire Arbeitsverhiltnisse und damit verbundene Einkommensverhiltnisse im
Niedriglohnbereich, mit denen ein Auskommen kaum mehr méglich ist, nehmen
zu. Die fortschreitende Prekarisierung' von Beschiftigungs- und Lebensverhiltnis-
sen geht mit der Zersetzung der Planbarkeit der eigenen Zukunft und dariiber
vermittelt mit der Bedrohung individueller Handlungsfihigkeit einher. Begleitet
wird dieser Prozess durch die politisch gesteuerte Verknappung éffentlicher Giiter
und einer Verdringung armer Bevilkerungsteile aus zentralen Wohnquartieren, in

1 Ein Prozess, in dem die Ausweitung prekirer Beschiftigung (definiert durch Titigkeiten, die unter
ein »Einkommens-, Schutz- und soziales Integrationsniveau sinken, das [...] als Standard definiert
und anerkannt wird« (Dérre u.a. 2006, 17) auf alle Beschiftigungsverhiltnisse und Gesellschafts-
bereiche durchschligt.
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denen durch Sanierung und Umstrukturierung die Mieten steigen. Der aktivierende
Staat und seine Agenda 2010, Gameshows und Beratungssendungen im Fernsehen,
kurz: die politischen und kulturellen Anrufungen an die Subjekte, sich selbst aus dem
Sumpf der Prekaritit herauszuarbeiten und »Verantwortung« fiir ihr Leben zu
iibernehmen, sind vielfiltig. Das Resultat von Individualisierung und der Ausdiffe-
renzierung von Arbeits- und Lebensverhiltnissen ist zweischneidig: die Gestaltungs-
moglichkeiten kénnen als Befreiung aus den Zwingen vorgezeichneter Lebensver-
liufe erlebt werden, zugleich gehen damit verbundene Sicherheiten und gemein-
schaftliche Erfahrungsriume verloren (vgl. Candeias 2007). Die mit anderen geteilte
Lebenslage und darin bestehende Interessenskonstellationen sind kaum wahrnehm-
bar und dadurch werden Verinderungsperspektiven undenkbar — und unfunktional:
die Bedingungen der eigenen Lebensweise werden als »schicksalhaft« und notwendig
gedeutet (vgl. Holzkamp 1983, 388f). Zu fragen ist, ob in den Méglichkeitsriumen
der Einzelnen alternative Bedeutungsverweise vorhanden sind, d.h. Denk- und
Handlungsangebote existieren, die iiber die bestehenden Beschrinkungen hinaus-
weisen. Gefragt wiren kollektive Strategien der Entprekarisierung, die die bestehen-
den hegemonialen Denk- und Praxisverhiltnisse in Frage stellen und durchbrechen
kénnten. Doch wie eine kollektive Option schaffen in Zeiten, in denen Utopien der
Freiheit abgeurteilt, die Einzelnen immer mehr dem monadischen Subjekt Adornos
gleichen und individuelle Freiheit zunehmend auf die freie Entfaltung als Ware
reduziert wird? Welche Prozesse und welche Organisationsformen wiren nétig, einen
kooperativen Zusammenschluss der Individuen zu gestalten?

Diese Problematik soll anhand der Frage diskutiert werden, inwiefern Gewerk-
schaften als Kollektivorganisationen eine Organisation kollektiver Machtentfaltung
im Sinne »kooperativer Integration« (Holzkamp 1983, 331) darstellen (kénnen) und
in der Lage sind, Strategien und Handlungsangebote zu entwickeln, mit denen
individualisierende Nahelegungen zuriickgewiesen werden kénnen, und damit ma-
teriell und ideologisch »entprekarisierend« sind. Um diese organisierende »Schnitt-
stelle« der Vermittlung zwischen personaler und kollektiver Handlungsfahigkeit
denken zu kénnen, fithre ich in diesem Beitrag das Konzept der »Handlungsplatt-
form« ein. Entsprechend wird eine doppelte Perspektive eingenommen: zum einen
wird mit der Frage nach personaler Handlungsfihigkeit eine Subjektperspektive
eingenommen, zum anderen eine Organisationsperspektive, wenn nach Problemen
der Gewerkschaftsarbeit und Wegen der Uberwindung gefragt wird. Ausgangspunkt
ist die These, dass personale Handlungsfihigkeit im Rahmen gewerkschaftlicher
Organisierungsprozesse erweitert werden kann, d.h. die Einflussnahme auf die
eigenen Arbeits- und Lebensverhiltnisse durch die Partizipation an Gewerkschafts-
akdivititen erhoht wird. Und zwar nicht nur vermittelt iiber eine Verbesserung der
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okonomischen Lage, sondern auch als gesellschaftlich — und politisch — vermittelte
Verfligung iiber die eigenen Lebensbedingungen (239).

Grundlage der folgenden Argumentationen sind vorldufige Ergebnisse aus
Forschungsarbeiten, die ich im Rahmen meiner laufenden Promotionsarbeit zu
Gewerkschaftsarbeit im Niedriglohnsektor der USA durchgefiihrt habe: Selbst-
auskiinfte von aktiven Gewerkschaftsmitgliedern, Gespriche mit hauptamtlichen
Gewerkschafter/innen und eigene im Rahmen einer Forschungshospitation ge-
wonnene Beobachtungen. Im Folgenden werden einerseits Probleme der Beschif-
tigten und Griinde dargestellt, warum sie sich gewerkschaftlich engagieren (oder
auch nicht), andererseits aus Organisationsperspektive Probleme, mit denen Ge-
werkschaften im Niedriglohnsektor konfrontiert sind. Daran anschlieSend wer-
den exemplarisch gewerkschaftliche Handlungsansitze anhand der untersuchten
Gewerkschaftskampagne im Sicherheitsgewerbe in der San Francisco Bay Area
vorgestellt. Die Herausforderung besteht darin, die beiden Forschungsperspekti-
ven zu verbinden. Zum Schluss versuche ich ein erstes Fazit im Hinblick darauf
zu ziehen, welche Rolle Gewerkschaften als »organisierte kooperative Integration«
in der Praxis zukommen kann.

1. Niedriglohn und Handlungsfibigkeit

Schitzungsweise 30 Millionen Menschen in den USA arbeiten Vollzeit oder linger,
gehen mehreren Jobs nach und leben dennoch an oder unterhalb der Armutsgrenze.
Seit der Ausweitung des Dienstleistungssektors in den 1970er Jahren und des Abbaus
von qualifizierten Jobs im Industriegewerbe haben Beschiftigungsverhiltnisse im
Niedriglohnbereich zugenommen, die die bisher in den USA gingigen Einkom-
mensstandards unterlaufen und weiter heruntergesetzt haben. Die Mehrheit der
Niedriglohnjobs ist im Dienstleistungsgewerbe und der einfachen Manufaktur
angesiedelt, die Beschiftigten putzen Biiros, bewachen Gebiude, pflegen Alte und
Kranke, erziehen Kinder, verpacken Lebensmittel oder schlachten Hithner. Etwa 90
Prozent der Beschiftigten arbeiten auf der Grundlage von Arbeitsvertrigen mit so
genannten »at-will-employment-«Regelungen (Lichtenstein 2002). In der unendli-
chen Gleichheit vor dem Gesetz bedeutet dies, dass Arbeitgeber und Arbeitnehmer
das Vertragsverhiltnis jederzeit ohne Angabe von Griinden aufkiindigen kénnen.?
Der US-amerikanische Arbeitsmarkt ist durch Rassismus, ungleiche Geschlechter-
verhiltnisse sowie ungleiche Bildungschancen stratifiziert und weist den Akteurinnen

2 So wie andere Gesetze Reichen und Armen gleichermaflen untersagen, unter Briicken oder in Parks
zu iibernachten.
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und Akteuren entlang der Dimensionen Klasse, Hautfarbe und Geschlecht auch 40
Jahre nach der Einfiihrung von Gleichbehandlungs- und Gleichstellungsgesetzen
unterschiedliche Erfolgsaussichten fiir die Verwertung ihrer Ware Arbeitskraft zu
(Acker 2005, Wilson 2007). Menschen, die Niedriglohntitigkeiten ohne Aufstiegs-
chancen nachgehen, leben in Gegenden, in denen Armut, Kriminalitit, Gefing-
nisaufenthalt und Perspektivlosigkeit einen Teufelskreis bilden, dem kaum jemand
entkommt (vgl. Wacquant 2004). Auf extreme Weise sind hiervon minnliche
African Americans betroffen. »Don’t put my name on it« heiflt der Titel einer
Untersuchung von Sandra Susan Smith (2006), die aufdecke, dass die Mehrheit der
in Armutsvierteln lebenden African Americans beim Einstieg in den Arbeitsmarke
nicht mit einem Job rechnet. Mancherorts bewerben sie sich gar nicht erst, setzen
ihren Namen nicht auf die Bewerbungslisten, obwohl sie die Kriterien erfiillen und
»objektiv« qualifiziert sind. Dieses Phinomen, in den Arbeitswissenschaften als
Selbstselektion diskutiert, spiegelt die Konsequenzen wider, die Leute in ausweglosen
Situationen ziehen, die ihr Leben lang erfahren speople without consequencess,
Menschen ohne Wert und politisches Gewicht, zu sein. In den USA sind auffillig
viele Frauen, African Americans, Einwanderinnen und Einwanderer aus dem spa-
nischsprachigen Amerika, aus afrikanischen Lindern und dem siidostasiatischen
Pazifikraum in Niedriglohntitigkeiten ohne Aufstiegschancen beschiftigt. Die
Mehrzahl der niedrig Entlohnten sind immer noch weifle Minner, doch sind
Angehérige der ersteren Gruppen hier gemessen am Anteil der Gesamtbevélkerung
tiberproportional beschiftigt (Acker 2006, Shulman 2003, Wilson 2007).

Bedeutung prekirer Beschiiftigung fiir Verinderungsbereitschaft — soziologische
und kritisch-psychologische Perspektiven

Der Soziologe Pierre Bourdieu schitzt die Fihigkeit Prekarisierter zu kollektiver
Handlungsfihigkeit pessimistisch ein. Die prekire Lage mache »jede rationale
Vorwegnahme der Zukunft [unméglich], was fiir eine [...] kollektive Auflehnung
gegen eine noch so unertrigliche Gegenwart notwendig ist« (1998, 97). Brinkmann
u.a. (2006) stimmen mit Bourdieu iiberein und kommen in ihrer Untersuchung
zu dem Ergebnis, dass prekir Beschiftigte »im Vergleich zu den Stammbeschiiftig-
ten iiber weitaus geringere Moglichkeiten verfiigen, eine lingerfristige Lebenspla-
nung zu entwickeln« (58). Allerdings verweisen sie auf die Bedeutung vorhandener
Praxen fiir die Wahrnehmung kollektiver Handlungsoptionen. »Eine politische
Kultur der Selbstorganisation vorausgesetzt, ist es keineswegs ausgeschlossen, dass
prekir Beschiftigte Priferenzen fiir kollektive, z. B. gewerkschaftliche Handlungs-
strategien entwickeln.« (89; vgl. Candeias 2007)
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Als »allgemeinste Rahmenqualitit eines menschlichen und menschenwiirdigen
Daseins« (Holzkamp 1983, 243) ist Handlungsfihigkeit aus Sicht der Kritischen
Psychologie kategorial vorausgesetzt (vgl. Kap. 6.3), wenngleich sie, da gesamtge-
sellschaftlich vermittelt, von gesellschaftlichen Bedingungen und den darin liegen-
den personal erfahrbaren Bedeutungen stark eingeschrinkt werden kann. Der
Gedanke eines blinden »Wirkens« gesellschaftlicher Bedingungen durch die Sub-
jekte hindurch muss zuriickgewiesen werden (vgl. Holzkamp 1986). Gleich wie
extrem — durch lage- und positionsspezifische Bedingungskonstellationen — subjek-
tive Moglichkeitsriume »objektiv« eingeschrinkt sind, stellt Handeln die Realisie-
rung von Handlungsmaglichkeiten® dar und ist als begriindet zu analysieren. Wie
diese Begriindungszusammenhiinge je konkret beschaffen sind, bleibt mithin eine
empirisch offene, subjekewissenschaftlich aufklirbare Frage. Soziologische Unter-
suchungen des Lebens in prekidren Lagen sind unter subjektwissenschaftlichen
Gesichtspunkten als Bedeutungsanalysen interessant, mit denen die — potenzielle —
Funktionalitit eines Festhaltens am Status quo analysierbar und die Hindernisse
fiir die Wahrnehmung kollektiver Optionen verdeutlicht werden®. Zum anderen
sind diese Arbeiten interessant, wenn sie herausarbeiten, unter welchen Bedingun-
gen Verinderungsbereitschaft entstehen kann. Brinkmann u.a. (2006) benennen
als Voraussetzung fiir kollektives Handeln, dass gesellschaftliche Handlungsange-
bote, politische Alternativen, vorhanden sind. In Begriffen der Kritischen Psycho-
logie bedeutet das, dass im subjektiven Moglichkeitsraum Handlungsalternativen
erfahrbar werden, »einschliefflich der damit verbundenen Méglichkeiten des Zu-
sammenschlusses in unmittelbarer Kooperation« (Holzkamp 1983, 373; vgl. auch
330ff u. 3551), und eine Verbesserung der »je eigenen« im Zusammenhang mit der
kollektiven Verinderung der Situation mdglich scheint. Holzkamp fasst dies mit
der Kategorie »kooperative Integration.« Den kooperativen Zusammenschluss der
Individuen auf interpersonaler Ebene fasst er als Aktualisierung gesellschaftlicher
Integration, d.h. des qua Mensch-Sein vorhandenen Gesellschaftsbezugs der Ein-
zelnen. »Der kooperative Zusammenschluss muss [...] allerdings im Interesse der

3 Holzkamp spricht von der »doppelten Mglichkeit«, um zwei Perspektiven subjektiven Handelns
zu kennzeichnen: Handeln im Bestehenden vs. Handeln in Uberwindung einschrinkender Verhile-
nisse. Hierbei handelt es sich um eine analytische Unterscheidung, die nicht empirisch in »so oder
auch anders handeln« aufgelst werden kann (vgl. Markard 2001, 1177).

4 In den Bedeutungsanalysen kénnen Nahelegungen analysiert und hypothetische Begriindungsmu-
ster formuliert werden, fiir eine subjektwissenschaftliche Begriindungsanalyse ist aber die Sicht der
Betroffenen und ihre Beteiligung als Mitforscher unabdingbar. Begriindungsanalysen kénnen
wiederum nicht auf eigenstindige Bedingungs-Bedeutungs-Analysen verzichten, um potenzielle
Primissen subjektiv unaufgeklirten Handelns formulieren zu kénnen (vgl. Markard 1988; Holz-

kamp 1990, 42).
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kollektiven Machtentfaltung zur Durchsetzung des Handlungsziels [...] selbst
wieder mebr oder weniger organisierte Form annehmen und gewinnt u.U. als
»Bewegung« o.4. seine eigene diberindividuelle Geschichte und Kontinuitiit.« (340) Die
Notwendigkeit des organisierten Zusammenschlusses ist eine — gesellschaftsanaly-
tische — Konsequenz der von Holzkamp als Klassenverhiltnisse analysierten biir-
gerlich-kapitalistischen Machtverhiltnisse.

Welcherart diese »organisierte Form ist, kann kategorial nicht niher bestimmt
werden. Festhalten ldsst sich zunichst, dass mit einer »organisierten kooperativen
Integration« Denk- und Handlungsméglichkeiten verbunden sind, die erméglichen
kénnen, das in der restriktiven Perspektive verhaftete Unmittelbarkeitsdenken/
deutende Denken in Richtung auf Entwicklungsdenken/begreifendes Denken und
Angebote »bewussten Machens« zu tiberschreiten. Ferner ergibt sich aus der sichtbar
werdenden kollektiven Handlungsalternative eine Zuspitzung des »Motivations-
widerspruchs« (323ff): Die Handlungsziele, die in einem wie auch immer gearteten
tiberindividuellen Zusammenschluss formuliert und verfolgt werden, ermaglichen
es, sich von »Denkverboten,« die die Aufrechterhaltung des restriktiven Modus
ermdoglichen (413), zu entfernen und die formulierten Interessen und Handlungs-
ziele »motiviert« zu iibernehmen, d.h. als eigene Interessen zu verfolgen. Das
Verharren und Sich-Abfinden mit der aktuellen Situation und damit verbundenen
Einschrinkungen der »eigenen« Befindlichkeit kann in den Hintergrund treten, weil
die aus der Ausgeliefertheit an die gesellschaftlichen Zwinge resultierende Angst
verringert und Bedrohtheit im besten Falle kollektiv aufgefangen werden kann (414).
Mit Blick auf die These, dass Gewerkschaften Instanzen »organisierter kooperativer
Organisation« sein kénnen, ist zu fragen, welche gewerkschaftlichen Strategien und
Angebote entwickelt werden und ob diese von den Beschiftigten als Handlungsal-
ternativen wahrgenommen werden.

Probleme der Niedriglohnbeschiiftigung und das Beispiel der Security Officers in
Kalifornien

Niedriglohntitigkeiten sind nicht allein durch einen Armutslohn gekennzeichnet5 R
zusitzlich sind diese Beschiftigungsverhiltnisse ohne Kranken- und Rentenversi-
cherung, in der Mehrheit Teilzeitarbeitsverhiltnisse und befristet, oftmals wird im

5 Das U.S. Census Bureau (2007) gibt fiir das Jahr 2006 fiir einen Vier-Personen-Haushalt ein
Durchschnittseinkommen von 20.614 Dollar im Jahr als Armutsgrenze an. Die Festlegung der
Armutsgrenze aufgrund des Haushaltseinkommens ist umstritten, denn lokale 6konomische Beson-
derheiten sowie weitergehende Armutsindices wie Zugangsméglichkeiten zu Jobs oder Ressourcen
wie Bildung, Nahrungsmitteln und Infrastrukeur spielen hierbei keine Rolle (vgl. Institute for
Research on Poverty, o.].).
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Schichtdienst und in Nachtarbeit gearbeitet, was weitere Komplikationen fiir die
Lebensfiihrung mit sich bringt. Diejenigen, die trotz Arbeit arm sind, diirfen nicht
krank werden, kénnen die Kosten fiir Kinderbetreuung nicht aufbringen, wohnen
in heruntergekommenen Hiusern oder in Motels, kénnen kein Bankkonto einrich-
ten, viele haben kein Telefon, kénnen ihre Strom- und Wasserrechnungen nicht
piinktlich bezahlen und sind gezwungen sich zu entscheiden, ob sie bendtigte
Medikamente oder etwas zu essen kaufen. Der enge Zeitplan zwischen verschiede-
nen Jobs und Familie lisst kaum Zeit, sich eine bessere Stelle zu suchen (vgl.
Shulman 2003; Ehrenreich 2001; Shipler 2006). Dennoch sehen viele ihre Situa-
tion als Zwischenlsung, als Ubergangsstadium, aus dem sie es schon irgendwie
heraus schaffen werden. Es erwichst der Eindruck, dass allein dieser Glaube sie
weitermachen lisst, egal ob der >Ubergang< acht Monate oder bereits acht Jahre
dauert.® Die Fluktuation in diesen Jobs ist hoch und aufgrund fehlender Seniori-
titsregelungen geht ein Wechsel oft mit Einkommenseinbuf8en einher.

Diese allgemeinen Ausfithrungen iiber die Perspektiven eines Lebens mit
Niedriglohneinkommen treffen auch auf die Lebensverhiltnisse der Beschiftigten
im Sicherheitsgewerbe in Kalifornien zu: deren Durchschnittseinkommen liegt in
San Francisco bei 22.000 Dollar, der im Vergleich zum Rest der USA hohe Lohn
wird durch die exorbitanten Lebenshaltungskosten der San Francisco Bay Area
nivelliert.” Das Economic Policy Institute (EPI) errechnet fiir San Francisco einen
Bedarf von 53.412 Dollar, um fiir eine vierképfige Familie den Grundstandard
der Lebensfithrung ohne staatliche Hilfen zu gewihrleisten, dazu zihlen Miete,
Essen, Kosten fiir Verkehrsmittel, Versicherung und andere lebensnotwendige
Anschaffungen (EPI 2007).

Nur Vollzeitbeschiftigte haben Anspruch auf eine Krankenversicherung durch
den Arbeitgeber. Die bislang angebotenen Versorgungspline decken nur wenige
Behandlungsarten ab und sind mit Gebiihren und horrenden Selbstbehaltsummen
fiir Behandlungen und Medikamente verbunden. Kinder sind nicht mitversichert,
sondern iiber Gesundheitsprogramme des Bundesstaats Kalifornien minimal ver-
sorgt. Viele Alleinstehende leben in Motels in SOMA® oder im Tenderloin in San

6 Eine Frau, die seit mehr als vier Jahren bei verschiedenen Sicherheitsdiensten arbeitet, sieht eine
Zukunftsperspektive in einem Jobwechsel, allerdings ohne konkrete Vorstellungen dariiber zu
haben, wie sie das realisieren kénnte: »I'm not going to be here for a long time. I will go somewhere
else. They [her co-workers] are not going anywhere, they’ll get screwed over again. But I already
knew that when the contract campaign started, I knew I wasn’t going to stay here.« —»What do you
have in mind?« —»I’'m not sure. I worked with kids before, that’s almost as bad, low pay and stressful.
I don’t know where to go next.«

7 Bereinigt um Lebenshaltungskosten entspricht dies etwa $15.000.

8 South of Market, ein Bezirk siidlich der Marketstreet, der dhnliche Kennzeichen wie der beschrie-
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Francisco, einer Gegend zwischen Rathaus und Financial District, die vor allem
Drogensiichtige, minderjihrige Prostitutierte, Kleinkriminelle, psychisch Kranke
und Obdachlose beherbergt. Die wenigen in der Stadt verbliebenen Familien
wohnen in Sozialwohnungen in Gegenden wie Hunters Point oder Bay View, die
ghettoisiert und in denen Drogenhandel und Gangauseinandersetzungen an der
Tagesordnung sind. Beschiftigte mit Kindern kénnen sich ein Leben in sichereren
Wohngegenden der Stadt, die billigste Miete fiir eine Ein-Zimmer-Wohnung liegt
bei schitzungsweise 950 Dollar, nicht leisten und wohnen in bis zu zwei Stunden
Zug- oder Autofahrt entfernten Vorstidten und auch dort in Wohnvierteln, die
kaum Infrastruktur aufweisen und durch Kriminalitdt und Armut gekennzeichnet
sind. Die Beschiftigten im Sicherheitsgewerbe, die in der Gewerkschaft SEIU 24/7
organisiert sind, sind hauptsichlich Black Americans’, Einwanderer aus afrikani-
schen Lindern und Lateinamerika. Uber 70 Prozent der Objekeschiitzer sind
Minner, die Mehrzahl allein lebend. Alkohol- und Drogenkonsum sind verbreitet.
Vor allem Frauen haben Kinder oder Verwandte, die sie allein mit ihrem Einkom-
men versorgen miissen.'?

Selten arbeiten mehrere Sicherheitsleute in derselben Schicht oder gar auf
demselben Posten, so dass sie im Arbeitsalltag als Einzelne dem Arbeitgeber bzw.
dessen Kunden gegeniibergestellt sind. Am Arbeitsplatz sind die Sicherheitsdienst-
ler dem Wohlwollen der Gebiudeverwalter und Mieter, die die Sicherheitsfirmen
beauftragen, ausgeliefert. Ohne Angabe von Griinden kénnen sie auf Wunsch des
Kunden von einem Tag auf den anderen von ihrem Posten abgezogen und an einen
anderen Einsatzort versetzt werden. Pausenriume sind selten, und wenn es sie gibt,
dann oft in entlegenen Kellerriumen oder auf dem Parkdeck. Die Beschiftigten
sind angewiesen, mit den Gebdudeverwaltern (den Kunden der Sicherheitsfirmen)
nicht iiber ihre Arbeitssituation zu sprechen. Fehler in der Gehaltsabrechnung sind
an der Tagesordnung, als wiire es Teil eines Systems, die Leute beschiftigt zu halten.
Geltendes Arbeitsrecht wird so lange unterlaufen, bis sich jemand beschwert und
die Gewerkschaft einschaltet. Die wenigsten kennen ihre Rechte, so dass anzuneh-
men ist, dass die Einsparungen fiir die Firmen die Strafzahlungen bei den aufge-

bene Tenderloin aufweist, allerdings in jiingerer Zeit im Zuge eines Stadtentwicklungsprojekts
umstrukeuriert wird.

9 Selbstbezeichnungspraxis der Mitglieder der Tarifverhandlungskommission, einer ihrer Sprecher
argumentiert wie folgt: »We are not African Americans, we’re Black Americans, our ancestors might
be from Africa, but we were born here, we are Black Americans. We shall only be called African
American if we all call the white people European Americans. Also, if we refer to Black people as
African Americans, we exclude all the other Black Americans, that aren’t descendants of African
slaves.«

10 Daten aus einer Umfrage der Gewerkschaft SEIU 24/7 im Friihjahr 2007.
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deckten Fillen iibersteigen. Der tigliche Kontakt mit den Mietern stellt fiir viele
eine soziale Komponente des Jobs dar, und sie iibernehmen oft Aufgaben, fiir die
sie nicht bezahlt werden, etwa die Aufbewahrung von Pickchen oder Blumen
gieflen. Diejenigen, die linger im selben Gebdude arbeiten, berichten von einer
Verbundenheit mit dem Arbeitsplatz und den Menschen, fiir deren Sicherheit sie
tiglich da sind. Anders als beispielsweise die Reinigungskriifte in denselben Gebdu-
den, sind die Sicherheitskrifte auf sich gestellt und stehen in direktem Kontakt mit
den Dienstleistungsnehmern. Arbeitsbezogene kooperative Beziige sind so gut wie
nicht vorhanden, so dass es schwierig ist, vorhandene Frustration in kollektives
Handeln zu iiberfiihren.

2. Gewerkschafien als Handlungsplattform

»If there is a genius in organizing, it is the capacity

to sense what is possible for people to do under given conditi-
ons, and to then help them do it.«

(Piven/Cloward 1977, 22)

Probleme und Perspektiven der Gewerkschaftsarbeit

Auf die Entwicklungen der Abnahme von Arbeitsverhilnissen im industriellen
Sektor und der Zunahme von Dienstleistungstitigkeiten haben die Gewerkschaften
in den USA wie andernorts verspitet reagiert und es mit dem Abschmelzen des
Organisationsgrads und damit ihres Einflusses und schwindender Organisations-
macht bezahlt. Seit den 1990er Jahren haben Gewerkschaften in den USA damit
begonnen, Dienstleistungsbranchen zu organisieren, die relativ sicher vor Offshoring
sind, also so gut wie nicht verlagert werden kénnen. Dazu gehdren simtliche
Gebiudedienstleistungen (Reinigung von Riumen und Fenstern, Gebiudesicher-
heit und -technik), Hotel- und Gaststittengewerbe sowie pflegerische und erziehe-
rische Titigkeiten.

Zu den Hauptschwierigkeiten der Gewerkschaftsarbeit im Niedriglohnbereich
des Dienstleistungssektors gehdren Einschiichterungsversuche und Willkiir der
Arbeitgeber, fehlendes Vertrauen in die eigene Handlungsmichtigkeit auf Seiten
der Beschiftigten, deren Vereinzelung, Mehrfachbeschiftigung und daraus resul-
tierende Erreichbarkeitsprobleme sowie weite An- und Abfahrtswege, um nur die
grundlegendsten zu nennen. Dariiber hinaus entstehen weitere Schwierigkeiten aus
der Zusammensetzung des Beschiftigtensegments: Gruppenbildungsprozesse ent-
lang der unterschiedlichen Sprachen, Nationalitit oder Herkunft; aus unterschied-
lichen Vorstellungen iiber angemessene Interaktionsformen resultieren Verstindi-
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gungsschwierigkeiten. Eine spontane Selbstorganisation scheint vor diesem Hinter-
grund unwahrscheinlich.

Bei den wenigen Gewerkschaften, die im Niedriglohnsektor arbeiten, ist man
sich des Problems mangelnder Handlungsbereitschaft und der Angst vieler Beschif-
tigter bewusst. Die Ausfithrung einer Gewerkschafterin von UNITE-HERE'! kann
hier als exemplarisch gelten: »Bei der Organisierung ist man mit der Schwierigkeit
konfrontiert, dass diese Menschen in der Regel keinerlei positive Erfahrung damit
haben, eigene Interessen durchzusetzen und selbst oft davon ausgehen, dass sie
sowieso nichts ausrichten kénnen oder gar denken, dazu iiberhaupt kein Recht zu
haben.« Als Problem und Aufgabe formuliert sie: »Das ist das Schwierigste, die
Leute davon zu iiberzeugen, dass sie gemeinsam etwas ausrichten kénnen und sie

Schritt fiir Schritt darauf vorzubereiten.«!?

Gewerkschaften und die Entwicklung kollektiver Handlungsméglichkeiten

Die eingangs beschriebene Stratifizierung des Niedriglohnsektors entlang von
Geschlechterverhiltnissen und Rassismus fithrt dazu, dass die Individuen ihre
gesellschaftliche Lage und Position als grundsitzlich verschieden voneinander
sehen, obwohl sie »objektiv« in der gleichen ausweglos scheinenden Situation sind.
Menschen erleben allerdings nicht diese Struktur, sondern »machen Erfahrungen
von Unterdriickung und Unterprivilegierung in konkreten Zusammenhingen, die
sie nicht als Resultat eines grofieren linger dauernden Prozesses sechen« (Piven/Clo-
ward 1977, 20). Ein Problem, das sich vor allem daraus ergibt, dass es anschauliche
und nicht anschauliche Aspekte von Erfahrbarem gibt, denn gesellschaftliche
Verhiltnisse strukturieren, »vermittelt tiber verschiedene [...] Subsysteme, Lebens-
titigkeiten und Denkweisen der Gesellschaftsmitglieder; diese Strukturiertheit ist
selber aber nicht anschaulich, sondern [...] nur >rekonstruktiv< herauszuarbeiten«

(Markard 2000, 18; vgl. Holzkamp 1984, 14).

Gewerkschaften sind zugleich Teil der strukturierenden Verhiltnisse und kénnen
als »Subsystemex, als zivilgesellschaftliche Akteure (vgl. Behrens u.a. 2003, 17),
Denkangebote zur Deutung gesellschaftlicher Verhiltnisse und Handlungsangebote
zu ihrer Verinderung machen. Aufgrund der Organisierung entlang von 6konomi-
schen Interessen haben Gewerkschaften das Potenzial, als »organisierte Arbeit«
Gruppengrenzen und gesellschaftliche Trennungen zu tiberwinden. Allerdings ge-
lingt dies nur in dem Mafle, wie die Unterschiedlichkeit der Menschen einbezogen

11 UNITE-HERE: Union of Needle and Industrial Textile Employees, Hotel Employees, and Restau-
rant Employees.
12 Die Zitate stammen — wie auch die nachfolgenden — aus eigenen Interviews, Ubersetzung CS.
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wird und nicht, wie in der Vergangenheit, unter Auslassung von Besonderungen nur
ein kleiner Teil der Beschiftigten — der minnlichen, weifSen, qualifizierten »Normal-
arbeiter« — organisiert wird. Unter dieser Voraussetzung sind sie fiir die Entwicklung
gruppeniibergreifender Strategien der »Entprekarisierung« (Dérre u.a. 2004) beson-
ders geeignet. Allerdings bleibt ihr spezifischer Charakter als Organisationen zur
Verinderung und Verbesserung von Arbeitsbedingungen Hauptbezugspunke der
Gewerkschaftsarbeit.

Anders als in Reprisentationsmodellen von Gewerkschaftsarbeit, in denen Funk-
tionire stellvertretend fiir die Mitglieder verhandeln und agieren, spielt die Beteili-
gung an der Gewerkschaftsarbeit und an Arbeitskimpfen fiir die Entwicklung
personaler Handlungsfihigkeit in einem Organisierungsmodell der Gewerkschafts-
arbeit eine zentrale Rolle (vgl. Schmalstieg i. E.).

If workers fight and settle for less, versus if the union does the fight on its own and
wins more, then most of the time union members will feel better about the first
equation. Because they were involved, and they got to feel powerful, [...] and that’s
where social change comes from, it’s with our members. Through taking that action
they get their lifes together, they don’t feel that they are victims, they don’t feel
powerless. So, I think that’s the most important thing. [...] And that’s what makes a
good union. (Hauptamtlicher der Gewerkschaft SEIU)

Entsprechend besteht eine wichtige Aufgabe von Gewerkschaften darin, »lebens-
weltliche Aspekte und den ssubjektiven Faktor< (Negt) einzubeziehen und die
Gewerkschaftsarbeit so zu organisieren, dass die Beschiftigten sich darin als hand-
lungsmiichtig erfahren« (Schmalstieg 2007). Aufgrund des hier Ausgefiihrten schla-
ge ich vor, Gewerkschaften als Handlungsplattform i.S. »organisierter kooperativer
Integration« zu begreifen.

Gewerkschaftliche Strategien als Handlungsangebote an die Mitglieder

Dass die Betroffenen ihre Situation als kollektive empfinden, ist Voraussetzung fiir
kollektive Aktionen. Daraus folgt in der gewerkschaftlichen Praxis als erster Schritt,
bei den Beschiiftigten die Wahrnehmung der eigenen Situation als »ungerecht« zu
beférdern, um in einem zweiten Schritt die einzeln erfahrene Ungerechtigkeit in
die Wahrnehmung als Problematik Vieler zu tiberfithren. Gewissermaflen geht es
hier um eine Bewusstwerdung und Zuspitzung des Motivationswiderspruchs und
die Erschiitterung der Funktionalicit deutenden Denkens. Dies soll im Folgenden
anhand von Strategien und Angeboten gezeigt werden, die in der Gewerkschafts-
arbeit im Sicherheitsgewerbe in San Francisco entwickelt wurden.!?

13 Dies bleibt hier aus Platzgriinden notwendig exemplarisch und decke nicht alle Ansiitze dieser Kampagne ab.
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Handlungsfiibigkeit organisieren — Vom Aufkleber zum Streik

Bevor groflere Protestaktionen durchgefiihrt werden konnen, wurde versuche,
Schrite fiir Schritt Angst zu nehmen und durch kleine gemeinsame Aktionen
Vertrauen fiir weitergehende Schritte aufzubauen. Damit soll der mangelnden
Erfahrung der Gewerkschaftsmitglieder mit der Durchsetzung von Rechten und
Interessen und der Angst vor den méoglichen negativen Konsequenzen des Sich-zur-
Wehr-Setzens begegnet werden.

Die von mir untersuchte Tarifkampagne'# im Jahr 2007 zielte darauf, Verbesse-
rungen eines bestehenden Vertrags durchzusetzen, und in diesem Rahmen vorhan-
dene Gewerkschaftsmitglieder zu organisieren und zu mobilisieren. Anders als bei
der Neuwerbung von Mitgliedern zur Erringung gewerkschaftlicher Kollektivvertre-
tungsrechte (external organizing) konnten aktive Mitglieder in die Gewerkschaftsar-
beit einbezogen werden, die bei der Mobilisierung (inzernal organizing) von Mitglied
zu Mitglied als so genannte Member Organizer an die bisher nicht Aktiven herantre-
ten konnten (zum Stellenwert eines Organisierens auf Augenhéhe vgl. unten). Neben
Mitgliederversammlungen und -komitees, die als hochschwellige Beteiligungsange-
bote angeschen werden, weil sie ein Interesse an der Gewerkschaftsarbeit bereits
voraussetzen, spielt die direkte Ansprache der Beschiiftigten durch die Gewerkschaft
eine zentrale Rolle bei der Mobilisierung von Mitgliedern. In Gesprichen mit den
Beschiftigten am Arbeitsplatz wurde erfragt, welche Probleme sie haben, was sie
denken, was sich indern soll und was sie selbst dafiir tun wollen. Nach und nach
wurden Aktionen vorgeschlagen, wie etwa das Tragen von Aufklebern mit dem
Gewerkschaftslogo oder einem kurzen Slogan wie »Health Care for Security Offi-
cers.« Was aus der Perspektive relativ sicherer deutscher Arbeitsverhilenisse als
einfache Aktion erscheinen mag, erfordert in der Praxis Uberzeugungskraft, denn die
Angst, aufgrund dieser Aktion gefeuert zu werden, ist grof§ und realistisch. Gegen-
tiber den Arbeitgebern vermitteln diese Aktionen ein Bild der Entschlossenheit und
Stirke, die tatsichlich erst in dieser Aktion entstehen, und zwar in dem Mafle, wie
die Sicherheitsleute einander sehen und sich gegenseitig Mut machen. Ein Wach-
mann erzihlt: »I was scared. I was scared when S. [the organizer] asked me to wear
that sticker. But when I saw M. [co-worker] on his post, him wearing that sticker,
too, we talked. I felt good then, I felt really good.« Erst nach und nach wurden weitere
Aktionsformen eingefiihrt; Petitionen und gemeinschaftliche Protestziige zu den
Gebiudeverwaltern, zunichst angeleitet von Hauptamtlichen der Gewerkschaft,

14 Die Kampagne war Teil der bundesweiten Stand-For-Security-Kampagne der SEIU, in deren
Rahmen die grofiten Sicherheitsfirmen organisiert und Beschiftigungsstandards verbessert und
vereinheitlicht werden sollen.
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spiter von Beschiftigten allein organisiert, und kleinere Protestaktionen von Sicher-
heitsleuten vor Gebiuden sollten den dort Beschiftigten zeigen, dass sie nicht allein
sind. In den Gesprichen der Gewerkschafter/innen mit den Beschiftigten dominier-
te die Botschaft, dass eine Verbesserung der Arbeitsverhiltnisse nur erreicht werden
kann, wenn alle, auch die angesprochene Person, sich beteiligen. Rhetorische Fragen,
wie die nach der Zufriedenheit mit dem Gehalt oder ob sie denken, dass sie es nicht
wert seien eine Krankenversicherung zu haben, wurden gezielt eingesetzt, um
Ungerechtigkeiten sichtbar zu machen und Selbstverstindlichkeiten in Frage zu
stellen. Die Risiken von Handlungsméglichkeiten, die tiber den nur zugestandenen
Rahmen hinausgehen, wurden benannt.

Durch die Benennung der mit einer Verinderungsperspektive verbundenen
Risiken und Chancen kénnen diese zum Gegenstand bewusster Entscheidungen
werden, statt, zugunsten der Aufrechterhaltung der Funktionalitit restriktiver
Umgangsformen, verdringt oder auf andere Weise abgewehrt zu werden. Letztlich
sollen innere Widerspriiche der Beschiftigten »an die Oberfliche geholt« und in
Aufbegehren iiberfithrt werden.!> Das Ineinander von »Erfahrungen in die Krise
filhren« (Haug 2003), Motivationswiderspriiche sichtbar machen, alternative
Sichtweisen einbringen und Handlungsangebote machen soll das Mitmachen der
Angesprochenen und damit kollektives Handeln zur Verinderung der Ausgangs-
situation beférdern.

Auf Demonstrationen wurden kleinere, meist nur wenige Minuten dauernde
Straflenblockaden durchgefiihrt, deren Ziel es einerseits war, Wirkung nach auflen
zu erzielen und méglichst viele zu erreichen, andererseits vermittelt es nach innen,
dass gemeinsam Dinge getan werden konnen, von denen die meisten gedacht
haben, dass sie unméglich sind. Ein Wachschiitzer beschreibt Erfahrungen seiner
ersten Teilnahme an einer Demonstration:

I've never done anything like that before. I didn’t feel good about that, not at all, 'm
not a troublemaker. None of us are, but those companies, they push you around all
day, [...] it was time to push back. To block traffic, haha, we got our message across,
that’s important. 'm proud of what we did.

Als Hohepunkt der gewerkschaftlichen Aktivititen lassen sich der Streik und die
Aktionswochen vom September 2007 hervorheben. Erstmals in der Geschichte

15 Dass dies nicht immer gelingt, bedarf der weiteren Analyse, die an dieser Stelle noch nicht geleistet
werden kann. Es ist jedoch davon auszugehen, dass hier eine dhnliche Problematik vorliegt, wie sie
von Holzkamp (1993) mit dem Lehr-Lern-Kurzschluss gefasst ist. Fremdgesetzte Ziele, egal wie
»einleuchtend« und notwendig sie erscheinen mégen, kénnen, hier von den zu »belehrenden«
Beschiftigten, als Versuch weiterer Fremdbestimmung gesehen und allein deswegen abgelehnt

werden (vgl. Markard 2005, 58).
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dieses Gewerbes streikten die Beschiftigten — selbst zur Uberraschung der Gewerk-

schaft gleich drei Tage hintereinander. Eine Wachschiitzerin reflektiert diese Situa-

tion kollektiven Handelns:
I participated in the actions, the rallies leading to the strike, [...] Tloved that, I actually
loved seeing different people, different co-workers [...] I loved hearing them talk to
me about their own personal situations. It came to a level of comradery between
different officers, I met new officers and officers I haven’t seen in a while. [...] I'm so
glad it was more than just my strength out there because I've met some brave officers
out there that would have never even thought about going out on strike, but once
they got out, they really enjoyed it. I did too, it was freedom. [...] I basically think it
gave people courage to stand up for the change.

Zentral fiir das gewerkschaftliche Vorgehen ist, dass nach und nach weitergehende
Schritte unternommen werden. Die Eskalation lduft im besten Fall immer in einem
Rahmen ab, in dem die Mehrheit der Aktiven sich sicher fiihlt, die eigenen Angste
tiberwindet und andere zum Mitmachen bewegen kann. Die Bereitschaft, die Strafle
zu blockieren, duflerten im Vorfeld der Demonstration nur einige, aber diese
Wenigen reichten aus, dass an dem Tag selbst die Skeptischeren mitmachten, sich
danach als »stark« erleben konnten und es bei der nichsten Demonstration wieder-
holen bzw. erneut streiken wollten. Die Erfahrung, dass wihrend der Demonstra-
tionen niemand verhaftet wurde, nach dem Streik niemand gekiindigt wurde,
obwohl die Arbeitgeber dies im Vorfeld angedroht hatten, und stattdessen wesentli-
che Verhandlungserfolge erzielt wurden, erméglichte Vielen die Einsicht in diese
gemeinsame Stirke. Die befiirchteten negativen Konsequenzen traten nicht ein.
Wahrscheinlich wiegt das mehr als die Tatsache, dass Erfolge erzielt werden konnten.

Das nétige Augenmalf3, realistisch einschitzen zu kénnen, welche Konsequenzen
auf bestimmte Aktionen folgen, ist auf Grundlage vorheriger Erfahrungen und des
Wissens darum, wie gesellschaftliche Krifteverhilenisse und Prozesse funktionieren,
mdglich und kann nicht umstandslos von einzelnen Beschiftigten erwartet werden,
die kaum Einsicht in die grofferen Zusammenhinge haben. Gewerkschaften verfii-
gen iiber die nétigen Ressourcen und Kompetenzen, Strategien zu entwickeln und
deren Umsetzung anzuleiten. Gewerkschaften kénnen hier als Handlungsplattform
fungieren, indem sie in der Gewerkschaftsarbeit die Einzelnen an kollektive Hand-
lungen heranfiihren, indem sie Informationen und Kenntnisse vermitteln und
individuelle Angst und Frustration aus der Vereinzelung in organisierte Interessen-
vertretung iiberfithren. Andererseits miissen die gewerkschaftlichen Handlungsan-
gebote von den Einzelnen als plausible und gangbare Handlungsalternative zur
Uberwindung problematischer Arbeitssituationen wahrgenommen werden.

Als Kollektivorganisationen kénnen Gewerkschaften Hegemonieverhiltnisse
beeinflussen. In dem Mafle, wie sie als Gegenmacht gegeniiber der Macht der
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Arbeitgeber auftreten kénnen, verindern sie Krifteverhiltnisse und kénnen die
Bedrohtheit ihrer Mitglieder minimieren und individuelle Risiken abfedern. Es
handelt sich um den Versuch kollektiver Machtentfaltung, also tiberindividuelle
Prozesse, in denen den individuellen Subjekten »die Erweiterung der Verfiigung
iiber ihre Lebensbedingungen nur in Uberschreitung ihrer Individualitit moglich
ist« (Holzkamp 1983, 340). Ein Widerspruch der Praxis der Gewerkschaftsarbeit
bleibt darin bestehen, wie weit die Einzelnen sich die Strategien zu eigen machen
und mitbestimmen kénnen oder von der Gewerkschaftsleitung in »von obenc
entschiedenen Strategien gefithrt werden. Das Spannungsverhiltnis von Mitbe-
stimmung und Fiithrung, das aus potenziell fremdgesetzten Zielen resultiert, und
die Frage, welche Konsequenzen dies fiir personale Handlungsfihigkeit hat, kann
an dieser Stelle nur als Gegenstand weiterer Diskussionen markiert werden.

Organisieren auf Augenhihe — Das »Verstehens-Prinzip« der
Gewerkschaftsarbeit

Die Gewerkschaftssekretire von SEIU Local 24/7, die im Bereich Mitgliederorga-
nisierung beschiftigt sind, sind mehrheitlich aus den Reihen der Mitglieder ange-
worben worden, d.h. sie haben vorher selbst in solchen Jobs gearbeitet wie die
Beschiiftigten, die sie jetzt organisieren und mobilisieren wollen. Vor allem Fragen
der Reprisentation der Belegschaft nach Geschlecht, Hautfarbe und Herkunft
spielen eine grofe Rolle fiir die Mitglieder.

If you go to the union and you see people who don’t really represent you, people get
discouraged. Like, »where do all these people come from, why do they have union
jobs?« [...] We are mostly African American, and you want people that you feel can
relate to who you are. (Gewerkschaftsmitglied)

Die Redeweise ist den Denkformen von Identitit und Interesse entlang von
Sprache, Herkunft und Aussehen verhaftet. Gleichzeitig bringt sie die Notwendig-
keit zum Ausdruck, den Zugang zu Entscheidungspositionen der Gewerkschaft
demokratisch zu gestalten und dariiber gesellschaftliche Machtverhiltnisse zu ver-
dndern, anstatt sie blind auf die »eigene« Organisation und ihre Funktionstriger
durchschlagen zu lassen. Doch nicht nur Fragen der Reprisentation sprechen fiir
die Beschiftigung von Mitgliedern als Gewerkschafts-Organzier.

In many ways it’s good for the union organizers to look and be like the members that
they are organizing, so that’s based on race, based on gender, based on background.
With [...] that dynamic, there can be a better chemistry and relating to each other,
not avoiding the outsider. (Gewerkschafter aus dem Leitungsteam der Gewerkschaft

SEIU Local 24/7)
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Der zitierte Gewerkschafter sicht den Vorteil der Beschiftigung ehemaliger Sicher-
heitsleute auch darin begriindet, dass sie die Branche und ihre Probleme, die
Arbeitsabliufe und Schikanen am Arbeitsplatz kennen und dies eine Arbeitsbezie-
hung mit den Gewerkschaftsmitgliedern erleichtert. Dieser Ansatz der Personalpo-
litik ermdglicht Gewerkschaftsarbeit »auf Augenhéhe« und erhsht die Glaubwiir-
digkeit der Gewerkschafter aus Sicht der Mitglieder. Die Organizer kennen die
Situation im Wachschutzgewerbe und auch die Angst, sich zur Wehr zu setzen und
gewerkschaftlich zu engagieren, aus ihrer eigenen Geschichte. Doch sie selbst haben
diese Angste iiberwunden und kénnen darauf in ihrer heutigen Arbeit Bezug
nehmen. Die »Ehemaligen« kénnen Bedenken, Einwinde und Widerstinde seitens
der Mitglieder gegeniiber vorgeschlagenen Aktionen cher iiberwinden helfen als
diejenigen, die bisher nichts anderes gemacht haben als einen College-Abschluss,
eine weithin anzutreffende Gruppe von Gewerkschaftsorganizern.

Nun soll hier keinem mystifizierten Gleichheitsverstindnis im »Betroffenheits-
ansatz« das Wort geredet werden. Vielmehr scheint mit dieser Einstellungspraxis
aus Gewerkschaftsperspektive ein Verstehensprinzip verfolgt zu werden, wie es von
Pierre Bourdieu (1997) in Das Elend der Welt formuliert wurde. Bourdieu fiihrt
den Gedanken des »Verstehens« als Grundlage fiir die Erméglichung »gewaltfreier
Kommunikation« in der Interviewsituation ein. Er fasst diese als Gesprichs- und
Interaktionssituation und zielt darauf, »die symbolische Gewalt [...] so weit wie
méglich zu reduzieren« (782), d.h. Hierarchisierungen verschiedener sozialer Ka-
pitale abzubauen.

Dem Interviewer als Gesprichspartner soll es moglich sein,

sich gedanklich an den Ort zu versetzen, den der Befragte im Sozialraum einnimmt
[...] und ein generelles und genetisches Verstindnis der Existenz des anderen anzu-
streben, das auf der praktischen und theoretischen Einsicht in die sozialen Bedingun-
gen basiert, deren Produke er ist: Eine Einsicht in die Existenzbedingungen und
gesellschaftlichen Mechanismen, [...] eine Einsicht, in die untrennbar verwobenen
psychischen und sozialen Prigungen, die mit der Position und dem biografischen
Werdegang dieser Person im Sozialraum einhergehen (786).

Das Konzept basiert letztlich auf der Annahme, dass typische Begriindungsmuster
dem Interviewer aus eigener Erfahrung bekannt sind.® Auf die Gewerkschaftsarbeit
iibertragen bedeutet dies, eine Antizipation der Primissenkonstellation der Mitglie-
der und damit verbundener »typischer« Begriindungsmuster mit dem Ziel mitzu-

16 Die Vorstellung von »psychischen und sozialen Prigungen« ist zu reinterpretieren als Erfahrungs- und
Bewiltigungsweisen, wie sie in der Biografie des Individuums entstanden sind und heute als Selbstbezug des
Individuums vorliegen. Diese Erfahrungs- und Bewiltigungsweisen kénnen Teil aktueller Handlungsproble-
matiken sein, zu denen sich die Individuen allerdings bewusst verhalten kénnen (Holzkamp 1983, 489f).
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denken, im Prozess der Organisierung durch alternative Deutungs- und Hand-
lungsangebote eine Primissenumakzentuierung herbeizufithren. Dariiber kann eine
Erweiterung personaler Handlungsfihigkeit subjektiv funktional werden. Fiir Ge-
werkschaften bedeutet dies, in der Personalpolitik die Zusammensetzung der
Beschiftigtenstrukeur zu beriicksichtigen, bei Stellenbesetzungen auf Sprachkom-
petenzen und biografische Hintergriinde oder bei Wahlen zu Gewerkschaftsgremi-
en die Beteiligung von Frauen, Einwanderinnen oder People of Color zu beférdern.

Allerdings sind die Organizer keine Sicherheitsdienstler mehr, sondern handeln
im Auftrag der Gewerkschaft und mit deren Macht im Riicken. Das »Verstehen«
ist trotz aller Bemiihungen eben keineswegs eine Verstindigung unter Gleichen,
sondern birgt auch die Gefahr, als Technik der Fremdbestimmung Nihe vorzutiu-
schen und reiner Interessensmanipulation im Sinne vorentschiedener Strategien zu
dienen.!”

Die »Einsicht in die Existenzbedingungen und gesellschaftlichen Mechanis-
men, aufgefasst als Verstindnis und Einsicht in Bedingungs-Bedeutungs-Konstel-
lationen, ist nicht zwingend daran gekniipft, dass die Gewerkschafter/innen vorher
selbst in der Branche beschiftigt waren — sie miissen, wie Markard — frei nach Gorki
— gegen die Privilegierung unmittelbarer Erfahrung gegeniiber theoretischen Er-
kenntnissen einwendet, keineswegs »selber in der Pfanne gelegen haben, um iiber
Schnitzel diskutieren zu kénnen« (2005, 61). Gesellschaftliche Prozesse, Besonder-
heiten der Beschiftigungsbranche sowie »typische« Primissenkonstellationen der
Mitglieder sind theoretisch zuginglich und somit auch fiir »Nicht-Betroffene«
nachvollziehbar. »Soziologische Phantasie« (Mills 1963) — die Fihigkeit (der Ge-
werkschafter/innen), Zusammenhiinge zwischen unmittelbaren Erfahrungen am
Arbeitsplatz und den gesellschaftlichen Prozessen herzustellen, um gemeinsame
Interessenlagen der Arbeiter/innen aufzuzeigen — kann gewerkschaftliche Arbeit
jenseits von Reprisentationslogiken ermdéglichen. Oder, wie der oben zitierte
Gewerkschafter aus dem Leitungsteam knapp resiimiert: »A good organizer cuts

through all of that.«

17 Dies gilt fiir die Situation zwischen Organizern und Gewerkschaftsmitgliedern wie fiir die zwischen
Forschern und »Beforschten«. Das kritische-psychologische Konzept der Betroffenen als »Mitfor-
scherq, anstatt Forschungsobjekte, versucht diesem Problem zu begegnen. Das Problem unterschied-
licher Kenntnisstinde, sprachlicher Gewandtheit etc. bleibt aber auch auf der »metasubjektiven
Verstindigungsebene« immer bestehen (vgl. Holzkamp 1983, Kap.9).
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3. Fazit — Gewerkschaft als Handlungsplattform

Anders als im eingangs zitierten Aufkleber-Beispiel der Bild-Zeitung wurde in der
Gewerkschaftsarbeit das Tragen von Aufklebern mit tatsichlichen Handlungsmég-
lichkeiten und Verinderungsperspektiven verbunden. Wihrend im ersten Fall die
Leute zwar sehen kénnen, dass andere genau so denken wie sie, hilt die Aktionsform
sie in der Subalternitit fest. Es ergeben sich keine Verweise auf Handlungsméglich-
keiten oder Gemeinsamkeiten im Sinne von kooperativen Perspektiven. Die Stim-
mungsmache gegen »die da oben« verstirke lediglich das Gefiihl von Machtlosig-
keit. Dagegen sind die Aufkleber der Gewerkschaft als »niedrigschwelliger« Einstieg
in gemeinsame Handlungsoptionen mit einer Klirung eigener Interessen und
erweiterter Perspektiven verbunden.

Die bisherige Analyse lisst den Schluss zu, dass Gewerkschaften als Handlungs-
plattform fungieren und eine »kooperative Integration« erméglichen kénnen,
indem sie prekir Beschiftigten 1. Denk- und Handlungsalternativen bieten, die
Aussicht auf eine Verbesserung der Arbeitsverhiltnisse erméglichen, und 2. iiber
damit verbundene kollektive Prozesse individuelle Bedrohtheit minimieren. Wenn
es gelingt, eine »verstehende Herangehensweise« in der gewerkschaftlichen Arbeit
zu verfolgen und typische Begriindungsmuster zu kennen, kénnen daran anschlie-
Bend Denk- und Handlungsalternativen eingefiihrt werden, die die Funktionaliti-
ten restriktiver Umgangsweisen in Frage stellen kénnen. Dazu miissen gesellschaft-
liche Prozesse und deren Auswirkungen analysiert und den Beschiftigten vermittelt
werden. Fiir den Aufbau von Vertrauen und Glaubwiirdigkeit kann Nihe in sozialer
Herkunft von Mitgliedern und Gewerkschafter/innen eine wesentliche Rolle spie-
len. Der Motivationswiderspruch auf Seiten Einzelner kann sich so weit zuspitzen,
dass die Funktionalitit deutenden Denkens fiir sie zuriickeritt und sie eine Erwei-
terung ihrer Handlungsméglichkeiten durch eine Beteiligung an den Arbeitskdimp-
fen und kollektiven Aktionen der Gewerkschaft antizipieren kénnen. Dies schlief3t
ein, dass sie ihre Interessen in den Zielen der Gewerkschaftsarbeit realisiert sehen,
um sich auf das immer prisente Risiko des Jobverlusts und damit Verlusts des
vorhandenen Niveaus von Handlungsfihigkeit einzulassen.

Viele Fragen bleiben offen: In welchem Spannungsverhiltnis stehen Strate-
gieentwicklung und Fithrung durch die Gewerkschaft und die Beteiligung von
Mitgliedern? Welche Widerspriiche tun sich in diesem Rahmen fiir die Entwick-
lung kollektiver wie personaler Handlungsfihigkeit auf? Unter welchen Bedingun-
gen geraten Organizing und »verstehende Gewerkschaftsarbeit« zu Werkzeugen der
Interessensmanipulation? Das hier vorgeschlagene Konzept von Gewerkschaft als
Handlungsplattform ist bislang ein auf Grundlage theoretischer Annahmen und
empirischer Forschung entwickeltes Modell. Es soll helfen, die unterschiedlichen
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Perspektiven von Mitgliedern/Betroffenen, die nach subjektiv lebbaren und funk-
tionalen Formen der Absicherung ihrer Lebensinteressen und Handlungsfihigkeit
streben, und der Gewerkschaft als zivilgesellschaftlichem/politischem Akteur und
potenzieller Organisationsform von Gegenmacht zusammen zu denken. Ob es fiir
gewerkschaftliche Arbeit bzw. deren Analyse taugt, bleibt Gegenstand der weiteren
Arbeit.
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Katrin Reimer

Umkimpfte Vielfalt — Antirassistische
Pidagogik zwischen corporate diversity und
Ethnopluralismus

Die staatlich geférderte Bekimpfung von »Rechtsextremismus, Fremdenfeind-
lichkeit und Antisemitismus« steht — neben Toleranz und Demokratie — vor allem
unterm Zeichen von »Vielfalt« und ist im »priventiv-pidagogischen Bereich«
angesiedelt (BMES] 2007, 2). In den damit erdffneten Praxisfeldern werden
Diversity-Seminare auch von linken Bildungsarbeiter/innen angeboten. Wie Ka-
rin Reindlmeier (2006, 28) feststellt, wird dabei »mit Auflistungen von sozialen
Kategorien gearbeitet [...], die den im »Allgemeinen Gleichbehandlungsgesetz«
(AGG) aufgefiihrten« entsprechen: »Rasse« reformuliert als »ethnische Herkunft,
Geschlecht/sexuelle Orientierung, Religion/Weltanschauung, Alter und Behinde-
rung. Sie bemerkt, dass »Kategorien wie Klasse« oder »die Herkunft aus Ost- oder
Westdeutschland« (ebd.) aus dem Blick geraten, entnennt damit aber das Ent-
scheidende: Symptomal gelesen fehlt mit »Klasse« nicht eine neben anderen,
sondern jene Kategorie, die die Zusammenhinge von Differenzen mit der Pro-
duktionsweise herstellen wiirde. Deren Beschaffenheit bedeutungsanalytisch auf-
zuschliisseln ist Gegenstand dieses Beitrags. Dabei geht es um die Frage, wie
Vielfalt im Ubergang von der fordistischen zur transnationalen High-Tech-Pro-
duktionsweise in politische Kimpfe eingelassen ist. Auf dieser Grundlage lassen
sich Hypothesen iiber diversity-pidagogische Praxisformen entwickeln, die unge-
wollt einer Reklamation der Vielfalt »von oben« folgen. Zugleich werden Gesichts-
punkte deutlich, wie Vielfalt konzeptionell in einen pluralen Universalismus »von
unten« eingebaut werden konnte.! Vor diesem Hintergrund méochte ich abschlie-
Bend diversity-pidagogische Praxistheorien und didaktische Anordnungen unter
der Fragestellung untersuchen, inwieweit sie eine solche Weiterentwicklung zu-
lassen oder nicht.

1 Vgl. zur hier angedeuteten ideologietheoretischen Herangehensweise Rehmann (2004).



154 Katrin Reimer

Vielfalt im Fordismus — Entstehung der Diversity-Pidagogik

Als mit dem Zusammenbruch der realsozialistischen Staaten das Ende des Fordis-
mus offenbar wurde, ergab sich riickblickend folgendes Bild der Transformation
rassistischer Diskurse im postfaschistischen Westeuropa: Angesichts der auf einer
differenzierten und flexiblen >Rassen«Klassifikation beruhenden Verbrechen des
Nationalsozialismus® entstand ein »Paradox semantischer Leere bei semiologischer
Fiille« (Guillaumin, zit.n. Haug 2000 [1992], 78). Der Term Rasse« ist als »belastet
[...] aus der Offizialsprache verschwunden, was er bedeuten sollte, zog andere
Namen iiber sich« (ebd.). Fiir Grofibritannien (Miles 1989, Hall 1989), Frankreich
(Balibar 1988) und die Bundesrepublik Deutschland (Morgenstern 2002) wurde
die Entstehung einer neuen diskursiven Anordnung relativ iibereinstimmend be-
schrieben: Der Neo-Rassismus unterteilt »die Anderen< »entlang des Kriteriums
skulturelle Identitit« — erkennbar ebenso an Haar- und Hautfarbe wie an Sprache,
Kleidung und Auftreten — in verschiedene Kategorien, denen eine scheinbar neutral
bestimmbare Differenz zur >deutschen Kultur« zugeschrieben wird« (478). Die fiir
Rassismen konstitutiven Elemente Natur/Kultur® wechseln zugunsten einer Domi-
nanz des letzteren den Platz, wobei »kulturelle Identitit« im Ethnopluralismus als
ebenso stabil, homogen und nach auflen abgrenzbar verstanden wird wie >Rassex.
Die politische Vision dieser von der Neuen Rechten bis zur CDU/CSU reichenden
Strémung ist die eines ethnischen Pluriversums (Birsl), des Nebeneinanders homo-
gener Volker moglichst in>ihrem« Land.

Sie trigt ihre »Achtung vor kultureller Differenz zur Schau und kommt antiras-
sistisch daher: Weil das Aufeinandertreffen unterschiedlicher Kulturen naturwiichsig
zu > Konflikten« fiihre, diene die radikale Begrenzung von Einwanderung etc. dem
sozialen Frieden. Die Gegenbewegung des Multikulturalismus strebt zwar ein pro-
duktives Miteinander von Menschen unterschiedlicher Herkunft innerhalb des
Staates an, geht aber ebenfalls »von den Begriffen, Kategorien und Klassifizierungen

2 »Zu den apologetischen Mythen gehért es, den nazistischen Rassismus zu identifizieren mit einem
ausschliefSlich somatischen Ansatz.« (Haug 1986, 62). Tatsichlich bildeten Zucht und Ziichtung
»Pole im Nazismus« (ebd.): Vorwiegend somatisch argumentierenden Zucht-Theoretikern standen
andere gegeniiber, die seelisch-geistige »Rasse-Merkmale und — mit Blick auf die potenziell zur
Volksgemeinschaft Gehorenden — deren Bildung als Aufgabe betonten (vgl. 62ff). »Rasse-Defini-
tionen und Verbrechen beruhten auf Kimpfen und Kompromissen zwischen Fraktionen innerhalb
des nazistischen Blocks. Vgl. exemplarisch Herbert (1999, 153ff) zum Umgang mit Biirger/innen
der Sowjetunion.

3 Wie in Fu8note 2 fiir den nazistischen Rassismus angedeutet, artikulieren die historischen Formen
des Rassismus, anders als die heute gingige Unterscheidung von biologistischem« und >kulturalisti-
schem¢ Rassismus nahe legt, beide Elemente miteinander, wenn auch in einem spezifischen
Dominanzverhiltnis (vgl. Priester 2003, Miles 1991, 42ff).
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des kulturalistischen Rassismus« aus und wird deshalb als Teil des Neorassismus
bestimmt (Morgenstern 2002, 474). Aus dieser Perspektive wird auf ethnisch«kul-
turelle Differenz (im Singular) abhebende — interkulturelle — Pidagogik problema-
tisch: In ihrem Bemiihen, die angenommene »Unvermeidlichkeit des Eingebunden-
seins in die Denk- und Wertgrundlagen der eigenen Lebenswelt« bewusst zu machen,
»Umgehen mit der Befremdung« zu erméglichen und maglicherweise »Abwehr in
Faszination« (Nieke 2000, 205f) zu verwandeln, lisst sie die Produktionsweisen von
Differenz unbefragt, bewegt sich im Rahmen des im Abstrakt-Kulturellen® Sagbaren
und reproduziert darin die bipolare Entgegensetzung und Homogenisierung »deut-
scher« und >nicht-deutscher« Kultur. Eine Losung dieses Dilemmas schien darin zu
bestehen, kulturelle Differenz zu vervielfiltigen: Pidagogische »Diversity«-Ansitze
bearbeiten heute nicht nur Hierarchien zwischen Menschen mit/ohne Migrations-
hintergrund, sondern auch zwischen Homo-/Heterosexuellen, Frauen/Minnern,
Behinderten/Nicht-Behinderten etc. Teils wird damit auch die Hoffnung verbun-
den, die wechselseitige Determinierung von Rassismen, Geschlechter- und Klassen-
verhiltnissen etc. in der realen Lebensweise einholen zu kénnen (zum Konzept der
»Intersektionalitit« vgl. Leiprecht/Lutz 2005, 219f). Die Realisierung dieses sinnvol-
len Anspruchs wird jedoch erschwert, weil in den wissenschaftlichen Referenzdiszi-
plinen kritischer Bildungsarbeit die Einbettung ethnopluralistischer wie »multikul-
tureller« Reklamationen von Vielfalt in die trans-nationale Produktionsweise ebenso
unterbelichtet bleiben wie deren Zusammenhinge mit individuellem Denken/Han-
deln. Wie diese wesentlichen Verbindungslinien beschaffen sind, soll nun ansatzwei-
se gezeigt werden.

Vielfalt im transnationalen Kapitalismus

Bis heute bleibt in der Rassismustheorie weitgehend unbeachtet, was Wolfgang
Fritz Haug bereits Anfang der 1990er als im Zuge neoliberaler Globalisierung

moglicherweise entstehenden »Neorassismus« in die Diskussion brachte:

Es ist im Interesse der transnationalen Konzerne, dass sie in allen Kontinenten ihre
Mitarbeiter rekrutieren kénnen. Die transnationale Fithrungselite wird sich bis zu
einem gewissen Grad in united colours priisentieren, ausgestattet mit corporate identity,
wihrend das Nicht-Identische dieser Welt als globales Subproletariat vegetieren mag.
(2000 [1992], 92)

4 Kulturc wird im interkulturellen Mainstream nicht als Lebensweise im Sinne Gramscis oder als
sfeine Unterschiede« im Sinne Bourdieus verstanden, sondern von ihrem Zusammenhang mit der
Produktionsweise abgekoppelt.
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In der medialen Reprisentation der USA ist diese Tendenz deutlich ausgeprigt. Im
New York Times Magazine vom September 2007 stellen African, Chinese, Indian,
Mexican und White Americans, darunter iiberwiegend Frauen, das Gesicht von zehn
trans-national operierenden Unternehmen. Eingeleitet wird diese 20-seitige Anzei-
genserie mit knapp 100 kleinen Portraitfotos, auf denen méglichst jegliche parti-
kulare Identitit gezeigt wird — inklusive von jeweils zwei Frauen und Minnern als
Zeichen fiir Schwule und Lesben. Das Motto lautet: »Leadership in Diversity and
Integration«. In der Einleitung wird beklagt, dass Corporate America noch darum
ringt, mit seiner tatsichlichen Vielfalt umzugehen, wihrend die innovativsten
Unternehmen bereits neue Wege gefunden haben, um Vielfalt in ihrer Unterneh-
menskultur zu férdern — und zwar mit profitablen Ergebnissen.

Was aus liberaler Sicht als progressiv erscheint, trigt den Keim einer neo-rassi-
stischen Tendenz insofern, als nicht mehr »bestimmte »Rassen« als sminderwertig«
angesehen, sondern »in allen >Rassen¢ die >Minderwertigen« (92) fallen gelassen
werden konnten — zumal, wenn diese Elitenbildung sich mit der chirurgisch und
durch Arbeit an sich selbst bewerkstelligten Optimierung der Korper verbinde.’
Die Klassenschranke wire dann zugleich eine dieser so definierten >Rassens, die
globale Elite eine vielfiltige »Bio-Meritokratie« (Haug) — mit ebenso vielfiltig-frag-
mentierten Klassen am anderen Ende.® Soweit die Neu-Zusammensetzung der
transnationalen Elite als meta-ethnische und -sexuelle sich real durchsetzt oder

5 Die Verbindung von meta-cthnischer Elitenbildung und neoliberalen Gesundheitsdiskursen bzw.
Kérpertechnologien kann an dieser Stelle nicht verfolgt werden. Vgl. zu deren (proto-)faschistischem
Potenzial Hofmeister in diesem Band.

6 Die Betonung einer Konvergenz von Klassen-Rassen«-Schranken bereitet oft Verstindnisschwierig-
keiten, wird doch davon ausgegangen, dass >Rassec quer zu Klassengegensitzen liegt und auf die
Produktion einer ethnisch homogenen Nation zielt. Ein Blick in die Sozialgeschichte des Rassismus
zeigt jedoch, dass diese Formation auch in der fiir solche Rassismus-Begriffe einschligigen Referenz-
phase des 18./19. Jahrhunderts nur eine neben einem aristokratisch-reaktiondren und einem
biirgerlich-progressiven >Rasse«-Klasse-Denken war: »Von Gobineau bis Nietzsche hatten sich alle
Degenerationstheorien [...] an aristokratischen Idealen orientiert. Sie waren darauf ausgerichtet
gewesen, den Adel als [....] edleren Menschentyp von der Masse mit ihrem Herdentrieb abzuheben. «
(Priester 2003, 212) Fiir Gobineau gehort »die Vorstellung, dass das »Vaterland« gleichzusetzen sei
mit Volk und Ethnie [....], ins diskursive Arsenal der Gegenseite [....] des aufstrebenden Biirgertums«
(82). Innerhalb des letzteren stehen um die Wende zum 20. Jahrhundert den Sozialreformern
sozialdarwinistische Wirtschaftseliten gegeniiber, die »mit der aristokratischen Sehnsucht Nietzsches
wenig anfangen« (215) konnen: Fiir sie ist der »moderne Unternehmer [...] aus dem allgemeinen
Wettbewerb durch natrliche Auslese hervorgegangen. »Das Hauptergebnis meiner Kritik scheint mir
[...] darin zu bestehen, dass die befihigten Leute oben hin geh6ren und die unbefihigten nach unten
hin ...« (ebd.). Dem zitierten Sozialanthropologen Ammon geht es um eine Rassifizierung der als
natiirlich verklirten Klassenschranken: die »Wirkung des Darwinschen Ausleseprinzips glaubte er
durch die anthropologischen Unterschiede von Stadt- und Landbevlkerung und von Ober- und
Unterschicht nachweisen zu kénnen.« (216)
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United Colours and Sexes zur Chiffre des globalisierten Kapitalismus wird, kénnte
auch traditioneller — kulturalistischer wie biologistischer — Rassismus »eine bewusst-
los wiitende Reaktion auf den vordringenden Neorassismus« (ebd.) werden, ein in
ideologischen Formen befangener Protest des »Nicht-Identischen dieser Welts,
soweit dieses zum nationalstaatlich dominanten >ethnischen< Kollektiv zihlt. So
artikulieren >herkunftsdeutsche« Leiharbeiter eines Automobilherstellers ihren Ras-
sismus in einer Arbeitssituation, in der sie Vorarbeiter »mit Migrationshintergrundx
haben: Sie sehen sich »als »Ablassventilc von Auslindern« und »reagieren ihrerseits
mit fremdenfeindlichen Klassifikationen. Aus ihrer Sicht werden tolerante Haltun-
gen [...] ausgerechnet von jenen zur Norm erklire, die die Verantwortung fiir die
schwierige Situation von (Leih-)Arbeitern tragen. Dass diese »Kosmopoliten« ihre
Normen im Zweifel auch mit repressiven Mitteln durchsetzen, erzeugt Ablehnung«
(Dorre 2006, 159). Rassismus erscheint hier als ideologisch formierter Protest gegen
Mechanismen des globalisierten Kapitalismus, subjektiv reprisentiert in der Figur
»nicht-deutscher« Vorgesetzter und eines >kosmopolitischen« Managements als Re-
prisentanten der meta-ethnischen Eliten. — Obwohl fiir die bundesdeutsche Klas-
sen-Zusammensetzung gerade eine ethnisierte Unterschichtung kennzeichnend ist,”
lohnt es sich zu priifen, inwieweit die negative Dialektik von Neo- und Gegenras-
sismus auch in Deutschland auszumachen ist. Wire sie virulent, ginge eine diesbe-
ziiglich unkritische Pddagogik der Vielfalt an einem wesentlichen Wirkungszusam-
menhang des Gegenrassismus vorbei und wiirde zum Zutriger des Neorassismus.

Neorassistische Unternehmensfiihrung in Deutschland?

Auf der Suche nach meta-ethnischen und -sexuellen Unternehmensstrategien hier-
zulande wird man nicht so schnell fiindig.® Wihrend »etwa 90 Prozent der fithrenden
Unternehmen aus den USA (Fortune 500) [...] eine Diversity-Politik« verfolgen,
tun dies in Deutschland Schitzungen zufolge »bislang allenfalls 50 Unternehmen«
(Stuber 2005, 2). Entsprechende Auflendarstellungen sind nicht gerade Legion:

Siemens setzte einen United-Colours-Werbespot in die PrimeTime vor der Tages-
schau, in zielgruppenspezifischen Magazinen werden vor allem schwule Minner als
potente Kunden angesprochen. Als systematischere Initiative mag die Charta der

7 EinIndikator ist der Umstand, dass Menschen ohne deutsche Staatsangehérigkeit tiberdurchschnitt-
lich von Arbeitslosigkeit betroffen sind (vgl. Statistisches Bundesamt 2006, 103f).

8 Die Kampagne »Du bist Deutschland« sowie die Inszenierung der Fuball-WM unter dem Motto
»Zu Gast bei Freunden« kénnten allerdings auch als Kampagnen zur Produktion einer Lebensweise
analysiert werden, die trans-nationalen Verwertungsstrategien forderlich ist. Dass der WM-Patrio-
tismus nicht zum Abbau von >Vorurteilen« gefiihrt hat, zeigen Becker u.a. (2007).
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Vielfalt gelten, in deren Kontext Ende 2007 auch der erste Fachkongress Diversity
Management stattfand. Die Charta wurde Ende 2006 auf Initiative der Deutschen BP
in Zusammenarbeit mit DaimlerChrysler, der Deutschen Bank und Deutschen
Telekom in Anwesenheit der Integrationsbeauftragten des Bundes, Maria Bshmer,
und unter der Schirmherrschaft von Bundeskanzlerin Angela Merkel unterzeichnet.
Dass es um Zukunftsmusik geht, verdeutlicht der Umstand, dass die Unterzeichnen-
den fiinf Weifle sind, vier Minner und nur eine Frau. Kerngedanke des Projekts
angesichts der »Vielfalt der modernen Gesellschaften, beeinflusst durch die Globali-
sierung und den demografischen Wandel« ist: »Wir kdnnen wirtschaftlich nur erfolg-
reich sein, wenn wir die vorhandene Vielfalt erkennen und nutzen« (Charta). Dies gilt
fiir alle relevanten Bezugsgruppen in der Unternehmensentwicklung: Belegschaften,
Geschiftspartner sowie Kundinnen und Kunden. In die unternehmensinterne Nicht-
Diskriminierung einbezogen werden die Kategorien Geschlecht, »Rasse, Nationalitit,
ethnische Herkunft, Religion oder Weltanschauung, Behinderung, sexuelle Orientie-
rung und Identitit (vgl. ebd.). Als konkreter Nutzen fiir die Unternechmen wird die
Transformation von »Wertschitzung« in » Wertschépfung« genannt: »Anerkennung
fiihrt zu Motivadon und der Bereitschaft, sich einzubringen«, dem Unternehmen
stehen »mehr Ressourcen an Kreativitdt und Ideenreichtum zur Verfligungs, eine
»offene Unternehmenskultur 6ffnet den Zugang zu neuen Arbeitsmirkten und damit
Talenten« und schliefSlich werden nur Unternehmen mit einer »vielfiltigen Beleg-
schaft eine vielfiltige Kundschaft ansprechen, erreichen, zufrieden stellen und halten
konnen« (Charta/Nutzen). Vielfaltc als Moment von corporate identity ist also Mittel
zum Zweck der Produktivititssteigerung von Arbeitskraft, der Verbreiterung des
Pools, aus dem diese abgeschopft werden kann, der Optimierung von Beziehungen
in trans-nationalen Arbeitsteilungs- und Wertschdpfungsketten und von Warenisthe-
tik als wichtigem Element der Mehrwertrealisierung.” Zum Umfeld der Charta-In-
itiative gehort neben einer kleinen, noch im Aufbau befindlichen /nternational Society
for Diversity Management die B6ll-Stiftung mit einem rudimentiren Dossier Managing
Diversity, in dem iiberwiegend »Chancen fiir Organisation und Institutionen im profit
wie non-profit-Sektor« aufgezihlt werden.

Mit Blick auf das Materialstiick Charta scheint es, als ob diese Krifte und
damit ein Element neorassistischer Tendenzen im Sinne Haugs in Deutschland
zwar vorhanden, aber cher randstindig seien. Und da die Beteiligung an der
Charta-Initiative auch méglichen Klagen auf der Basis des Allgemeinen Gleich-

9 Als eigenstindiges Untersuchungsfeld miissten Unternchmen, soweit sie »Vielfalt« in ihre Manage-
mentstrategien einbauen, als widerspriichliches Praxisfeld darauthin untersucht werden, inwieweit
Arbeitnehmer/innen ggf. tatsichliche Verbesserungen ihrer Arbeitssituation durchsetzen kénnen.
Unabhingig davon geht es hier um die Identifikation meta-ethnischer Strategien »von obenc.
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behandlungsgesetzes (AGG) vorbeugen soll, scheint Diversity-Politik noch eher
erzwungen zu sein, denn aus kalkuliertem Partikularinteresse verfolgt zu werden.
Die Frage nach den wirklichen Krifteverhiltnissen und Interessenlagen im Feld
der Vielfalt, und damit einer méglichen neorassistischen Tendenz, lisst sich auf
dieser schmalen Materialbasis nicht beantworten. Dies erforderte eine griindliche
Untersuchung der Auseinandersetzungen um Migrations- und Integrationsregi-
me, deren Richtung hier nur angedeutet werden kann.

Reklamationen von Vielfalt im neoliberalen Block

Ein geschichtlicher Block gewinnt »seine Stirke >spontan in den geschichtlichen
Phasens, in denen die ihn tragende gesellschaftliche Gruppe wirklich progressiv ist
[...]J<«(Gramsci)...] — im Falle des Neoliberalismus konkret durch das Management
des Ubergangs zur hochtechnologischen Produktionsweise und die Transnationa-
lisierung der gesellschaftlichen Verkehrsverhiltnisse« (Candeias 2004, 334). Letz-
teres wird wesentlich durch Migrationsregime geleistet, die dariiber entscheiden, ob
(und wie) Menschen eine Grenze tiberschreiten und welche sozialen und politischen
Rechte ihnen zukommen (vgl. Karakayali/Tsianos 2002, 246ff). Entsprechende
Kernpunkte der Uberwindung des fordistischen Migrationsregimes unter der rot-
griinen Regierungskoalition waren die Transformation des Staatsbiirgerschafts-
rechts, konkret die Durchbrechung des Abstammungsprinzips (ius sanguinis) zu-
gunsten des Territorialprinzips (ius soli), sowie die Offnung des korporatistisch
regulierten Arbeitsmarktes' fiir den Wettbewerb um globale »Spitzen«-Arbeitskrif-
te.!! Der damalige Innenminister Otto Schily hatte im Juli 2000 die »Unabhingige
Kommission Zuwanderung« unter Vorsitz von Rita Siissmuth (CDU) eingesetzt.
Deren im Juli 2001 prisentierter Bericht plidierte im Hinblick auf Arbeitsmigra-
tion fiir »die erleichterte dauerhafte Einwanderung von Spitzenpersonal aus Wirt-
schaft, Wissenschaft und Forschung sowie von Existenzgriindern mit ihren Fami-

10 Karakayali/Tsianos (2002, 249) zeigen, dass die Kompromissbildung zum fordistischen Migrations-
regime »nicht die Form eines politischen »Kampfs« annahm, sondern »sich eher auf dem Niveau
einer Einflussnahme auf die Staatsapparate« abspielte, also einer Abstimmung zwischen Interessen-
vertretungen. Obwohl die damalige Offnung des Arbeitsmarktes auch die Funktion hatte, das
Lohnniveau zu driicken, protestierten die Gewerkschaften kaum, weil ihre Klientel — deutsche,
minnliche Facharbeiter — »den Fahrstuhl nach oben betraten«, wihrend den Gastarbeiter/innen »all
jene Arbeitsplitze zukamen, die einer méglichen Modernisierung zum Opfer gefallen wiren«. (251)
Unter rassismustheoretischen Gesichtspunkten ist insbesondere die Geschichte der Auseinanderset-
zung um das Inlinderprimat von Bedeutung, die hier aber nicht verfolgt werden kann.

Volle staatsbiirgerliche Rechte, d.h. auch dauerhaftes Niederlassungsrecht, wiren eine optimale
Voraussetzung fiir die Anwerbung Hochqualifizierter. Es kommt hier v.a. auf die urspriingliche
Intention an (zum weiteren Schicksal der Staatsbiirgerschaftsrechtsreform vgl. Reilandt 2002).

1

—
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lienangehérigen« sowie »die Einwanderung von hochqualifizierten Arbeitskriften,
die — durch ein transparentes Punktesystem ausgewihlt — eine dauerhafte Aufent-
haltsperspektive erhalten sollten« (Reifflandt 2002, 22). Zustimmung zur »Siche-
rung des»>Wirtschaftsstandorts Deutschlands«und den Einstieg in den »weltweiten
Wettbewerb um die besten Képfe« kam »von den Biindnisgriinen iiber SPD und
FDP bis zu den Unternehmerverbinden« (ebd.), letztere hielten allerdings »die
empfohlenen Zuzugszahlen fiir zu niedrig und kritisierten [...] z. B. den Inlinder-
vorrang und die Einzelfallspriifung bei der Stellenbesetzung« (25).

Die CDU mobilisierte an entscheidenden Punkten gegen die vollstindige Libe-
ralisierung von Staatsbiirgerschaftsrecht und Arbeitsmarkt, und zwar in etwa so, als
ob sie die hoch-technologische Produktionsweise ohne die dazu gehdrenden Ver-
kehrsverhiltnisse wollte — jedenfalls soweit dies die trans-nationale Zirkulation von
Arbeitskraft, nicht Kapital in Form von Waren oder Geld, betrifft. Kurz vor der
hessischen Landtagswahl im Februar 1999 starteten CDU/CSU eine bundesweite
Kampagne gegen die doppelte Staatsbiirgerschaft, die Bestandteil des Mitte Januar
vorgelegten Gesetzentwurfs der Bundesregierung zur Reform des Staatsbiirger-
schaftsrechts war — mit dem Erfolg, dass das zuvor in Umfragen hinter rot-griin
zuriickliegende schwarz-gelbe Biindnis unter Koch auf dem Ticket »gegen Auslin-
derc gewann. Ahnlich agierte ein Jahr spiter der CDU-Ministerprisidentenkandi-
dat Jiirgen Riittgers im NRW-Landtagskampf. Bundeskanzler Schréder hatte zuvor

in seiner Rede zur Eréffnung der Computermesse CeBit am 23. Februar 2000 in
Hannover, von den Arbeitgebern und ihren Verbinden gedringt, eine stirkere
branchenbezogene Offnung des Arbeitsmarktes fiir auslindische Spezialist(inn)en
an[gekiindigt]. Daraus entstand seine duf8erst medienwirksame Green-Card-Initiati-
ve, die einem Kontingent von 20 000 IT-Experten einen auf fiinf Jahre befristeten
Aufenthalt in der Bundesrepublik erméglichen sollte, einen Familiennachzug jedoch
ausschloss. (ReifSlandt 2002, 17)

Die Regelung trat am 1. August 2000 in Kraft. Wihrend die FAZ lobte, »dass der
Kanzler die Auslidnderpolitik erstmals mit deutschen Interessen und nicht nur mit
deutschen Verpflichtungen in Verbindung brachte« (15.7.2000), polemisierte Riitt-
gers in der WAZ (8. Miirz2000): »Statt Inder an die Computer miissen unsere Kinder
an die Computer.« Und anstelle grof8ziigiger Einwanderung von Spitzenkriften, wie
von der Stissmuth-Kommission empfohlen, hatte die CDU »mehr Weiterbildungs-
und Qualifizierungsmafinahmen fiir Erwerbslose und hier lebende Migrant(inn)en«
(Reif8landt 2002, 24f) gefordert. Teile der Konservativen treten hier gegen eine
Verschirfung der Konkurrenz auf dem Arbeitsmarke und fiir eine Ausbildungs- und
Familienpolitik im Interesse der reinheimischen< Bevélkerung auf. Die rassistische
Reartikulation der sozialen Frage zielt auf Stimmengewinne in der prekarisierten
Mehrheitsbevilkerung, wenn auch Minderheiten-Interessen rhetorisch angespro-
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chen werden. Insgesamt intervenieren konservative Fraktionen in den Diskurs von
Rot-Griin und Teilen der Wirtschaftseliten (s. FAZ), die mit Verweis auf den
demografischen Wandel um Zustimmung fiir liberale Einwanderungspolitik jenseits
der klar definierten Partikularinteressen trans-national orientierter Kapitalfraktionen
werben:
Bevolkerungsriickgang und Alterung haben voraussichtlich unerwiinschte Auswirkun-
gen auf die wirtschaftliche Entwicklung [...]. Selbst bei moderater Zuwanderung wird
sich die fiir die sozialen Sicherungssysteme bedeutsame Alterslast innerhalb von 50
Jahren verdoppeln. (Bericht der Unabhingigen Kommission Zuwanderung 2001, 27)

Die offen rassistische (Koch) bzw. ins Rassistische hiniiberschillernde (Riittgers)
CDU/CSU-Opposition gegen ein >rein¢ neoliberales Migrationsregime ist Element
einer Integrationsdynamik in einen Neoliberalismus konservativer Prigung. Kaum
an der Macht, setzten die konservativ-liberalen Koalitionen in NRW und Hessen
Kernpunkte der neoliberalen Agenda um. Wie am Beispiel des schwarz-gelben
Umbaus des Bildungssystems in NRW gezeigt werden kann, liuft diese konserva-
tive Variante auf eine Desintegration der unteren sozialen Schichten und verschirfte
Elitenbildung hinaus, und befordert zugleich die Ethnisierung der von ihr hervor-
gerufenen Klassen-Spaltung im Sinne ungleicher Unterschichtung und rassistischer
Wahrnehmung der Prekarisierung auf Seiten von Mehrheitsangehérigen.

Durch das Mitte 2006 erlassene Schulgesetz wird der selektive Charakeer des
12 verstirke, obwohl die Verpflichtung der Haupt- und
Realschulen, jihrlich zu priifen, ob ein/e Schiiler/in in die Realschule bzw. das

deutschen Schulsystems

Gymnasium »aufsteigenc kann, das Gegenteil suggeriert. Faktisch wird die ohnehin
schon geringe Durchlissigkeit des Schulsystems durch die Einfithrung des»Turbo-
Abitursc verhindert: Der gymnasiale Lernstoff der Sekundarstufe I wird nun in fiinf
statt sechs Jahren vermittelt, wihrend die Realschullehrinhalte weiterhin iiber sechs
Jahre verteilt werden; Realschiiler/innen haben daher kaum noch Chancen, im
Rahmen ihres reguliren Unterrichts das Gymnasialniveau zu erreichen. 2007 hob
die Landesregierung eine Regelung auf, der zufolge Eltern ihre Kinder an einer
Grundschule ihres Wohnortes anmelden mussten. Die Existenz dieser Grundschul-
bezirke sorgte fiir eine relative soziale Durchmischung, weil in den Ballungszentren

12 In den PISA-Studien wurde festgestellt, dass der »Zusammenhang zwischen sozialer Herkunft und
erworbenen Kompetenzen [...] in keinem Land enger als in Deutschland« (Stanat u.a. 2000, 13)
ist. »Etwa die Hilfte der Jugendlichen aus den hochsten Sozialschichtgruppen besuchen das
Gymnasium, wihrend nur wenig mehr als 10 Prozent der Jugendlichen aus Arbeiterfamilien in
dieser Schulform anzutreffen sind. Das Pendant dazu ist die Hauptschule, die von fast 40 Prozent
der Jugendlichen aus Arbeiterfamilien besucht wird, aber von nur gut 10 Prozent der Jugendlichen

aus der Oberschicht.« (12f)
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Mittelschichten auch in Arbeitervierteln wohnen. Seit ihrer Abschaffung beobach-
ten Praktiker etwa im »sozial schwachen« Essener Norden, dass Mittelschichtfami-
lien ihre Grundschulkinder in den wohlhabenderen Siiden fahren. Uber das
Schulsystem wird also eine soziale Entmischung produziert, die aufgrund der
ethnisierten Unterschichtung insbesondere auch Kinder »mit Migrationshinter-
grund« betrifft.'® Angesichts der Tradition, Lernprobleme, Jugendkriminalitit etc.
nicht als vermitteltes Resultat von Deklassierung und rdumlicher Segregation zu
begreifen, sondern als »Auslinder«Problem zu klassifizieren, wird es ein Leichtes
sein, Solidarisierungen zwischen Betroffenen mit und ohne Migrationshintergrund
mittels konjunkrtureller Medienkampagnen zu durchkreuzen. Der>stumme Zwang:
eines derartig formierten Schulsystems fiihrt bereits an sich zu Deklassierung/Eli-
ten-Bildung, weil es Kindern aus sozial schwicheren Familien erschwert wird, die
formellen Voraussetzungen eines Hochschulstudiums zu erreichen. Diese Tendenz
wird durch die direkte Privatisierung von Bildungskosten noch verstirkt: Entgegen
dem Wahlversprechen miissen Empfinger von ALG II oder von Zuweisungen nach
dem Asylbewerberleistungsgesetz sowie Geringverdiener nach wie vor einen Ei-
genanteil fiir Lernmittel aufbringen (Erstausstattung und laufende Kosten wie
Schulranzen, Hefte, Stifte, Biicher sowie Klassenfahrten). Zudem wurde den
Hochschulen des Landes im Mirz 2006 gesetzlich freigestellt, Studiengebiihren zu
erheben, worauthin die Anzahl der Erstsemester um 11,7% zuriickging (fzs 2008).
Der Trend, dass vor allem Kinder aus sozial starken Familien iiberhaupt ein
Studium aufnehmen (ebd.) wird sich verstirken, weil die bis zum Schulabschluss
bereits relativ hohen privaten Bildungskosten die Bereitschaft und Méglichkeit
verringern, jungen Erwachsenen einen Weg in die héhere Bildung zu erméglichen,
selbst wenn sie die formellen Voraussetzungen erfiillen. Studiengebiihren fiihren in
einen Teufelskreis, der den Zugang zu héherer Bildung nach sozialen Kriterien
verschirft: Um Lebenshaltungskosten und Gebiihren zu decken, muss mehr Zeit
fiir Erwerbstitigkeiten aufgewendet werden, dadurch verlingern sich Studienzei-
ten, was wiederum eine hshere Belastung durch Gebiihren sowie Schulden nach
sich zieht.

Es handelt sich also um zwei Strémungen im neoliberalen Block, die Vielfalt
unterschiedlich einsetzen. Zugespitzt gesprochen steht rot-griin fiir die Liberalisie-

13 Bereits bisher galt: »Eine entscheidende Hiirde ist der Ubergang von der Primar- in die Sekundar-
schule: Dreimal so viele deutsche wie auslindische Kinder wechseln von der Grundschule auf ein
Gymnasium; je nach Bundesland wiederholen auslindische Schiiler/innen im Vergleich zu deut-
schen zwei- bis viermal so oft eine Klasse, und fast doppelt so viele auslindische Schler/innen (40
gegeniiber 24 Prozent) verlassen die Schule nur mit einem Hauptschulabschluss.« (Kiirger-Potratz

2005, 65)
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rung von Einwanderung, ohne die mit ihr einhergehende Klassen-Fragmentierung
zu adressieren, wihrend die CDU die Interessen der von zunehmender Konkurrenz
betroffenen »Deutschen« im Rahmen ihrer konservativen Variante neoliberaler
Politik aufnimmyt, die die Desintegration breiter Bevolkerungsschichten — hier: aus
der hoheren Bildung und damit vom Zugang zu qualifizierten Arbeitsplitzen —
beférdert. Die iiberkommene ethnisierte Unterschichtung wird verstirke, und
zugleich Material fiir die rassistische Verschiebung der resultierenden Konflikte
bereitgestellt. Die Positionierung fiir oder wider »Vielfalt« im neoliberalen Block ist
dementsprechend gegensitzlich: Liberalisierung des Arbeitsmarktes steht fiir Viel-
falt mit Tendenz zum Neorassismus (Haug), wihrend deren konservative Ableh-
nung die verschirfte Konkurrenz in ideologischer Form aufgreift. Auf diese Weise
organisiert die rechtspopulistische CDU-Strategie Zustimmung fiir neoliberale Po-
litik und gehért insofern zu einem anderen Wirkungszusammenhang als rechtsex-
treme Mobilisierung, die sich mit einem Ethnopluralismus in Reinform gegen
neoliberale Globalisierung richtet.

Die NPD als Orgﬂnisationsﬁrm eines Gegenrassismus von unten?

Die Durchsetzung des Neoliberalismus in Deutschland basierte zwar auf breiter
Zustimmung, produzierte aber auch eine »Krise der Reprisentation« (Gramsci):
Nach dem Einschwenken der Sozialdemokratie auf den >Dritten Weg« und dessen
sichtbar werdenden negativen Folgen werden »im herrschenden Parteienspektrum
die Interessen von relevanten Teilen der Bevolkerung nicht reprisentiert« (Kaindl
2006, 63).14 In dieser Phase, nimlich unter dem seit 1996 amtierenden Vorsitzen-
den Udo Voigt, formiert sich die NPD als dominant nationalrevolutionire Partei
(vgl. Staud 2006, 69), stofit also in die entstechende Reprisentationsliicke hinein.
Mobilisierungs- und Wahlerfolge der NPD gelingen »mit der Kritik der Auswir-
kungen der neoliberalen Globalisierung auf die Lebens- und Arbeitsbedingungen
der Menschen« (Kaindl 2006, 63): In den Publikationen, mit denen sich die NPD
an mehrheitsdeutsche Bevolkerungsschichten wendet (Wahlkampfplakate, Flug-
blitter, Demo-Transparente, Internetauftritte) >, findet sich als zentrale Botschaft,
dass die Partei fiir »Soziale Gerechtigkeit« (Homepage-Banner) steht, und zwar

14 In traditioneller Sozialforschung scheint diese Diskrepanz zwischen Interessen der Bevélkerung und
deren mangelnder politischer Artikulation im parlamentarischen System als Politikverdrossenheit
auf: 2002 waren 57% der Bevélkerung der Meinung, »dass eine politische Einflussnahme als Biirger
nicht méglich ist« (nach Candeias 2004, 336). Weitere Anzeichen fiir eine tiefe Krise des parlamen-
tarischen Systems sind die zurckgehende Wahlbeteiligung und die schwindende Mitgliederbasis
demokratischer Parteien.

15 Flugbldtter z.Hd. der Autorin. Zugriffe auf Internet-Seiten im Oktober 2007 bzw. Mai 2008.
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exklusiv fiir »ethnisch Deutsche(, denn »sozial geht nur national« (Kampagne zur
Wahlzulassung in Niedersachsen). Die NPD bietet sich an als Kimpferin fiir die
Interessen deutscher Familien an besserer finanzieller und organisatorischer Unter-
stiitzung etwa durch Kita-Plitze, deutscher Arbeitsloser an Arbeitsplitzen, deutscher
Frauen an Anerkennung und Aufwandsentschidigung fiir ihre reproduktiven
Leistungen, deutscher Rentner/innen und Arbeitnehmer/innen an Sicherung ihrer
Anspriiche aus den Sozial- und Krankenversicherungssystemen (NPD-Flugblitter
aus dem Berliner Wahlkampf 2006). Durchzusetzen gedenkt sie diese Ziele auf
Kosten all jener, die aus ihrer Sicht keine ezhnisch Deutschen sind — sie sollen »aus
dem deutschen Sozial- und Rentenversicherungssystem ausgegliedert« (NPD-EU-
Wahlkampfflugblatt 2004) oder »riickgefiihrt« werden, wie es etwa im Antrag auf
Umbenennung der Integrationsbeauftragten einiger Berliner Bezirke in »Beauftrag-
te fiir die Riickfithrung von Auslindern« oder etwas deutlicher auf einem Wahlpla-
kat mit der Formulierung »Gute Heimreise« iiber Frauen in langen Minteln und
Kopftiichern hief§. Mit Blick auf den Einsatz von »Vielfalt« lisst sich festhalten, dass
bei der NPD im Vergleich zu konservativen Stromungen die Vision eines >ethni-
schen Pluriversums« in Reinform vorhanden ist. Fiir die Einordnung dieser vor
allem in der Zivilgesellschaft wirkenden Strémung entscheidend ist nun Folgendes:
In linksliberalen Diskussionen, die sich gegen die auf dem Extremismus-Modell
basierende Reduktion des Rechtsextremismus auf sRandphinomene« jenseits einer
davon unberiihrten »demokratischen Mitte« richten, wird oft auf >Schnittmengen«
mit Denkweisen oder Politikelementen in konservativen, rechtsliberalen und sozial-
demokratischen Strémungen verwiesen.!® Diese Sichtweise geht jedoch daran
vorbei, dass der Ethnopluralismus im Rechtsextremismus — anders als im Konser-
vatismus, s. 0. — nicht als Integrationsdynamik in den trans-nationalen Kapitalismus
fungiert, sondern sich gegen den politisch-6konomischen neoliberalen Block wen-
det. »Nur wenige Wochen nach [Voigts] Amtsantritt starteten NPD und JN eine
Kampagne >Gegen System und Kapital, unser Kampf ist nationall«. [...] Fast
monatlich erschien die Deutsche Stimme nun mit einer sozialpolitischen Schlagzeile
auf der Titelseite: [wie] »Grofkapital vernichtet weitere Arbeitsplitzec.« (Staud
2006, 69) Die NPD greift die subjektiv als Politikverdrossenheit in Bezug auf alle
etablierten Parteien virulente Reprisentationsliicke auf und versucht, sie gezielt zu
vertiefen: Alle demokratischen Parteien werden als»Systemparteiencangegriffen, die
das neoliberale Projekt durchgesetzt und zu verantworten haben, deshalb gegen die
Interessen der deutschen Mehrheit verstofien, ergo undemokratisch sind. Anders als
Gerd Wiegel (2006, 79) meine ich nicht, dass der NPD-Strategie mit Blick auf die

16 Dafiir lassen sich gute Argumente auf der Ebene personeller Kontakte von Funktioniren, inhaltli-
cher Konvergenzen von Diskursen und >Einstellungen< von Mitgliedern bzw. Anhingern finden.
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adressierten sozialen Schichten eine >Catch-all-Option zugrunde liegt, sondern dass
ihr Angebotsich primir an die von Prekarisierung in besonderem Mafle Betroffenen
richtet, sie also einen Gegenrassismus >von unten< im Rahmen der von Haug
postulierten negativen Dialektik zu organisieren versucht. Anhaltspunkte daftir sind
die oben skizzierte politisch-strategische Ausrichtung in der Phase der »Krise der
Reprisentation sowie der nationale Gerechtigkeitsdiskurs(, mit dem sich die Partei
nach auflen an breitere Bevélkerungsschichten wendet. Diese These lisst sich
anhand von Studien iiber Zusammenhinge zwischen Prekarisierung und der
Entstehung rrechter« Denkweisen plausibel machen. Zugleich werden mégliche
Verbindungslinien zwischen individuellem Denken/Handeln in rassistischen For-
men und der trans-nationalen Produktionsweise deutlich.

Subjekte zwischen rechtsextremer Revolte und rechtpopulistischem
Konformismus

Dérre (2000) fichert im Anschluss an Robert Castel die gegenwirtige Arbeitswelt
in drei Zonen auf: die der Integration »mit formal gesicherten Normbeschiftigungs-
verhiltnissenc, die der Prekaricit »mit heterogenen Beschiftigungsformen, die sich
allesamt dadurch auszeichnen, dass sie oberhalb des kulturellen Minimums nicht
dauerhaft existenzsichernd sind«, und die der Entkoppelung, in der »sich die von
regulirer Erwerbsarbeit Ausgeschlossenen« (153) befinden. Prekarisierung wird hier
nicht schematisch, sondern dynamisch verstanden: Die »Zonen der Arbeitsgesell-
schaft [verhalten] sich zueinander wie ein System kommunizierender Rohrenc,
insofern »die Abstiegsingste formal integrierter Gruppen einen wesentlichen Kri-
stallisationspunkt von Prekaritit bilden« und »der disziplinierende Druck, der von
den Entkoppelten und Prekariern ausgeht, die pathologischen Seiten moderner
Arbeitsformen [der Integrierten] miterzeugt« (162). Dass »rechtspopulistische Ori-
entierungen weder ein exklusives Phinomen der>Gesicherten« noch der>Prekarier«
sind, vielmehr »in allen Positionen und Lagen« (157) entstehen, scheint zunichst
fiir die »Catch-all-These zu sprechen, bei niherem Hinsehen zeigen sich jedoch die
angesprochenen Unterschiede.

Die generelle psychische Befindlichkeit der »>Ausgegrenzten und Prekarier« geht
nicht mit dem neoliberalen Umbau konform, sondern schwankt »zwischen Resi-
gnation und imaginirer Revoltes, in der sich Protest »gegen »die da oben« wie gegen
»fremd« und randers« (160) mischt. Jorg Flecker und Gudrun Hentges beschreiben
die Bildung solcher Denkformen: »Hiufig nihren die Erfahrungen im Arbeitsalltag
und die Umstrukeurierungen im Unternehmen das Gefiihl, dass »die da oben« [die
okonomischen und politischen Eliten, KR] [...] nicht iiber die konkrete Arbeitssi-
tuation Bescheid wissen und nur auf ihren eigenen Vorteil bedacht sind.« (2006,
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132) Spontan entsteht die »Gegeniiberstellung >des Volkes« mit>den Eliten« (ebd.).
Dabei ist mit »Volk« hier nicht der ethnisch homogene Volkskérper gemeint,
sondern das »Milieu, »>in dem sich die Menschen ihren Lebensunterhalt korrekt
verdienen, ohne sich weifl Gott was leisten zu kénnen.« (Herr Bollinger, pensio-
nierter Abteilungsleiter, Schweiz)« (ebd.). Das Politikangebot der NPD greift
Befindlichkeiten von Ausgegrenzten und Prekariern auf und versucht, die in diesen
Lebenslagen spontan entstehenden Denkformen vollstindig ideologisch um- und
in ihre rechtsextreme Anti-Globalisierungsstrdmung einzuarbeiten. Sie vertieft die
als Politikverdrossenheit in Erscheinung tretende Krise der Reprisentation und
verspricht mit ihrem reinen Ethnopluralismus »Zugehérigkeit jenseits von Wett-
bewerb« (Kaindl 2006, 67), Integration auf dem Ticket des >Ethnisch-deutsch-
Seinss, nicht aufgrund von Leistung.

Integrierte Arbeitnehmer/innen »mit kontrollierenden Titigkeiten« stellen eher
einen Teil der mit Varianten des neoliberalen Umbaus konformen sozialen Basis,
denn sie zeichnen sich »durch eine affirmative Haltung zum marktzentrierten
Umbau des Wirtschafts- und Gesellschaftsmodells der Bundesrepublik aus« (Dérre
2006, 161). Subjektiv sehen sie sich »iiberwiegend mit einem erheblichen Problem-
druck konfrontiert« (ebd.), nehmen dies aber als Herausforderung an. In solchen
Lebenslagen entstehen Dynamiken, die mit dem Neorassismus oder einem konser-
vativen Rechtpopulismus konvergieren kinnten: »Je grofler der Leistungs- und
Anpassungsdruck ist und je vorbehaltloser entsprechende Normen erfiillt werden,
desto vehementer verlangt man dies von anderen.« (Ebd.) »Integration — etwa von
Auslindern — ist dann nur noch als Assimilation denkbar, als nahtlose Anpassung
an die Mehrheitsgesellschaft«, und wer nicht mithile, »lduft Gefahr, als nicht
integrationsfihig, mithin ausgrenzbar, abqualifiziert zu werden« (ebd.).

Ein zwischen rechtsextremer Revolte und rechtspopulistischem Konformismus
schwankendes Segment diirfte bei den »formal integrierten Beschiftigten« mit
Abstiegsiingsten zu finden sein. Ressentiments werden hier »gezielt als Mittel in der
Konkurrenz um Ressourcen und gesellschaftlichen Status eingesetzt«; »einig sind
sich die Betreffenden darin, dass Zuwanderung Arbeitsplatzverluste fiir Deutsche
bedeutet, deutschen Staatsbiirgern Kosten verursacht und die Lebensqualitit
schmilert« (160). Insbesondere dort, wo die NPD keine wihlbare Alternative
darstellt (wie in Hessen und NRW), scheint es mit der in den Ethnopluralismus
schillernden CDU/CSU-Oppositionsstrategie gegen einrein< neoliberales Migra-
tionsregime zu gelingen, Teile jener Bevolkerungsschichten ins neoliberale Projeke
einzubinden.
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Zwischen-Resiimee

Zuriick zum Ausgangspunkt: Die versuchsweise Aufschliisselung der Einbindung
von Vielfalt in die Produktionsweise und deren Zusammenhinge mit individuellem
Denken/Handeln sollte zeigen, in welchen Widerspriichen sich pidagogisches Han-
deln bewegt, wenn es mit Diversity-Pddagogik Rassismen bekdmpfen will (oder: soll).
Daher die Probe, ob Haugs These einer aus gegensitzlichen Reklamationen von
Vielfalt sich speisenden negativen Dialektik aus Neo- und Gegenrassismus auch fiir
deutsche Verhiltnisse analytische Kraft hat, ob sie modifiziert oder verworfen werden
muss. Folgende Resultate scheinen mir weiterfithrend zu sein: Es lassen sich Anfinge
von Kampagnen meta-ethnischer Unternehmensfithrung und damit ein Element
einer neorassistischen Tendenz identifizieren. Allerdings sind diese vor allem von
rot-griin und alliierten Kapitalfraktionen getragenen Strategien innerhalb des neoli-
beralen Blocks umstritten, Kompromisse beruhen auf der Mobilisierung eines
faktisch integrierend wirkenden Gegenrassismus (CDU/CSU-Ethnopluralismus).
Jenseits des neoliberalen Blocks aus Konservativen, Liberalen und Sozialdemokraten
mobilisiert die NPD mit dhnlichen Themen gegen den trans-nationalen Kapitalis-
mus. Angesichts dieser Konstellationen scheinen Diversity-Strategien das progressive
Moment auf ihrer Seite zu haben, weil sie fiir die Durchsetzung von Gleichberech-
tigung wenigsten in Teilbereichen zu streiten versuchen — von Frauen mit Minnern,
von Schwulen/Lesben mit Heterosexuellen, von Migrant/innen mit Deutschen usw.
Tatsichlich geht es allerdings nicht um gleiche Rechte, sondern ums Versprechen
auf Chancengleichheit der Vielen. Dessen beschwiegene Kehrseite liegt in der
Produktion einer »leistungsunfihigenc ('Jberschussbevélkerung, deren >ethnisch-
deutschenc Teil rechtspopulistische und rechtsextreme Strémungen zu mobilisieren
versuchen. Solange antirassistische Pidagogik die Vision einer pluralen Gesellschaft
nicht mit einer Kritik der Produktionsweise verbindet, verfehlt sie die Begriindungs-
zusammenhiinge ethnopluralistischer Denk- und Praxisformen und macht sich, wenn
nicht gar einem keimenden Neorassismus, so doch einer Elitenbildung dienstbar.
Anders formuliert: Als kulturelle Seite der Liberalisierung/Privatisierung von Staat
und Gesellschaft gehért der Diversity-Diskurs zu einer Strémung, die (vermittelt
tiber ideologische Umarbeitung durch CDU/CSU und Rechtsextremismus) eben
jene anti-pluralen Gegenrassismen produziert, deren standortschidigende Auswiich-
se dann mit einer Pidagogik der Vielfalt eingedimmt werden sollen. Diversity-Pid-
agogik darf sich also nicht auf die abstrake-kulturelle Schiene abdringen lassen,
sondern muss die Zusammenhinge zwischen Differenzen und der Produktionsweise
aufgreifen. Dann kénnte sie zum Experimentierfeld der Reklamation von Vielfalt in
der Perspektive eines pluralen Universalismus »von unten« werden. Wie sich anti-
rassistisch intendierte Diversity-Pidagogik zu diesen Konstellationen verhil, soll
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nun Gegenstand der abschliefenden Betrachtungen sein. Im Zentrum stehe die
Frage, ob gingige Praxistheorien und didaktische Anordnungen geeignet sind,
Zusammenhinge zwischen rassistischen Denk-/Praxisformen mit der Produktions-
weise und damit auch die in ideologischen Anordnungen begriindeten Interessen(ge-
gensitze) zum Thema zu machen.

Diversity-pidagogische Praxistheorien und didaktische
Anordnungen

Im Unterschied zum pidagogischen Mainstream geht kritische Bildungsarbeit davon
aus, dass anti-emanzipatorische Stromungen durch die Verinderung des Denkens
(vieler) Einzelner ohne Bezug zu dessen Reproduktion in Staat und Gesellschaft nicht
zu bekimpfen sind. In der Praxis wird der Fokus allerdings »doch wieder auf
individuelle Einstellungen« gelegt, »ohne diese in Zusammenhang mit den gesell-
schaftlichen Rahmenbedingungen zu thematisieren« (Reindlmeier 2006, 271). Diese
Reduktion resultiert aus verkiirzten Praxistheorien und wird auch in didaktischen
Anordnungen (im Folgenden: sMethoden) reproduziert. Beides méchte ich nun
zeigen.

Zur Losung der Frage, wie der Zusammenhang von Individuum und Gesellschaft
mit Bezug auf Rassismen zu denken wire, bezieht sich kritische Bildungsarbeit auch
auf Klaus Holzkamp (1997 [1994]) (vgl. Elverich/Reindlmeier 2006; Kalpaka
2003). In der Rezeption geraten jedoch entscheidende Gedankenginge aus dem
Blick, die ich an dieser Stelle hervorheben méchte. Aus Holzkamps Sicht ist fiir den
»Erfolgc antirassistischer Bildungsarbeit entscheidend, wie »der pidagogisch vermit-
telte Lerngegenstand [...] konstruiert wird«, und zwar nicht, um einerumfassendens
Behandlung des Gegenstandes gerecht zu werden, sondern weil davon abhingt, ob
es im Interesse der Lernenden sein kann, »die pidagogische Lernanforderung als ihre
eigene Lernproblematik engagiert zu iibernehmen«, oder ob sie, »wo immer die
Maéglichkeit dazu besteht —ausweichen oder gar Widerstand entgegensetzen werden«
(1997, 283). Die Erfahrung, dass Teilnehmer/innen von Bildungsangeboten diesen
Widerstinde entgegensetzen, indem sie tuscheln, sich mit ihrem Handy beschifti-
gen, gelangweilt in die Luft starren etc., diirfte Bildungsarbeiter/innen geldufig sein.
Die Griinde werden in Bildungsferne, mangelnder Angemessenheit der Methoden,
dynamischen Bezichungen zwischen Lehrenden und Lernenden, organisatorischen
Rahmenbedingungen, Widerstand aufgrund verfestigter rassistischer, homophober
etc. Denkweisen verortet. Diese Hypothesen sind sinnvoll, gehen aber daran vorbei,
dass>Lernstdrungens, soweit sie »bereits im Lerngegenstand begriindet« sind, »durch
keinerlei Didaktik oder Unterrichtsmethodik mehr geheilt werden« (ebd.) kénnen.
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Vor diesem Hintergrund kommt Holzkamp zu dem Schluss, dass das Operieren mit
Konzepten wie Vorurteil/Einstellung problematisch ist. Deren Genese wird im
wissenschaftlichen Kontext als Resultat von »Sozialisation« gefasst, in gingigen
Methoden als »gelernte feste Schemata und Modelle oder auch Prototypen (-Frames«
und Scripts)«, die »sozial und >vorgegeben« sind und »von Menschen im Verlauf
ihrer Sozialisation angeeignet« (287) werden. So erscheint »der Rassismus, der doch
ein Problem je gegenwirtiger Bezichungen zwischen Menschen ist, in seinem
Entstehungszusammenhang verjihrt« (283) zu sein, in jedem Fall wird die konkrete
Begriindetheir individuellen Denkens/Handelns 77 jenen oben aufgezeigten Bedeu-
tungskonstellationen zu irgendwie« erlernten >Einstellungs-Vorurteils-Schemata« ver-
fliichtigt. Lernwiderstinde resultieren dann daraus, dass den Lernenden »kein eigent-
licher Lerngegenstand angeboten« wird, »beziiglich dessen sie entscheiden kénnen,
ob seine Aneignung in ihrem Interesse ist oder nicht«; vielmehr werden sie »selbst
zum Gegenstand gemacht: Thre Vorurteile, ihre Einstellungen, also sie selbst sollen
geindert werden.« (284)

Zur Vermeidung dieses Dilemmas ist bis heute der Versuch weit verbreitet, mit
dem Schlagwort institutioneller/struktureller Rassismus< »auf jene gesellschaftlich-
institutionellen Bedingungen« (287) zuzugreifen. Wenig Beachtung findet dabei
Holzkamps bzw. Osterkamps Diagnose, dass das Problem mit diesem Konzeptzwar
gestellt, aber nicht geldst ist, weil es mmeist [...] in hdchst abstrakter, von den
konkreten Bedingungen und Menschen abgehobener Art und Weise verhandelt«
wird, mso dass der Bezug zum individuellen Handeln [...] weitgehend verloren geht
(Osterkamp 1992a, 141)« (ebd.). Um den Zusammenhang zwischen individuellem
Denken/Handeln und »Gesellschaft« konkret zu begreifen, wiren die von mir
eingangs skizzierten Konstellationen »in ihrer den Individuen zugekehrten Seite als
rgesellschaftliche Bedeutungsstrukturenc aufzufassen — d. h. als bestimmyte verallge-
meinerte Handlungsméglichkeiten und Handlungsbeschrinkungen, die von den
Individuen iibernommen, aber auch in bewusstem »Verhalten« dazu reflektiert und
verindert werden kénnen« (289). Die rerste und wesentliche Konsequenz« dieser
begriindungstheoretischen Herangehensweise fiir die Bildungsarbeit bestiinde dar-
in, dass es nicht mehr um die »Anderung von rassistischen Einstellungen« der
Teilnehmer/innen ginge, »die damit als blofle Erziechungsobjekte gefasst« wiren,
sondern darum, »die spezifische Beziehung des Lernsubjekts zu den institutionell-
rassistischen Diskursen in jedem Stadium« (294) zu begreifen, also die konkret-ge-
schichtlichen Konstellationen samt ideologisch formierten Interessen(gegensitzen)
als Medium subjektiver Denk- und Handlungsweisen zum Lerngegenstand zu
machen. Insofern rassistische, homophobe etc. Denk- und Handlungsweisen in
diesen gesellschaftlichen Verhiltnissen subjektiv begriindet sind, konnten die Teil-
nehmer/innen lernend begreifen, welche Handlungsmaglichkeiten und -behinde-
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rungen in ihnen be-/entnannt sind. Die Strukeur gingiger Methoden fiihrt auch
kritisch intendierte Bildungsarbeit allerdings in eine andere Richtung.

Karin Reindlmeier (20006) identifiziert als gemeinsamen Nenner diversity-pid-
agogischer Ansitze: Weil »Heterogenitit konstitutiv fiir die gesellschaftliche Wirk-
lichkeit« ist, gehort »jedes Individuum verschiedenen sozialen Gruppenc« an, ist also
»in Bezug auf bestimmte Differenzen randers« und macht unterschiedliche »Erfah-
rungen von Diskriminierung und Ausschluss« (25). Um Diskriminierung abzubau-
en, soll Angehdrigen von Dominanzgruppen »die Selbstreflexion dieser Zugehorig-
keiten und den damit verbundenen Erfahrungen« (ebd.) erméglicht werden. Eine
gingige Strategie besteht darin, die subjektive Akzentuierung einer spezifischen
Praxisform (Deutsch, Weif$ etc.) zu dezentrieren, indem die Vielfalt individueller
»Zugehorigkeiten bewusst gemacht wird. So soll der Gedanke »von uneindeutigen,
widerspriichlichen und sich in Bewegung befindenden Identititen« gestirke und
»der verbreiteten (impliziten) Vorstellung von Identititen als etwas Festem und
Stabilen entgegen« (33) gewirkt werden. Unbefragt bleibt jedoch, worin subjektive
Akzentuierungen einer bestimmten Praxisform begriindet sind, warum diese be-
stimmte Interessen bedient, deren Widerspriiche aber ausblendet.

Soweit Widerspriiche von Ausgrenzungspraktiken thematisiert werden, ge-
schieht dies mit dem Ziel, durch Perspektiveniibernahme Empathie fiir Diskrimi-
nierte zu evozieren. Mit entsprechenden Methoden werden Ausgrenzungssituatio-
nen hergestellt und die Betroffenen anschliefend tiber ihre (in der Regel: negative)
Befindlichkeit befragt. Das Lernziel ist in etwa das Folgende: »Du hast erfahren,
welche emotionale Befindlichkeit Ausgrenzung bei Betroffenen bewirkt. Wenn du
dasselbe Gefiihl nicht bei anderen in der Realitit durch rassistische, homophobe
etc. Aulerungen und Handlungsweisen hervorrufen mochtest, unterlasse dies in
Zukunft.« In der Praxis scheinen solche Strategien insofern zu >funktionieren, als
Teilnehmer/innen signalisieren, die Konsequenzen (ihres) ausgrenzenden Verhal-
tens auf andere verstanden zu haben und dies unterlassen zu wollen. Dieser
pidagogische Erfolg basiert allerdings auf der aktiven Ausblendung des Zusammen-
hangs zwischen der subjektiven Akzentuierung von (ideologisch formierten) Pri-
missen in gesellschaftlichen Verhiltnissen mit ihren Interessengegensitzen und
Widerspriichen.

Die Ausblendung von >Gesellschaft« wird auch durch die Vorstellung verstirke,
dass auflerschulische Bildungsarbeit »Wert auf einen erfahrungsorientierten Zu-
gang« legen sollte, wobei »die Vermittlung von Theorie und kognitivem Wissen«
(25) in den Hintergrund riickt: »Erfahrung« wird mit Emotionalitit verwoben und
in einen Gegensatz zu Kognition/Wissenserwerb gebracht. Damit gerdt auch
kritisch intendierte Bildungsarbeit ins Fahrwasser der »Dissoziation der Emotionen
von den realen [...] Lebensbedingungen, deren subjektive Wertung sie sind«
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(Holzkamp 1983, 404). Zwar ist die »Unmittelbarkeit personaler Erfahrung |[...]
weder in Zweifel zu ziechen noch zu hintergehen, sie ist aber hinterfragbar«, weil es
»[k]eine Erfahrung [...] ohne vermittelnde Kategorien, ohne vermittelndes Welt-
wissen« gibt (Markard 2000, 17f). Erfahrung ist immer Erfahrung von Etwas, sie
wird in mehr oder weniger weit reichenden emotionalen und Denk-Formen
gemacht. So wird im Falle von Ausgrenzungsiibungen in der Auswertung erfahrbar
gemachi, dass Ausgrenzung —und hier kommen>Kategorien«ins Spiel — ggf. deshalb
dysfunktional ist, weil man selbst nicht gerne in der Rolle der Ausgegrenzten wire.
In der pidagogischen Praxis selbst besteht also kein Gegensatz zwischen »Erfahrung:
und Kognition. Dasselbe gilt fiir das Verhiltnis von Emotion und Kognition. Zwar
kénnen Erfahrungen aufgrund der relativen Verselbstindigung der psychischen
Funktionsaspekte subjektiv eher kognitiv oder eher emotional wertend in Erschei-
nung treten. Es wiire aber fatal, Gefiihle davon abzukoppeln, »was sie iiber die
Lebensbedingungen des Individuums wirklich »aussagen« und diese »Verdrin-
gungsleistung [...] als Qualitit besonderer >Tiefe« des personalen Erlebens« (Holz-
kamp 1983, 404) zu mystifizieren. In der pidagogischen Praxis steht auch Emotion
nicht im Gegensatz zu Kognition: Nur iiber mit bestimmten »Kategorien« operie-
rende, wihrend des Ausgrenzungs-Rollenspiels intrapersonal oder in der pidagogi-
schen Auswertung ablaufende kognitive« Reflexion erfahren die Teilnehmer/innen,
was ihr dumpfes Gefiihl bedeuten kénnte. Wiederum kommt es auf die Art und
Weise der rkategorialen« Vermittlung an. Dabei wire auch zu beachten, dass die
Konzentration auf interpersonale bzw. Gruppenbezichungen deren Gesellschaft-
lichkeit ausblendet: »Die Gesellschaft ist zwar ein reales System, durch das die
Lebenserhaltung des Einzelnen vermittelt ist; Gesellschaft als System ist aber fiir
sich genommen kein anschaulicher, unmittelbarer Erfahrungstatbestand« (Mar-
kard 2000, 18; Herv. entf., KR), sondern muss unter Bezug auf Bedeutungsanalysen
in den Bildungsprozess hineingeholt werden. Von da aus wiren ethnopluralistische
etc. Denkweisen (von Teilnehmer/innen) als in diesen Verhiltnissen nahe gelegte,
restriktiv-begriindete erkennbar. Die Perspektive bestiinde darin, mégliche Primis-
sen-Umakzentuierungen aufzuzeigen, die als subjektiv begriindet tibernommen
werden kdnnten, insofern man mit der Reproduktion ideologischer Formen nicht
widerspruchsfrei »auf der Seite der Sieger« (Holzkamp 1997, 294) steht.

Resiimee

Angesichts der Tradition kritisch-psychologischer Praxisforschung sollten meine
Anmerkungen zu einigen Dilemmata kritischer Bildungsarbeit nicht so verstanden
werden, als ob sie aus individuell zu verantwortenden Unzulinglichkeiten der
Praktiker/innen resultierten. Morus Markard (2000, 14) paraphrasierend gilt, dass
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sindividuelle pidagogische Kompetenz nicht unabhingig von der Relevanz ihrer
wissenschaftlichen Referenzdisziplinen!” konzeptualisiert werden kann; tut man
dies, findet eine>gut biirgerliche« Personalisierung statt: Probleme des Fachs werden
zu Unzulinglichkeiten der Praktiker gemacht und diesen in die Schuhe geschoben.«
Gegen die Unzulinglichkeiten der Referenz-Disziplinen antirassistischer/interkul-
tureller Bildungsarbeit anzuarbeiten und Perspektiven emanzipatorischer Praxis
aufzuzeigen, war Sinn und Zweck dieses Beitrags. Die entscheidende Aufgabe
kritischer Diversity-Pidagogik besteht vor diesem Hintergrund darin, Konzepte
und Bildungspraxen zu entwickeln, die die widerspriichlichen Zusammenhinge der
Kategorien des AGG (als Denk- und Praxisformen) mit der Produktionsweise
herstellen. Leistet antirassistisch intendierte Bildungsarbeit dies nicht, verfingt sie
in der »politisch richtigen« Abwehr von Varianten des Ethnopluralismus/Rassismus
im Namen von corporate diversity im Vorfeld des Neorassismus; »richtig politisch«
(Haug) wire das — entgegen dem eigenen Anspruch — nicht.
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Gesa Kibberling

Beratung von Opfern rechter Gewalt zwischen
politischer Intervention und psychosozialer
Betreuung

Im vorliegenden Beitrag soll zunichst untersucht werden, wie gesellschaftliche
Bedingungen in die subjektive Erfahrung rechter Gewalt eingehen. Anschliefend
wird gezeigt, wie im Rahmen der Arbeit des Vereins Opferperspektive die verschie-
denen Dimensionen beriicksichtigt werden und welche praktischen Widerspriiche
und Probleme sich dabei ergeben. Die Opferperspektive berit und unterstiitzt Opfer
rechter Gewalt in Brandenburg, dokumentiert Vorfille und greift in lokale und
{iberregionale Diskurse zum Thema ein.! Das Team besteht derzeit aus sieben
Mitarbeitern, die sich fiinfeinhalb Stellen teilen. Entstanden ist das Projekt 1998
zunichstals vierkdpfige, unentgeltlich arbeitende Gruppe mit der Motivation, »den
zum Alltag gewordenen Zustand einer permanenten Bedrohung und Ausgrenzung
bestimmter Bevolkerungsgruppen« nicht hinzunehmen (Opferperspektive 1999,
46) und dem wachsenden Einfluss rechter Ideologie und Alltagskultur etwas
entgegenzusetzen. Durch direkte Unterstiitzung der Opfer, Férderung von Sensi-
bilisierungs- und Solidarisierungsprozessen und Stirkung der Selbstorganisation
von Betroffenengruppen soll dem entgegengewirke werden. Es soll die Alternative
gestirke werden, dass sich die Betroffenen nicht aus dem gesellschaftlichen Leben
zuriickziehen, sondern rechten Gewalttitern und ihren Sympathisanten langfristig
die Basis entzogen wird, indem regional politische und kulturelle Krifteverhiltnisse
verschoben werden. Der Zusammenhang von rechter Gewalt, strukturellem Ras-
sismus und allddglichen Ressentiments soll thematisiert und die Perspektive der
Betroffenen fiir weite gesellschaftliche Kreise wahrnehmbar gemacht werden (z. B.
Wendel 2001).

Einen Hintergrund des Projekts bildet die kritische Auseinandersetzung mit der
zur Griindungszeit des Vereins vorherrschenden Titerzentrierung in der Diskussi-

1 Ich bin im Verein seit 2006 titig.
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on um Rechtsextremismus. Wihrend im »Aktionsprogramm gegen Aggression und
Gewalt« (AgAG) vor allem auf (akzeptierende) Jugendarbeit mit rechten Jugendli-
chen gesetzt wurde, sollten nun die Opfer rechter Gewalt in den Blickpunke geriicke
werden. Dieser Ansatz fand Eingang ins Bundesprogramm CIVITAS, das 2001 das
AgAG abléste. In allen ostdeutschen Bundeslindern und in Berlin entstanden
Beratungsstellen fiir Opfer rechter Gewalt.? Nach Auslaufen des CIVITAS-Pro-
gramms war zunichst unklar, ob die Projekte weiter bestehen bleiben. Seit Mitte
2007 wird die Opferperspektive, wie fast alle ehemals CIVITAS-finanzierten Opfer-
beratungsprojekte in den ostdeutschen Bundeslindern, durch das Bundespro-
gramm »Férderung von Beratungsnetzwerken — Mobile Intervention gegen Rechts-
extremismus«, Landesmitteln sowie Spendengeldern finanziert. Das neue Bundes-
programm bedeutet insgesamt eine deutlich schlechtere finanzielle Ausstattung und
groflere Abhingigkeit von der jeweiligen Landesregierung. Das Spannungsfeld
zwischen Abhingigkeit von staatlicher Férderung und einem Problemverstindnis,
das auch Kritik staatlicher Politik einschliefit, hat sich damit weiter verschirft.?

Seit Griindung des Vereins Opferperspektive hat sich der gesellschaftliche Diskurs
um rechte Gewalt verschoben. Die »verstehende« Titerzentrierung wurde abgeldst
durch die Forderung nach hirteren Strafen.? Gleichzeitig ist das mediale Interesse an
den Opfern gestiegen. Dies ist teilweise das Resultat des CIVITAS-Programms und
entspricht Entwicklungen in Kriminologie und Justiz. Die Beschiftigung mit den
Bediirfnissen und Erfahrungen der Opfer von Straftaten, insbesondere mit psycho-
logischen Dimensionen wie » Traumatisierunge, wurde verstirke. Dieses verinderte
Problemverstindnis beinhaltet jedoch nach wie vor keine Verbindung der rechten
Gewalt und der Situation ihrer Opfer mit gesellschaftlichen Bedingungen, sondern
legt vielmehr — nun unter anderen Vorzeichen — eine Psychologisierung nahe und
orientiert damit die Opferhilfe ausschliefllich auf psychosoziale Hilfen.

Der Ansatz der Opferperspektive ist jedoch nicht psychologisches Handeln,
sondern ist eher politisch ausgerichtet, obwohl bei der Unterstiitzung der Betroffe-
nen auch psychologische Dimensionen relevant werden. Zwischen »psychologi-
schen« und »politischen« Momenten entsteht praktisch oft ein Spannungsverhile-
nis: Wie kann Psychologisches adiquat bestimmt und bearbeitet werden, ohne
blind dem Druck der »Psychologisierung« und Entpolitisierung nachzugeben?

2 Zur Ausrichtung von CIVITAS und programmatischen Widerspriichlichkeiten siche Misbach
(2003, 41-45).

3 Schon in der Zeit von CIVITAS wurde die Finanzierung cines Plakats, auf welchem ein Zusam-
menhang von rechter Gewalt und staatlicher Abschiebepraxis hergestellt wurde, zuriickgezogen.

4 Im Sommer 2007 brachten die Bundeslinder Brandenburg und Sachsen-Anhalt eine Gesetzesinitia-
tive in den Bundesrat ein, die eine Strafverschirfung fiir rechts motivierte Straftaten vorsieht.
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Subjektive Erfahrung rechter Gewalt im Medium gesellschaftlicher
Bedeutungskonstellationen

Wie ldsst sich der Zusammenhang zwischen individueller Gewalterfahrung und
ihrer Bewiltigung mit gesellschaftlichen Strukturen konzeptionalisieren? Die Frage
nach der Erfahrung rechter Gewalt setzt den Standpunkt des Subjekts als theoreti-
schen Ausgangspunkt. Die subjektive Erfahrung (rechter Gewalt) ist nicht als
unhintergehbare Letztheit zu verstehen: Erfahrungen werden vermittelt durch
praktische und versprachlichte gesellschaftliche Bedeutungen, die zu rekonstruieren
sind. Forschungsgegenstand »ist nicht das Subjekt, sondern die Welt, wie das
Subjekt sie — empfindend, denkend, handelnd — erfihrt, und wie sie eben durch
Aufschliisselung von Erfahrung fassbar wird« (Markard 2000, 20). Wenn im
Folgenden versucht wird, die Erfahrung rechter Gewalt als gesellschaftlich-spezifi-
sche Leidenserfahrung begreifbar zu machen, stellt sich die Frage nach konkreten
Handlungsméglichkeiten und Behinderungen, die die Individuen in ihrer Lage
erfahren. Weiter ist zu fragen, wie das Subjekt diese von seinem Standpunke aus
wahrnimmt und sie als Handlungsgriinde subjektiv relevant werden. Handlungs-
moglichkeiten sind in threm widerspriichlichen Verhiltnis zu Handlungsbehinde-
rungen nicht offensichtlich. »Gesellschaftliche Verhiltnisse strukturieren [...] Le-
benstitigkeiten und Denkweisen der Gesellschaftsmitglieder, diese Strukeuriertheit
ist selber aber nicht anschaulich.« (18; vgl. 1988, 72)

Zu den spezifischen subjektiven Folgen rechter Gewalt fiir Betroffene gibt es
bezogen auf Deutschland bislang kaum Forschung’. Im englischsprachigen Raum
wird der Begriff hate crime oder bias crime fiir entsprechende Phinomene verwen-
det. In der viktimologischen wie in der hate crime-Forschung, vor allem aus
Grof3britannien und den USA, stehen unterschiedliche theoretische Beziige und
Forschungszuginge nebeneinander. Diese Ansitze heben jedoch alle die Notwen-
digkeit hervor, Gewalterfahrungen nicht isoliert, sondern in ihrem (gesellschaftli-
chen) Kontext zu verstehen, sowie die Reaktionen des sozialen und gesellschaftli-
chen Umfelds auf einen Angriff in ihrer Bedeutung fiir die Betroffenen zu beriick-
sichtigen. Subjektwissenschaftlich wiren diese verschiedenen Ansitze zu systemati-
sieren, kritisch aufzuarbeiten und zueinander ins Verhiltnis zu setzen. Dies erschop-
fend umzusetzen wiirde jedoch den Rahmen dieses Artikels sprengen.

Die hate crime-Forschung stellt sich u.a. die Frage, ob und inwiefern sich die
Erfahrung von hate crime von der »normaler« Kriminalitit unterscheidet. Die
Schwere subjektiver Folgen bzw. psychischer Reaktionen auf Viktimisierung hin-

5 Ausnahmen sind z. B. Strobl 1998, Bottger u.a. 2007.
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gen nicht nur von »Disposition« und Schwere der Viktimisierung, sondern maf3-
geblich auch von der Art des Deliktes (Eigentumsdelikt, Korperverletzung, sexuelle
Gewalt) ab (vgl. Haupt u.a. 2003, 31f). Studien, die die Auswirkung von Delikten
mit diskriminierendem Hintergrund mit Delikten ohne diesen vergleichen (McDe-
vitt u.a. 2001; Herek u.a. 2002), kommen zu dem Schluss, dass die von diskrimi-
nierenden Delikten Betroffenen linger zur Erfahrungsverarbeitung briuchten und
insbesondere das »Selbstkonzept« betrifen. — Die Frage nach spezifischen Bedeu-
tungskonstellationen, die in die Erfahrung rechter Gewalt eingehen, macht diese
Ergebnisse fiir eine subjektwissenschaftliche Re-/Interpretation interessant.

Rechte Gewalt basiert auf der Ablehnung bzw. Abwertung bestimmter Men-
schengruppen auf Grundlage nationalistisch-faschistischer Ideologien. Menschen
werden aus rassistischen oder antisemitischen Motiven angegriffen, aber auch
Menschen mit Behinderung, Obdachlose, politische Gegner, Homosexuelle und
Jugendliche, die alternativen oder nicht rechten Jugendkulturen angehéren, trifft
die Gewalt. Die Opferperspektive arbeitet mit Kriterien fiir die Einordnung eines
Vorfalls als »rechte Gewalt«, die nicht etwa den Grad der Organisierung in einer
rechten Szene oder die Zugehdrigkeit zu einer bestimmten Partei oder Gruppierung
des Titers als ausschlaggebend begreifen, sondern das Motiv der Gewalttat. Diese
Definition entspricht dem neuen Meldesystem fiir politisch motivierte Straftaten,
welches 2001 von der Innenministerkonferenz (IMK) beschlossen wurde (vgl.
Holzberger/Kleffner 2004). So kommen in der offiziellen Einordnung der Strafta-
ten »Primissen« der Titer vor, indem auf das Motiv Bezug genommen wird, das
aber wiederum als Voraussetzung einer blof§ individuellen Entscheidung aufgefasst
und dadurch personalisiert wird. Versucht werden miisste eine Vermittlung der
subjektiven Primissen mit gesellschaftlichen Bedeutungen, aus denen sie subjektiv
ausgegliedert werden: also institutionelle Anordnungen, gesellschaftliche Arbeits-
teilung, durch 6ffendiche Diskurse oder spezifische rechte Politikprojekte nahe
gelegte Denkweisen iiber die potenziellen Opfer etc.®

Praktisch ist die Einordnung der erlebten Straftaten nicht immer ganz einfach.
Am Anfang des Beratungsprozesses ist die gemeinsame Klirung mit den Betroffe-
nen, ob es sich um einen rechtsmotivierten Angriff handelt, zentral. Es wird
diskutiert, welche anderen Hintergriinde in Frage kommen und aus welchen
Griinden der Betroffene der Meinung ist, dass z. B. Rassismus die ausschlaggebende
Motivation war. Sind vor oder wihrend der Tat entsprechende Kommentare oder
Beleidigungen gefallen? Gibt es eine Vorgeschichte?” Schwierigkeiten tauchen dort

6 Vergleiche zu diesen Fragen auch den Beitrag von Katrin Reimer im vorliegenden Band.
7 Willems und Steigleder (2003) arbeiten anhand einer empirischen Analyse von Téter-Opfer-Kon-
stellationen einige Hinweise fiir die Frage, ob es sich um »Jugendkonflikte oder Hate Crime« handelt
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auf, wo eine Vermischung verschiedener Motive angenommen werden kann oder
der rechte Hintergrund eskalierend wirkt. Zum Beispiel wurde ein Vietnamese
iiberfallen, um ihm Zigaretten zu rauben, die er zum Kauf anbot. Dabei gingen die
Titer weitaus brutaler vor, als fiir den Zweck des Raubes »notwendig. Sie schlugen
und traten das Opfer, als es schon bewusstlos am Boden lag und verletzten es mit
Messerstichen lebensgefihrlich. In einigen Fillen nimmet die Opferperspektive die
erste Einordnung als rechtsmotivierten Fall zu einem spiteren Zeitraum zuriick,
beispielsweise weil im Beratungsverlauf neue Informationen iiber die Hintergriinde
aufkommen, die einen anderen Tathintergrund, z. B. einen vorangegangenen Streit
aus anderem Grunde, wahrscheinlicher machen.

In die polizeiliche Einordnung gehen insgesamt weniger Hintergrundinforma-
tionen ein, als der Opferperspektive durch die Beratungsarbeit zur Verfiigung stehen,
daher divergieren die Zahlen zum Umfang rechter Gewalt. Erstere stufen Delikte
entgegen den offiziellen Kriterien oft noch immer nur dann als »rechtsmotiviert«
ein, wenn die Titer sich bekanntermaflen in Kreisen der organisierten Rechten
bewegen (vgl. hierzu auch Wendel o.].).

Rechte Gewalt zeichnet sich dadurch aus, dass sich die Tat auf die Gruppe
bezieht, der der Titer das Opfer zurechnet. Die den Grund fiir die Gewalttat
abgebende Abwertung bestimmter Menschengruppen weist iiber die einzelne Ge-
walttat hinaus. So fithren Hall (2005, 68f) und Craig-Henderson u.a. (2003) die
lange Tradition rassistischer Ideologien als wesentlichen Aspekt des Umstandes an,
dass »hate crimes« schwerer wiegen als andere Gewalterfahrungen. Die Ideologien
der Ungleichwertigkeit finden sich nicht nur unter Schlidgern einer mehr oder
weniger organisierten Rechten. Sie gehen auch in die Asylgesetzgebung und Ab-
schiebepraxis sowie in Denkweisen tiber »Auslinderkriminalitit«, »linke Randalie-
rer« oder »arbeitsscheue« und »dreckige« Punks ein und legitmieren verringerte
Sozialleistungen fiir Asylbewerber. Sie scheinen den Titern gesellschaftliche Legi-
timation fiir ihr Handeln zu geben und gehen in die Primissenkonstellation der
Gewalterfahrung ein: Rechte Gewalt transportiert eine Botschaft, die sich an das
angegriffene Individuum und die gesamte Gruppe, zu der es gezihlt wird, richtet
(vgl. Hall 2005, 68). So kann sich die Gewalt auch auf die gesamte Gruppe
auswirken (»kollektive Viktimisierunge).

heraus. Im Gegensatz zu Auscinandersetzungen zwischen Jugendgruppen sei fiir fremdenfeindliche
Gewalt ein asymmetrisches Titer-Opfer-Verhilenis typisch. Titer und Opfer kennen sich in der
Regel nicht und die Krifteverhiltnisse seien nicht ausgeglichen. Die Gewalt ereigne sich nicht
»zwischen gleichgroflen Gruppen von minnlichen Jugendlichen mit dhnlichen Problemen (z.B.
Arbeitslosigkeit) und vergleichbaren Handlungskompetenzen hinsichtlich einer gewalttitigen Kon-

fliktaustragung« (26).
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Das hinter der Gewalt stehende Strukturmoment von bias crime ist nicht
unmittelbarer Gegenstand der Erfahrung der Betroffenen. Den Angriff als »biased«
zu begreifen, kann zunichst subjektiv entlastend sein, weil deutlich wird, dass die
Betroffenen keine Schuld wifft. Die Realisierung, dass sich die Gewalt bspw. auf
die Hautfarbe bezieht und die rassistischen Denkweisen, die fiir die Veriibung der
Gewalttat handlungsleitend waren, nicht nur von dem individuellen T#ter bzw. der
Titergruppe vertreten werden, sondern in Primissenkonstellationen der »breiten
Bevélkerung« eingehen, konnen auf der anderen Seite Angst vor wiederholten
Angriffen und das Gefiihl des Ausgeliefertseins begriinden.®

Das Konzept der Opferperspektive setzt an der subjektiven Erfahrung und den in
sie eingehenden Strukturmomenten an. Individuelle und gesellschaftliche Dimen-
sionen im Problemverstindnis und in der Beratungsarbeit zusammenzuhalten ist
unter den bestehenden Krifteverhiltnissen jedoch vielfiltig erschwert, wodurch
individualisierende Beratungs- und Bewiltigungsstrategien beférdert werden. Dies
soll im Folgenden ausgefiihrt werden.

Bewiiltigung der Erfahrung im Spannungsfeld restriktiver vs.
verallgemeinerter Handlungsfihigkeir

Die subjektive Problematik der Viktimisierung kann als fundamentale Erfahrung
radikaler Beschrinkung von Handlungsfihigkeit gesehen werden. Die Bewiltigung
der Gewalterfahrung lisst sich dann als Versuch der Wiedererlangung von Hand-
lungsfihigkeit fassen. In der viktimologischen Forschung wird betont, dass es
mafigeblich von der sozialen Unterstiitzung fiir das Opfer, den spezifischen Bedin-
gungen in seinem sozialen Umfeld sowie den Erfahrungen vor und nach der Tat
abhingt, wie gut die Tat verarbeitet werden kann (vgl. Haupt 2003, 31f; Richter
1997, 209-217). Die Bedingungen der Verarbeitung der Gewalterfahrung sind in
der Regel bei Opfern rechter Gewalt besonders schlecht: Die Situation typischer
Betroffenengruppen, beispielsweise eines arbeitslosen jugendlichen Punks oder
eines von Abschiebung bedrohten und unter Residenzpflicht lebenden Asylbewer-
bers zeichnet sich durch spezifische Einschrinkungen von Handlungsméglichkei-
ten und dem Ausschluss von gesellschaftlichen Verfiigungsméglichkeiten aus. Die
»Verarbeitung« unterstiitzen kann praktische Hilfe wie auch gesellschaftliche An-
erkennung des erfahrenen Leids (vgl. Haupt 2003, 31f; Richter 1997, 209-217).
An beiden Punkten setzt der Verein Opferperspektive mit seinem Angebot an.

8 Diese Dimensionen wurden in Beratungsgesprichen, die ich gefiihrt habe, von vielen Betroffenen
als besonders relevant fiir die Opfererfahrung formuliert. Eine fundierte Analyse der spezifischen
Erfahrung rechter Gewalt kann hier leider nicht geleistet werden.
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Das bedeutet zuallererst: auf die Angegriffenen zugehen und ihnen zeigen, dass [...]
es Menschen gibt, [...] die Anteil nehmen, aber nicht vor Betroffenheit gelihmt sind,
sondern den Versuch unternehmen, die Sichtweise der Angegriffenen nachzuvollzie-
hen. Nur so kann gemeinsam mit den Angegriffenen iiberlegt werden, was helfen
konnte.” (Opferperspektive 2001)

Nabhe liegende Strategien im Umgang mit einem rechten Angriff, die im Rahmen
der Beratung von den Betroffenen geschildert werden, sind Riickzug, verstirkte
Vorsichtsmafinahmen (z.B. abends nur noch in Gruppen ausgehen, Stadtfeste
meiden) und Anpassungsversuche (z. B. weniger auffillige Kleidung, keine politische
Positionierung). Weitere Reaktionen sind ein verstirktes Misstrauen oder verstirkeer
Alkoholkonsum, um die allgegenwiirtige Angst zu betiuben. Begiinstigt werden
solche »restriktiven« Bewiltigungsversuche (s.u.) durch Reaktionen aus dem Um-
feld, so durch Schuldzuweisungen an die Betroffenen oder Negierung des Problems
durch lokale Verantwortungstriger, wenn fiir diese etwa im Vordergrund steht,
Schaden von der éffentlichen Wahrnehmung der Kommune abzuwenden, indem
deren Stigmatisierung als »rechte Hochburg« o.4. vermieden werden soll. Auch die
lokalen Krifteverhiltnisse, die sich darin zeigen, wieweit rechte Ideologie in die
Alltagskultur eingedrungen ist und bspw. Anlaufpunkte fiir Punks und andere
nicht-rechte Jugendliche fehlen, spielen eine Rolle bei der Frage, wie die Betroffenen
von rechter Gewalt ihre Erfahrungen »bewiltigen« kdnnen. (vgl. Opferperspektive
1999, 4911). Opferperspektive (2001) formuliert als Unterstiitzungsziel,
den Angriffen so weit wie méglich ihre Wirkung zu nehmen. Also den Angegriffenen
Wege zu organisieren, so dass sie nicht in einer passiven Opferrolle verharren und sich
aus dem Leben zuriickzichen. Thnen Instrumente an die Hand geben, mit denen sie
ein Stiick weit die Kontrolle iiber ihr Leben zuriickgewinnen und wieder selbstbe-
stimmt Handelnde werden konnen.

In dem Maf3e, wie Bewiltigungsformen dazu fiihren, sich »unsichtbar« und eigene
politische Positionen nicht kenntlich zu machen, kénnen sie als »restriktiv« bezeich-
net werden; oft gehen sie mit entsprechenden Emotionen und Denkweisen einher:
Personalisierungen (oft bezogen auf die eigene Person), gedankliches Isolieren,
Angst als dauernder emotionaler Hintergrund, vor dem die Konfrontation mit
»gefihrlichen« Orten und Personen, aber auch eigene »gefihrliche« Interessen
vermieden und verdringt werden.

9 Die Opferperspektive arbeitet in der Regel aufsuchend. D. h. sie recherchiert aktiv Fille und versuch,
mit den Betroffenen Kontakt aufzunechmen. Dieses Vorgehen entspricht der hiufigen Situation von
Opfern rechter Gewalt, die z.B. durch mangelnde Mobilitit und wenig Information iiber Bera-
tungsangebote gekennzeichnet ist. Die sich z.T. daraus ergebenden Schwierigkeiten (z.B. die
Gefahr, die Intimsphire der Betroffenen zu verletzen und das Gefiihl zu vermitteln, sich dem
Beratungsangebot nicht entziehen zu kénnen) kénnen hier nicht ausgefiihrt werden.
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Restriktive Verarbeitungsformen sind nicht nur fiir die Betroffenen mit hohen
psychischen und sozialen Kosten verbunden und in der Regel langfristig nicht
erfolgreich, sondern tragen ungewollt auch zur Verfestigung der bestechenden
Bedingungen bei: Nicht zuletzt verstirke das »unsichtbar machen« von Opposition
zu rechten Vorstellungen und Praxisformen die lokale Hegemonie letzterer (vgl.
Opferperspektive 1999, 2001).'°

(Psychosoziale) Beratung und Unterstiitzung von Betroffenen

Im Folgenden soll die Beratungsarbeit im Hinblick auf die Frage dargestellt werden,
inwiefern sie dazu beitragen kann, dass erweiterte Handlungsméglichkeiten fiir die
Betroffenen realisierbar werden und wie dabei gesellschaftliche und individuelle
Dimensionen vermittelt werden. Es sollen zunichst mégliche Funktionen, Mog-
lichkeiten und Grenzen der Verstindigung iiber die Problemsicht sowie pragmati-
sche Unterstiitzungsméglichkeiten im Rahmen der Beratung diskutiert werden.
Darauthin sollen mégliche Begriindungsmuster diskutiert werden, die zur Akzen-
tuierung unterschiedlicher Handlungsméglichkeiten fithren. Es soll gezeigt werden,
wie unter bestehenden Krifteverhiltnissen die Realisierung von Handlungsmég-
lichkeiten in Richtung auf verallgemeinerte Handlungsfihigkeit erschwert ist.
Schliefllich geht es um die Frage, wie diese Krifteverhiltnisse beeinflusst werden
kénnen und welche Widerspriiche im Beratungshandeln dabei bestehen.

Diese Fragen werden anhand eines Fallbeispiels aus der Beratung diskutiert.
Grundlage der kursiv gesetzten Fallschilderung sind Notizen, die wihrend und kurz
nach Beratungsgesprichen gemacht wurden. In wértliche oder indirekte Rede
wurden Aussagen gesetzt, die in der Dokumentation der Beratungsgespriche als
Zitate gekennzeichnet wurden. Zwar wurde versucht, wortgenau zu dokumentie-
ren, durch die Form der Datensicherung sind leichte Abweichungen jedoch nicht
auszuschliefen. Erschwerend kommt hinzu, dass Teile der Beratungsgespriche
nicht auf deutsch gefithrt wurden. In der Ubersetzung kann also auch eine Fehler-
quelle liegen.

10 Wenn beispielsweise ein Imbissbetreiber nach einem Brandanschlag den Ort verlisst, kann das als
Erfolg fiir das rechte Projekt, »national befreite Zonen« zu errichten, gewertet werden. Wenn linke
Jugendliche als Reaktion auf einen Angriff sich nicht mehr 6ffentlich positionieren, oder ein bislang
sich als links verstehender Jugendclub als Vorsichtsmafinahme eher »unpolitisch« agiert, verschwin-
den im jeweiligen Ort zunehmend sichtbare Alternativen zum rechten Mainstream. Das Problem
ist nicht auf individueller Ebene zu 18sen, indem den Betroffenen der Wegzug oder »Anpassung«
negativ vorgehalten wird. Vielmehr muss hier die Frage gestellt werden, unter welchen Bedingungen
Alternativen bestehen.
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Neben dem Fallbeispiel werden erginzend weitere Schilderungen aus der Bera-

tungsarbeit herangezogen, wenn es zur Erliuterung bestimmter Argumentations-

zusammenhinge nétig erscheint.

1

—

Herr und Frau M leben mit ihren beiden Kindern (ein und fiinf Jahre alt) seit sechs
Jabren als Asylsuchende in einer kleinen Stadt in Brandenburg. Im ersten Beratungs-
gespriich schilderte Herr M, dass die Familie auf dem Weg zum Einkaufen war, als
eine Gruppe Bier trinkender Personen sie mit den Worten »ScheifS-Neger« und » Geht
guriick nach Afrika« beschimpfie und sich ibnen in den Weg stellte. Als er sich durch
die Gruppe dringelte, schlug ihm ein Mann auf den Arm. Eine Frau hob eine
Bierflasche diber den Kopfvon Frau M.

Im weiteren Gespriich berichtete Herr M, fast tiglich als »Nigger« beschimpft
zu werden. Normalerweise hore er weg und denke sich, dass das »dumme Leute«
seien. Aber »wie sollen meine Kinder in dieser Stadt aufwachsen? Es kann so nicht
weiter gehen!«

Als weiteren Problembereich beschrieben Herr und Frau M, dass sie auch nach
dem Vorfall immer wieder auf die Angreifer triifen. Insbesondere das Verhalten einer
Jjungen Frau, die an dem Vorfall beteiligt gewesen sei, sei schwer zu ertragen. Dieses
Meidchen schaue immer abfillig, wenn sie sich auf der Strafe triifen, zeige auf die
Familie, kichere und fliistere mir ihren Freundinnen.

In spéiteren Beratungsgespriichen thematisierten Herr und Frau M die prekire
aufenthaltsrechtliche Situation, die soziale Isolation im Ort und alltiigliche Beleidi-
gungen als wesentliche Leidenserfabrung.

Im weiteren Beratungsverlauf wurden folgende Unterstiitzungsleistungen mit der
Familie M abgesprochen: Zuniichst wurde ein Antrag auf Schmerzensgeld gestellt,
der positiv beschieden wurde. Ausgehend von der Schilderung aufenthaltsrechtlicher
Probleme wurde besprochen, ob eine aufenthalts- oder sozialrechtliche Beratung
weiterhelfen kinnte. Die Familie war jedoch in dieser Hinsicht gut betreut. Ein
weiteres Thema war der von Herrn M geiiufSerte Wunsch nach einem Wohnortwech-
sel. Im Rabmen der Beratung wurde angeboten, einen Antrag auf » Umverteilung«
in einen anderen Landkreis zu unterstiitzen."\ Sowobl bei der polizeilichen Zeugen-
vernehmung als auch spiter bei der Gerichtsverbandlung versiumten die Zustindi-
gen, Dolmetscher zu bestellen, worauf die Beraterin intervenierte und ein neuer
Termin mit Dolmetscher verabredet werden musste. Fiir die Vertretung im Straf-
prozess wurde ein Anwalt vermittelt, Herr M trat als Nebenkliger auf, was ihn in

Der aufenthaltrechtliche Status der Familie ist mit einer »Wohnortauflage« verbunden, d.h. der
Wohnort ist nicht frei wihlbar, sondern folgt einer »Verteilung« von Asylbewerbern auf alle
Landkreise nach einem bestimmten Schliissel. Ausnahmen sind besonders zu begriinden.
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die Position versetzte, tiber die Zeugenaussage hinaus das Wort zu ergreifen. Er nutzte
die Mglichkeit, im Anschluss an das Plidoyer seines Anwaltes, seine Sicht auf den
Vorfall zu schildern und den Angeklagten direkt anzusprechen.

Ein wesentlicher Teil der Beratungsgespriche dient der Verstindigung iiber die
Problemwahrnehmung. Wie oben geschildert, spielt zu Beginn des Beratungspro-
zesses die Klirung der Frage, ob es sich um einen rechtsmotivierten Angriff handelt,
eine zentrale Rolle. Das Ergebnis der gemeinsamen Klirung entscheidet dariiber,
ob die Opferperspektive beratend aktiv wird. Die Betroffenen schildern den Angriff,
berichten, in welchem Kontext er fiir sie steht und welche subjektiven Konsequen-
zen er fiir sie hat. Gesellschaftstheoretische Analysen der Berater in Bezug auf die
Konzeptionalisierung der Problemfelder rechter Gewalt bzw. Rassismus fliefen in
die Beratung ein und beeinflussen, welche Bereiche thematisiert werden und welche
nicht.!? Fiir die Betroffenen kénnen die Beratungsgespriche eine entlastende
Funktion haben. Sie konnen iiber ihre Sichtweisen, ihre Angste und Aggressionen
sprechen, ohne dass es direkte Konsequenzen in ihrem sozialen Umfeld hat, weil
sich bspw. deutsche Arbeitskollegen angegriffen fithlen, wenn tiber Alltagsrassismus
gesprochen wird. Die gemeinsame Analyse von Strukturzusammenhingen, die fiir
den Angriff bestimmend wurden, kann z. B. von Menschen, die wenig Unterstiit-
zung fiir ihre Problemsicht erhalten, als stirkend erlebt werden. Aus der gemeinsa-
men Analyse der Situation kénnen Handlungsoptionen entwickelt werden. Viele
dieser Handlungsoptionen bewegen sich zunichst auf einer pragmatischen Ebene.
In einzelnen Fillen ist es gelungen, iiber die Hirtefallkommission einen stabilen
Aufenthaltsstatus zu erwirken. Manchmal ist es notwendig, sich um Méglichkeiten
der Behebung von materiellem Schaden zu kiimmern, z. B. wenn ein Imbissbetrei-
ber seine Lebensgrundlage durch einen Brandanschlag verloren hat. Manchmal hilft
einem Betroffenen ein Sprachkurs oder auch die Mitgliedschaft in einem Kampf-
sportverein oder Fitnessclub, sich wieder sicherer zu fithlen. Die Unterstiitzung auf
diesen Gebieten kann Handlungsméglichkeiten fiir die Betroffenen erweitern.
Fehltsolche praktische Unterstiitzung bei der Ausnutzung von Handlungsméglich-
keiten innerhalb des Bestehenden, kann ein weiteres Zuriickfallen in restriktive
Verarbeitungsformen subjektiv funktional werden, wodurch der subjektive Mog-
lichkeitsraum tendenziell immer kleiner wird. Die Unterstiitzung innerhalb des
bestechenden Rahmens kann Voraussetzung dafiir sein, dass Handlungsméglichkei-
ten in Richtung auf Uberschreitung bestehender Verhiltnisse denkbar werden.

12 Der Zusammenhang von Problemsicht der Berater und Ergebnissen der Unterstiitzung der Opfer
muss an anderer Stelle weiter analysiert werden.
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Die Rahmenbedingungen sind jedoch nicht auf individueller Ebene anzugrei-
fen, sondern nur politisch zu verindern. Beschrinke sich die Beratung auf Unter-
stiitzungsmoglichkeiten innerhalb bestehender Bedingungen, ohne ihre Erweite-
rung gesellschaftlicher Dimension mitzudenken, werden relevante Problemdimen-
sionen ausgeklammert. Das kann fiir Berater wie Opfer durchaus entlastend sein,
da die Konzentration auf konkrete Hilfen schnell »Wirkung« erzielt. Letztlich muss
die Beratung so jedoch hilflos bleiben: Die Grenzen pragmatischer Unterstiitzung
sind sehr eng gesteckt. So lassen sich im Rahmen individueller Beratungstitigkeit
weder der Alltag rassistischer Diskriminierung im lokalen Umfeld noch Abschiebe-
androhungen einfach auflgsen.

Subjektive Funktionalitit der Ausblendung gesellschaftlicher

Dimensionen

Die gesellschaftstheoretischen Vorstellungen der Berater iiber Problemzusammen-
hinge gehen als Deutungsangebote in die gemeinsame Problemanalyse ein. Da
beispielsweise die aufenthaltsrechtliche Situation und die konkrete Gewalterfahrung
zusammen die besondere Qualitit des Erlebten ausmachen, wird z.B. Asylpolitik
zum Gegenstand von Beratungsgesprichen. Dabei ist zunichst offen, ob und wie
diese Deutungsangebote von den Betroffenen aufgenommen werden bzw. der
Sichtweise der Betroffenen entsprechen. Es stellt sich die Frage, ob z.B. die Analyse,
dass sich rassistische Einstellungen, die Hintergrund der Tat sind, auch in »norma-
len« Bevolkerungsschichten finden, fiir die Betroffenen Handlungsriume eréffnet
oder eher zur Resignation beitriigt. So wichtig es auf der einen Seite sein kann, genau
diese Zusammenhinge zum Thema zu machen, kann es andererseits subjektiv
funktional sein, den Angriff schlicht »betrunkenen Dummképfen« zuzuschreiben,
solange es keine realistische gesellschaftliche Verinderungsperspektive gibt.'?

Herr M berichtet, dass er jeden Tag in einem Ein-Euro-Job arbeitet, dabei Miill auf
StrafSen und Gehwegen sammelt, die Stadtteilzeitung austriigt und iffentliche
Gebiiude renoviert. Er spielt in einer Trommelgruppe, die z.B. bei Stadtfesten
auftritt. »Ich trinke nicht. Das Kind geht in den Kindergarten. Ich bin immer
Sfreundlich zu den Leuten. Aber es niitzt nichts. Sie mégen uns einfach nicht. Immer
wieder hire ich ScheifS-Neger.«

13 Eine endgiiltige Klirung der Primissen der Betroffenen konnte/kann innerhalb des Beratungspro-
zesses allerdings nicht geleistet werden. In welchem Maf3e die im Folgenden dargestellten Annahmen
iiber Primissen-Griinde-Zusammenhingen tatsichlich zutreffen, miisste mit Betroffenen in einem
weiteren Prozess gepriift werden.
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In weiteren Gespriichen beschreibt er: »Die Leute sagen, wir nehmen die Arbeits-
pléitze weg oder wir wollen nur Sozialhilfe bekommen. Aber wir diirfen nicht richtig
arbeiten, obwohl wir wollen. Die Menschen hier (in der Stadt) migen keine
Ausliinder, aber wir diirfen nicht woanders wohnen. Sie machen Affengeriiusche,
wenn sie uns sehen. Sie denken, wir sind keine Menschen«.

Er schilderte, dass mit dem Angriff fiir ibn die Grenze des Ertragbaren iiberschrit-
ten wurde. Er sprach mit einem Bekannten, der einige Monate zuvor ebenfalls Opfer
eines rassistischen Angriffs geworden war. Dieser riet ihm, den Vorfall anzuzeigen,
sich an den Auslinderbeauftragten der Stadt und die Opferperspektive zu wenden.
Er sagte, er wolle sich nicht mehr beschimpfen lassen, er wolle sich nun webren. Er
beschrieb, dass er befiirchte, seine Wut nicht mehr unter Kontrolle zu haben und das
néichste Mal zuriick zu schlagen. » Und dann komme ich ins Gefiingnis.« Die Tiiter
miissten bestraft werden und es miisse den Deutschen endlich klar werden, dass »wir
auch Menschen sind«!

Aus der Schilderung wird m. E. deutlich, dass die Familie sich bisher bemiihte, ein
»normales« Leben zu fithren. Gesellschaftspolitisches Engagement als Moglichkeit
der Verfiigungserweiterung ist zunichst ausgeklammert. Nach dem Angriff stellt
Herr M riickblickend resigniert fest, dass es ihm nicht méglich ist, einfach ein
»normales Leben« zu fithren, dass sich die Probleme, auf die er st6f3t (rassistische
Anfeindungen), nicht durch sein individuelles Verhalten 18sen lassen. In den Bera-
tungsgesprichen formulierte er zunehmend Zusammenhinge zwischen dem Angriff,
den alltiglichen individuellen Abwertungserfahrungen und strukturellem Momen-
ten wie Arbeitsverbot und ResidenzpﬂichtM. Dadurch werden Handlungsméglich-
keiten in Richtung auf verallgemeinerte Handlungsfihigkeit denkbar — beginnend
damit die »objektive Widerspriiche im Denken widerspruchsfrei [abzubilden] und so im
begreifenden Erkennen die Praxis zur Uberwindung der widerspruchsvoll-restriktiven
Verhiiltnisse anleiten, womit gleichzeitig immer auch ein Stiick > Psychisierunge gesell-
schaftlicher Widerspriiche, Reduzierung gesellschaftlicher Antagonismen auf die blof§
vinteraktivec Ebene aufgehoben ist« (Holzkamp 1983, 401).

Die kognitive Realisierung von Handlungsmaéglichkeiten in Richtung auf ver-
allgemeinerte Handlungsfihigkeit kann subjektiv funktional werden, wenn bspw.
durch einen kooperativen Rahmen solche Handlungsoptionen tragfihig erscheinen
und so ggf. auch Risiken und Bedrohungen abgefedert werden kénnen. So wurde
die neue Problemsicht von Herrn M méglicherweise durch den Bekannten der
Familie begiinstigt, der ihm iiber das Beratungsangebot der Opferperspektive berich-

14 Riickblickend lisst sich schwer einschitzen, ob er Deutungsangebote der Beratung aufgegriffen hat
oder die Zusammenhinge unabhingig von den Gesprichen im Beratungsprozess formuliert hat.
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tet hatte. Durch die politische Praxis des Bekannten konnten méoglicherweise nicht
nur Perspektiven auf aktuelle Handlungsméglichkeiten erdffnet werden, sondern
auch darauf, wie und durch welche Biindnisse eine gemeinsame Erweiterung der
Bedingungsverfiigung erreicht werden kénnte (vgl. Holzkamp 1983, 401).

Die Handlungsimpulse, die mit der Thematisierung gesellschaftlicher Wider-
spriiche einhergehen, bleiben aber bedrohlich:

Frau M formulierte, dass es ibr lieber wiire, die Sache »auf'sich beruben« zu lassen.
Sie befiirchte eine weitere Eskalation der Situation durch die Gerichtsverhandlung.
Sie beschrieb alltigliche Angst, die dazu fiibre, dass sie das Haus nur in Notfiillen
verlasse. Sie leide zwar darunter, keine Freunde zu haben, aber in der Stadt miisse
man eben aufpassen. Dabei beschrieb sie in erster Linie allgemeine Kriminalitit in
der Gesellschaft als Problem, die sie im Fernsehen sehe. Sie problematisierte, dass sie
ihre Kinder nie allein auf die StrafSe lassen zu kinnen, weil Kindesentfiihrung und
-misshandlungen zu befiirchten seien. Sie als Schwarze wiren als »AufSenseiter«
besonders gefiihrdet, ihren Kindern wiirde niemand helfen, »weil die Menschen hier
keine Afrikaner migen. «

Fiir die Beratung kann diese Situation von widerspriichlichen Anforderungen (und
Selbstanforderungen) gekennzeichnet sein: Einerseits ist es wichtig, zu verstehen, dass
deutendes Denken innerhalb bestehender Verhilenisse fiir die Betroffenen subjektiv
funktional sein kann und sich nicht dariiber auflgsen lisst, den Betroffenen zu sagen,
»wie es wirklich ist« — zumal dies keineswegs eindeutig ist. D.h. die Beratung darf
nicht normativ werden, indem angenommen wiirde, dass die eigene Sicht auf
gesellschaftliche Zusammenhinge von den Betroffenen iibernommen werden muss.
Andererseits unterliegen die Berater ggf. dhnlichen Funktionalititen: die Sicht auf
das Problem entweder von (einigen) gesellschaftlichen Dimensionen abzukoppeln
und sich auf die »Stirkung« der »Ressourcen« der Betroffenen zu konzentrieren oder
sich andererseits gegeniiber der erlebten Hilflosigkeit der Betroffenen zu isolieren,
um sich die Grenzen des eigenen Handelns nicht zu deutlich vor Augen zu fithren,
kénnen beides »restriktiv-deutende« Formen der Beratung darstellen.

Das Gefiihl der Hilflosigkeit in der Beratung spitzt sich zu, wenn trotz Unter-
stiitzung Angst, Misstrauen und Vorsichtsmafinahmen der Betroffenen so viel
Raum einnehmen, dass die eigene Lebensfiihrung mafigeblich beeinflusst wird. Was
ist zu tun, wenn sich die defensiven oder resignativen Verarbeitungsformen zu
verselbststindigen scheinen? Sei es durch die Generalisierung von Angst, Misstrau-
en und allgemeiner Kriminalitdtsfurche, sei es durch die Verallgemeinerung von
Rassismus als Erklirung fiir jeden Konflikt und jede unangenehme Erfahrung,
womit eine Beeinflussung der Situation prinzipiell ausgeschlossen wird. So ver-
standlich solche Reaktionen auf reale Bedrohungssituationen sind, so schrinken sie
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die Betroffenen doch stark ein. Es gelingt oft nicht, im Rahmen der Beratung eine
gemeinsame Sicht der Bedrohungssituation und konkrete Handlungsméglichkei-
ten zu entwickeln. Wenn psychischer Druck, der sich nicht einfach auflésen lasst,
die Beratung bestimmt, liegt eine Vermittlung an andere Beratungs- und Thera-
pieangebote nahe. Psychosoziale Unterstiitzung und Beratung Einzelner kann
sinnvoll sein, bleibt aber unbefriedigend, wenn er die Beratenen wie Beratenden
von ihren gesellschaftlichen Beziigen isoliert, da Handlungsméglichkeiten in Rich-
tung verallgemeinerte Handlungsfihigkeit nur gesellschaftlich bzw. kollektiv zu
erweitern sind. »Das Interesse der Opfer rechter Gewalt« kann nicht nur sein, »so
gut wie moglich die Folgen eines Angriffs zu verarbeiten. Der Angriff hitte nicht
geschehen diirfen und darf nicht wieder geschehen. Die gesellschaftlichen Bedin-
gungen, die den Angriff méglich gemacht haben, miissen sich dndern.« (Opferper-
spektive 2001) Um den Einzelnen die Bewiltigung eines gesellschaftlichen Pro-
blems nicht als individuell damit unmégliche »Aufgabe« zuzuschieben, hat die
Opferperspektive politische Verinderungen in Form von »lokaler Intervention« und
»Offentlichkeitsarbeit« in das Konzept ihrer Titigkeit aufgenommen.

Lokale Intervention

»Eine lokale Intervention geht in der Regel von einem konkreten Fall aus und ist
mit dem oder den Betroffenen abgestimmt. Interventionen sind Mafinahmen, die
darauf abzielen, das gesellschaftliche Umfeld fiir die Situation eines Opfers oder
einer Opfergruppe zu sensibilisieren.« (Koordinator 2001, 11) Das Feld ist tiberaus
weit gefasst und kann Gespriche umfassen, mit denen fiir Verstindnis und Unter-
stiitzung im sozialen Umfeld der Betroffenen geworben wird, bis hin zu Offentlich-
keitsarbeit, die auf lokale oder iiberregionale Medien abzielt. Es werden Diskussi-
onsveranstaltungen oder Demonstrationen mit unterschiedlichen Zielgruppen und
Kooperationspartnern organisiert. In Gesprichen wird versucht, Akteure in den
Kommunen, bspw. aus Kirchengemeinden, die Integrationsbeauftragten, Sozialar-
beiter, politische Funktionstriger oder alternative (Jugend-)Gruppen und beste-
hende soziale Netzwerke fiir das Thema zu sensibilisieren und fiir die Unterstiitzung
Betroffener zu gewinnen. Entsteht ausgehend von einem Vorfall lokales Engage-
ment, kann das fiir die (potenziell) Betroffenen ein Symbol dafiir sein, nicht mit
dem Problem allein zu sein.

Nicht nur, weil ein Angriff in der Regel auch auf diejenigen wirke, die wissen,
dass sie »mitgemeint« sind, richtet sich das Beratungsangebot auch an diese
»Mitbetroffenen«. Insbesondere wird auch das Ziel verfolgt, Betroffenengruppen
so zu stirken, dass sie sich selbst organisieren und politisch artikulieren.
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In der Stadt, in der Familie M lebt, waren einige Monate zuvor zwei andere

Asylbewerber und Bekannte der Familie angegriffen worden. Anlésslich der Gerichts-

verhandlung schlug einer der beiden Betroffenen vor, eine Demonstration durch die

Stadt zu organisieren und bat die Opferperspektive um Unterstiitzung. In Absprache

mit den Initiatoren wurde eine politisch engagierte Jugendgruppe zu einem Vorbe-

reitungstreffen eingeladen. Gemeinsam entschied man sich fiir eine Kundgebung
unter dem Motto »Gegen Rassismus und rechte Gewalt«. Die Opferperspektive
moderierte die Biindnistreffen und unterstijtzte die Vorbereitung. Zur Kundgebung
kamen Asylbewerber und alternative Jugendliche® aus der Umgebung, Aktivisten
der »Fliichtlingsinitiative Brandenburg« reisten an. Herr und Frau M hielten sich
trotz Einladung bei der Vorbereitung zuriick, Herr M kam aber zur Kundgebung.

Auf Nachfrage bewertete er spiiter die Veranstaltung als grofien Erfolg und beschrieb

als herausragende und stirkende Erfabrung, dass ein Schwarzer auf dem zentralen

Platz der Stadt, der normalerweise von rechten Cliquen besetzt ist, diber die

Lebensbedingungen von Fliichtlingen in Brandenburg sprach.

Eine lokale Intervention kann sich praktisch iiberaus schwierig gestalten. In vielen
Orten, insbesondere im lindlichen Raum, gelingt es nicht, Personen zu finden, die
bereit sind, sich auf die Perspektive der Betroffenen einzulassen und aktiv zu
werden. Oft setzen auch inhaltliche Differenzen dem gemeinsamen Handeln enge
Grenzen. Zentrales Ziel vieler »Biindnisse gegen rechts« ist (auch) die Imagewah-
rung; so kann eine Reportage in einer iiberregionalen Zeitung, in der Betroffene
ihre Perspektive auf die lokale Situation schildern, als Affront gewertet werden.
Lokale Interventionen sind nicht nur zeitaufwendig, sondern auch konfliktreich.
In der Beratungsarbeit kann es subjektiv funktional sein, diesen Schwierigkeiten
aus dem Weg zu gehen und auf kommunale Intervention zu verzichten, sei es
aufgrund mangelnder zeitlicher Ressourcen, fehlender Ansprechpartner, oder um
nicht die wenigen Akteure vor Ort, auf die man fiir zukiinftige Arbeit angewiesen
sein kénnte, zu verprellen.

Im Zusammenhang mit lokaler Intervention und fallbezogener Offentlichkeits-
arbeit wird die Opferperspektive oft kritisiert, Opfer rechter Gewalt fiir eigene
politische Zwecke zu instrumentalisieren. Grundsitzlich sollen die politischen
Interventionen nicht den Interessen der Betroffenen entgegenstehen, sondern
angemessen auf deren Probleme und Erfahrungen reagieren. Im Einzelfall miissen

15 Der Begriff »alternative Jugendliche« hat sich in der Opferperspektive fiir Jugendliche durchgesetzt,
die sich als »nicht rechts« definieren; er umfasst heterogene Gruppen von Jugendlichen: Nicht alle
von ihnen wollen sich selbst als »politisch« oder »links« bezeichnen, einige wie z. B. Punks oder Skater
gehoren Jugendkulturen an, die als alternativ zu rechten Jugendkulturen begriffen werden kénnen
und damit — potenziell — Teil einer (kulturellen) Gegenhegemonie sein kénnen.
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mdgliche Folgen fiir die Betroffenen sorgfiltig gepriift werden: Kann ein Fernseh-
auftritt die Bedrohungssituation antifaschistisch engagierter Jugendlicher verschir-
fen? Muss ein Asylbewerber z.B. nach einer politischen Aktion, die die Lebensbe-
dingungen in der Fliichdingsunterkunft anprangert, mit Sanktionen rechnen?
Kann Betroffenen zugemutet werden, gegeniiber Journalisten iiber die subjektiven
Folgen von Gewalterfahrungen zu sprechen? Da sich nie mit Sicherheit sagen lisst,
welche Folgen eine lokale Intervention fiir die Betroffenen hat, kann es sinnvoll
sein, auf politische Intervention zu verzichten, auch wenn diese fiir die Berater
unproblematisch wire.

Entsprechend werden lokale Interventionen eng mit den Betroffenen abgespro-
chen; ohne ihre Zustimmung wird nichts unternommen. Es sind eher Ausnahmefille,
in denen sich aus der Beratung eines Betroffenen ein verstirktes politisches Engage-
ment von ihm und/oder seinem Umfeld entwickelt. Die Mehrzahl will explizit keine
Offentlichkeitsarbeit, sondern formuliert ausschlieflich den Bedarf, individuell und
praktisch unterstiitzt zu werden. Bspw. zieht es der Betreiber eines wiederholt beschi-
digten Imbisses vor, méglichst unauffillig rassistische Schriftziige an seinem Laden zu
tibermalen. Er befiirchtet — realistisch —, durch &ffentliche Thematisierung Kund-
schaft zu verlieren. Die Frage, ob mit der éffentlichen Thematisierung seiner Erfah-
rung eine dauerhafte Erweiterung seiner Handlungsméglichkeiten verbunden wire,
kann zwar nur empirisch geklirt werden, ist aber zweifelhaft. Eine Positionierung
scheint in niherer Zukunft eher mit Gefahren als mit Chancen verbunden zu sein und
kann fiir ihn insofern auch nicht funktional sein.

»Erfolg« politischer Aktionen ist schwer zu bestimmen. Die Bedrohung, die von
rechten Schligern ausgeht, die Prisenz rechter Alltagskultur, alltiglicher und struk-
tureller Rassismus lassen sich nicht einfach oder auf kurze Sicht »abschaffen«. Nach
einer lokalen Intervention kann — im besten Fall — eine Verschiebung im lokalen
Krifteverhiltnis verzeichnet werden, kdnnen Solidarisierungsprozesse in Gang ge-
setzt werden. Viele Aktivisten haben aber den Eindruck, permanent in die Defensive
gedringt zu werden. Daher bemiiht sich die Opferperspektive auch in sffentliche
Debatten zu intervenieren und so langfristig Krifteverhiltnisse zu verschieben. »Die
Beratungsstellen informieren [...] gezielt iiber die spezifische Situation von Opfern
rechtsextremer Straf- und Gewalttaten.« (Koordinator 2003, 12) Vorfille rechter
Gewalt werden dokumentiert und die aus der Beratungsarbeit gewonnene Expertise
in den 6ffentlichen Diskurs eingebracht. Die Verbindung von rechter Gewalt und
institutionellem Rassismus soll auf neue Weise, aus der Perspektive der Betroffenen
in die Diskussion eingebracht werden. Insofern wirkt die Offentlichkeitsarbeit auf
die direkte Beratungstitigkeit zuriick: Die Betroffenen nehmen dadurch das Projekt
als potenziellen Biindnispartner fiir die Durchsetzung ihrer Interessen und Gewin-
nung von Handlungsméglichkeiten wahr.
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Die Verbindung von gesellschaftskritischem und psychosozialem Handeln er-
weist sich als angemessen, doch gleichzeitig ist sie eine nicht endgiiltig 16sbare
Aufgabe (Holzkamp 1983, 25; Markard 2000, 15). Es kann pragmatische Griinde
fiir die Entscheidung geben, sich auf psychosoziale Dimensionen zu konzentrieren.
Problematisch wird es, wenn dadurch das Bewusstsein iiber deren Grenzen ausge-
blendet und der grundsitzliche Widerspruch psychologischer Praxis im bloflen
Sinne subjektiver Erleichterung geglittet wird. Auch in Bereichen der Beratung, die
sich zunichst nur auf individuelle Dimensionen bezichen, ist die Analyse gesell-
schaftlicher Verhiltnisse als tibers Individuelle hinausweisend notwendig. Hilflos
wird die Orientierung auf individuelle Dimensionen insbesondere dann, wenn sie
blind politisch-institutionellen Umstrukturierungen des Feldes folgt, nach deren
Begriffen und Methoden rechte Gewalt kein gesellschaftlich, sondern nur indivi-
duell bestimmtes Problem sei.
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Ulrike Eichinger

Idealtypische Begriindungsmuster von
Beschiftigten in der Sozialen Arbeit

Im Rahmen meines Dissertationsprojekes fiihrte ich Interviews mit Fachkriften,
die im Feld der Sozialen Arbeit titig sind und befragte sie zu ihrer aktuellen
Beschiftigungssituation. Anlass war der paradigmatische Strukturwandel der Rea-
lisierungsbedingungen Sozialer Arbeit, der sich allgemein als Okonomisierung und
als programmatische Neuausrichtung im Rahmen eines aktivierenden Staats be-
schreiben ldsst (vgl. Eichinger 2007). Meine Fragestellung war: Wie bzw. auf
welchen Ebenen konkretisiert sich der Strukturwandel fiir die Beschiftigten in ihrer
jeweiligen Beschiftigungssituation bzw. in ihren Handlungsméglichkeiten? Und
welche Denk- und Handlungsweisen werden von den Fachkriften angesichts der
damit fiir sie verbundenen neuen Anforderungen genutzt oder neu entwickelt?

Die Okonomisierung sozialer Dienstleistungen konkretisiert sich durch die Libe-
ralisierung des sozialen Dienstleistungssektors, Privatisierung éffentlicher Aufgaben
und Einrichtungen, sowie die Einfiihrung betriebswirtschaftlicher Managementin-
strumente und von Finanzierungsmodellen, die wirtschaftliches Handeln férdern,
(vgl. u.a. Flosser/Otto 1996, Boeflenecker u.a. 2000, Merchel 2003, Hinte u.a.
2003). Dass dieser Strukturwandel in der Praxis der Sozialen Arbeit angekommen
ist, zeigte sich in meiner Untersuchung unter anderem daran, dass betriebswirtschaft-
liche Begriffe Eingang in die Sprache der interviewten Fachkrifte gefunden haben
und das »Denken in Zahlen« Teil ihres Arbeitsalltags geworden ist.

Die Soziale Arbeit fungiert als sozialstaatliches Steuerungsinstrument bei der
Realisierung der Programmatik des aktivierenden Staats. Bei der Ausgestaltung des
Aktivierungsparadigmas wurde auf originir sozialarbeiterische Ansitze zuriickge-
griffen, die zum Teil eine fachlich-emanzipatorische Orientierung beanspruchen.
Indem an professionelle Ideale, wie den Grundsatz »Hilfe zur Selbsthilfe«, ange-
kniipft wurde, gelang es, dass die Programmatik zwischenzeitlich Einzug in die
verschiedensten Arbeitsfelder der Sozialen Arbeit hielt. Dies war méglich, obwohl
die Aktivierungspraxis im bundesdeutschen Kontext paternalistische Tendenzen
aufweist (vgl. Walther 2003, 2971f). So bieten die FallmanagerInnen der Arbeits-
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agenturen den Arbeitssuchenden ein Unterstiitzungsangebot an, dass sie nicht
ablehnen kénnen ohne z.B. materielle Sanktionen hinnehmen zu miissen. Die
FallmangerInnen kooperieren hierbei z. B. eng mit den rtlichen Drogenhilfeein-
richtungen und Schuldnerberatungen (vgl. Trube 2005, 18). Eine der Program-
matik entsprechende Sanktionsbereitschaft gegeniiber den NutzerInnen' der so-
zialen Dienstleistungen wurde bei zustindigen Fachkriften festgestellt (vgl. Dah-
me u.a. 2005, 217ff). Ob die Programmatik des aktivierenden Staats weiterhin
ausreichende Kohisionskraft entfaltet, bleibt abzuwarten. So nahm die SPD, das
heiflt die Partei, welche die Programmatik des aktivierenden Staats forciert und
institutionalisiert hatte, am 28.10.2007 eine zumindest rhetorische Akzentver-
schiebung vor. Sie spricht in ihrem neuen Grundsatzprogramm von dem Modell
des »vorsorgenden Sozialstaats, in dem wieder stirker die férdernde Seite sozial-
staatlicher Maffnahmen betont, der Appell an die »Eigenverantwortung« (vgl.
Markard 2008) der Biirger gleichwohl nicht zuriickgenommen wird.

Meine Untersuchung kniipft am Ansatz der subjektwissenschaftlichen Praxis-
forschung an, in dem es

um eine fiir den Praktiker zunichst unverfiigbare Problematik und deren exemplari-
sche Aufhebung [geht], die hypothetisch tiberall da gilt, wo sich Praktiker in vergleich-
barer Lage unter die thematisierten Primissen-Griinde-Zusammenhiinge subsumie-

ren konnen. (Fahl/Markard 1993, 15)

Der subjektwissenschaftliche Ansatz war fiir meine Fragestellung geeignet, da er
den Arbeitsbedingungen eine zentrale Stellung zuweist. Hierbei konnte insbesondere
an dem Leitfaden fiir ein Praxisportrait (Markard/Holzkamp 1989) angekniipft
werden. Das Analyseinstrument dient dazu, die Anforderungen der Berufspraxis zu
begreifen, indem »der Zusammenhang zwischen Arbeitsbedingungen und Hand-
lungsméglichkeiten und Befindlichkeiten« (7) beriicksichtigt wird. Hierdurch sol-
len »die tiglichen Probleme, Angste, Enttduschungen [...] aufihre realen Ursachen
und damit auch [...] im Hinblick auf deren Verinderbarkeit hin analysiert werden
kénnen« (ebd.). Ziel ist die »Verbesserung der eigenen Arbeits- und Lebensmag-
lichkeiten« als »intersubjektiver Prozess« (8).

1 Ich bevorzuge den Begriff NuzzerInnen anstelle von Kundlnnen oder KlientInnen: Der Konzeption
nach wird im Begriff Nutzerlnnen die Subjektivitit, also die aktive Rolle des Einzelnen im
Dienstleistungsprozess betont (vgl. u.a. Oelerich/Schaarschuch 2005, 91f). Auch wenn es zu dieser
Form der Subjektorientierung in der Sozialen Arbeit, sicherlich berechtigte Einwinde und offene
Fragen gibt, auf die ich hier nicht niher eingehen kann (vgl. Hirschfeld 2006, 7ff; Kunstreich 2006,
242), zeichnet sich der Begriff dadurch aus, dass er weitergehende emanzipatorische Uberlegungen
anzuregen vermag.
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Der Fokus der vorliegenden Untersuchung lag auf dem gesellschafilich subjektiven
Zusammenhangs- und Widerspruchswissen der Befragten (Holzkamp 1997, 370;
Fahl/Markard 1993, 13f) als »verallgemeinertes Resultat der Analyse problemati-
scher beruflicher Konstellationen« (Ulmann/Markard 2000, 223).

Ich nahm an, dass die Interviewten beschreiben, wie sie die Transformationen
ihrer Arbeitsverhiltnisse wahrnehmen und wie sie mit ihnen umgehen. In der
Auswertung wurde untersucht, warum eine Handlungs- bzw. Denkform aus ihrer
jeweiligen konkreten Situation (inkl. spezifischer Machtstrukturen) und ihren
individuellen Interessen heraus subjektiv funktional sein kann.

Untersuchungsmethode

Ein wesentlicher Auswertungsschritt beinhaltete die Konstruktion idealtypischer
Begriindungsmuster (vgl. Kelle/Kluge 1999). Einerseits wurden auf der Basis von
dhnlichen Merkmalen méglichst homogene Begriindungsmuster ermittelt. Sie sind
jedoch, anders als bei Weber (1991)%, nicht in sich widerspruchsfrei und bleiben
somit orientiert an den empirischen Daten in ihrer jeweils ambivalenten Spezifik.
Die in den Interviews geschilderten Erfahrungen der Einzelfille bildeten die empi-
rischen Angelpunkte, anhand derer die idealtypischen Begriindungsmuster rekon-
struiert wurden. Die (Sinn-)Zusammenhinge zwischen den einzelnen Merkmalen
eines idealtypischen Begriindungsmusters zu erkennen, hief§ in diesem Fall, einen
méglichen Primissen-Griinde-Zusammenhang zu konstruieren und dessen spezifi-
sche Funktionalitit wie Widerspriichlichkeit zu erkennen. Solche homogenen ideal-
typischen Begriindungsmuster dienen durch die Betonung spezifischer Aspekte (z. B.
markante Differenzen oder Gemeinsamkeiten) dazu, Zusammenhiinge zu verdeut-
lichen (vgl. Kelle/Kluge 1999, 94ff). »Inhaldich trigt diese Konstruktion den
Charakter einer Utopie an sich, die durch gedankliche Steigerung bestimmter
Elemente der Wirklichkeit gewonnen ist.« (Weber 1991, 73). Die idealtypischen
Begriindungsmuster haben somit die Funktion, die Verinderungen in der Sozialen
Arbeit in ihren subjektiven Bedeutungen sowie daraus entstechende Handlungsméog-
lichkeiten zu illustrieren. Reimer (2004) macht zudem deutlich, dass

2 Der Begriff des Idealtypus (vgl. Weber 1991) ist »konzeptionell szwischen« Kategorien und Theorien
im kritisch-psychologischen Sinn angesiedelt« (Reimer 2004, 107). »Fasst man Idealtypen als
heuristische Mittel auf, haben sie eher die Funktion von Kategorien, wie sie in der Kritischen
Psychologie verstanden werden.« (108).

3 »Dieses Idealbild vereinigt bestimmte Beziehungen und Vorginge des historischen Lebens zu einem
in sich widerspruchslosen Kosmos gedachter Zusammenhinge« (Weber 1991, 72f)
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handlungstheoretische Idealtypen bestimmte typische Sinnorientierungen/Hand-
lungsweisen erfassen und als sletzlich handlungsbestimmend behaupten, wihrend
die tatsichlichen Sinnorientierungen/Handlungsweisen (in der Regel) keine kohi-
rente Form haben und auch kaum je eine einzelne Sinnorientierung handlungsleitend
ist (108).

Der Prozess der Typenbildung gliederte sich, angelehnt an einschligige Fachlitera-
tur (vgl. u.a. Kelle/Kluge 1999, 75ff), in vier Schritte: Der erste Schritt galt der
Erarbeitung und Festlegung relevanter Vergleichsdimensionen: Was steht im Fokus
der Wahrnehmung des Strukturwandels? Wie werden diese Verinderungen bewer-
tet? Welche Bewiltigungsform wird in Bezug auf die Verinderungen erldutert? Wie
wird die Bewiltigungsform begriindet? Welche Funktionalitit, welcher Sinn wird
der Bewiltigungsform zugesprochen? Welcher Sinn ist erkennbar? Welche Kon-
fliktlinien und >blinde Flecken« sind zu erkennen? Im zweiten Schritt wurde nach
Gemeinsamkeiten und Unterschieden zwischen den Einzelfillen gesucht. Fiir die
Rekonstruktion der Gemeinsamkeiten wie der Unterschiede war nicht die gleiche
Wortwahl, sondern die inhaltliche Ubereinstimmung des Gesagten entscheidend.
Im dritten Schritt wurden fiinf vorldufige idealtypische Begriindungsmuster im
Sinne von Arbeitshypothesen gebildet. Sie wurden anschliefend inhaltlich verdich-
tet und prizisiert, indem auf Daten aus allen Interviews zuriickgegriffen wurde.
Zum Schluss wurden die einzelnen idealtypischen Begriindungsmuster beschrieben.
Dabei gilt es zu betonen, »dass nicht die Menschen [...] bestimmten Typen [bzw.
typischen Begriindungsmustern, U.E.] zuzuordnen [sind] sondern die Varianten
der Verarbeitung einer bestimmten gesellschaftlichen Widerspruchssituation« (Ba-

der 1987, 150).

Der Auswertungsprozess wurde durch die Vorlage und Diskussion der einzelnen
Arbeitsschritte und Zwischenergebnisse in mehreren wissenschaftlichen Arbeits-
gruppen begleitet. Die Ergebnisse der Idealtypenkonstruktion sollten zudem mit
den Interviewten als auch mit einer weiteren Gruppe von PraktikerInnen diskutiert
werden. Ziel war es zu ermitteln, ob die PraktikerInnen ihre Arbeitssituation im
Wesentlichen angemessen erfasst sechen und ob sie die Begriindungszusammenhin-
ge fiir angemessen begriffen erachten (bzw. wenn nicht, warum nicht). Hierdurch
sollten die Ergebnisse weiter konkretisiert und, falls nétig, erginzt werden. Auf-
grund meines Zeitbudgets konnte ich meine Ergebnisse PraktikerInnen lediglich
im Rahmen zweier Vortrige vorstellen und mit ihnen diskutieren. Sie gaben an,
sich in meinen Ausfithrungen »wieder gefunden« und »verstanden gefiihlt« zu

haben.

Gewiss ist es moglich und ggf. nicht zu vermeiden, Primissen-Griinde-Zusammen-
hinge hypothetisch aus Aussagen ohne Beteiligung von deren Urhebern zu formulie-
ren. Die Gefahr, dabei personalisierend iiber die Kopfe der Betroffenen hinweg zu
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deuten, wichst in dem Mafle, in dem von deren Lebensumstinden abstrahiert wird;
dies wiederum liegt aber in dem Mafd nahe, in dem man Betroffene, [...] auf
bestimmre Auflerungen festnagelt. (Markard 2000a, 232f)

Da weder die Interviewten noch die Teilnehmerlnnen der Vortragsveranstaltungen
von meinem subjektwissenschaftlich orientierten Ansatz Kenntnis hatten, fillc das
methodische Vorgehen hinter die potenziellen Moglichkeiten des Ansatzes des
MitforscherInnen-Konzepts der Kritischen Psychologie zuriick (vgl. u.a. Markard
2000a, 2000b; Holzkamp 1996, 1983). Zu diesem gehort unter anderem das
Prinzip der Einheit von Erkennen und Verindern (vgl. Fahl/Markard 1993, 20).
Doch auch ohne cine originire Handlungsforschung kann die Analyse von Hand-
lungsbehinderungen und die Reflexion von alternativen Handlungsméglichkeiten
anregend fiir die am Prozess beteiligten Praktiker sein (ebd.).

Fiinf idealtypische Begriindungsmuster in der Sozialen Arbeit

Aus der Perspektive der PraktikerInnen in der Sozialen Arbeit zeichnet sich die
Reorganisation ihrer Rahmenbedingungen als tief greifender, ebenso ambivalenter
wie heterogener Prozess ab: Die fachlichen Methoden geraten unter Verinderungs-
druck und der Aufgabenzuschnitt bzw. die Arbeitsinhalte sowie das soziale Gefiige
in den Arbeitsbeziehungen verschieben sich. Zudem werden die bisherigen Beschif-
tigungsbedingungen und die Arbeitsorganisation infrage gestellt. Die idealtypischen
Begriindungsmuster beziehen sich allgemein auf die Anforderungen, Handlungspro-
blematiken und Formen des Umgangs mit den neuen Rahmenbedingungen und
iibergreifen die genannten einzelnen Bedeutungskonstellationen. Somit wird in Kauf
genommen, dass die Primissenebene teilweise nicht bis ins Detail geht.

Die nun folgenden Interviewausschnitte haben die Funktion, die idealtypischen
Begriindungsmuster zu veranschaulichen (vgl. Markard 1985, 109ff). Die Darstel-
lung der fiinf ermittelten Begriindungsmuster (BGM) beginnt jeweils mit einer
Beschreibung, wie der konzeptionelle Wandel wahrgenommen und bewertet wird.
Im Anschluss wird die potenzielle subjektive Funktionalitit der Begriindungsmu-
ster vertieft und teilweise mit Zitaten verdeutlicht. Abschlieend wird jeweils auf
erkennbare >blinde Flecken« bzw. Risiken im Kontext der einzelnen Begriindungs-
muster eingegangen. Allerdings kann nicht angenommen werden, dass alle mogli-
chen idealtypischen BGM gefunden wurden.
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BGM 1: Ich bin offen und nehme eine positive Grundhaltung ein, weil ich in
den Neuerungen eine Weiterentwicklung sehe undfoder hierdurch negativen
Sanktionen entgehen kann.

Bei diesem idealtypischen BGM wird betont, dass durch den Wandel alte Struktu-
ren hinterfragt und aufgebrochen wiirden. Darin wird z. B. die Méglichkeit gese-
hen, eigene Ideen einzubringen und umzusetzen, die sowohl einer fachlichen als
auch einer personlichen Weiterentwicklung dienen. Es finde sich immer »etwas
Positives«, auf das man »aufspringen« konne. Flexibilitit und Offenheit des Einzel-
nen seien notwendig fiir das Fortbestehen der Gestaltungsméglichkeiten, da hier-
durch vermieden werde, dass man von den »Umstinden« durch Ausschluss oder
Sanktionen bestraft werde. Folgende Interviewausschnitte veranschaulichen dieses
Begriindungsmuster:

Und da sehe ich das schon auch so, dass diese Krise jetzt notwendig ist, um, ich sage
es mal vorsichtig, veraltete Denkweisen in der Sozialpidagogik und auch Strukturen
zu durchbrechen, damit sich etwas Neues bilden kann. [...] Also auch: Wo ist
Konkurrenz auch gut? [...] ohne diese Krise da wiire vieles nicht entstanden. Auch
vieles nicht in Bewegung gekommen. Es hitte sich vieles nicht qualitativ verbessert.

Und das bedeutet, dass man kreativ sein muss. [...] Also, dass man, wenn es
Strukturwandel gibt, dass man eben wachsam ist und gucke, was passiert da, und sich
nicht einfach zuriickzieht und sagt: >Friiher war alles besser, scheiffe hier, sondern
dass man sagt: »"Mensch, okay, wir versuchen das. [...] Strukturwandel kann Tiiren
offnen und Méglichkeiten schaffen.« Das ist das, was ich eigentlich daraus lerne —
auch fiir meinen eigenen Standpunkt — das Vieles, Neuerungen vielleicht, nicht erst
mal so kritisch zu sehen. [...] so: »Kann das nicht beim alten bleiben?« Nur rummek-
kern. Sondern [...]: »Okay, das ist jetzt so. Aber was kann man denn tun, damit man
auch die Sache dann vielleicht auch gut gestalten kann?<[...] »Ich habe so viel zu tun.
Wie kann ich das denn auch noch schaffen?« Ich glaube, wenn man so ein Gedanken-
gut hat, dann kommt man auch nicht weit.

Und dann muss man eben schnell reagieren und das nebenbei machen und flexibel
sein. Und bei vielen ist es halt nicht so, dass sie sich darauf einlassen. Und das ist halt
so ein Wandel, dass [....] viele halt noch diesen alten Stil haben und wenige den neuen.
Und deswegen auch viel betroffener sind, wenn Mittel gekiirzt werden. Also wir haben
zum Beispiel 10% ungefihr an festen Zuschiissen von unserem Etat. Und wenn die
da 10% streichen, kratzt uns das nicht viel. Und weil wir halt Erfahrung damit haben,
an Geld ranzukommen oder Mittel, ist das gut, und wir miissen halt nicht so driiber
nachdenken:>Jetzt wird beim Land gekiirzt. Wie kriegen wir das wieder hin?, sondern
dann geht’s einfach, und das ist halt so ein Unterschied.

Dieses Begriindungsmuster impliziert, dass problematische Konsequenzen des
Wandels ausgeblendet oder zumindest als relativ unwichtig beurteilt werden miis-
sen. Dies ist vor allem dann funktional, wenn von den neuen Gestaltungsmaglich-
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keiten profitiert wird. Selbst wenn jedoch die Durchsetzung der Neuerungen mit
Zwang und Unannehmlichkeiten verbunden werden, wird das Positive hervorge-

hoben:

Also, ich wiirde in meiner Arbeit sagen, dass ich da eine Krise sehe, die ich aber [...]
auch positiv sehe. In den letzten Monaten ist es dadurch auch zu einer besseren
Strukturierung gekommen — erzwungenermafien — bei den Triigern und in der Arbeit.
Und auch in der Kontrolle des Ganzen. Und das finde ich gut. [...] es wird im Prinzip
einfach auch mal der Triger gezwungen, seine Arbeit zu evaluieren oder nachzuwei-
sen, wie innere Prozesse ablaufen, wie Zielerreichung stattfindet. Und das, denke ich,
ist auf jeden Fall [Pause] — wire eine Mdglichkeit, dass eben ein Qualititssprung in
der Fachlichkeit wirklich stattfindet.

[...] also ich habe sehr hiufig Verinderungen, auch die mir aufgezwungen wurden,
letztendlich dann auch mit dem positiven Ausgang erlebt. Also, beruflich auch. Wo
ich in der Situation gedacht habe: »Also das ist doch, also das kann doch nicht wahr
sein, das ist ungeheuerlich!c Also, ich zu Schritten gezwungen wurde, wo ich sagen
muss im Riickblick, ich wire zum Beispiel jetzt nicht hier und nicht in dieser
Funktion, wenn nicht manchmal auch Situationen gewesen wiren, die fiir mich
relativ angenehm und bequem waren, wo aber andere einfach eine Entscheidung
getroffen haben und ich mich neu orientieren musste. Und das ist fiir mich meistens
[...] in einer langen Perspektive bisher immer positiv gewesen.

Angesichts des latenten Opportunismus kénnen individuelle berufliche Ideale,
soweit sie nicht aufgegeben werden, Reibungspunkte bleiben. Da im Kontext dieses
idealtypischen Begriindungsmusters die Begrenztheit personlicher und struktureller
Ressourcen (Zeit, Belastbarkeit, finanzielle Mittel) nicht fokussiert wird, besteht die
Gefahr des »Ausbrennens«. Die Annahme, dass die neuen Anforderungen indivi-
duell aufgefangen bzw. kompensiert werden kénnen, kann ein Streben nach
kontinuierlicher Selbstoptimierung bis hin zur Selbstausbeutung begriinden.

Anhand weiterer Interviewdaten wurde deutlich, dass Zustimmung zur Trans-
formation der Sozialen Arbeit auch kulturell vermittelt wird: Es findet insbesondere
dann eine deutliche Abgrenzung zum Bild eines »altbackenen«, »Birkenstock
tragendenc, »Tee trinkenden, »fiirsorglichen« Professionellen statt, wenn die In-
terviewten sich selbst im Gegenzug als »modern«, »kooperative, »wirtschaftlich
denkendg, »schnell, »flexibel« darstellten. Auffillig ist hier die Haltung, derzufolge
es nur »modern« oder »altbacken« gibt. Es ist zu vermuten, dass durch die eindeutige
positiv-negativ-Konnotation »traditionelle« Denkformen samt gegeniiber dem ak-
tivierenden Paradigma skeptisch ausgerichtete Anspriiche an die eigene Arbeit unter
einen Anpassung- und Rechtfertigungsdruck geraten.
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BGM 2: Ich beharre auf bewiibrten Praxisformen bzw. leiste » Dienst nach
Vorschrifi«, um Neuerungen verhindern oder deren negative Folgen verzigern
zu kinnen.

Diesem Begriindungsmuster liegt eine Lageeinschitzung zugrunde, die Risiken und
Nachteile des Wandels hervorhebt. Es besteht keine Bereitschaft, die Neuerungen
umzusetzen, weil diese fachlich unangemessen seien und Arbeitsbedingungen ver-
schlechterten (frither sei es »bequemer« und »sicherer« gewesen, und es habe »mehr
Freiheiten« gegeben). Selbst wenn teilweise die Bereitschaft bestiinde, den neuen
Anforderungen gerecht zu werden, fehlten hierfiir die notwendigen Ressourcen.
Dieses idealtypische Begriindungsmuster, dessen Konsequenzen als »passiver Wi-
derstand« bezeichnet werden konnen, beruht auf der Primisse, dass sich eine
Neuerung »aussitzen« oder zumindest hinauszégern lisst (z. B. Trends hinsichtlich
von Arbeitsmethoden).

[...] es gibt dann immer (aber das ist wahrscheinlich in jedem Team so) — es gibt

dann immer wieder so welche, die sagen eh: > Friiher war alles anders und besser.«[...]

Ja, war ja auch leichter, weiff ich, ich habe ja selber gearbeitet. Es war ja angenechm

im Sommer iiber, mit drei Kindern im Schwimmbad zu sitzen, braun gebrannt in

den Utlaub zu fahren, das ist aber halt nicht mehr. Die Arbeit gibt es so nicht mehr.

Also, die haben zwar manchmal so einen verklirten Blick, wie frither alles und so.

Aber ich glaube nicht, jedenfalls meine ich das so aus Gespriichen zu entnehmen, dass

sie wirklich wieder zuriick wollen. Einzelne vielleicht.

Auffillig war, dass Interviewte diese Denkweise ansprachen, sich aber zugleich von
ihr abgrenzten. Hintergrund kénnte sein, dass die Gefahr, sich offen zu einer
derartigen Haltung zu bekennen, als zu grof§ eingeschitzt wird, da man als »altbak-
ken« gelten und sich angreifbar machen konnte. Die Haltung derjenigen, von denen
sich die Befragten abgrenzen, erkliren manche Befragte allgemein mit »Angst vor
Verinderungenc.

BGM 3: Ich nutze eine Guerilla-Taktik oder die Strategie des passiven
Widerstands, da ich hierdurch negative Folgen des Wandels abfedern kann.

Bei diesem BGM werden Druck und Schwierigkeiten im Kontext von Neuerungen
(z.B. die Einfithrung prospektiver Finanzierungsmodelle wie die Fachleistungs-
stunde, die ein héheres wirtschaftliches Risiko fiir die LeistungserbringerInnen
bedeuten; vgl. folgendes Zitat) betont, ohne dass gleichzeitig Méglichkeiten gese-
hen werden, grundlegend gegenzusteuern oder diese Verinderungen aussitzen zu
kénnen, wodurch Resignation entsteht. Die einzige Moglichkeit liegt darin, die
Liicken und Spielrdume auszunutzen, um durch Sabotage kurzfristig den Druck
neuer Steuerungsinstrumente zu verringern.
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Also klar, ich schreib mir da manchmal auch ein bisschen mehr auf. Mehr Stunden
also, mal eine Viertelstunde linger oder so was [...], das ist schon [eine] so quasi nicht
ganz legale Ausweichbewegung. [...] Das ist so eine informelle — das kann man
natiirlich nicht an die grofle Glocke hingen. Aber das legt das System nahe. Weil ich
habe keine andere Méglichkeit. Weil wenn ich Minusstunden habe, dann kriege ich
wieder von meinem Vorgesetzten Druck. [...] da habe ich lange dazu gebraucht. Das
ist nicht meine Art, das hat was mit meiner Geschichte zu tun. Ich bin eigentlich sehr
korreke. Aber ich habe gemerke, dass mir diese Korrektheit eher schadet als niitzt.
Und das war wirklich ein linger wihrender Prozess, mir das zuzugestehen.

Die Realisierung dieses Begriindungsmusters birgt potenziell hohe psychische
Kosten. Diese kénnen durch die Angst, entdeckt zu werden, begriindet sein oder
dadurch, dass dem eigenen »Korrektheitsanspruch« zuwidergehandelt wird. AufSer-
dem kénnen die gleichfalls entstehenden Nachteile aufseiten der NutzerInnen oder
KollegInnen wie auch die Vereinzelungsgefahr als belastend wahrgenommen wer-
den, da es riskant sein kann, die teilweise im Grenzbereich zur Illegalitit angesie-
delten Umgangsformen offen zu thematisieren. Falls derartige Begriindungsmuster
und entsprechende Praxen sich etablieren, kénnte dies die Zuriicknahme der
Neuerungen begiinstigen, da erwartete Steuerungseffekte geschwicht werden oder
vollig ausbleiben. Ob derartige passive Widerstandsformen die Einfiihrung noch
strengerer oder ginzlich anderer Steuerungsformen zur Folge hitten, ist nicht
abzusehen.

BGM 4: Ich handle pragmatisch und engagiere mich fiir den Einzelnen,
hierdurch kann ich weiterhin etwas Sinnstiftendes tun, ohne mich grofien
Risiken auszusetzen.

Mit diesem Begriindungsmuster wird betont, dass es sinnvoll sei, fiir die Interessen
einzelner NutzerInnen zu kimpfen, was umso nétiger sei, als es politischen Wider-
stand gegen repressive Praxen anders als in den 1970er Jahren heute nicht gebe. Die
Arbeitsmotivation kénne durch dieses Engagement und die kleinen Erfolge in der
Einzelfallarbeit erhalten werden. Diese Positionierung duflert sich auch in der
Bereitschaft zu Fort- und Weiterbildung im Sinne einer individuellen Qualifikation
ohne die Entwicklung politischer Gegenstrategien.

So, und da muss man eben auch von Richtlinien oder Gedankengut von vor 20 Jahren,
wo die Sozialarbeit sicherlich auch revolutionirer war [ausgehen]. Ja, dass quasi der
arme Junkie — und um den miissen wir uns kiimmern — anti, gegen Polizei, gegen
Behorden [...] wir haben alle weniger Geld. Und dann miissen wir auch gucken —
realistisch und fachlich —, wie kann es dann auch gehen.

[...] ndmlich irgendwie mit den Midchen gemeinsam irgendwie zu gucken und im
Gesprich mit dem Jugendamt so viel wie méglich rauszuholen und immer wieder
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sozusagen dafiir dann auch zu kimpfen. Das ist ja dann immer so die Frage: An
welchem Punkt wird man da dann auch beschnitten und, ja, wird einem dann nicht
mehr entgegengekommen? Das ist klar, aber sozusagen von unserer Seite aus, das
zumindest erst mal engagiert einzufordern [...]. Ansonsten bin ich jetzt selber im
Moment jetzt nicht die, neben meiner Arbeit und dem, was ich sonst noch so mache,
dass ich da halt mich driiber hinaus politisch engagiere. [...], sondern das lduft eher
so auf der Alltagspragmatik. [...] ich bin halt irgendwie gut ausgelastet in meiner
Arbeit an sich und dem, was ich halt eben sonst noch so mache. Ich bin gerade dabei,
mich sozusagen persénlich irgendwie weiterzubilden. [...] Und da — ansonsten habe
ich halt noch mein Privatleben. [...] Also, das eine ist halt das, was ich irgendwie
konkret im Alltag mache und darauf reagiere auf das, womit ich konfrontiert bin.
Also, vonseiten der Klientinnen, klar. Und auch vonseiten von oben, also das, was an
mich herangetragen wird an Verinderungen usw. Darauf reagiere ich halt.

Also, eine Strategie war, glaube ich, auch inhaltlich auch, dass ich mich weitergebildet
habe, weil es ein hoher Druck war, so fiir mich in der Hilfe. [...] Das mit der
Weiterbildung, das war gut, das hat mich auch entlastet, weil da gab es auch
Supervision usw. Das hat mir auch was gebracht, auch inhaltlich, um meine Fille
auch besser zu verstehen. [...] Und das hat mich wieder mehr in diese aktivere Position
gebracht. [...] Eben welche Konfliktkonstellationen sind im Kind, also dieser ganze
tiefenpsychologische Ansatz, der wiirde mich halt mehr interessieren. Also, eine echte
Strukturverinderung zu bewirken.

Dieses Begriindungsmuster beruht auf der Hoffnung bzw. der Erfahrung, mit einer
pragmatischen und auf den Einzelfall konzentrierten Herangehensweise nicht nur
den eigenen fachlichen Anspriichen gerecht werden, sondern auch den Weiterbe-
stand der jeweiligen Einrichtung sichern zu kénnen. Falls fachliche Ideale jedoch
nicht realisiert werden kénnen, droht Frustration. Eine geringe Erfolgsquote beim
Engagement fiir Einzelfille kann zudem den Ausstieg aus dem Berufsfeld beférdern.

BGM 5: Ich nehme eine kritische Haltung gegeniiber den Neuerungen ein, um
negative Entwicklungen erkennen zu kinnen und falls notwendig fiir
strukturelle Verbesserungen eintreten zu kinnen.

Dieses Begriindungsmuster beruht auf einer dhnlichen Grundeinschitzung wie
BGM 1 und BGM 2. In Neuerungen werden Chancen fiir die Weiterentwicklung
gesehen, aber auch erhebliche Probleme wahrgenommen, die die Realisierung
beruflicher Anspriiche gefihrden. Daher wolle man sich in iiberbetriebliche Zu-
sammenhinge einbringen um — zumindest auflerhalb der Arbeitszeit — Kritik
zugunsten einer Weiterentwicklung zu iiben. Dies helfe, die Arbeitsmotivation
aufrechtzuerhalten. Wenn das Engagement vor allem neben der Arbeit stattfindet,
kann dies damit zusammenhingen, dass im betrieblichen Alltag keine relevanten
Gestaltungsméglichkeiten gesehen bzw. die damit verbundenen Risiken als zu hoch
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eingeschitzt werden. Dieses Begriindungsmuster beinhaltet Elemente eines Den-
kens in Alternativen, das an konkreten beruflichen Anspriichen orientiert ist.

[...] die liebt diesen Job und die lebt auch dafiir. Ist halt auch wirklich Bullterrier,
Brunnenputzerin, die macht den Mund auf; ist dafiir auch nicht im Amt beliebt, aber
das ist der scheiflegal, die zieht das durch. [...] aber st6ft halt wie — was auch sonst
— ja gegen Mauern.

Ich bin einer der wenigen Sozialpidagogen, die auch politisch titig sind und versucht,
da was zu bewegen. [...] Ich bin Gemeinderatsmitglied, war 12 Jahre lange Kreisju-
gendringvorsitzender, bin noch im Jugendhilfeausschuss des Kreistages. [...] Die
wurschteln alle irgendwo an ihrer Arbeit, doktern an ihren Klienten rum und gehen
nicht an die Offentlichkeit. [...] mich hat dann zum Beispiel auch interessiert, wieso
welche Gelder fliefSen. [...] Da war also einmal das Kreisjugendamt und der Kreisju-
gendring usw., die haben sich um Gelder gestritten. Und haben nie als Idee gesehen,
dass sie um mehr Gelder kiimpfen. [...] Die haben sich untereinander gestritten, um
den Kuchen, den man ihnen vorgesetzt hat [...] — oder das Kuchenstiickchen [...]
Und da habe ich gesagt: sMensch, warum streitet ihr um diese paar Euro fiinfzig? Thr
miisst schen, dass ihr zusammenarbeitet und mehr kriegt.« [...] Also, ich muss sagen,
bei uns im Landkreis XY [Ort anonymisiert] — auf einmal hat das dann funktioniert.
Die haben sich zusammengeschlossen [...] die kimpfen jetzt um den groffen Kuchen.
Und wir sind in der gliicklichen Lage, dass unser Sozialhaushalt immer gréfer wird
und dafiir der Strallenbau immer kleiner wird.

Und dann haben wir uns hier hingesetzt und gesagt: »So, jetzt haben wir es alle.c Und
jetzt versuchen wir mal, eine echte und fundierte Methodenkritik anzubringen, aus
diesem Team. [...] Weil sich hier abzuarbeiten, bringt es nicht. Uns wird es
tibergestiilpt, wir miissen damit arbeiten. Das hat letztendlich auch funktioniert. [...]
da sind auch einige Sachen verindert worden an der Methode. Also, das hat stattge-
funden. [...] Durch Aussitzen damit umgehen, also ich mach das einfach nicht, hilft
ja auch nicht [...] Verbandsarbeit, verbandspolitisch mache ich eine ganze Menge,
das macht auch viel Spaf3. [...] es kostet sehr viel Zeit, aber das erlebe ich oft auch in
den Jugendhilfeausschiissen, dass die Bezirksverordneten auch wirklich dankbar dafiir
sind, wenn die wirklich mal interne Infos kriegen. [...] Und da kann man schon so
ein bisschen was bewegen, wenn man sich nicht nur als so Gegenhalter hinpack,
sondern sagt: >Ich méchte einfach mal einen Termin, ich wiirde ihnen gerne mal
erkliren, warum wir als freie Triger jetzt tatsichlich da so dchzen [...]< So, und das
ist miihselig, aber es bringt, glaube ich, schon was.

Solche nicht nur passiv widerstindigen Praxen kosten Zeit und Kraft. Daher ist diese
Méglichkeit wohl nur fiir diejenigen attraktiv, die entsprechende Ressourcen eriib-
rigen konnen und wollen. Zudem ist das Risiko nicht zu unterschitzen, seine Stelle
dadurch zu verlieren, da man Vorgesetzten bzw. Kostentrigern unbequem ist.
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Perspektiven

Bader (2005, 194) nimmt an, dass die Professionellen entweder die neuen gesell-
schaftlichen Anforderungen schrittweise iiber- und die strukeurellen (Arbeits-)Be-
dingungen resigniert hinnehmen (inkl. psychischer Kosten) oder dass ihnen bei
normkonformen Verhaltensweisen der Ausschluss durch Kiindigung drohe. Zwar
werden entsprechende Tendenzen sowohl im BGM 1, 3 und 5 erkennbar. Anhand
der dargestellten Begriindungsmuster lisst sich jedoch ein breiteres Wahrneh-
mungs- und Gestaltungsspektrum erkennen. Hierzu gehsren sowohl Sabotagestra-
tegien, die Druck mildern sollen, als auch Umgangsweisen, die eine Veridnderung
problematischer Arbeitssituationen anstreben. Es lassen sich dabei Begriindungszu-
sammenhinge im restriktiven Modus erkennen, etwa wenn individualisierte, pas-
sive Handlungsméglichkeiten genutzt werden, um Behinderungen und Bedrohun-
gen zu iiberwinden. Hierbei ist teils eine Realitidtsverarbeitung analog neoliberaler
Denkweisen (vgl. u.a. Schui/Blankenburg 2002; Candeias 2004, 75ff; Walpen
2004, 62ff; Brockling 2007, 76ff) erkennbar (vgl. BGM 1), denen zufolge die
aktuellen institutionellen Bedingungen sachnotwendig und nur wider die Vernunft
verinderbar wiren. Es zeigt sich, dass Fachkrifte selbst aktiv an der Implementie-
rung neoliberal geprigter Praktiken beteiligt sind, wenn sie davon z. B. in Form von
Anerkennung profitieren konnen. Perspektiven verallgemeinerter Begriindungszu-
sammenhinge sind im BGM 5 zu finden, da hier die Erweiterung von Verfligungs-
mdglichkeiten angestrebt wird.

Die dargestellten typischen Primissen-Griinde-Zusammenhiinge gewihren ei-
nen differenzierteren Uberblick iiber die potenzielle subjektive Sinnhaftigkeit der
unterschiedlichen Umgangsformen mit dem Wandel, als er in der Debatte iiber die
Soziale Arbeit bisher vorzufinden war (vgl. u.a. Albert 2006, Erath 2004, Lob-Hii-
depol 2003, Harmsen 2001, Hinte 2001); es wird erkennbar, warum die unter-
schiedlichen Haltungen der PraktikerInnen angesichts der Ambivalenz des Struk-
turwandels funktional sein kénnen.

Die idealtypischen Begriindungsmuster kénnten von PraktikerInnen fiir die
Reflexion der je eigenen Wahrnehmung und Akzentuierung von Handlungsmog-
lichkeiten genutzt werden.

Trotz der Vielfalt von Verarbeitungsformen kann es [...] keine unendlich vielen

geben, die alle gleichgewichtig sind. Es kann vielmehr davon ausgegangen werden,

dass sich beispielsweise in den Darstellungen von einzelnen Sozialarbeitern andere
Kollegen teilweise wieder finden (Bader 1987, 150)

Die idealtypischen Begriindungsmuster kénnen als Heuristiken fiir Selbstverstin-
digungsprozesse in der Berufspraxis nutzbar gemacht werden, um sowohl die
Grenzen eigener Verantwortlichkeit als auch Mitgestaltungsméglichkeiten erken-
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nen zu konnen. Sie kénnen hilfreich sein, um mit PraktikerInnen dariiber zu
reflektieren, aufgrund welcher Praxisbedingungen und -bedeutungen ihre jeweili-
gen individuellen Begriindungsmuster fiir sie zur subjektiv sinnvollen, aber proble-
matischen Daseinsbewiltigung werden, und worin Perspektiven der Verinderung
der sie nahe legenden Machtanordnungen ligen. Da in den Begriindungsmustern
die Lohnarbeitsbedingungen nicht ausklammert werden, kénnte hierbei auch fiir
diesen wesentlichen Rahmen professioneller Sozialer Arbeit sensibilisiert werden.

Die durch die Heuristiken unterstiitzten Selbstverstindigungsprozesse miissten
nicht darauf beschrinke bleiben, die Moglichkeiten zu benennen, die unter den
bestehenden Voraussetzungen realisierbar sind, sondern es konnte auch nach
Ansitzen gesucht werden, die eine grundsitzliche Verinderung der Praxen vorstell-
bar werden lassen. Die mégliche Verinderbarkeit der Realisierungsbedingungen ist
dabei der utopische Fluchtpunke bei der Spurensuche nach dem, was noch nichr ist
(vgl. Bloch 1973). Dies ist jedoch nicht als normative Aufforderung an die Praktiker
zu verstehen, entsprechende Risiken in jedem Fall tatsichlich einzugehen, da es,
wie die Untersuchung zeigte, gute Griinde geben kann, dies nicht zu tun.
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Christof Zirkel

Es ist wie versext...

Macht und Mythen in der Sexualpidagogik — Eine Kritik

In meiner sexualpidagogischen Praxis stellen mir Jugendliche ganz konkrete Fra-
gen. Schwule Jugendliche beschiftigen sich z. B. damit, wie sie gleichaltrige Schwule
kennen lernen kdnnen oder ob sie vor dem Besuch der Szenedisco, in die sie wegen
ihres Alters noch gar nicht diirfen, noch etwas essen kénnen, da man sonst beim
Tanzen ein kleines Biuchlein sehen kénnte. Sie setzen sich also mit Kommunika-
tionsformen und ihrer kérperlichen Verfassung auseinander und wollen bestimm-
ten Idealen gerecht werden, um Erfolg bei anderen zu haben. Sie versuchen auch,
sich in den ausdifferenzierten Szenen mit ihren spezifischen sexuellen Anforderun-
gen zurechtzufinden, etwa wenn sie fragen, ob alle Sexualpartner Analverkehr
wollen und wie sie das Kondom driiber kriegen, ohne dass der Penis an Steitheit
verliert. Andere Jugendliche fragen, ob man schwanger wird, wenn man Sperma
schlucke, ob man sich beim Petting mit HIV infizieren kann und ob sie beim Sex
eine bestimmte Stellung einnehmen miissen, damit es dem oder der anderen gefillt,
oder woran sie erkennen kénnen, dass ihre Freundin einen Orgasmus hatte. Mit
diesen Fragen versuchen sie in gewisser Weise fiir sich zu kliren, wie sie »verantwor-
tungsvollc mit dem eigenen Kérper und dem des Partners umgehen kénnen.
Dagegen haben die amtlich-staatlichen Richtlinien fiir den Sexualkundeunter-
richt, deren Festlegung Lindersache ist, und Fortbildungen in der Sexualpidago-
gik durch verschiedene freie Triger mit diesen Fragen kaum etwas zu tun, stellen
an Sexualpidagogen aber eine Unzahl divergierender und normativer Forderun-
gen: Sexualpidagogik soll Lehrer und Eltern bei der Sexualaufklirung entlasten,
Teenagerschwangerschaften verhindern, Diskriminierungen gegeniiber verschie-
denen sexuellen Orientierungen abbauen, gewalt- und gesundheitspriventiv wir-
ken, die Geschlechterrollen in Frage stellen, Gender-Mainstreaming vermitteln,
Transgender-Lebensweisen und Diversity thematisieren, eine lustvolle Sexualitit
aufzeigen, eine selbstbestimmte Sexualitit ermdglichen, das Kérperbewusstsein
fordern, patriarchale Strukturen auflssen und nebenher noch Wissen iiber die
Sexualitdt vermitteln — dies alles moglichst in eineinhalb bis drei Stunden in der
Schule oder an einem Projekttag, zwei Mal im Laufe der Schulzeit, von freien
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Trigern durchgefiihre, die von auflen die Schule besuchen und dann wieder
verschwinden.

Man kénnte geradezu sagen: Wenige pidagogische Richtungen sollen so viele
Erwartungen gleichzeitig erfiillen wie die Sexualpidagogik und es gibt wenige
Dinge, die Menschen so sehr beschiftigen, wie die Sexualitit. Trotzdem wird kaum
eine pidagogische Richtung so wenig wissenschaftlich diskutiert. Obwohl Sexual-
pidagogik ein iiberschaubarer und etablierter Sektor der Erziechungswissenschaften
ist, ist sie nirgendwo an den Hochschulen mit eigenen Institutionen verankert.
Dementsprechend werden Praxisprobleme kaum wissenschaftlich reflektiert. Das
ist einer der Griinde, warum sich Befreiungsmythen, Sanktionsmechanismen oder
Zurichtungspraxen der Sexualitit erhalten, und warum Probleme, die aus mangeln-
den kritischen Praxiskonzepten entstehen, auch von Sexualpidagogen iiberschen
werden. — Um das Feld zu sortieren, werfe ich einen kurzen Blick auf die Formie-
rung von (schwuler) Sexualitit im Neoliberalismus und frage, wie sich iibliche
Praxen der Sexualpidagogik dazu verhalten. Zum Schluss versuche ich, Perspekti-
ven einer kritischen Sexualpidagogik aufzuzeigen.

Eine Abschweifung zur sexuellen Ausschweifung

In den »Allgemeinen Hinweisen zu den Rahmenplinen fiir Unterricht und Erzie-
hung in der Berliner Schule AV 27: Sexualerziehung« (2001) findet sich folgende
Formulierung:
Sexualitit ist eine Lebenskraft, die in allen Phasen menschlichen Lebens in korperli-
cher, geistig-seelischer und sozialer Hinsicht wirksam wird. Sie dient nicht nur der
Weitergabe neuen Lebens, sondern ist eine Quelle von Lebensfreude und trigt zur
Identititsbildung bei. In der sozialen Bezichung zu anderen Menschen erméglicht sie
Erfahrungen von Nihe, Vertrauen, Geborgenheit, Lust, Zirtlichkeit und Liebe.

Zwei solcherlei Idealisierung konterkarierende Entwicklungen seien kurz aufge-
zeigt. Beide haben ihren Ursprung in den Emanzipationsbewegungen von Schwu-
len und Lesben, um sich der zwangsheterosexuellen Gesellschaft zu entziehen und
unbehelligt die eigene sexuelle (oder kérperliche) Orientierung zu leben. Diesen
Bewegungen ging es zunichst um eine radikale Kritik an der gesellschaftlich
vermittelten Sexualitit, an den starren Strukturen des monogamen, heterosexuellen
Familienbildes mit festen Geschlechterrollen. Inzwischen sind sie in der Mitte der
Gesellschaft angekommen: Schwule und Lesben werden beachtet, in 6ffentlichen
Verwaltungen vertreten, ihre Forderungen werden in Gesetzen formuliert und sie
griindeten ihre eigenen sozialen Netzwerke in Okonomie, Medien und sozialer
Versorgung. Mit dieser Anerkennung ging eine Festschreibung neuer Standards
samt Abgrenzung von anderen Lebensstilen (u.a. nicht-cheliche Bezichungen,
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Trans-/Interidente) einher, gesellschaftskritische Perspektiven politischer wie pid-
agogischer Praxis gingen verloren.

Die Identifizierung der »Szenen«

Als in den 1980ern HIV und Aids aufkamen, fand fiir kurze Zeit eine erstaunliche
Solidarisierung innerhalb der schwulen Szene statt. Gleichzeitig war im Rahmen
der Verhinderung von Neuinfektionen die Gesellschaft gezwungen, Sexualititen
und ihre Praktiken offener zu thematisieren, wenn sie nicht homosexuelle Minner
absondern und in Quarantine verbannen wollte. An Gettoisierung wurde zwar
gedacht, doch sind die Grenzen zwischen homo- und heterosexueller Welt zu
verschwommen, um eindeutige Regelungen treffen zu kénnen — so erkrankten auch
Bluter oder Familienviter, von denen niemand wusste, dass sie auch Sex mit
Minnern hatten. Stattdessen wurden pidagogische Losungen gesucht: in Fernseh-
spots der Bundeszentrale fiir gesundheitliche Aufklirung (BZgA), den Kampagnen
der Deutschen Aids-Hilfe (DAH) oder bei der Verankerung des Themas »Safer Sex«
im Biologieunterricht wurde Sexualitit piddagogisiert. Erst wurde versuche, die
Verwendung des Kondoms beim Sex als Schutz gegen eine HIV-Infektion als
bunten Spaf§ darzustellen. Spiter erkannte man, dass die ernsthafte Thematisierung
der Folgen einer Infektion wirksamer war. Die sexuellen Kontakte in der schwulen
Szene wurden aus der »Schmuddelecke« ins Licht der Offentlichkeit gezerrt, um
Ubertragungswege von HIV erfassen, medizinische Therapien entwickeln und
Medikamente testen zu kénnen. Lange herrschte Unklarheit, wieweit die HIV-In-
fektionen nur homosexuelle Minner oder auch andere Menschen betreffen. Da-
durch wurden die (homo)sexuellen Kontakte immer differenzierter dargestellt,
immer mehr Aspekte der Praktiken benannt. Und es erdffneten sich vielen Men-
schen ganz neue Felder lebbarer Sexualitit. Kontakee durften 6ffentlich gekniipft
werden, der HIV-Status beeinflusste die Praktiken, und »Lust« wurde nach Uber-
tragungsrisiken klassifiziert. Analog bildeten sich Sub-Szenen entlang der Sexual-
praktiken. In der feministisch inspirierten Genderdebatte wurde der Versuch
unternommen, Kategorisierungen von Sexualititen zu unterlaufen, etwa mit dem
Konzept von transgender. Da aber auch dieser Begriff sich an den bestehenden
Geschlechterrollen orientierte, fiihrte die gewiinschte Uneindeutigkeit zur Identi-
fikation einer weiteren Kategorie. In diesem Moment kamen aufkommende post-
moderne Konzepte wie gerufen, da sie auf der einen Seite eine Beliebigkeit der
Identititen formulierten, auf der anderen aber ausdifferenzierte Identititen fest-
schrieben. Es war nicht mehr von sexuellen Orientierungen die Rede, sondern von
vielen verschiedenen sexuellen Identititen. Der Katalog der Sexualititen war neu
geschrieben. Das kam dem staatlich-pidagogischen Zugriff auf die Korper entge-



214 Christof Zirkel

gen, indem nun klare Zielgruppen fiir Priventions- und Gesundheitskonzepte
benannt werden konnten, auf die sich die gingigen Formen der Sexualpidagogik
heute affirmativ beziehen.

Neoliberalisierung der Sexualitiit

Parallel zu dieser Entwicklung fand eine grundlegende Verschiebung in den Wirt-
schaftssektoren (Industrie, Dienstleistungen und Verwaltungen) der kapitalisti-
schen Zentren statt, die sich auch auf die Interaktionen zwischen den Subjekten
auswirkt und Einfluss auf die Sexualititen hat (vgl. Sigusch 2005, 200f). In dem
Mafle, wie die kapitalistische Wertschépfung zunehmend Dienstleistungen und
dsthetische Idealisierungen in den Vordergrund riicke, erhile die Zurichtung des
Korpers, der Haut, die zu Markte getragen wird, eine grofiere Bedeutung, etwa in
Personalauswahlverfahren bei Fluglinien, Banken, Versicherungen etc. Der Besuch
eines Fitnessstudios, fettarme Ernihrung und solariengebriunte Haut gehéren
ebenso zu den Versuchen, ein ideales Aussehen zu erlangen, wie die Nutzung
chirurgischer Eingriffe, um ebenmiflig und jiinger zu erscheinen — gerade in der
schwulen Szene. Das Selbstideal wird an modischer und sexueller Attraktion
ausgerichtet. Und im Gegenzug wird die moderne Sexualitit an Darstellungen
idealer Selbstbilder orientiert. Da Sexualitit immer gesellschaftlich vermittelt ist,
flieen in sie Moden und &sthetische Ideale ein. Ein qualitativer Unterschied zu
Zeiten, in denen Sexualititen dem Bereich des Privaten angehérten, besteht heute
im tendenziellen Zwang, das Intime zu verdffentlichen und den zugerichteten
Korper zu Markte zu tragen, um einen Sexual- oder Beziehungspartner zu finden.
Ein anschauliches Beispiel hierfiir liefert das Internetportal »gayromeo«, auch
»schwules Einwohnermeldeamt« genannt. Das Internetportal bietet die Moglich-
keit, ein Profil zur eigenen Person anzulegen und in einen Chat mit anderen
Teilnehmern einzusteigen. Das Profil erfasst vor allem Aussehen, kérperliche
Ausstattung und sexuelle Vorlieben, aber auch Angaben dariiber, ob Safer Sex
praktiziert wird. Zum vorzuzeigenden Kérper-Ideal gehsren jugendliches Erschei-
nungsbild, modisches AufReres, geringer Fett-Index, muskulsse Erscheinung, gro-
Bes Geschlechtsorgan und professionelle fotografische Darstellung. Diesem nor-
mierten Katalog schwuler Kérper geniigen aber lingst nicht alle. Als Alternativen
fiir die »Hisslichen« gibt es noch operative Eingriffe. Ansonsten macht sich Verun-
sicherung breit, manche ziehen sich in virtuelle Kontaktwelten zuriick. Aber auch
bei denen, die im Spiel bestehen kénnen, treten emotionale Probleme auf. Im
Forum selbst wird iiber das Gefiihl der Leere nach sexuellen Kontakten und eine
soziale Vereinsamung berichtet. — Wieweit greift nun die Sexualpidagogik — positiv
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oder negativ, widerstindig oder konformistisch — die beschriebenen Entwicklungen
und eingangs genannten konkreten Fragen der Jugendlichen auf?

Sexualpidagogik erzieht zur Abschaffung des Persinlichen

Neben den Angeboten freier Triger wie Peer-Education zu HIV und Aids, Trans-
gender-Gruppen, die Aufklirungsveranstaltungen durchfiihren, oder Partner von
»Aktion Courages, die tiber Diskriminierung aufgrund der sexuellen Orientierung
berichten, ist die Behandlung des sexualpidagogischen und -politischen Kanons als
Teil des reguliren Unterrichts vorgesechen. Sexualerziehung taucht in den Rahmen-
plinen fiir Berliner Schulen, im Schulgesetz fiir das Land Berlin und in den
Rahmenlehrplinen fiir die Sekundarstufe I in den Fichern Bildende Kunst, Biologie,
Ethik, Fremdsprachen, Geschichte, Philosophie, Politikwissenschaften, Sport und
Sozialkunde auf. In Wirklichkeit findet Sexualaufklirung jedoch an vielen Schulen
weiterhin nur im Biologieunterricht anhand realititsferner Schaubilder und Lehrfil-
me statt. Oft fillt dieser Unterricht wegen plétzlicher Krankheit der Lehrer und
Lehrerinnen aus — was auch mit den ungeklirten und problemfernen Richtlinien zu
tun haben diirfte. Die Fortbildungsveranstaltungen, die zum Thema Sexualpidago-
gik in Berlin angeboten wurden, sind in den letzten Jahren eingestellt worden, da
niemand daran teilnehmen wollte. Die Freien Triger, die die Schulen aufsuchen
sollen, werden nur gering finanziert und vermitteln zum Grof3teil Sexualaufklirung
auf chrenamtlicher Basis. Soweit sich also iiberhaupt Diskussionsméglichkeiten
ergeben, gehen die verbreiteten Formen der Sexualpidagogik an den Problemen der
Schiiler und Schiilerinnen vorbei. Sie fithren zugleich durch eine Kombination aus
unglaubwiirdigem Wir-Gefiihl, indem sich, anders als im Schulalltag, plétzlich in
einer angeblich vertrauensvollen Runde iiber Intimes unterhalten werden soll, und
einer Art Beichtzwang, weil Details der eigenen Sexualitit zu offenbaren sind — so
entstehen Widerstinde gegen angebotene Themen.

In Aufklirungsveranstaltungen in Schulen werden z.B. durch gegenseitige Rii-
ckenmassagen (wie »Pizza backen« auf dem Riicken des Mitschiilers) sowie Entspan-
nungs- und Bewegungsiibungen Grenzen der kérperlichen Intimsphire tiberschrit-
ten. Die Forderung, sich wechselseitig Anerkennungskarten mit dem Wortlaut: »Mir
gefille an dir, dass ...« (vgl. bayerische Handreichung »LiZA«) zu verteilen, geht tiber
gef. existierende Differenzen und Spannungen hinweg und sexualisiert Beziechungen
ungefragt. Oder es werden Klischees gegeniiber verschiedenen Sexualititen abge-
fragt, um sie dann zu widerlegen:

Schiilerinnen und Schiiler setzen sich mit Situationen, in denen sich zwei Menschen

auf einer Strafle kiissen, auseinander, spiiren eigenen Gefiihlen in derartigen Situa-

tionen nach, driicken Gefiihle schriftlich aus, schreiben die eigene Meinung iiber



216 Christof Zirkel

derartige Situationen auf, sprechen iiber die eigenen Auflerungen mit anderen,
vergleichen die eigene Meinung mit anderen, erkennen und diskutieren Unterschiede
und Ubereinstimmungen.« (vgl. Senatsverwaltung fiir Bildung u.a. 2006, 55f)

Solche giingigen Ubungen beantworten nicht die Fragen der Jugendlichen, sondern
sind, wie auch Rollenspiele und andere didaktische Mittel, Vehikel, um bestimmtes
Wissen iiber Sexualitit zu vermitteln: Die Jugendlichen setzen sich auf diese Weise
mit ihrem Selbstbild, der Verantwortung fiir sich und andere, der Verfolgung
Homosexueller etc. auseinander. Sie erfahren etwas zu erwiinschtem Wohlverhal-
ten, aber nichts zu ihrer Sexualitit. Vielmehr wird vermittelt, dass diese nicht
einfach praktiziert werden kann, sondern dass erst viele mentale, ethische und
psychische Anforderungen erfiillt werden miissen, um Sexualitit erleben zu diirfen.
Und sie lernen die Anforderung kennen, auch Menschen, mit denen man aufgrund
staatlicher Entscheidungen in eine Klasse geschickt wurde, ihre Intimititen offen
zu legen, ihre Haltungen und Einstellungen zur Sexualitit auszubreiten und andere
anzufassen. Kein Mensch fragt sie danach, ob sie die gleichen Interessen haben wie
die Anleiter, oder nicht. — Zur Ehrenrettung der Sexualpidagogen sei angemerkt,
dass die Ubungen und Rollenspiele laut fast aller Unterrichtsmaterialien ausschlief3-
lich freiwillig stattfinden sollen. Dazu im Widerspruch stehen allerdings die Schul-
situation und die Erwartungen der Pidagogen. Und wer nicht mitspielt, gehort
hiufig auch nicht dazu. Im Ubrigen ist der Sexualkundeunterricht in Berlin
verpflichtend, Eltern kénnen die Teilnahme ihrer Kinder nicht verweigern.
Auflerdem wird in der sexualpidagogischen Praxis iiber Ubungen und Rollen-
spiele der sexuelle Diskurs weiter angeregt und gleichzeitig die personliche Offen-
legung des Intimlebens eingefordert. Ein Blick auf prominente Aufklirungs-Insti-
tutionen und einschligige Internetangebote zeigt: Von den staatlichen Stellen wird
die Sexualaufklirung an Angebote gekoppelt, das eigene Sexualverhalten mit gesell-
schaftlichen Mafistiben, mit herrschender Moral abzugleichen. Dazu gehért auch,
dass das Bild der monogamen Liebe weiterhin als Ideal vorgezeichnet wird (vgl.
BSfUK, BSfUGV 2004). Der gesellschaftlich produzierte Druck, isthetischen
Korperidealen zu entsprechen, wird einerseits heruntergespielt, indem vorgegeben
wird, es sei nichts dabei, diesen nicht zu entsprechen, da andere Werte in Beziechun-
gen wichtiger seien. Zugleich wird andrerseits vermittelt, wie wichtig es sei, sich um
seinen Kérper zu kiimmern, um ihn gesund und fit zu halten (vgl. Internetseiten
des Gesundheits- und Familienministeriums). Es wird darauf aufmerksam ge-
macht, dass ein Teil der Jugendlichen sich falsch ernihre und dadurch fiir Krank-
heiten anfillig werde. So werden aus dem Raster fallende Jugendliche pathologisiert.
Die Bundeszentrale fiir gesundheitliche Aufklirung (BZgA) widmet sich verstirke
der gesunden Ernihrung, der Fitness, dem Ziel, den eigenen Kérper den aktuellen
Erfordernissen leichter anzupassen. Essstorungen, Suchtverhalten und Vereinsa-
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mung sollen durch die Vermittlung selbstverantwortlicher Handlungsstrategien
verhindert werden.

Die BZgA (20006) verkiindet, dass inzwischen immerhin 60 Prozent der Eltern
ihre Kinder aufkliren, erfasst aber nicht, ob die Kinder diese Aufklirung als
hilfreich empfanden. Das Internet bietet zwar eine gewaltige Bandbreite an
»Informationen« zu Sexualpraktiken und -stellungen, doch wer verstindlich auf-
bereitetes Wissen iiber Sexualitit finden méchte, kann lange suchen. Und wer
nach Diskussionsforen iiber eine angemessene oder sinnvolle Vermittlung von
Wissen iiber Sexualitit sucht, wird enttduscht. Einige wissenschaftliche Studien
zum Sexualverhalten werden als Downloads angeboten, oder fiir Jugendliche
stehen einige Beratungstelefone zur Verfiigung, aber der Grofiteil der Homepages
setzt sich eher ideologisch mit einer Bedrohung der Jugendlichen durch die
Auflgsung der Familienstrukturen und die Sexualisierung der Gesellschaft ausein-
ander. Dabei handelt es sich meist um Internetseiten mit religiosem Hintergrund.

Perspektiven der Sexualpidagogik

Aus den Diskursen iiber den Sex und aus der Sexualpidagogik ist der sexuelle Akt
selbst lingst verschwunden. Das konnte Anlass zur Freude sein, wiirde er im
personlichen Leben einfach befriedigend praktiziert. Doch davon kann keine Rede
sein. Beratungen zum HIV-Schnelltest, psychologische Beratung von Schwulen
und Gespriche mit Jugendlichen zeigen, dass Sex eher komplizierter geworden ist.
Die Zahl der Sexualstérungen nimmt zu, die sexuelle Aktivitit ab, das Bediirfnis
nach Riickgewinnung sexueller Handlungsfihigkeit steigt. Doch dariiber wird
nicht gesprochen — aus Scham, weil schulische Zwangsgemeinschaften nicht den
richtigen Rahmen abgeben, und weil bedarfsorientierte Konzepte fehlen. Es er-
scheint notwendig, dass sich die Sexualpidagogik ihrer eigentlichen Stirke zuwen-
det, Wissen iiber Sexualitit zu vermitteln, das die Sexualitit ihrer Formierung durch
Disziplinierungen und personalisierter sowie warenisthetisch ausgerichteter Pro-
duktion der Ware Arbeitskraft entreifSt. Zudem konnte eine kritische Sexualaufkli-
rung pseudo-emanzipatorischer Idealisierung sowie konservativer Vereinnahmung
begegnen. Dann konnen Fragen zur Sexualitit und ihren Méglichkeiten, zum
Kérper und seinen Funktionen, zum Sex und seinen Variationen, wie sie jederzeit
in Aufklirungsveranstaltungen zu héren sind, unverstellt zur Sprache kommen —
und Antworten gefunden werden.
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Arnd Hofmeister

Dimensionen eines kritisch-psychologischen

Gesundheitsbegriffs

An Jahrestagen, aber auch zu anderen festlichen Gelegenheiten, kommt der »Ge-
sundheit« eine zentrale Bedeutung zu. Wir wiinschen »Gesundheit«, wir trinken
auf die Gesundheit und je dlter wir werden, desto hiufiger schlieen sich Gespriche
iiber die eigene Gesundheit oder die unserer Nichsten an. In diesen Gesprichen
geht es aber primidr um etwaige Erkrankungen, Gesundheit selbst stellt man
lediglich erfreut fest und wechselt das Thema. Gesundheit ist im Alltagsdiskurs also
zunichst negativ als Abwesenheit von Krankheit bestimmt, sollte sie hingegen
einmal positiv thematisiert werden, dann geschieht dies in der Regel in einem
ermahnenden Ton, der zu gesiinderem Verhalten hinsichtlich des eigenen Lebens-
stils auffordert, oder seltener auf ermutigende Art und Weise, einmal auszuspannen,
um sich zu regenerieren. Aus der Perspektive des Subjekes, das in einen solchen
»positiven Gesundheitsdiskurs« gestellt wird, findet in diesem Diskurs in der Regel
eine normative Anrufung statt, in der Gesundheit als unhinterfragtes Ziel gesetzt
ist, dem man sich schwer entziehen kann. Das smateriale Aprioric der Kritischen
Psychologie (vgl. Holzkamp 1983, 350) macht es uns — auf den ersten Blick —
schwer, ein gesundheitsschidliches Verhalten zu begriinden: »Wer schadet sich
schon bewusst selbst, indem er oder sie seine oder ihre eigene Gesundheit gefihr-
det?« Tatsichlich tut das jeder und jede — allerdings mit jeweils unterschiedlich
groflem »schlechten Gewissen«. Die Widerspriichlichkeit von Gesundheitsdiskur-
sen und -verhalten macht diese so ideologieanfillig — und daher zu einem wichtigen
Gegenstand von Analyse und Kritik.

Gesundheit scheint fiir eine kritische Wissenschaft jedoch ein schwieriger Begriff
zu sein. Negativ bestimmt kann er Ausgangspunkt von Kritik an krank-machenden
Verhiltnissen sein, aber positiv bestimmt birgt er gerade in individualwissenschaft-
licher Theoriebildung die Gefahr der ideologischen Subjektion. Gesundheitsdis-
kurse konstituieren ein selbstverantwortliches, handlungsmichtiges Subjekt, das in
einer scheinbaren Ermichtigung entmichtigt wird. Die Anordnung dieses Diskur-
ses gerit dabei véllig aus dem Blick.
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Klaus Holzkamp hat die Begriffe Gesundheit und Krankheit, in der »Grundle-
gung der Psychologie« (1983) weder systematisch eingefiihrt noch tiberhaupt als
Worte in substantivischer oder adjektivischer Form benutzt. Die Leerstelle an einem
solch zentralen Aspekt »menschlicher Lebensgewinnung« ist erstaunlich. So hat die
Kritische Psychologie stets auch einen Kampf um Begriffe gefiihrt und versucht,
diese durch Funktionskritik und kategorial fundierte Reinterpretation neu zu
bestimmen. Zudem bildet die gesundheitliche Situation der Arbeiter und Arbeite-
rinnen einen wichtigen Ansatzpunkt der Kritik an der kapitalistischen Produkti-
onsweise. Karl Marx beschreibt iiberspitzt im Kapital, dass unter Umstinden die
Erhaltung von gesundheitsschidigenden Arbeitsbedingungen den Kapitalisten ihre
Reproduktionsfihigkeit sichert (MEW 23, 506). Am Beispiel der Arbeitsschutzge-
setzgebung erliutert er die Widerspriichlichkeit der biirgerlich-kapitalistischen
Gesellschaft. Der Kampf gegen gesundheitsgefihrdende Arbeitsbedingungen und
die Absicherung gesundheitlicher Risiken istim 19. Jahrhundert ein zentrales Motiv
der Selbstorganisation von Arbeitern und Arbeiterinnen in Arbeitervereinen und in
Form der Gesetzlichen Krankenversicherung ein zentrales Element der Befriedung
der Arbeiterklasse von oben gewesen (Berlin 1996). Gesundheit und Krankheit als
existentielle Bedingungen personaler Handlungsfihigkeit und als méglicher Aus-
gangspunkt gesellschaftlichen Widerstands sollten vor diesem Hintergrund Teil
individualwissenschaftlicher Theoriebildung sein. Sie sind implizitin der Kritischen
Psychologie im Begriff der kérperlichen Situiertheit (Holzkamp 1993) angedacht,
aber im Sinne eines Kampfes um gesellschaftlich bedeutsame Begriffe ein Desiderat
Kiritischer Psychologie.

Daher méchte ich die Dimensionen eines kritischen Gesundheitsbegriffs im
Rahmen kritisch psychologischer Theoriebildung ausloten.! In einem ersten Schritt
werde ich gesellschaftliche Anordnungen im Umgang mit Gesundheit und Krank-
heit und ihre subjektivierenden Effekte analysieren. In einem zweiten Schritt zeige
ich Ansatzpunkte der Reinterpretation gesundheitswissenschaftlicher Theoriean-
sitze. Beide Zuginge, den cher gesellschaftsbezogenen und den cher gegenstands-
bezogenen, werde ich abschliefend inhaltlich im Sinne einer Verbindung von
»Gegenstands- und Erkenntniskritik« (Maiers 1979) ansatzweise zusammen fiihren
und Perspektiven einer emanzipatorischen Praxis aufzeigen.

1 Unter Begriff verstehe ich wesentlich die Arbeit des Begriffs und weniger eine Festsetzung einer
bestimmten Bedeutung. Wenn ich also im Folgenden iiber den Gesundheitsbegriff reflektiere, dann
versuche ich, wesentliche Dimensionen, die mit diesem Begriff in einem Zusammenhang ge-
dacht/begriffen werden kénnen, in ihrem Verhiltnis zueinander zu diskutieren.
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Gesundpeit als Begriff einer marxistischen Individualwissenschaft
— die gesellschaftliche Ebene

Der Gesundheitsbegriff ist, wie einleitend skizziert, ideologieanfillig. Ohne eine
ideologietheoretisch inspirierte Kulturgeschichte des Umgangs mit Gesundheit und
Krankheit schreiben zu wollen, kann man mit Wolfgang Fritz Haug festhalten, dass
bereits in der frithen Phase der Menschheitsgeschichte »integrative Gruppenkrifte
und Wirkkrifte von Pflanzen und anderen Naturstoffen Anlisse fiir sich abhebende
Stellungen von Altesten, Medizinminnern oder Kriuterhexen und fiir die Entwick-
lung von magischen Techniken [gaben]« (1987b, 17). Der Umgang mit Gesundheit
und Krankheit ist schon damals »herrschaftsanfillige, aber ist nach Haug eher noch
als protoideologisch zu bezeichnen, da er in die Struktur einer horizontalen Verge-
sellschaftung eingebunden ist (18). Folgt man Michel Foucaults historischen Analy-
sen zum gesellschaftlichen Umgang mit Gesundheit und Krankheit im Ubergang
vom Mittelalter zur frithen Neuzeit, so lisst sich ein Paradigmenwechsel festhalten:
Eine »medizinische Polizey« entwickelt sich als ein neues Kontrollinstrument des
spiten Feudalzeitalters und bildet im Ubergang zur biirgerlichen-kapitalistischen
Gesellschaft ein Element eines neuen Regulations- oder Gouvernementalititsregimes
(2004, 4791t). Die Gesundheit und ihre Erhaltung, insbesondere die der Bevolke-
rung als Arbeiter und Soldaten, wird zu einem wichtigen Ziel der (Bio-)Politik (2006)
und ist hier in ein ideologisches Fremd-Vergesellschaftungsregime von oben einge-
bunden. Die Bevélkerung und ihre Gesundheit wird als Gegenstand der Politik
konstituiert: Hygiene, Geburtenziffern, Lebensdauer etc. etablieren sich bis heute als
Kennzahlen eines umfassenden Steuerungssystems. Fortschritte in der 6ffentlichen
Gesundheit und damit auch in der Lebensqualitit und dem Wohlbefinden der
Bevélkerung dienen primir dem Verwertungsinteresse und sind im 19. Jahrhundert
eingebunden in ein engmaschiges Kontrollregime. Neben diesem Kontrollregime
haben sich schon im Mittelalter in den Gilden und im 19. Jahrhundertin freiwilligen,
beschiftigungsbezogenen Selbsthilfeeinrichtungen Systeme sozialer Sicherung bei
Krankheit oder Invaliditit herausgebildet (Busse/Riesberg 2005, 15), die eher einem
Modus der Selbstvergesellschaftung folgen. Durch die Bismarcksche Sozialgesetzge-
bung werden diese emanzipatorischen Entwicklungen in einem »Klassenkompro-
miss« ideologisch eingebunden. Verwertungs- und Kontrollinteressen stehen in
einem Spannungsverhiltnis zu entideologisierenden Hilfe- und Solidarstrukturen.
Im deutschen Faschismus, dem »Ernstfall der Normalitit« (Haug 1987a, 18)
hilt der Gesundheitsbegriff weiteren Einzug in den politischen Diskurs. Ankniip-
fungspunkte bieten die Diskussionen in der biirgerlichen Wissenschaft iiber die
Gesundheit der Arbeiterpopulationen und die Folgen des Pauperismus fiir den
Wohlstand des Staates. Hygienische Begriffe und Krankheitsbegriffe tauchen tiber-
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all auf, wo sich die faschistische Gewalt gegen Widerstand und »nicht-verwertbares
Menschenmaterial« zur Wiederherstellung des »gesunden Volkskérpers« richtet.
Doch die ideologische Wirkung beschrinkt sich nicht nur auf die Naturalisierung
gesellschaftlicher Widerspriiche, sondern erweitert sich in einem »Zur-Ordnung-
Rufen« des Individuums. Sie mobilisiert die Inkludierten: Diese sind aufgerufen,
einen schénen, wohlgeformten Kérper zu bilden. Gesundheit und Krankheit sind
in diesem Diskurs Artikulatoren, die zwischen verschiedenen gesellschaftlichen
Bereichen Verbindungen herstellen und diese mit Sinn fiillen (22). »Offenbar
organisiert die Anrufung zur Gesundheit eine Enteignung des Angerufenen, der
diese besonders bereitwillig zustimmen. Méglicherweise besetzt Gesundheit eine
Stelle von Vergesellschaftungshandeln. Es ist, als wire anstelle der Werte einer
selbstbestimmten Gesellschaft eine Gesellschaft der Werte getreten« (ebd.). Ge-
sundheit wird im Faschismus zu einem zentralen ideologischen Begriff, der die
verschiedensten gesellschaftlichen Bereiche organisiert.

Im Neoliberalismus ist das selbstverantwortliche Individuum, das unternehme-
rische Selbst (Brockling 2007), zentraler Bezugspunke von Vergesellschaftungsideo-
logien. Die dispositive Anordnung dieser politischen Technologien funktioniert tiber
zwei komplementire Strategien der Objektivierung und der Subjektivierung. So wird
die Bevolkerung in detaillierten Studien zu ihrem gesundheitsrelevanten Verhalten
untersuchg, sei es bezogen auf die Geburtenraten, das Essen, den Alkoholkonsum,
die Bewegung etc., um daran anschlieflend entweder Gesetze zu entwerfen, dieses zu
regulieren (z. B. Diskussionen um Junk-Food-Steuern in den USA), oder Programme
aufzulegen, in denen der Bevélkerung zielgruppenspezifisch verschieden mitgeteilt
wird, wie sie sich gesundheitsbewusst zu verhalten habe. Das Individuum sieht sich
in eine Anordnung gestellt, in der es als »gesundes Subjekt« zur Ordnung gerufen
wird und sich als solches konstituiert (vgl. Hofmeister 2005).

Neben diesen am Gesundheitsverhalten ansetzenden Strategien, in deren Zen-
trum das selbstverantwortliche Individuum steht, wird auch das iiber Jahrzehnte
gewachsene, umkimpfte und reformierte fordistische System gesundheitlicher Si-
cherung nach neoliberalen Prinzipien umgebaut. Mit einem »Wettbewerbsstir-
kungsgesetz« (BMG 2006) wird das Konkurrenzprinzip ins Zentrum eines Solidar-
systems implementiert.

An die Stelle der alten wohlfahrtsstaatlichen Autoritit, die gesellschaftliche Gesund-
heitsrisiken zu kompensieren suchte, tritt in der neoliberalen Okonomie des Risikos
der miindige Patient als aktiver Nachfrager und souveriner Konsument. Auf diese
Weise kann sich die Rationalisierung medizinischer Leistungen sogar als Rationali-
sierung prisentieren: Der »Konig Kunde« weif§ ohne staatliche Bevormundung,
angeleitet allein durch die Gesetze des Marketes, selbst am besten, welche medizini-
schen Leistungen man sich »sparen kann«. (Lemke 2000, 252)
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Entsprechend verbindet sich die reduzierte Grundversorgung mit einer Reihe von
Wahlmaglichkeiten und —notwendigkeiten (von Zusatzversicherungen), die die
Einzelnen als verantwortliche Entscheidungstriger anruft: »Was ist lhnen Ihre
Gesundheit wert?«

Es erfordert differenzierte Analysen der Erfahrungen als Patientin im »neolibe-
ralen Gesundheitssysteme, die iiber die subjektive Unmittelbarkeitsfixiertheit hin-
ausgehen und beispielsweise die langjihrigen Erfahrungen der Patientenselbsthilfe
und gewerkschaftlich organisierter Pflege produktiv aufgreifen, um an einer »Selbst-
vergesellschaftung« im Gesundheitssystem zu arbeiten und nicht ein wohlfahrts-
staatlich-paternalistisches Gesundheitssystem naiv zu glorifizieren. So bestechend
»paranoide Analysenc einer totalitiren »genetischen Gouvernementalitit« (Lemke
2000) wirken, so lthmend sind sie, weil in ihnen Zukunft immer schon gemacht
ist und Widerspriiche in diese totalitire Anordnung integriert sind, anstatt die
Geschichte und Gegenwart als Produkt politischer Kimpfe zu begreifen (Hofmei-
ster 2005). Stattdessen wiire eine konkrete »Utopie der Negation der biirgerlichen
Negation des Gesellschaftlichen« (Markard 1997, 38) gegen die neoliberale Anru-
fung zu entwickeln. Die Kategorien Kritischer Psychologie sind dazu angetan,
»Praxisanalysen« des Gesundheitssystems zu erstellen und die widerspriichlichen
Handlungsméglichkeiten der Subjekte darin herauszuarbeiten, um eine emanzipa-
torische Praxis denkbar werden zu lassen.

Jenscits eines biomedizinischen Begriffs von Gesundheit und
Krankheit — Ansitze zur Reinterpretation
gesundheitswissenschaftlicher Konzepte

Gesundheit steht in der vorhergehenden Analyse fiir gesellschaftliche Anordnungen
und Praxisverhiltnisse im Sinne von Bedingungs-Bedeutungsanalysen. Gesundheit
taucht aber gleichzeitig als Konzept in psychologischer Theoriebildung auf, insofern
ist im Sinne von Kritik und Weiterentwicklung zu priifen, ob Reinterpretationen
dieser Konzepte einen kritisch-psychologischen Gesundheitsbegriff denkbar wer-
den lassen.

Im wissenschaftlich-professionellen Diskurs sind Gesundheit und Krankheit
primir biomedizinisch bestimmt. Krankheit wird hier als das Vorliegen von Sym-
ptomen und/oder Befunden, als Abweichung von einem physiologischen Gleichge-
wicht oder einer Regelgrofie verstanden und auf bestimmte Ursachen innerer oder
duflerer Schidigungen zuriickgefiihrt (vgl. Schmidt/Unsicker, 2003). Die Kritische
Psychologie hat systematisch die biologische Grundlage des Menschen in ihre
Kategorialentwicklung einbezogen und kann deshalb an einer solchen Bestimmung
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ansetzen, ohne sie unkritisch zu tibernehmen. Sie begteift die biologisch-materielle
Grundlage des Menschen in ihrer 6kologisch-evolutioniren Form als Grundlage,
Ausgangs- bzw. Ubergangspunkt fiir die menschheitsgeschichtliche Entwicklung
und gesellschaftlich formierte bzw. vermittelte Dimension personaler Handlungsfi-
higkeit. Mit diesem Verstindnis der gesellschafilichen Natur des Menschen liegt
Kritischer Psychologie ein rein biomedizinisches Gesundheits- und Krankheitsver-
standnis fern. Krankheit kann in einem solchen Kategorialapparat nicht lediglich als
korperliche Funktionsstérung genetischer, mikroorganismischer, physikalischer,
mechanischer oder biochemischer Natur betrachtet werden. Die begriffliche Tren-
nung von »biologisch« einerseits und »sozial/gesellschaftlich« andererseits in her-
kémmlichen Definitionen von Gesundheit und Krankheit greift begrifflich zu kurz.
Firr den Gesundheits- und Krankheitsbegriff ist eine Verbindung/Vermittlung
beider Aspekte notwendig.

Aus einer an kritischer Gesundheitswissenschaft interessierten Sicht stellt sich
die Frage, ob die Kritische Psychologie das komplexere Verstindnis von Gesundheit
als »Zustand des umfassenden korperlichen, geistigen und sozialen Wohlbefindens
und nicht lediglich das Freisein von Krankheit und Schwiiche« (WHO 1948) der
Weltgesundheitsorganisation iibernehmen kénnte. Diese Definition erginzt erst-
malig systematisch die biomedizinischen durch psychische und soziale Aspekte. Im
»biopsychosozialen Gesundheitsbegriff« (Blittner 1998, 81) wird dies systematisch
ausgearbeitet. Diese Ausarbeitung unterschreitet jedoch die theoretische Komple-
xitit kritisch-psychologischer Begriffsbildung, da die drei Komponenten der »bio-
psycho-sozialen Einheit Mensch« unvermittelt nebeneinander stehen und nicht in
ihrer Verschrinkung konzeptualisiert werden.

Die Handlungsregulationstheorie definiert »Gesundheit als dauerhafte Weiterent-
wicklung und Erhalt der menschlichen Handlungsfihigkeit« (vgl. Greiner 1998, 46f)
und bietet somit in der Gesundheitswissenschaft Ansatzpunkte fiir einen kritisch-psy-
chologischen Gesundheitsbegriff. Entwickelte Handlungsfihigkeitcwird als Fihigkeit
bestimmyt, langfristige Ziele zu bilden, stabil-flexibel mit sich verindernden Umwelt-
bedingungen umzugehen sowie korperliche Prozesse und Handlung zu integrieren
(vgl. Ulich/Wiilser 2005, 49). Die Begrenzungen eines solchen Begriffs von Gesund-
heit und Handlungsfihigkeit liegen wiederum in ihrer Beschrinkung auf die opera-
tionalen Aspekte menschlicher Lebensgewinnung. In gesundheitswissenschaftlichen
Analysen insbesondere von Arbeitsprozessen arbeiten diese Theoretiker Regulations-
behinderungen und deren gesundheitsschidigende Folgen im Arbeitsprozess heraus,
blenden dessen gesellschaftlichen Kontext aber aus. Zwar werden der Prozesscharakter
von Gesundheit und Aspekte krankmachender Verhiltnisse jenseits ihres biomedizi-
nischen Verstindnisses beleuchtet, »gesellschaftliche Bedeutungen« kommen aber nur
als »individuelle [Lern-]Ziele« (Holzkamp 1993, 169) in den Blick. Eine weitere
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Schwiiche dieses Ansatzes besteht in der Gleichsetzung von Gesundheit und erhaltener
bzw. erweiterter (individueller) Handlungsfihigkeit. Der Aspekt leiblich erlebten
Leidens verschwindet dabei ginzlich, ist aber fiir ein umfassendes Verstindnis von
Gesundheit bedeutsam (vgl. etwa Holzkamps Analysen zur kérperlichen Situiertheit,
1993, 252ff).

Gleichwohl ist in dieser Definition von Gesundheit und Krankheit als Erhalt und
Weiterentwicklung menschlicher Handlungsfihigkeit eine wesentliche Grundlage
fiir einen méglichen kritisch-psychologischen Gesundheitsbegriff gelegt. Das kri-
tisch-psychologische Begriffspaar verallgemeinerte vs. restriktive Handlungsfihigkeit
ist eine Vermittlungskategorie, die den Zusammenhang von gesellschaftlicher und
individueller Reproduktion thematisiert. Dem folgend kann Gesundheit im Kontext
Kritischer Psychologie nicht bloff als biologischer, psychologischer oder sozialer
Begriff, sondern muss als gesellschaftlicher Begriff verstanden werden.

Um der Verhiltnisbestimmung »Natur/Kultur« begrifflich niher zu kommen,
konnte man in einer Paraphrasierung Holzkamps (1983, 246) formulieren: »Wenn
also ein menschliches Individuum beispielsweise durch »Krankheit« (Paraphrasie-
rung durch A.H.) alssinnlich vital« beeintriichtigt oder gefihrdet charakterisierbar
ist, so leidet es nicht isoliert »an der Erkrankung: (s. 0.) als spezielle (leiblich erlebte
Spannung oder Leiden), sondern leidet darin und gleich elementar an seiner Ausge-
liefertheit an eine Situation, in welcher es so weitgehend von der vorsorgenden
Verfiigungen diber seine Lebensbedingungen abgeschnitten ist, dass es krank ist: Seine
Bediirfnisse haben damit nicht nur den »sinnlich vitalen< Akzent (...), sondern als
,menschliche’ Bediirfnisse auch den »produktiven« Akzent als subjektive Notwendig-
keit der Wiedererlangung eines Grades bewusster Bedingungsverfiigung.« Krank-
heit ist in diesem Zusammenhang sowohl als Verlust von Handlungsspielriumen
als auch méglicherweise als Erkenntnis meiner »Nicht-Verfiigung« tiber spezifische
»korperliche Primissen« zu begreifen. Korperliches Leid und gesundheitliches
Wohlbefinden auf ihre biomedizinischen Aspekte zu reduzieren, ist eine falsche
Abstraktion; erst ihr psychisches Erleben und Verarbeiten im gesellschaftlichen
Kontext erméglicht ein gegenstandsadiquates Verstindnis des je individuellen
Erlebens und Erleidens. Gesundheit und Krankheit auf einem unspezifisch bioso-
zialen Niveau zu betrachten, verkennt ihre gesellschaftliche Natur: »Abgelost vom
Menschen und seinem gesellschaftlichen Lebensprozess hat Biologisches keinen
Sinn« (Sigusch 1988, 189).

Dimensionen eines kritisch-psychologischen Gesundheitsbegriffs

Handlungsfihigkeit ist in der Kritischen Psychologie keine normative, sondern eine
analytische Kategorie. Verallgemeinerte Handlungsfihigkeit ist kein Zustand, der
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erreicht werden kann und dessen Erreichbarkeit gemessen werden kénnte, sondern
dient als Leitfrage dazu, im Bestehenden Perspektiven einer Kontrolle gesellschaft-
licher Verhiltnisse aufzudecken. Ahnlich ist auch Gesundheit als analytischer
Begriff zu entwickeln. Dabei wire (reinterpretativ) auszufiihren, wie physiologi-
sche, psychische, soziale und gesellschaftliche Dimensionen »je meinesc Wohlbefin-
dens und »je meinerc (Nicht-)Verfiigung iiber korperliche wie gesellschaftliche
Primissen meiner personalen Handlungsfihigkeit in einem Zusammenhang zu
begreifen sind.

Die normative Grundlage beider Begriffe liegt auf einer gesellschaftspolitischen
Ebene und weniger auf der begrifflich-kategorialen (aufler im Sinne einer Be-
griffspolitik), nimlich in dem Imperativ, »alle Verhiltnisse umzuwerfen, in denen
der Mensch ein erniedrigtes, ein geknechtetes, ein verlassenes, ein verichtliches
Wesen ist« MEW 1, 385). Kritik setzt dort an, wo der Mensch an die Verhiltnisse
ausgeliefert ist und die gemeinschaftliche Verfiigung tiber die Bedingungen der
eigenen Bediirfnisbefriedigung und die Kontrolle iiber die Bedingungen der eige-
nen Gesundheit beschnitten ist. Gesellschaftskritisch tiber Gesundheit zu sprechen,
scheint in einem Spannungsverhilenis zur existentiellen Bedeutung zu stehen, die
Gesundheit und Krankheit fiir Menschen hat, stellen doch schwere Krankheiten
das mit ihnen verbundene Leid in den Vordergrund und nicht so sehr den
Verfiigungsverlust. Um es salopp zu formulieren: »Die pralle Unmittelbarkeit des
Leidens scheint auszuschlieffen, dass Gesellschaftlichkeit hier eine Rolle spielt«.
Unter Bezug auf Elaine Scarry (1992) lisst sich jedoch der Verfiigungsverlust als
ein wesentliches leidproduzierendes Moment auch im Schmerz verstehen: »Nim-
lich die Unertriglichkeit ihrer (der Leidenden; A.d.A.) Situation anzuerkennen
und ihr Klagen iiber ihren Schmerz als Versuch zu begreifen, ihn, wie es bei Scarry
heif3t, raus dem Korper heraus in die Weltczu holen, zu objektivieren, und auf diese
Weise dafiir zu sorgen, dass ihre Leidenserfahrungen nicht eingeschlossen bleiben,
sondern Eingang in die ymetasubjektive Verstindigung« finden, das heiflt, zu einem
menschlicheren Umgang mit dem Leidenden finden« (Osterkamp 1995, 855).
Leiden an der »totalen Ausgeliefertheit an die Umstinde« (Holzkamp 1983, 236)
bedeutet hier neben dem unmittelbaren Schmerz auch Leiden an Verstindigungs-
schwierigkeiten iiber Grenzen von Heilung zwischen »iiberhéhten Hoffnungen«
und grandiosen Machbarkeitsversprechen<der Medizin, der Akzeptanz der eigenen
Endlichkeit und Aufrechterhaltung der ethisch-politischen Forderungen nach best-
mdglicher Versorgung und Unterstiitzung.

Auf begrifflicher Ebene ist deutlich geworden, dass Gesundheit neben einem
unmittelbar erlebten korperlichen, psychischen und sozialen Wohlbefinden im
Sinne Kritischer Psychologie immer auch eine Verfiigung iiber die Bedingungen
der eigenen Gesundheit beinhaltet. In seinen Ausfithrungen zur kérperlichen
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Situiertheit hat Holzkamp (1993, 253ff) auf die Diskrepanz des physiologischen
Zugriffs auf den Kérper vom Drittstandpunkt und konkreten Erfahrungen der
Kérperlichkeit vom Subjektstandpunkt hingewiesen und deutlich gemacht, dass
beide Perspektiven nicht irrefithrend vermischt werden sollten. Kritische Psycho-
logie hat hier kontinuierlich Begriffsarbeit zu leisten. Analytisch sind diese beiden
Standpunkte voneinander zu trennen. Subjekewissenschaftlich sind dann korperli-
che »Verfiigungsgrenzen, Behinderungen, Widerstindigkeiten, Undurchschaubar-
keiten« (257) als Primissen meines begriindeten Handelns zu begreifen.

Auf gesellschaftlicher Ebene ist deutlich geworden, dass Gesundheit als Begriff
in hohem Mafle ideologieanfillig ist. Der Gesundheitsdiskurs steht im Spannungs-
feld einer ideologischen Fremdvergesellschaftung von oben und einer Selbstverge-
sellschaftung von unten. Verfiigung tiber die Bedingungen der eigenen Gesundheit
ist angesichts der komplexen Wissens-, Macht- und Herrschaftsstrukcuren in einer
arbeitsteiligen Gesellschaft mit einem hochdifferenzierten Gesundheitssystem we-
der auf die Wahlfreiheit von Versicherungspolicen noch auf gesundheitsbewusstes
Verhalten zu reduzieren.

In der Analyse und Entwicklung von (individueller) Handlungsfihigkeit ist
differenziert dariiber zu diskutieren, welche Fragen ich auf welcher Ebene mitent-
scheiden kann und will. So sind die Erfahrungen als »Patientin im neoliberalen
Krankenhaus« (F. Haug 2003) widerspriichlich. Der Leib des Individuums sollte
kein blof§ physisches Objekt medizinischer Eingriffe sein und die »Festschreibung
der Achtung vor der Selbstbestimmung des Patienten [sollte] zuniichst als histori-
sche Errungenschaft angesehen werden« (Graumann 2003, 52). Zugleich ist das
Individuum in der Regel kein medizinischer Spezialist und meistens iiberfordert,
wenn es sich zwischen Behandlungsweisen mit unterschiedlichen Erfolgswahr-
scheinlichkeiten entscheiden soll (F. Haug 2003). Die Anrufung als selbstverant-
wortliches Subjekt, das die Entscheidungen zu fillen hat, kann individuelle und
kollektive Handlungsfihigkeit erweitern, aber auch — nicht zuletzt in Abhingigkeit
von der Erkrankung — lihmend wirken. Es gilt, das Konzept der Selbstbestimmung
in einem solidarischen (Gesundheits-)System gegen einen Begriff der Selbstverant-
wortung in einem neoliberalen, entsolidarisierten System der Eigenvorsorge zu
verteidigen und in individuellen und kollektiven Selbst- und Mitbestimmungspro-
zessen immer wieder neu zu bestimmen. Dabei gilt es, achtsam die Anordnungen
zu kritisieren, in denen Menschen im Namen ihrer Gesundheit zur Ordnung
gerufen werden. Dagegen sind kollektive, selbstvergesellschaftende Praxen zu stel-
len, in denen Individuen gemeinsam die Verfiigung iiber die Bedingungen ihrer
Gesundheit erweitern. In diesem Sinne ist fiir eine solidarische Gesellschaft mit
einer Gesundheitsversorgung zu kimpfen, die Subjekten Verfiigung iiber die
Bedingungen ihrer eigenen Gesundheit erméoglicht.
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Kritische Psychologie sollte als Individualwissenschaft auch den existentiellen
Aspekt des Gesundheitsbegriffs beriicksichtigen. Ernst Bloch hat den Tod als die
stirkste Nicht-Utopie (1985, 1297) bezeichnet. Die eigene Endlichkeit ist als eine
wesentliche Dimension des Menschseins zu begreifen. Wer hier nicht theologisch
werden will und mit Theodor Wiesengrund Adorno die Auferstehung des Fleisches
(1966, 207) als materialistische Sehnsucht denkt, muss sich diesem Existenzial
stellen. Dies zwingt keineswegs dazu, es zum Ausgangs- und Fluchtpunke des
eigenen Denkens zu machen und als zentrale Instanz der Sinnstiftung zu etablieren.
Der Tod ist in bewusster oder verdringter Form ein Element menschlicher Priamis-
sen-Griinde-Zusammenhinge. »Der Satz, der Tod sei immer dasselbe, ist so
abstrakt wie unwahr« (364).
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Christina Kaindl ¢ Jan Rehmann

Subjektion und Subjektivierung — eine
kritisch-psychologische Auseinandersetzung
mit der lacanschen Psychoanalyse

Subjektivitit = Subjektion?

Dass die lacansche Psychoanalyse in kritischen Sozial- und Kulturwissenschaften
einen auflerordentlichen Einfluss ausiibt, ist uniibersehbar. Er manifestiert sich nicht
nur in den expliziten Lacan-Verweisen etwa in den Medienanalysen Zizeks, sondern
ist zu einer Art Primisse »poststrukturalistischer« Macht- und Diskurstheorien ge-
worden, die sich nach dem Zerfall der Althusser-Schule herausgebildet haben.
Vereinfacht ausgedriickt besteht die meist stillschweigende und damit unhinterfragte
Grundannahme darin, dass Subjektivicit und menschliche Handlungsfihigkeit mit
der »Subjektion«, der Unterordnung unter eine vorgegebene symbolische Ordnung
zusammenfallen. Dies ist in der Regel gemeint, wenn davon gesprochen wird, das
Subjekt werde durch die Unterordnung unter die »Sprache« »konstituiertx.

Zwei Beispiele mdgen zur Veranschaulichung geniigen. Das erste fiihrt uns
zuriick zu Althusser, der seinen Begriff der >Ideologie im Allgemeinen« in enger
Anlehnung an Lacans Begriff des JImaginirenc entwickelt hat: Da die Ideologie die
Individuen »immer schon« (toujours-déjir) als Subjekte angerufen hat, sei sie selbst
ohne Geschichte und »ewig, ebenso wie das Unbewusste ewig ist«, da beide innerlich
zusammenhingen (ISA, 144, 133). Die Passage verweist unmittelbar auf Sigmund
Freuds Beschreibung des Unbewussten als »widerspruchslos« und »zeitlos« (GW X,
286; SA 111, 145f). Ausschlaggebend ist Althussers Begriindung, dass die Ideologie
das notwendig »imaginire« und damit zugleich ver-kennende Verhiltnis der Indivi-
duen zu ihren realen Existenzbedingungen reprisentiere (ISA 133). Da aber das
»Imaginirec bei Lacan mit der Ich-Bildung zusammenfillt, wird die ideologische
Unterordnung bei Althusser zu einem Kennzeichen menschlicher Handlungsfihig-
keit schlechthin. Das tiber Lacans strukturalistische Interpretation der Psychoanalyse
vermittelte Konzept einer »Ideologie im Allgemeinen« fithrt dazu, den Menschen —
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in Anlehnung an Aristoteles’ zoon politikon (Politica, 1253a, 3f) — als »ideologisches
Tier« (animal idéologique) zu behandeln (ISA, 140). Vor allem durch diese Verallge-
meinerung hat Althusser sich vom Ideologiebegriff bei Marx und Engels abgezweigt:
wihrend diese das Ideologische in den entfremdeten Verhiltnissen von Klassen- und
Staatsherrschaft verortet hatten — insbesondere in den damit einhergehenden Spal-
tungen von Hand- und Kopfarbeit, den »ideologischen Michten« (Staat, Recht,
Religion etc.) und »ideologischen Stinden« —, ist es nun wieder ins Individuum
verlagert und als ungeschichtlich-anthropologische Natureigenschaft gefasst.! Statt
die lacansche Psychoanalyse historisch-materialistisch zu reinterpretieren, hat Alt-
husser den Ideologiebegriff an sie ausgeliefert. Der Widerspruch zwischen seinem
historisch spezifischen Begriff der »Ideologischen Staatsapparate« und seiner unge-
schichtlich konzipierten »Ideologie im Allgemeinen« trug schliefflich wesentlich zur
Auflssung der Althusser-Schule bei.

Das zweite Beispiel bezieht sich auf die so genannten Gouvernementalititsstu-
dien, die beanspruchen, sich vom spiten Foucault herzuleiten. Aber wihrend dieser
bei seinen Uberlegungen zur »Fiihrung von Fithrungen« (conduite des conduites)
zumindest ansatzweise zwischen Herrschafts- und Selbsttechniken differenziert
hatte, wird diese Unterscheidung bei den Neoliberalismus-Analysen der Gouver-
nementalititsstudien de facto wieder aufgegeben. Statt kritisch zu untersuchen, wie
die Managementliteratur die subjektiven Bestrebungen nach Selbstbestimmung
aufgreift, entfremdet und zu Vermarktungszwecken ausbeutet, begniigen sich z. B.
Brockling und Opitz weitgehend damit, die neoliberalen Anrufungen einfithlsam
nachzuerzihlen.? Sucht man nach Griinden fiir die Nicht-Unterscheidung von
Fremd- und Selbstvergesellschaftung, stéfit man darauf, dass die Autoren sich einer
Subjekttheorie angeschlossen haben, bei der die Hervorbringung des Subjekes und
seine Unterwerfung (subjectivation und subjection/assujettissement) zusammenfal-
len (vgl. Brockling 2002; Opitz 2004, 81f, 132f). Judith Butler, auf die sie sich
dabei bezichen, argumentiert, dass Althussers subjekt-konstituierende Anrufung
nur moglich sei, weil es in der Kindheit des Subjekts eine »Griindungsunterwer-
fung« gibt, ein »vorwegnehmendes Begehren« des Angerufenen, »vom Angesicht
der Autoritit gesehen zu werden« (2001, 105f). Es geht offensichtlich darum, die
Unterwerfung tiefer und »urspriinglicher« ins Subjeke zu schieben, als Althusser dies
in seinem Modell ideologischer »Anrufung« vorgesehen hat. Aber was Butler als

1 Vgl. zur Auswertung des marxschen Ideologiebegriffs sowie zu Kritik und Re-Interpretation
Althussers PIT 1979 (Kap. 1 u. 6), Rehmann 2004 (720ff, 738ff) u. 2008 (Kap. 2 u. 6).

2 Vgl. hierzu Rehmann (2007, 76ff, 86ff) und Kaindl (2007, 141ff, 153f): »Indem die Subjekte in den
Gouvernementalititsstudien konsequent nicht zu Wort kommen, kann gerade zu den Fragen nach
den Hegemonieverhiltnissen in den Bedeutungsstrukturen nichts ausgesagt werden.« (153)
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»post-befreiungstheoretische Einsicht« bezeichnet (21), ist in Wirklichkeit 4lteren
Datums und stammt aus der lacanschen Psychoanalyse, bei der die Subjektwerdung
mit der Unterstellung unter das »Gesetz der Sprache« identifiziert wird.

Was bedeutet die Gleichsetzung von Subjektivitit und Subjektion vom Stand-
punke einer marxistischen Subjektwissenschaft aus, die sich im Anschluss an die 1.
Feuerbachthese vornimmt, die Wirklichkeit nicht »unter der Form des Objekrs oder
der Anschauung«, sondern »subjektive, als »sinnlich menschliche Titigkeit, Praxis«
(MEW 3, 5) zu fassen? Obwohl es in der Tradition der Kritischen Psychologie
griindliche Versuche gibt, die freudsche Psychoanalyse zu reinterpretieren (H.-
Osterkamp 1976, Holzkamp 1984, Aumann 2003), blieb der Ansatz Lacans
weitgehend unbearbeitet. Der vorliegende Beitrag versucht Anstéfle zu geben, wie
diese Liicke in weiterer Forschungsarbeit zumindest verkleinert werden kann.
Dafiir werden zum einen die zentralen lacanschen Begriffe des >Imaginirens, des
»Symbolischen< und des Realenc rekonstruiert, zum anderen soll gezeigt werden, in
welchen fiir die Rezeption in der Kritischen Psychologe relevanten Momenten sich
Lacans Ansatz von der freudschen Psychoanalyse unterscheidet; dies soll schliellich
einige Hinweise geben, an welchen Punkten eine kritische Re-Interpretation Lacans
ansetzen konnte und auf welche Grenzen sie stof3t.

Die imagindire Vereinbeitlichung des zerrissenen Subjekts

Die Wortbedeutung des Imaginiren« (mago, Bild) stimmt mit der der>Ideolo-
gie« (eidos, Bild) iiberein. Sie bezeichnet zunichst das Bildhafte und schillert von
dort vermittelt iiber das Eingebildete zu Tiuschung und Illusion hiniiber. Lacans
Verwendung kniipft an Freuds Konzept des Narzissmus an. Wichtig ist hierbei
dessen Abgrenzung von der Phase des Autoerotismus: bezeichnet dieser einen
Zustand, in dem die Sexualtriebe sich unabhingig voneinander auf anarchische
Weise befriedigen, wird im Narzissmus das ganze Ich zum Liebesobjekt genommen
(Laplanche/Pontalis 1999, 318). Abgeleitet von der Geschichte des Nérkissos (lat.
Narcissus), der sich so sehr in sein Spiegelbild im Wasser verliebte, dass er — nach
einer der Uberlieferungen — kopfiiber fiel und ertrank, bezeichnet der Narzissmus
die Liebe, die man dem Bild von sich selbst entgegenbringt. Die Phase des
Narzissmus ist Teil der Vereinheitlichung des Selbstbildes bei der Ich-Bildung.

Lacan konzentriert sich nun auf das »Bildhafte«, »Imagohafte« und erklirt es aus
einem narzisstischen »Spiegelstadiume, in dem das kleine Kind ungefihr im Alter
von 6 bis 18 Monaten sich »jubilierend« im Spiegel als einheitliches Bild wiederer-
kennt, obwohl die kindliche Motorik noch weitgehend uneinheidich abliuft. Das
Grundprinzip des Imaginiren besteht darin, dass das inkohirent und widerspriich-
lich »zusammengesetzte« Kleinkind seine Identitit findet, indem es sich ein einheit-
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liches Bild von sich selbst projiziert: es »identifiziert« sich im psychoanalytischen
Sinne, da es sich »durch die Aufnahme eines Bildes« verwandelt (S I, 64). Somit
entsteht ein Ideal-Ich (7207), das von nun an als Matrix der Entwicklung des (kleinen)
Ich (je) fungiert. Die Projektion enthilt zugleich eine grundlegende Entfremdung
(destination aliénante; £, 91). Das Kind sieht eine kérperliche Einheir, die es selbst
nicht fiihlt und ist von nun an in ein illusorisch homogenes Ideal-Ich (207) und ein
in sich fragmentiertes Ich (je) gespalten. Bereits das erste » Wiedererkennen« (recon-
naissance) im Spiegel ist ein notwendiges »Verkennen« (méconnaissance), bestimmt
von einer »wahnhaften Identitit, deren starre Strukturen die ganze mentale Entwick-
lung des Subjektes bestimmen werden« (E, 94; 1975, 67).

Man kénnte freilich die von Lacan geschilderte jubilatorische Freude des Klein-
kinds beim Anblick seines Spiegelbilds auch ohne einen solchen psychoanalytischen
Deutungsiiberschuss als Begeisterung iiber den wachsenden »Welt-Ausgriff inter-
pretieren, der durch die Selbst-Erkenntnis im Spiegel ermdglicht wird. Dass Lacan
aus dem Ereignis eine das Leben von nun an strukturierende Selbsttiuschung
herausliest, hingt damit zusammen, dass er das Imaginire als Teil eines grundlegen-
den Entfremdungszusammenhangs konzipiert hat. Diese Entfremdung bezieht sich
jedoch nicht, wie bei Marx, auf spezifische Herrschaftsstrukturen der Klassengesell-
schaft, sondern stellt — von einer »Vorzeitigkeit der Geburt« (S 1, 66) bestimmt —
ein allgemein menschliches Schicksal dar. Lacan radikalisiert hier einen freudschen
Gedanken, der in der Hilflosigkeit des Neugeborenen die Grundlage fiir die starke
Bindung des Kindes an die Eltern (und spiter weitere »Objekte«) sieht.

Freud schreibt in Hemmung, Symptom und Angsr (1926, GW XIV, 11-205),
dass die intrautrine Existenz des Menschen im Vergleich zu den meisten Tieren
»verkiirzt« erscheine; »er wird unfertiger als diese in die Welt geschicke. [...] Dies
biologische Moment stellt also die ersten Gefahrensituationen her und schafft das
Bediirfnis, geliebt zu werden, das den Menschen nie mehr verlassen wird« (186).
Dies als »Vorzeitigkeit« zu denken, sieht ab von der spezifischen Funktion der
»Kindheit« bereits bei hoheren Sdugetieren, in der im (geschiitzten) Sozialverband
individuelles Lernen mdglich ist und fiir die Menschenkinder die Aneignung
gesellschaftlicher sachlich-sozialer Bedeutungen (vgl. Holzkamp 1983, Kap.8).
Zugleich kommt mit der Betonung dieses Ereignisses als ein das weitere Leben
strukturierendes hier die von Holzkamp kritisierte Privilegierung und »Kolonisie-
rung« von Kindheit und Sozialisation in der Psychoanalyse zum Tragen: »Erklirung
kann hier nie etwas anderes heiflen als Eroffnung der individualbiografischen
Dimension« (Holzkamp 1995, 115). Osterkamp fragt in diesem Zusammenhang,
ob die »in der Psychologie sowie im Alltagsdenken verbreitete Tendenz, die Ursache
der gegenwirtigen Probleme in der Kindheit zu suchen [nicht tatsichlich] eine
symbolische Funktion hat, d. h. insofern stimmigc und »iiberzeugend« ist, als sie die
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Ohnmacht und Abhingigkeit der heutigen Erwachsenen in »verdichteter« und
sverschobener« Form widerspiegelt, und diese Symbolisierung der Erfahrung einen
zugleich der subjektiven Notwendigkeiten enthebt, sich den aktuellen Schwierig-
keiten zu stellen und die damit verbundenen Konflikte auf sich zu nehmen«

(Osterkamp 1990, 163).

Sprachliche Vergesellschaftung als Seinsverfehlung

Die Entfremdung des Menschenkindes ist bei Lacan vermittelt tiber die »symboli-
sche Ordnungg, die es von seinen primiren Bediirfnissen losreifit. Mit Hilfe des
»Symbolischen« verkniipft Lacan die Psychoanalyse mit der strukturalistischen
Linguistik. Postuliert wird eine»Sprache, die in ihrer formalen Struktur sowohl fiir
das Gesellschaftliche als auch fiir das Unbewusste bestimmend ist. Der Phallus ist
fiir Lacan »der fundamentale Signifikant des Unbewussten« (Ruhs 1980, 893), der
ins Unbewusste gleitet, wenn das Kind die Abwesenheit der Mutter durch die
Identifizierung mit dem Vater tiberwindet.

In Lacans Verstindnis des Odipus-Komplexes untersagt der Vater als Reprisen-
tant des Gesetzes, kraft dessen er seine psychische Macht entfaltet, nicht nur das
Begehren des Kindes im Hinblick auf die Mutter, sondern auch ihr Begehren des
Penisersatzes im Kind. Dies kniipft an Freuds Vorstellung an, dass der Penisneid
des Midchens sich in den Kinderwunsch der Frau umwandelt: das Kind wird der
Penis, den die Frau sich wiinscht (vgl. Laplanche-Pontalis Bd. 2, 376). Als Objekt
des Begehrens der Mutter ist das Kind unterworfenes Subjekt, das erst »ich« sagen
kann, wenn es durch den Kastrationskomplex von der Mutter befreit und aufgeru-
fen ist, sich mit dem Gesetz des Vaters zu identifizieren. »Im Namen des Vaters
miissen wir die Grundlage der symbolischen Funktion erkennen, die seit dem
Beginn der symbolischen Zeiten seine Person mit der Figur des Gesetzes identifi-
ziert.« (E, 70) Der Unterwerfungsprozess wird daher als Befreiung erlebt: »Diese
Korrektur ist eine symbolische Kastration: Der Vater kastriert das Kinde, indem er
es vom Phallus unterscheidet und von der Mutter trennt. Wird dies vom Kind
akzeptiert, identifiziert es sich mit dem Gesetz, also mit dem Vater, es tritt in die
familidre Triade ein. Es geht iiber die duale Bezichung mit der Mutter hinaus, es
wird ein Subjeke, das sich von den beiden anderen Subjekten unterscheidet, es ist
befreit und erlangt seine endgiiltige Subjektivitit.« (Ruhs 1980, 893)

Die beanspruchte Weiterentwicklung Freuds besteht v.a. in der Uberwindung
seines »Biologismus«: Im Konzept des »Urvatermords« verfestigt sich das Inzest-
verbot und mit ihm die kulturschaffende édipale Versagung in einem »hereditiren
Schemac. Uber die Vererbung wird es zum Besitzstand jedes Individuums, relativ
unabhingig von dessen empirischer Individualgeschichte. Auch Lacan geht von
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der universellen Giiltigkeit des Urvatermords und des daraus hervorgehenden
Odipuskomplexes aus: dieser durchdringe das »gesamte Gebiet der Erfahrung«
und stecke die Grenzen unserer Subjektivitit ab (S I, 118). Aber im Gegensatz zu
Freud (und im Anschluss an Lévi-Strauss’ »strukturale Anthropologieq) schligt
Lacan die Briicke vom »Urvatermord« zum jeweils individuellen Unbewussten
iiber das »Gesetz der Sprache«, mit dessen Hilfe die »Versagunge, d.h. die
Zuriickweisung und Unterdriickung primirer Bediirfnisse durchgesetzt wird.
Uber die symbolische Ordnung reproduziert sich die patriarchale Herrschaftsord-
nung, das »Gesetz des Vaters«: »Der Mensch spricht [...], aber er tut es, weil das
Symbol ihn zum Menschen gemacht hat.« (S1, 117)

Auch das Unbewusste sei wie eine »Sprache« strukturiert, seine Elemente sind
eingeschriebene »Buchstabeng, so dass die lacansche Psychoanalyse den Anspruch
erhebt, ohne Bezug auf biologische Triebe auszukommen (vgl. Leclaire 1976,
49ff). Fiir Lacan fillt die Menschwerdung mit der Sprache zusammen, und dies
sowohl menschheitsgeschichdich (phylogenetisch), indem mit der Herausbildung
der Sprache die »Natur< negiert und >Kultur« gestiftet wird, als auch individuell
(ontogenetisch). Damit miindet der Lacanismus, der angetreten ist, den »Biolo-
gismus« der freudschen Psychoanalyse zu iiberwinden, in einen »Sprachismus«
(Haug 2006a, 90), der die Vielschichtigkeit sozialer Beziechungen auf »Sprache«
reduziert und im Gegenzug deren Bedeutungsumfang so sehr erweitert, dass sie
alle gesellschaftlichen Bereiche zu konstituieren scheint.

Zur >Entfremdungc wird die Eingliederung in die »symbolische Ordnung
dadurch, dass das sprechen lernende Kleinkind seine vitalen Bediirfnisse nur
verstindlich machen kann, indem es sie in die Form der signifikanten Kette der
Sprache bringt, deren Sinn nicht sein eigener ist, sondern von anderen (z.B. von
fritheren Generationen) geprigt wurde. Indem das Subjeke seine Bediirfnisse
duflert, entduflert es sich zugleich, da es »keinen Anspruch gibt, der nicht irgendwie
durch die Engfiihrungen des Signifikanten hindurch miisste« (Lacan, S II, 187).
Diese >Engfithrung« zerstort die Unmittelbarkeit der vor-sprachlichen (pré-rexte)
Bediirfnisse. Das Symbol, das sich zwischen sie und ihre Befriedigung schiebr, stellt
sich als »Mord der Sache« dar (Lacan, S I, 166).> Das Subjekt wollte es als Mittel
zur Durchsetzung seines Verlangens benutzen, aber aus ihm strahlen nicht mehr
die vertrauten Ziige seines vorsprachlichen Selbstbewusstseins zuriick, sondern das

3 Ausgangspunkt dieser Vorstellung ist eine Passage aus Freuds Jenseits des Lustprinzips, bei der das
Kind die Abwesenheit der Mutter damit zu bewiltigen versucht, dass es mit einer an einem
Bindfaden befestigten Holzspule Versteck spielt, wobei es beim Verschwinden >o000¢ und beim
Wiederauftauchen >da« ruft (GW XIII, 12f). Lacan interpretiert dieses Beispiel als Einordnung in
die Sprache, bei dem das symbolische Handeln das Objekt »zerstére« (S T, 165).
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»fremde Antlitz einer Ordnung des Anderen«, und diese »von der Symbolisierung
des »je« geschlagene Wunde wird imaginir geheilt [...] im Bilde des mit seinem
Gegeniiber identischen >moi«, restimiert Manfred Frank (1983, 383f, 382).

Durch Symbolisierung transformiert sich auch das >Bediirfnisc (besoin) in das
prinzipiell unstillbare »Begehrenc« (désir), das Lacan als das »Begehren des Andern«
kennzeichnet (S II, 190). Wihrend das (verloren gegangene) >Bediirfnis< sich am
Objeke stillt und zu sich selbst zuriickkehrt, duflert sich das Begehren<im unstillba-
ren Anspruch an den Anderen, anerkannt und geliebt zu werden: »Die Unméglich-
keit, Bediirfnis und Begehren zur Deckung zu bringen, schreibt der Triebstruktur
eine unaufhebbare Negativitit ein [...]. In diesem >Seinsverfehlenc sieht Lacan die
rcondition humaine« verankert.« (Pagel 2002, 78; vgl. 62, 66f) Boltanski und
Chiapello sehen in diesem unstillbaren Anspruch einen Grund fiir die (populdrwis-
senschaftliche) Lacan-Rezeption unter den »Selfmademen« und den »neuen Dyna-
stien der Bourgeoisie« (2003, 533). Unter der Erosion fordistischer Moralvorstellun-
gen und der Notwendigkeit, »sein Leben jeden Tag neu zu erfindenc, diente Lacans
Psychoanalyse dazu, »die Realitit des Begehrens« zu akzeptieren (534) und damit
die Grenzen {iberschreiten zu kénnen, die die Realitit dem Wunschdenken setzt.

In Lacans Begriffsschema gibt es neben dem >Symbolischen< und dem (in ihm
eingelassenen) >Imaginirenc noch eine weitere Dimension, die er das>Reale< nennt.
Der Begriff ist an Freuds Konzept der »psychischen Realitit« angelehnt, das im
Gegensatz zur dufleren Realitit den in »Reminiszenzen« manifestierten unbewussten
Wunsch bezeichnet (Laplanche/Pontalis 1999, 446). Lacan fiigt unter dem Einfluss
von Bataille den Aspeke des Ausgestoflenen, Verbotenen, Verdammten, eines
schwarzen Schattens jenseits des Zugriffs der Vernunft hinzu (vgl. Roudinesco 1997,
217). Zizek spricht von einem Kern urspriinglicher »leidenschaftlicher Anbindun-
gen, die sich der Bewegung der Symbolisierung entzichen (2001, 377), — »a residue,
a leftover, a stain of traumatic irrationality and senselessness« (1989, 43).

Es wire ein Missverstindnis, im >Realen¢ eine wirksame Gegeninstanz zur
Entfremdung durch die symbolische Ordnung zu sehen. Wenn z. B. Eagleton an
Althussers Lacan-Lektiire kritisiert, er setze ein »zugekndpftes Ich« an die Stelle des
»zerzausten Unbewussten« Lacans und bringe damit die »potenziell aufriihrerischen
Forderungen« des »Realen« zum Schweigen (2000, 168f), iibersicht er, dass dieses
»Reale« gerade nicht gesagtc, geschweige denngefordertc werden kann. Es ist nicht
mehr als eine geheimnisvolle Restgrofle, die sich der symbolischen Ordnung
entzieht, eine Spur (vestige), die nicht verfligbar ist.

Dies ist der theoretische Hintergrund dafiir, dass die Gouvernementalititsstu-
dien den Widerstand nur als »Grenzhaltung«, »Randgangg, »Fluchtlinie« konzep-
tionalisieren konnen. Moglich ist nur, bei der Ubernahme des Gouvernements
kleine taktische Verschiebungen innerhalb der Macht vorzunehmen, die zechne
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der Regierung zu »komplettieren, bemerke z. B. Sven Opitz (2004, 84, 164f).
Entsprechend meinen die Herausgeber des Glossars der Gegenwart, Kritik miisse
»auf einen>Standpunkt« verzichten und so flexibel werden wie ihre Gegenstinde«
(Brockling u.a. 2004, 13). Es ist, als wiirde die gegenwirtige Ohnmacht der
Linken angesichts der hegemonialen Ubermacht des Neoliberalismus theoretisch
festgeschrieben und verewigt.

Kontinuitiiten und Unterschiede zur freudschen Psychoanalyse

Vergleicht man die Entfremdungstheorie Lacans, die in der Vorstellung einer
ewig-notwendigen Seinsverfehlung« (mangue & étre) kulminiert, mit der freudschen
Psychoanalyse, stofft man sowohl auf Kontinuititen als auch auf bedeutsame
Unterschiede. Kontinuititen lassen sich am besten an der freudschen Triebtheorie
festmachen, die auf einer grundlegenden Entgegensetzung von »versagender« Ge-
sellschaft und bediirftigem, ungesellschaftlichem Individuum basiert. Wie Ute
H.-Osterkamp gezeigt hat (1976, 196-258), wird Spannung mit Unlust, Entspan-
nung mit Lust gleichgesetzt. Die Maglichkeit einer lustvollen und motivierten
Welt-Zuwendung ist damit ausgeschlossen und erscheint als durch die »versagende«
Auflenwelt erzwungener Umweg. Die mit dem »Lustprinzip« bezeichnete Tendenz
zur Reduzierung der organismischen Energie fithrt Freud notwendig zu seiner
Konzeption des Todestriebs (Energiereduzierung tendiert letztlich zum Tod).

Im Vergleich zur freudschen Psychoanalyse hat sich bei Lacan jedoch das Krif-
teverhiltnis zwischen versagender Gesellschaft und bediirftigem Individuum weiter
zu Ungunsten des letzteren verschoben. Bei Freud steht das Ich im Dienste des Es
(er vergleicht es mit dem Reiter, der die iiberlegene Kraft des Pferdes ziigeln soll, aber
mit Kriften, die es vom Es geborgt hat; GW XIII, 253), das Realititsprinzip arbeitet
im Dienste des Lustprinzips, und erst nach dem Untergang des Odipuskomplexes
entsteht mit der Herausbildung des Uber-Ichs eine zum Es antagonistische Instanz
im Individuum. Bei Lacan bezicht sich der dipale Komplex nicht mehr wie bei
Freud auf eine bestimmte ontogenetische Entwicklungsstufe, sondern »stellt eine
Struktur dar, die von Anfang an das Sein des Subjekts bestimmt« (Pagel 2002, 100).

Die »topischen« und »dynamischen« Modelle Freuds zeigen einen stindigen
Kampfder Instanzen, dessen konkreter Ausgang offen ist. Meist resultiert er in einer
»Kompromissbildunge, bei der die gegensitzlichen Krifte (des strafenden Uber-
Ichs und des Verdringten) in einem >Symptom« zusammentreffen, dessen Wider-
standsfihigkeit daher riihrt, dass es »von beiden Seiten her gehalten« wird (GW XI,
373; SA 1, 350). Die Aufgabe der Psychoanalyse besteht hier darin, bei der
Bearbeitung der neurotischen Symptome die zugrunde liegenden Konflikte zwi-
schen den unbewussten Triebwiinschen des Es und den Bestrafungen des Uber-Ichs
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zu entziffern und gegeniiber den verlustreichen Konfrontationen die bewussten
Ich-Funktionen zu stirken: »Wo Es war, soll Ich werden« (GW XV, 86).

Auch in der freudschen Psychoanalyse ist die Realititsverkennung ein zentraler
Aspekt der Weltbegegnung — als Ergebnis von Abwehrmechanismen des Ich gegen
Anspriiche des Es, die mit den gesellschaftlichen Normen und Herrschaftsinstanzen
in Widerspruch geraten kénnten und eine Aktualisierung der Odipuskonstellation
anzeigen. Daher »sind die Abwehrmechanismen des Ichs dazu verurteilt, die innere
Wahrnehmung zu verfilschen und uns nur eine mangelhafte und entstellte Kennt-
nis unseres Es zu ermdglichen. [...] Das erstarkte Ich des Erwachsenen fihrt fort,
sich gegen Gefahren zu verteidigen, die in der Realitit nicht mehr bestehen, ja es
findet sich gedringt, jene Situationen der Realitit herauszusuchen, die die ur-
spriingliche Gefahr ungefihr ersetzen kénnen, um sein Festhalten an den gewohn-
ten Reaktionsweisen rechtfertigen zu kénnen« (GW XVI, 82f). Aus der doppelten
Funktion der Angst, innere und duflere Bedrohungen des Ich anzuzeigen, ergibt
sich die subjektive Notwendigkeit, Aspekte der Realitit, die auf inakzeptable
Wiinsche hinweisen kénnten, zu verdringen.

Den psychoanalytischen Kategorien kann durchaus eine befreiende Funktion
bei der Selbstaufklirung iiber Ursachen und Funktionsweisen des Leidens und bei
der Stirkung bewusster Handlungsfihigkeit zukommen. So erméglichen die Kate-
gorien von Ich/Es/Uber-Ich, »die Oberfliche der eigenen Befindlichkeit auf darin
liegende Abhingigkeiten, unverarbeitete Konflikte, Verleugnungen der Zwinge
und Beschrinkungen der eigenen Lebenslage« zu beziehen (Holzkamp 1984, 27,
30), so dass z. B. das schlechte Gewissen, unter dem man leidet, in der Rekonstruk-
tion als Ergebnis der Verinnerlichung gesellschaftlicher Zwinge und Bedrohungen
begriffen werden kann. Die Grenzen dieses emanzipatorischen Potenzials liegen
darin, dass Freud die biirgerlichen Verhiltnisse universalisiert und eine unabinder-
liche und notwendige gesellschaftliche Unterdriickung subjektiver Gliicksansprii-
che behauptet.

Es ist kein Zufall, dass Lacan sich gerade dort von der freudschen Psychoanalyse
abst8t, wo diese auf kritische Selbstaufklirung und bewusste Handlungsfihigkeit
orientiert: das »Ich¢, dem Freud grundsitzlich eine Fihigkeit zur (psychoanalyti-
schen) Bewusstwerdung zuspricht, ist bei Lacan durch das aus dem Spiegelstadium
hervorgegangene imaginire und damit notwendig verkennende »moic ersetzt.* »Das
Ich ist jener Herr, den das Subjekt in einem anderen findet und der sich in seiner
Herrschaftsfunktion in seinem eigenen Herzen errichtet.« (Das Seminar 11, 173)

4 Dagegen wird das >jec als das »wahre« Subjekt (s #tr¢) ins unbewusste Es verlagert — als eine »Spur
von etwas, das wohl sein muss, wenn es aus dem Sein fallen soll« (S II, 176). Vgl. hierzu auch Frank

1983, 371f, Pagel 2002, 371t.
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Der menschliche Gesellschaftsprozess erscheint als ein vollstindiges Determiniert-
Sein durchs Symbolische, das weder von den imaginiren Ich-Funktionen noch von
den fliichtigen Restgroflen eines »Realenc einen effektiven Widerstand zu erwarten
hat. Wihrend bei Freud das Ich auch gegen seinen gebieterischen Herrn (das
Uber-Ich) rebellieren kann, markieren seine (relative) »Freiheit und >Autonomiex
bei Lacan nur den Punkt, an dem das »Gesetz« sich erfolgreich mit dem Begehren
verschmolzen hat. Herauskommt eine theoretische Festschreibung und Ontologi-
sierung von Unterwerfung, bei der nicht mehr nachgefragt werden kann, welche
gesellschaftlichen und individuellen Erfahrungen dazu fiithren, die Einschrinkun-
gen gegebener Moglichkeitsriume freiwillig hinzunehmen (vgl. Kaindl1 2007, 146).
Ohne Chance, bewusst an ihrer »Ent-Unterwerfung« zu arbeiten, sind die Subjekte
darauf verwiesen, sich ironisch-distanziert in ihrer Unterworfenheit zu bewegen.

Ansatzpunkte einer kritisch-psychologischen Re-Interpretation

Ein fruchtbarer Umgang mit Theorien erfordert es, iiber die Kritik an den theore-
tischen Grundannahmen hinauszugehen und die in ihnen enthaltenen Erkenntnis-
méglichkeiten fruchtbar zu machen. Nach dem Prinzip der Einheit von Kritik und
Weiterentwicklung haben Reinterpretationen einen wichtigen Stellenwert in der
Kritischen Psychologie. Der Auseinandersetzung mit der Psychoanalyse verdankt
sie zentrale Konzepte wie das dynamische Unbewusste, die Verinnerlichung von
duflerem Zwang zur Vermeidung von Konflikten mit Herrschaftsinstanzen, die
Leugnung von Bediirfnissen und Verschiebung von Realitdtswahrnehmung. Nicht
zuletzt teilt sie mit ihr den Forschungsstandpunkt des Subjekts.

Ein Ankniipfungspunke fiir eine kritisch-psychologische Re-Interpretation
Lacans liefSe sich allgemein in seinem Anliegen finden, das Subjekt nicht isoliert
in der biirgerlichen Privatform, sondern eingelassen in die Sprache und die
gesellschaftlichen Anderen zu denken. Lacan polemisiert gegen Psychotechniken
wie gegen einen »Psychologismus, der sein Augenmerk auf die Eigenschaften und
die Funktion stcummer Verhaltensziige richtet und dadurch das Menschenwesen
zum Gegenstand macht, es versachlicht bzw. verdinglicht« (chosifant [étre humai-
ne, E, 216f, zit. n. Braun 2007, 5). Auch seine Skepsis gegeniiber der Maglichkeit
von »ldentitit« ist anschlussfihig, insoweit man sie aus der iiberallgemeinen
Annahme einer notwendigen und grundsitzlichen Subjekt-Verkennung heraus-
lost und im Rahmen einer kritischen Theorie des Ideologischen zur Analyse
widerspruchseliminierender Identifikationsbilder verwendet.

Grundsitzlich gehdrt Lacan in den Kontext der vielfiltigen strukeuralistischen und
poststrukturalistischen Bemiihungen, die psychoanalytischen Grundbegriffe zu »ver-
gesellschaften«. Der frithe Lyotard und Deleuze/Guattari versuchten dies z. B.mithilfe
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eines unmittelbaren Zusammenschlusses mit der marxschen Basiskategorie der »ge-
sellschaftlichen Produktion«.” Entsprechende Versuche, Lacans Konzentration auf
Sprache als gesellschaftliche Vermitteltheit — unter Einbeziehung von Arbeit und
Produktionsverhiltnissen — zu denken, stofen allerdings an Grenzen. Braun (2007,
18) meint z. B., Lacans Begriff des Symbolischen als »Struktur einer Gesellschaft oder
Kultur in ihrer Bedeutsamkeit« tibersetzen zu kénnen. Hinzuzufiigen wire dabei, dass
diese gesellschaftlich-kulturelle »Bedeutsamkeit« von vorneherein auf die ewige Un-
terwerfung/Entfremdung festgelegt ist. Robert Heim zufolge begreift Lacan die
Sprache als eine »Form von Arbeit, die als ihr Produkt das Unbewusste zeitigt«, so dass
auch das Unbewusste das »Resultat von Arbeits- und Produktionsprozessen«sei (1980,
930). Zwar weist Heim selbst darauf hin, dass Lacans subjektkonstituierender Signi-
fikant nicht als »Synonym fiir auf Arbeit griindende Gesellschaftlichkeit, die ein
symbolischer Vermittlungszusammenhang ist« gelesen werden kénne (930).° Viel-
mehr gehe es ihm lediglich darum, in der Neubegriindung des Gegenstands der
Psychoanalyse »diesen als gesellschaftlichen, weil sprachlich vermittelten zu denken
und ihn aus der postivistisch-szientistischen Umklammerung zu befreien«. Dies
erfolge allerdings nicht im Sinne einer marxistischen Subjektwissenschaft, »die die
Kritik der politischen Okonomie komplementir erginzen kénnte«, sondern als eine
Subjekttheorie, »die auf der radikalen und irreduziblen Heterogenitit ihres Gegen-
standes beharrt« (931). Zaretsky sicht die Konjunktur der Lacan-Rezeption in den
1970er Jahren gerade im Zusammenhang »mit der Verlagerung des linken Denkens
von Produktion und Okonomie zu Fragen der Ideologie, der Kultur und der Medien«
(Zaretsky 2006, 459). Lacan und seine Anhiinger brachten »das wachsende Gefiihl
zum Ausdruck, dass sich soziale Herrschaft weniger am Arbeitsplatz als vielmehr durch
Medienbilder und -diskurse durchsetzt und erhilt« (ebd.).

Lucien Seve kritisierte, dass Lacan die im Begriff Sprache implizierten Verweise
auf »gesellschaftliches Verhiltnis« durch die Struktur seiner Theorie zuriicknimm:
»Wenn einmal erkannt ist, dass das Problem des Individuums nicht instinktbezogen,
sondern auf ein gesellschaftliches Verhiltnis bezogen gestellt werden muss, warum

S Der Anti-Odipus von Deleuze/Guattari erhebt den Anspruch, das Unbewusste aus dem 6dipalen
Dreieck Papa-Mama-Ich herauszulssen, seine Odipalisierung durch eine »Desédipalisierung« zu
destruieren, die es aus dem »geborstenen Dreieck« des Odipus wieder ins »offene gesellschaftliche
Feld« versetzt (Anti—Odl;Dm 124, 145). Dabei lassen Deleuze und Guattari das schizoid-multiforme
Begehren unmittelbar mit der »gesellschaftlichen Produktion« zusammenfallen und erkliren es
damit zur »Infrastruktur« der Gesellschaft (450). Es ist allerdings zweifelhaft, ob durch eine solche
metaphorische Ineinssetzung der Anspruch einer »wahrhaft materialistischen Psychiatrie« (31)
eingeldst werden kann (vgl. Rehmann 2004, 61f).

6 Heim bezieht sich hier auf die Lacan-Rezeption der franzésischen Tel-Quel-Gruppe und Kristeva.
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dann das sprachliche Verhiltnis vom Ensemble der gesellschaftlichen Verhiltnisse
abstrahieren?« (Seve 1972, 170) Alfred Lorenzer zufolge ist Lacans psychoanalytische
Theorie sowohl subjektivistisch, weil sie die Konstitution des Subjekts nicht in
konkreten objektiven Prozessen verankert denken konne, sondern als »abstrakee
Konstitution« unterstelle, als auch objektivistisch, weil »in den Individuen die
abstrakte Objektivitit der Sprache sspricht«: in beiden Fillen konne die jeweils
konkrete Vermittlung von gesellschaftlichen Bedeutungszusammenhingen und
»subjektiven Praxisfiguren« nicht gedacht werden (Lorenzer 1977, 170).

Gerade diese Frage nach der Vermittlung von gesellschaftlichen und individuel-
len Dimensionen der Reproduktion steht im Mittelpunkt der Kritischen Psycholo-
gie. Die historische Entstehung von Sprache und dem »Symbolischen« interpretiert
Holzkamp im Zusammenhang mit der Herausbildung einer zunehmenden Verselb-
stindigung arbeitsteiliger Prozesse, in denen die Vergegenstindlichungen von Inten-
tionen im produzierten Werkzeug »immer durchgehender abstrahierend als Sym-
bolbedeutung auf den Begriff« gebracht werden (Holzkamp 1973, 151): »Symbolbe-
deutungen sind [...] abstrakte Explikationen von durch Arbeit konstituierten Gegen-
standsbedeutungen.« (152) Mit der gesamtgesellschaftlichen Vermitteltheit mensch-
licher Existenz ist das »wahrgenommene Ding niemals mehr von seinem >Begriffc zu
trennen, so dass die Wahrnehmung immer >durch einen Begriff hindurch« erfolgt
(152, 154). Durch die verselbstindigte symbolische Reprisentanz wird eine »Synthese
simtlicher Daseinsbeziige durch die gesellschaftlich produzierten Bedeutungsverweisun-
gen« ermoglicht, die sich auch auf die im »Nazmurzustand. belassenen Welttatbestinde
auflerhalb der gesellschaftlichen Arbeit erstrecke (Holzkamp 1983, 233). Die Sym-
bolwelten schliefen auch »verselbstindigte Sprachstrukturen« mit ein (Holzkamp
1973, 154). Indem die Sprache gesellschaftliche Bedeutungen symbolisch reprisen-
tiert, {iberschreitet sie die blofle Ebene der Kommunikation »in Richtung auf eine
»Darstellungsfunktion« der Sprache« und verallgemeinert dadurch die Kommunika-
tion selbst (1983, 225). Holzkamp unterscheidet dabei die »begrifflich-symbolische
Seite der Sprache als deren inhaltliche Beziehung zur Realitit, wie sie in vergegen-
stindlichender Arbeit geschaffen und angeeignet ist, also symbolische Reprisentanz
der Bedeutungszusammenhinge« von der Seite der »Lautec oder Sprachzeichene, die
die »durch Sprache qualifizierte soziale Beziechung zu anderen Menschen« herstellt
(229). Die Sprache wurde zum »umfassenden Mittel der symbolischen Repriisentanz
der [...] raumzeitlich iibergreifenden verselbstindigten Bedeutungsstrukturen« (230).

Insofern sind die Erfahrungen der Welt notwendig »durch die Sprache« oder
»durch die Begriffe« hindurch vermittelt. Insofern thematisiert Lacans Begriff des
Symbolischen, dass die im Symbolsystem artikulierten sachlich-sozialen Bedeu-
tungsstrukturen die Vermittlungsebene darstellen, in der die Subjekte in ihrem
jeweils spezifischen Ausschnitt die Welt erfahren. Gleichzeitig verfehlt er durch die
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einseitige Betonung der Entfremdung und Unterstellung, dass diese vermittelnden
und vermittelten Bedeutungszusammenhinge eine von Widerspriichen durchzo-
gene Welt reprisentieren und damit auch selbst widerspriichliche Denk- und
Handlungsmidglichkeiten darstellen. Die Aneignung von Sprache als (kognitive)
Verfiigung iiber Bedeutungszusammenhiinge ist (auch) Aneignung von Denk- und
Handlungsméglichkeiten und damit Voraussetzung, sich in herrschaftliche Ver-
hiltnisse »einzumischenc.

Die Erfahrung der Unverfiigbarkeit der Verhiltnisse ist ein Aspekt relativer
Ausgeliefertheit und mit dieser einhergehender restriktiver Handlungsfihigkeit.
Damit diese subjektiv funktional, also gut begriindet erscheinen kann, miissen die
darin potenziell liegenden selbstschidigenden Aspekte sowie die Verweise auf mag-
liche Alternativen »unsichtbar« und »undenkbar« gemacht werden. Im Denken
restriktiver Handlungsfihigkeit ist die »kognitive Erfassung von »Faktizititen« gegen-
iiber den kognitiven Erfassungen von »Potenzialititen« das bestimmende Moment«
(386). Von hier aus betrachtet, lisst sich auch Lacans Konzept einer notwendigen
»Verkennung« aus seiner iiberallgemeinen Fassung herauslésen und spezifizieren:
notwendig ist sie zur Aufrechterhaltung einer restriktiven Handlungsfihigkeit, die
die u. U. gefihrlichen, weil an die Grenzen des gesellschaftlich Erlaubten stoffenden
Handlungs- und Denkméglichkeiten verdringen muss. Sie gehort zu einer Praxis,
die sich innerhalb der sie determinierenden gesellschaftlichen Individualititsformen
(Seve) bewegt, ohne diese selbst denken zu kénnen.

Holzkamp hat die Beschrinkung aufs unmittelbar Erfahrbare bei gleichzeitiger
Ausklammerung der determinierenden gesellschaftlichen Praxis- und Denkformen
als »deutendes Denken« bezeichnet, dem gemif§ »es so scheint, als ob Probleme,
Widerspriiche, Antagonismen mir nur als Individuum >zustoffen< und dem gemifS
auch nur in meinem individuellen Denken existieren und >gelistc werden kinnen«
(Holzkamp 1983, 389f). Lacans Psychoanalyse kionnte in diesem Sinne als eine
elaborierte Konzeption des deutenden Denkens verstanden werden. Indem die
gesellschaftlichen Vermittlungen auf einen bloflen Ursache-Wirkungsmechanismus
individueller Unterstellung unter die symbolische Ordnung reduziert werden, geht
bei ihm jedoch verloren, was Holzkamp als spezifische Qualitit menschlicher Praxis
beschrieben hat: die »doppelte Mglichkeit«, sich nicht nur in vorgegebene gesell-
schaftliche Handlungsriume einzufiigen, sondern sie auch zu erweitern (354ff).
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Frigga Haug

Notiz iiber die Wahrheit.
Brief an Morus Markard

Einmal stritten wir iiber die Bedeutung der Wahrheit bei der Erinnerung. Mit Klaus
Holzkamp warst du der Auffassung, es kime bei der Erinnerungs-Gedichenisfor-
schung darauf an, wie nah oder weit die Entfernung des Erinnerten zur Wahrheit
sei. Ich hatte ziemlich forsch behauptet, dass aus eben dieser deiner und Holzkamps
Frage fiir die Erinnerungsarbeit wenig zu gewinnen sei. Je mehr wir stritten, desto
windiger erschien dir die Erinnerungsarbeit — eben in ihrer Ignoranz gegeniiber der
Wabhrheit, also der Erinnerung, wie es wirklich war. Zwar bringt Holzkamp in die
kognitiven Arbeiten, die das Gedichtnis wesentlich als Speicher fassen, eine Wende,
indem er die Gesamtproblematik im Kontext von Lernen vom Standpunkt der
Subjekte reformuliert und vorschligt, von Behalten und Erinnern als menschlichen
Handlungen zu sprechen (Grundlegung der Psychologie, 1983, 142), jedoch fiihrt
ihn dies in seiner Unterscheidung von Real- und Phinomenalbiografie (3771f)
wiederum wesentlich zum Problem, dass die Einzelnen keinen direkten Zugriff aufs
in der Vergangenheit wahrlich Gegebene hitten. Es schien mir, als wire in euren
(ich nehme jetzt Holzkamp und dich, der du seiner Auffassung warst, zusammen)
Vorstellungen Kants transzendentale Wendung vom Inhalt des Erinnerten zu
seiner Form und>Konstituierung: noch nicht gegangen. Denn auch wenn wir Kants
bewusstseinsphilosophische Fragestellung nicht mitmachen, so folgen wir ihm
doch im Sinne der ersten Feuerbach-These darin, dass er »die #itige Seite [...]
entwickelt«. Und wo er dies nur »abstrakt« tut, weil er »die wirkliche, sinnliche
Titigkeit als solche nicht kennt, werden wir genau diese in ihrer historisch-gesell-
schaftlichen Vermitteltheit einbezichen. Ich holte Walter Benjamin an meine Seite
und lief} ihn sagen, dass es gar nicht darauf ankomme zu erinnern, »wie es denn
eigentlich gewesen ist, dies war vielmehr das Projekt des Historismus, sondern
wichtig sei, »sich einer Erinnerung bemichtigen, wie sie im Augenblick einer
Gefahr aufblitzt. [...] Die Gefahr droht sowohl dem Bestand der Tradition wie
ihren Empfingern. Fiir beide ist sie ein und dieselbe: sich zum Werkzeug der
herrschenden Klasse herzugeben. In jeder Epoche muss erneut versucht werden,
die Uberlieferung von neuem dem Konformismus abzugewinnen, der im Begriff
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steht, sie zu iiberwiltigen.« (Uber den Begriff der Geschichte, in: Gesammelte
Schriften I, 695) Die Erinnerung ist mithin selbst als Umkidmpftes zu fassen, in ihr
gibt es Hoffnung und Preisgabe, vor allem ist sie stets neu geschrieben und immer
in Gefahr, sich zum Abbild herrschender Sichtweisen zu machen. Die Suche
danach, wie es »eigentlich gewesen ist«, will eine Art von Wahrheit im Kern oder
am Grund fassen, wihrend es dem »historischen Materialismus« darum gehen muss,
im Prozess des Abbildens die Momente herauszufinden, wo Erinnerung zum
Werkzeug der herrschenden Klasse wird. Dieser Gedanke bestimmt die kollektive
Erinnerungsarbeit, wie ich sie verstehe. »Der Chronist«, so noch einmal Walter
Benjamin, »welcher die Ereignisse hererzihlt, ohne grofe und kleine zu unterschei-
den, trigt damit der Wahrheit Rechnung, dass nichts, was sich jemals ereignet hat,
fiir die Geschichte verloren zu geben ist.« (694) Solches aber ist nicht die Heran-
gehensweise von Benjamin, weil die Menschheit eine »unerldste«, wir wiirden
sagen: in Herrschaftsverhiltnissen lebende ist. In der Arbeit mit unseren Erinne-
rungen geht es also um zweierlei, herauszufinden, wie man dem Konformismus
selbstitig folgte, und auch, wo im Gewesenen »Funken der Hoffnung« sind, in
denen man »sich als gemeint« erkennt. Es geht also bei dieser Art von Forschung
um Verinderungen und ihre Analyse. Insofern ist die Frage, »wie es denn eigentlich
gewesen ist, die wir als die alltagsgebriuchliche Form der Suche nach der »Wahr-
heit« bezeichnen kénnen, fiir diese Arbeit eher hinderlich, eben weil sie die Frage
nach Herrschaft und Unterwerfung niche stellt. In Erinnerungsarbeit wird also der
Abbildungsprozess, den wir die Produktion des Imaginiren nennen kénnen,
zentral. Wesentlicher Schliissel bei der Analyse von erinnerten Geschichten sind
Widerspriiche. Dies ist wiederum ein methodisches Werkzeug, welches die lineare
Suche nach Wahrheit, »wie es wirklich gewesen ist«, durchkreuzen muss. Ergebnisse
von solcher Erinnerungsarbeit sind demnach auch nicht eine Richtigstellung oder
das richtige Bild, auch keine Ratschlige, wie die korrekte Sichtweise zu erlangen
ist, und wie weit man sich von ihr entfernt hat, sondern vielleicht am ehesten
unruhige Menschen mit neuen Fragen, unterwegs mit der Absicht, sich selbst aus
Subalternitit herauszubewegen. (Im Anhang gebe ich Veréffentlichungen zur
Erinnerungsarbeit an, darin auch den Leitfaden zur Methode.)

In unserer Auseinandersetzung, die mit jedem Text aus einer Erinnerungsar-
beitswerkstatt, den ich zur Veroffentdichung im Forum vorschlug, wieder auf-
flammte, fanden wir immer weniger Wege, einander zu iiberzeugen, das heifit,
Argumente zu finden, durch die ein jeder sich selbst hitte tiberzeugen kdnnen. So
kam es, dass wir die Verfechterin der Konstruktion der eigenen Geschichte auf der
einen Seite durch einen riesigen Graben getrennt sahen vom gerechten Vertreter
der Wahrheit. Ging es dabei {iberhaupt um Wahrheit und nicht vielmehr um
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Abbilder und den Prozess des Abbildens selbst? Bedeutet mir Wahrheit wirklich
nichts und dir alles?

Zu deinem Geburtstag mochte ich nicht, wie urspriinglich vorgesehen, den
Streit auf der philosophischen Ebene historisch-kritisch aufnehmen. Dem Anlass
gemify méchte ich dir stattdessen eine Geschichte erzihlen, die sich wahrhaft
ereignet hat, und sie im Kontext analysieren.

In der biirgerlich-liberalen Zeitschrift Merkur mit gediegenen Aufsitzen zu Kunst
und Kultur hatte man sich frithzeitig um die Frage des Erbes der 68er bemiiht. Unter
der Uberschrift: Es war nicht alles schlecht, oder doch? Die Achtundsechziger und kein
Ende schreibt Mariam Lau launig iiber ihre Kindheit im linken Elternhaus, wie sie
auch dort Zihne putzen musste und regelmiflig zu essen bekam, wie also dort
Ordnung herrschte, und kommt dann in kithnem Schwung zu den »durchgeknallten
Rindern«, und zwar auf die Zeitschrift Das Argument: »Meine Mutter wurde als
Sekretirin vom linken Argument-Verlag nach Strich und Faden ausgebeutet; zum
Trost spielte Wolfgang Fritz Haug aber dann gelegentlich nackt auf der Gitarre
Brechts Ballade von der Hannah Cash.« (669, H. 1, 59. Jg., 2005, 82)

Ich war spontan empért. Gegen ihre Erinnerung versuchte ich sogleich die
Wahrheit zu setzen. SchliefSlich ist das Argument eine linke Zeitschrift, in der alle,
aufler Mariams Mutter, »militant«, das heifft umsonst, arbeiteten. Sie war die
einzige, die als Argumentsekretirin einen, zugegebenermaflen kleinen, Lohn be-
kam. Und ja, es stimmt, Wolf hat den Kindern, zu denen Mariam zihlte, gern das
Lied von der Hannah Cash vorgesungen, aber er war dabei niemals nacke ... Schon,
dass ich es bestreite, macht die Sache nicht weniger anriichig, im Gegenteil.

Ich berichtete davon in der groflen Runde der Argumentredaktion und erntete
nicht Empérung, sondern allgemeinen Jubel. »Da Capo« rief Christof Ohm, und
wieder war ganz klar, dass dies gar nicht der Ort war, an dem die Wahrheit eine
Waffe wire, an dem ich also sagen kénnte: Das ist die Unwahrheit!

Ich suchte weiter nach einer Méglichkeit, gegen solche Verleumdung auf
verschiedenen Ebenen vorzugehen — stellte mir schon die auf dem Rechtsweg
erwirkte Untersagung vor: »Falsch ist, dass Wolf nackt war, als er die Hannah Cash
sang. Richtig ist, dass er sie bekleidet sang« oder dhnlich und merkte, es wurde
immer licherlicher — zumal der Rede von der Uberausbeutung gar nicht mit wahr
und falsch begegnet werden kann.

Die Hilflosigkeit bedriickte mich weiter, und ich erzihlte unserer Tochter
davon, die schliefllich die Freundin der Mariam Lau war, das andere der beiden
Kinder, denen das Lied gesungen wurde. Sie lachte und versicherte ganz ernsthaft:
»Ja natiirlich, so war es doch.«

Nehmen wir fiir alle drei Szenarien an, dass die Suche nach der Wahrheit, ihre
Verfechtung und der Versuch, ihr gar zum Durchbruch zu verhelfen, ganz unsinnig
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war. Viel weiter fiihrt die Frage, mit welchem Ziel in den drei Szenen, wobei die
in der Redaktion vielleicht beiseite gelassen werden kann, weil sie jenseits jeder
Betroffenheit spielte, die von meinem Standpunkt, die ich Zeugin war, wahrheits-
widrige Behauptung in die Welt gesetzt und unterstiitzt wurde.

Im ersten Fall der Mariam Lau ist dies nicht sehr schwer. Wie einige der Kinder
der Linken ist sie weit nach rechts gewandert, wurde Redakteurin und Autorin der
Welt und veroffentlicht gern biografische Geschichten aus den Zeiten der Studen-
ten- und Frauenbewegung, um diese zu verunglimpfen und zugleich eine Art
Verfolgung in Gang zu setzen: Nie wieder sozialistisches Denken ist wohl das
hervorstechendste ihrer Ziele. (Es wiire iibrigens interessant, ernsthaft zu untersu-
chen, wie diese Rebellen-Kinder zu Konservativen oder gar Reaktioniren wurden.)
Insofern ist ihre Darstellung der Vorginge im Argument notwendig tendenzids,
verdffentlicht zudem in einer Zeitschrift der Konkurrenz und dient diesem einen
Ziel, das unschwer kritisch-analytisch aus ihren Artikeln entziffert werden kann,
die sozialistische Perspektive nicht bloff licherlich, nein: unméglich zu machen,
indem ihr auch der ethische Boden entzogen wird. In der Frage der 68er, darin
auch der Frauenbewegung, tutsie dies gern durch Beziige zum Sexuellen (sie schrieb
dazu ein ganzes Buch), wohl auch, weil man da immer sicher sein kann, liisternes
Gehér zu finden. Im Fall des nackten Wolf Haug, singend zur Gitarre als Entloh-
nung fiir vorenthaltenen Lohn (Uberausbeutung), bedient sie gleich mehrere in
den rechten Medien verbreitete Vorurteile gleichzeitig: Die Linken hatten zuviel
Sex, sie trieben Missbrauch mit Kindern und sie lieflen andere fiir sich arbeiten,
weil sie selbst faul waren. (Offen bleibt dabei, wieso ihre Mutter solchen Lohn
akzeptierte.) Insofern kann man das als ein gelungenes Stiick reaktionirer Medien-
kunst auffassen, aber man wird wohl kaum weiter kommen, setzte man dem die
Wahrheit im Sinne einer Richtigstellung entgegen.

Wire die beschriebene Szene ein Material fiir Erinnerungsarbeit, um deren
Verhiltnis zur Wahrheit, zu dem, wie es eigentlich war, es in unserer Auseinander-
setzung ging? Ja, aber nur dann, wenn die Beteiligten tatsichlich daran gehen
wollten, gemeinsam zu untersuchen, wie sie sich ihre eigene Geschichte bauten,
um im Zuge des Umbaus zu einer fiir sich selbst stimmigen Person zu werden. Die
Szene gehért dafiir ausfiihrlicher beschrieben, andere miissten zur gleichen Thema-
tik sich einfinden und schreiben, und es wiirde auf jeden Fall ein spannendes Stiick
produzierter Wahrnehmung, eine Einsicht in die gewihlten Mittel und Ziele
herauskommen. Aber auch hier wire die Frage: »Wie es eigentlich gewesen ist«,
nicht die wesentliche Frage. Die Hauptsache wire: Wie und mit welchen Mitteln
und Konstruktionen des Selbst und anderer wurde welche Bedeutung und Welt-
sicht hergestelle? Welche Widerspriiche wurden dabei mitgenommen, was wurde
mit Schweigen iibergangen und welche Handlungsfihigkeit erreicht? Welche Wege
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wurden nicht eingeschlagen, welche wiirde die Autorin heute gehen wollen? Usw.
Die Einzelheiten finden sich ja in meinen Biichern zur Erinnerungsarbeit. Letztere
setzt allerdings voraus, dass diejenigen, die sich zu einer solchen Gruppe zusam-
menfinden, einen Leidensdruck, ein Ungeniigen, eine Frage haben, eine Voraus-
setzung, die vermutlich bei Mariam Lau in diesem Kontext nicht gegeben ist.

Im zweiten Fall: Wahrnehmung der Tochter. Hier gibt es sehr viele Moglich-
keiten, von denen wiederum keine durch die Konfrontation mit dem, »wie es
eigentlich gewesen ist«, uns weiter brichte. Es ist moglich, dass sie dies nur als Witz
geantwortet hat. Es ist auch maéglich, dass sie es in dem erzihlten Augenblick
genauso erinnert, schon weil sie sich an die Hannah Cash erinnert, die ihr
Lieblingslied war, und an Mariam, mit der sie tagelang Prinzessinnenspiele spielte.
Warum sollten sich in der Erinnerung nicht Fiktion und »Wirklichkeit« unlgsbar
mischen? Welchen Wahrheitsanspruch hat das Imaginire? Zweifellos wire hier in
der Erinnerung zu forschen, zumal auch anzunehmen ist, dass in den Vater-Toch-
ter-Beziehungen einiges zu bearbeiten wire. Aber auch hier gilt: Erinnerungsarbeit
wire nur fruchtbar, wenn es einen von vielen auch begreifbaren Leidensdruck gibe
und in einer Gruppe Szenen zu einer gemeinsamen Frage im Kontext geschrieben
und bearbeitet wiirden. Die erweiterte Handlungsfihigkeit hitte wiederum keine
Anniherung an das, »wie es eigentlich gewesen ist«, zum Ziel, sondern eine weniger
selbstschidigende Fihigkeit, andere und die eigenen Bedingungen so wahrzuneh-
men, dass kollektive Verinderungen moglich werden. Hierfiir gilt es, Methoden zu
erarbeiten, die sicher in der Erinnerungsarbeit, wie ich sie betreibe, noch verbessert
werden sollten.

Aber, und jetzt komme ich zum Anfang zuriick: solange die Erinnerung nur
interessiert als Abbild von Faktizitit und die Psychologen dann den Abstand oder
umgekehrt die Nihe dazu priifen, werden die ungeheure Macht der Konstruktion
der Wahrnehmung, ihrer Unterwerfung unter herrschende Ideologie, die damit
einhergehende Konstruktion des Selbst und in alledem die fragile kollektive Hand-
lungsfihigkeit gar nicht erkundet. Ebensowenig der Moment, da man »sich zum
Werkzeug der herrschenden Klasse« hergibt und auch nicht, wo Hoffnung auf
Verinderung aufscheint und aufzubewahren wire. Daran aber arbeitet Erinne-
rungsarbeit.

Was sagt dies alles iiber die Wahrheit? Vielleicht doch, dass sie nicht metaphy-
sisch zu betrachten ist, als wire sie ein An-sich, aber auch nicht einfach aufler Acht
zu lassen, sondern doch als kategorischer Imperativ beizubehalten, dass wahrheits-
gemif vorzugehen sei. Dabei wechselt, was Wahrheit ist, den Ort. Von der
Wahrheit im Abbild geht es zur wahrheitsverpflichteten Analyse des Abbildens,
dass schliefSlich doch der Wahrheit tiber diese Verhiltnisse der Primat eingerdumt
wird. Sie ist als Anniherung immer weiter zu betreiben.
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Was heifdt »Personifikation okonomischer
Kategorien«?

Fiir Morus Markard

I

Ernst Bloch pflegte Kernsitze, auf die sich ganze Philosophien reduzieren und
die ins Allerweltswissen eingegangenen sind, in Anlehnung an den Pulverkaffee
als >Nesphilosophie« zu bezeichnen. Dem spéttischen Unterton zum Trotz
verachtete er solche Merkpunkte im Alltagsverstand keineswegs. Zu solcher
Allerweltsphilosophie gehért neben René Descartes” »Ich denke, also bin ich«
auch der Gegen-Satz aus dem Vorwort von Zur Kritik der politischen Okonomie
von Karl Marx: »Es ist nicht das Bewusstsein der Menschen, das ihr Sein, sondern
umgekehrt ihr gesellschaftliches Sein, das ihr Bewusstsein bestimme.« (MEW 13,
9) Bekannt ist der Satz freilich nur in seiner nesphilosophischen Reduktionsform
»das Sein bestimmt das Bewusstsein«. Selbst vielen Marxisten gilt das marxsche
Denken daher als deterministisch in einem quasi mechanisch direkt auf den
einzelnen Fall durchgreifenden Sinn. Ein oft zitierter Satz von Marx aus der
Heiligen Familie bestitigt sie darin: »Es handelt sich nicht darum, was dieser oder
jener Proletarier oder selbst das ganze Proletariat als Ziel sich einstweilen vorstellz.
Es handelt sich darum, was es ist und was es diesem Sein gemifl geschichtlich zu
tun gezwungen sein wird. Sein Ziel und seine geschichtliche Aktion ist in seiner
eignen Lebenssituation wie in der ganzen Organisation der heutigen biirgerli-
chen Gesellschaft sinnfillig, unwiderruflich vorgezeichnet.« (MEW 2, 38) Dazu
fiigt sich vollends, was das Manifest tiber die kapitalistische Bourgeoisie sagt: »Sie
produziert vor allem ihren eigenen Totengriber. Ihr Untergang und der Sieg des
Proletariats sind gleich unvermeidlich.« (MEW 4, 474)

Den bis tief ins 20. Jahrhundert propagierten Glauben an die Unvermeidlichkeit
des proletarischen Sieges teilt kaum jemand mehr. Doch die philosophischen
Geschwister dieses Gedankens in Gestalt 6konomistischer Determinismen haben
neuen Zulauf. Sie werden sogar hinzugezogen, um die erwiesene Vermeidbarkeit
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des proletarischen Sieges zu begriinden mit dem Argument, dass die im gesellschaft-
lichen Sein verankerten Warencharaktere das Bewusstsein der Arbeiterklassen
konsumistisch >bestimmt¢ hitten.

Verstehen wir nun unter »gesellschaftlichem Sein« die kapitalistischen Verhilt-
nisse und unter »Bewusstsein« das Gesamt der praktisch-geistigen Subjekrivitit,
dann ist zu fragen, wie jene Verhiltnisse bewirken, dass sie das Praktisch-Subjek-
tive bestimmen. Sollen wir annehmen, dass sie das Denken und Handeln der
Individuen ohne —woméglich sogar gegen — deren Zutun determinieren? Das liefe
auf Pascals »verborgenen Gott« (vgl. Goldmann 1973) hinaus, zu dem laut
Benedetto Croces polemischer Unterstellung Marx die konomische Struktur der
Gesellschaft gemacht haben soll. Die kapitalistische Produktionsweise gilte dann
als »ein »Noumenons, im Gegensatz zu den superstrukturellen »Erscheinungenc,
wie Gramsci bemerkt (Gefiingnishefte, H. 8, §61), dessen Philosophie der Praxis
dazu ansetzt, genau jene scheinbar metaphysische Fernwirkung in einen titig
vermittelten Ubersetzungszusammenhang zu bringen.

In neuerer Zeit hat sich der Glaube an den »verborgenen Gott« in Gestalt der
»Kapitallogik« wieder gemeldet, der Marx mit seiner vermeintlich »logischen Me-
thode« auf die Schliche gekommen sein soll. »Da die menschlichen Triger der
okonomischen Struktur auf Personifikationen von deren Kategorien reduziert
sind«, heiflt es etwa bei Christopher Arthur, »finden wir die gleiche Art selbst-agie-
render Formen wie in der hegelschen Logik.«!' (Arthur 2002, 7). Dieses Verstindnis
der objektiven Determination menschlicher Subjektivitit scheint sich auf Marx
berufen zu kénnen, der im Vorwort zum Kapital erklirt, er behandle »die Personen
nur, soweit sie die Personifikation skonomischer Kategorien sind, Triger von
bestimmten Klassenverhiltnissen und Interessenc, er werde also auch nicht »den
einzelnen verantwortlich machen fiir Verhiltnisse, deren Geschopf er sozial bleibe,
so sehr er sich auch subjektiv iiber sie erheben mag« (MEW 23, 16). Wihrend Henri
Lefebvre die Praxis »als Anfang und Ende« des marxschen Denkens einstuft (1966,
81), womit die Subjekte ins Spiel kommen, wirft Alfred Schmidt ihm unter
Berufung auf jene Marxstelle vor, er iibersehe, »dass die Theorie in dem Mafle von
den Individuen abstrahieren muss, wie sie zur bloflen >Personifikation von 6kono-
mischen Kategorien« geworden sind« (1966, 161). Adorno argumentiert zugleich
bedachtsamer und kritischer: »Durch die Reduktion der Menschen auf Agenten
und Triger des Warentauschs hindurch realisiert sich die Herrschaft von Menschen
tiber Menschen.« (1972, 21) Genau gesehen aber ist im marxschen Kapital-Vorwort

1 »Since the human bearers of this structure are reduced to personifications of its categories, we find
the same kind of self-acting forms as those in Hegel’s logic« (Arthur 2002, 7).
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der Akzent auf andere Weise vorsichtiger gesetzt: Wenn es dort heif3t, es handle
sich »um die Personen nur, soweit sie die Personifikation 6konomischer Kategorien
sindg, so ist damit keineswegs unterstellt, die handelnden Subjekte reduzierten sich
im Kapitalismus tatsichlich darauf, sondern Marx schrinke damit die Reichweite
seiner theoretischen Sitze iiber Personen im Kapital ein. Seine Aussagen beanspru-
chen nicht, die unmittelbare Empirie zu erreichen, wohl aber deren allgemeine
Determinanten. Sebastian Herkommer hat dazu bemerkt, Marx behandle hier das
Individuum grundsitzlich nur »als Klassenindividuum und nicht als >personliches
Individuume« (1985, 47). Im Blick auf empirische Personen oder »personliche
Individuenc sei dagegen von »Ambiguitit, Ambivalenz oder Inkonsistenz zu spre-
cheng, »weil die Widerspriichlichkeit im strikten Sinn in vielfacher Hinsicht durch
zufillige, persdnliche, psychologische Momente verwischt wird und individuelle
Ausprigungen von Vorstellungen und Bewusstsein keineswegs unmittelbar und bis
ins einzelne von den 6konomischen Strukturen determiniert sind« (169).

Wer nun behauptet, »die Personen miissen in ihren Handlungen [...] die
Gesetze der Warenwelt exekutieren« (Heinrich 1991, 185), hitte zuerst zu kliren,
wie diese Gesetze den behaupteten Handlungszwang bewirken. Anders bleibt es
bei dumpf-materialistischem Glauben. Warum Eisenfeilspine die Gesetze des
magnetischen Feldes rexekutieren« miissen, kdnnen wir physikalisch beantworten.
Aber was zwingt Menschen, sozialokonomischen Gesetzen zu folgen? Und was ist
unter solchen Gesetzen zu verstehen? Soll man denken, dass besagte Gesetze die
Subjektivitit kraft einer Art 6konomischen Subjekteffekes ausschalten? Die Frage
vetlangt nach praxeologischer Untersuchung. Allerdings geht es dabei nicht, wie in
der Praxeologie von Tadeusz Kotarbinski (1965), darum, »die grofSeméglichen
Verallgemeinerungen technischer Natur zu finden« und »Hinweise [...] fiir jede
Arbeit vorzuschlagen, die maximale Effizienz erreichen will« (zit. n. Skirbekk 2002,
120).*> Worum es geht, ist die Erhellung des Verhaltens in bestimmten Verhilenis-
sen.

11,

Um zu verstehen, was Marx meint, wenn er sagt, er behandle die Personen nur,
soweit sie Personifikationen 6konomischer Kategorien sind, muss man sich eine
Reihe von Voraussetzungen klar machen. Die erste betrifft den Begriff der 6kono-
mischen Kategorien. Marx versteht darunter den Ausdruck realer »Daseinsformen,

2 Fiir Gunnar Skirbekk ist »Praxeologie in erster Linie eine Philosophie des Handelns und der
verschiedenen impliziten und jeder Handlung innewohnenden Kompetenzen und Kenntnisse«
(2002, 119).
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Existenzbestimmungen, oft nur einzelner Seiten dieser bestimmten Gesellschaft«
(MEW 13, 637). Dabei steht Marx die griechische Primirbedeutung der kategoria
vor Augen: Der Term bezeichnet urspriinglich einen an die Offentlichkeitssphire
von Politik und Recht, die agord (1. Versammlung, Rede, Beratung; 2. Markeplatz,
Markt), gebundenen Sprechakt. In der Tat strukturieren kapitalistische Gesell-
schaften sich nicht nur in Kategorien wie Ware, Geld, Kapital, Lohnarbeit, Staat
usw., sondern sprechen sich zugleich in ihnen &ffentlich aus. Solche gesellschaftli-
chen »Existenzbestimmungen« lassen sich zumal in threm widerspriichlichen Zu-
sammenspiel zugleich als Diskursgeneratoren beschreiben, die unauthérlich Inter-
pretationen ihrer selbst hervorbringen.

Nehmen wir das Beispiel des Arbeitslohns. Er interpretiert sich selbst als Preis
von Arbeit und unterstellt, dass Arbeit einen Wert habe. Nun zeigt aber die Analyse,
dass Arbeit Wert nicht besitzt, sondern bildet. Wert hat dagegen die Arbeitskraft,
da in ihre Reproduktion wertbildende Arbeit eingeht. Im Unterschied zu Katego-
rien wie Lohnarbeit, in denen sich kapitalistische Gesellschaften sowohl strukturie-
ren als auch interpretieren, sind Aussagen wie: »Arbeit bildet Wert, hat aber
keinen, oder »Arbeitslohn ist der Preis der Ware Arbeitskraft«, kategoriekritische
bzw. in epistemologischem Sinn theoretische Begriffe. Insofern lisst Kritik der
politischen Okonomie sich iibersetzen in Kritik der 6konomischen Kategorien des
Kapitalismus. Wo Kategorie war, soll Begriff werden.? Im Blick auf Lohnarbeiter
oder Kapitalist usw. von Personifikationen 6konomischer Kategorien zu sprechen,
lduft auf dasselbe hinaus, wie von ihnen nur insofern zu handeln, als sie »ihrem
Begriff entsprechen«. Ihr Begriff beansprucht, den fiir sie wesentlichen Wirkungs-
zusammenhang zu erfassen. Es wire aber ein grober Irrtum, entsprechende begriff-
liche Rekonstruktionen unmittelbar empirisch zu deuten. Dies verbietet sich schon
insofern, als in den theoretischen Begriff der entsprechenden Personifikationen
Widerspriiche eingeschrieben sind. Nehmen wir als Beispiel die Lohnarbeitenden.
In ihre strukeurell-funktionale Position ist ein realer Widerstreit eingeschrieben:
Soweitsie durch den Lohn als Handlungsantrieb bestimmt sind, ist ihnen der Inhalt
der Arbeit gleichgiiltig; das Gegenteil ist der Fall, soweit sie sich auf die qualifizierte
Produktion von Gebrauchswerten verstehen und daraus ihre von anderen aner-
kannte Identitit und ihr Selbstbewusstsein gewinnen. Gleichgiiltigkeit und Produ-

3 Klaus Holzkamp hat zwar das Problem gesehen, dreht indes die marxsche Unterscheidung zwischen
Kategorie und Begriff um. Als Kategorien definiert er »diejenigen Grundbegriffe [...], mit welchen
in einer empirischen Wissenschaft [...] ihr Gegenstand, seine Abgrenzung nach auflen, sein Wesen,
seine innere Struktur, bestimmt sind« (1983, 27). Die »Vorbegriffe«, von denen er spricht (vgl.
48-51), lassen sich mit den marxschen Kategorien vergleichen und deren »Kategorialanalyse«, der
er die »Unmittelbarkeits-Durchbrechung« (193) zuschreibt, mit der marxschen Kritik.
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zentenstolz koexistieren dann widerspriichlich in den Individuen (vgl. Haug 2006,
N.V., 128). An der je individuellen Austragung dieses Widerspruchs fiihrt fiir sie
kein Weg vorbei. Doch wie das einzelne Individuum ihn austrigt, liegt nicht fest.

Akzeptiert man diese Einschrinkungen, bleibt noch immer die Frage, wie sich
ein begriffliches »Gedankenkonkretum« (MEW 42, 36) wie die Personifikation der
Lohnarbeit mit ihrem unvermeidlichen inneren Widerspruch von Gleichgiiltigkeit
und Produzentenstolz begriinden lisst. Lisst sich die marxsche Annahme, dass
Handlungsziele sich den Handlungssubjekten qualitativ einprigen, auf der unser
Beispiel der widerspriichlichen Doppelbestimmung der Lohnarbeitenden beruhte,
analytisch untermauern?

111

Wenn das Lohnverhiltnis ein Stiick abstrakten Reichtums zum bestimmenden
Handlungsziel der Lohnarbeitenden macht, so macht das Kapitalverhiltnis die
Vermehrung abstrakten Reichtums zum bestimmenden Handlungsziel der Kapi-
talisten. Auf dem Wege vergleichender Zirkulationsformanalyse? entwickelt Marx
zunichst, dass der bestimmende Zweck und damit der »Sinn« des Verwertungshan-
delns keine innere Grenze enthilt. Es unterscheidet sich hierdurch von Handlun-
gen, die Bediirfnisbefriedigung bezwecken. In der eingetretenen Befriedigung
erlischt bei diesen der Handlungsantrieb. Bei der Verwertung des Werts dagegen
ist jedes Ende unmittelbarer Ausgangspunke fiir die Wiederholung. Sie kennt keine
innere, sondern blof§ die juffere Grenze des beschrinkten Quantums.

Von entscheidender Bedeutung ist in diesem Zusammenhang, die Vermittlungs-
kategorien herauszuheben und zu priifen, die Marx dazu dienen, die Personifikationen
okonomischer Kategorien des Kapitalprozesses zu konstruieren. Darunter sind for-
manalytische Kategorien wie »Extrem« und »Mitte, die »eine bestimmte »Grammatik«
des Sozialen« (Haug 1974/2005, V., 128) ausdriicken und den Kategorien der
mformal«-logischen oder rgrammatologischen« Analyse« der Wertform entsprechen
(132). Die Position der vermittelnden Mitte bedingt den Status des blofSen Mittels.
Die Extremposition des Endes der Handlungssequenz, ihr Ziel, bildet ihren »bestim-
menden Zweck« und damit ihren »objektiven Inhalt«. Hier rechnet Marx mit dem
qualitativen Ansteckungseffekt oder der Reflexion des Begehrten ins Subjekt. Der
objektive Inhalt wird zum »subjektiven Zweck« und —vollends nach innen genommen
und als Handlungsdisposition auf Dauer gestellt — zum »treibenden Motiv<’. »Motiv

4 Den Begriff der Zirkulationsformanalyse habe ich in Analogie zur Wertformanalyse eingefiihrt in:
N.V., 971f.

5 Zur Zirkulationsformanalyse und zum Auftauchen des hier behandelten Satzes von Vermittlungs-
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ist der innere Handlungsantrieb, subjektiver Zweck das angestrebte duflere Hand-
lungsziel, objektiver Inhalt das Gesamt dessen, was an Determinanten formaler und
materialer Art in einem Handlungsfeld beschlossen ist. Aus diesem Instanzenspiel
ergeben sich »Sinn und Verstand« der betreffenden Praxisformen.« (V.V., 100) Im
Falle gebrauchswertorientierten Handelns ist Bediirfnisbefriedigung der bestimmen-
de Zweck und damit der iibergreifende »Sinn« der gesamten Handlungssequenz.
Wenn es dabei um die Befriedigung konsumtiver Bediirfnisse geht, dann enthilt diese
selbst bei unmiflig gesteigerten Begierden eine innere Grenze, an welcher der auf sie
gerichtete Handlungsantrieb zur Ruhe kommt. Verwertungshandeln richtet sich
dagegen auf abstrakten Reichtum oder, anders gesagt, auf eine Qualitit, die nur als
Quanticit zihle. Sein treibendes Motiv ist iiber jede bestimmte Quantitit immer
schon hinaus, weil jede Menge an eine groflere grenzt und es von diesem Standpunke
keinen »Sinn« ha, sich bei der kleineren Menge zu beruhigen. Damit ist nicht gesagt,
ein bestimmtes Individuum werde an einer bestimmten Grenze innehalten oder nicht
innehalten. Wie jaauch jedes Individuum, das auf dem Standpunkt des Verwertungs-
handelns steht, deswegen nicht aufgehort hat, Bediirfnisse zu haben, und also in
irgendeinem Intensititsgrad immer auch auf dem komplementiren Gegenstand-
punke steht. Die konkrete Szene ist nicht ausdeterminiert, wohl aber das Szenario.
Wie dann bei konkreten Individuen der »faustische Konflikt« (MEW 23, 620)
ausgetragen wird, fillt ins Gebiet der sozial und kulturell auf je spezifische Weise
konkret eingebetteten Subjektivitit.

1V.

Wenn nun aber die individuelle Konkretion letztlich unbestimmt bleibt und gerade
dieses Moment von Unbestimmtheit die Subjektivitit freisetzt, wird dann nicht
die These, dass »nicht das Bewusstsein das Sein, sondern das gesellschaftliche Sein
das Bewusstsein« bestimme, gehaltlos? Andererseits liefert der Blick auf die grofie
Zahl der Fille ihr stets neue Evidenz zu. Kurz, was heif3t es, dass zwar das Szenario,
nicht aber die einzelne Szene determiniert sei? Diese Frage fiihrt zur Unterschei-
dung des Handlungsfeldes von den Handelnden. Dadurch wird es méglich, analog
zur modernen Physik die Determination vom Einzelfall in eine Feldeigenschaft zu
iiberfithren und dadurch der Determinationsthese einen statistisch beschreibbaren
Gehalt zu sichern. So scheint es sich zum Beispiel fiir Brecht, angeregt durch Kurt
Lewin, »angeboten zu haben, eine Art von parametergesteuerter Feldtheorie des

Subjekts zu adaptieren« (Sautter 1995, 704; vgl. Haug 1996/2006, 54). Die

begriffen vgl. MEW 23, 162-168.
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Akteure sind ja zumindest zunichst nicht gleichgerichtet. Gleichwohl lisst sich
insgesamt eine iiberwiegende Gleichrichtung beobachten. Wiirde man sich nun
vom methodologischen Individualismus auf Einzelfille festlegen lassen, wiirde man
sich blind machen fiirs Soziale. Wie ist diese statistisch abbildbare Gleichrichtung
zu verstehen?

Okonomisches Handeln unter kapitalistischen Marktbedingungen zeichnet
sich aus durch die »eigentiimliche Komplementaritit frontal anerkannter Freiheit
bei hinterriicks wirkender Abhingigkeit« (V.V., 115). Die Handlungsfolgen in
Gestalt feldspezifischer Erfolge oder Misserfolge entscheiden iiber Handlungsfihig-
keit, damit, Privatverhiltnisse vorausgesetzt, auch iiber Macht- und Herrschafts-
verhiltnisse und vor allem anderen iiber das, was man eine »wirtschaftliche Exi-
stenz« zu nennen pflegt. Von dem Verhiltnis zweiten Grades, das zwischen den
gesellschaftlichen Verhiltnissen und dem vielfdrmigen privat-individuellen Verhal-
ten in ihnen besteht, lisst sich mit Engels sagen, dass es »jedes absolut Primire und
absolut Sekundire aus[schlief3t]« (MEW 20, 441), selbst noch dann, wenn die
Verhiltnisse iibermichtig gegeniiber allen Einzelnen sind, eine Einsicht, die geeig-
net ist, aus der »Einseitigkeit des metaphysischen Denkens« herauszufiihren (ebd.).
Genetisch geht, um Sartres Formel zu verwenden, die Existenz der Essenz voraus,
auch wenn das so gewordene Wesen zur Voraussetzung des Weiterwerdens wird.

Zu sagen, die Akteure miissten »die Gesetze der Warenwelt exekutieren« (Hein-
rich), verdoppelt die Erscheinung und versicht sie mit dem Index der Notwendig-
keit. Stattdessen gilt es, die selbstorganisatorische Verschlingung dieser Akteure in
die gesellschaftlich-aggregierten Folgen ihrer privat-isolierten Handlungen ausein-
anderzulegen. Abgeschen davon, dass Naturgesetze, auch soziale, iiberhaupt nicht
exekutiert werden, ist das, was als unabhingig von den Subjekten bestechendes
objektives »Gesetz« erscheint, nur das per RiickwirkungG den Prozess »regulierende
Resultat« ihrer insgesamt durch die Systemmechanismen aggregierten und sverar-
beiteten« Handlungen. Per Riickwirkung regelt sich aber auch das individuelle
Handeln. »So haben wir ein Danach-Denken genauso wie ein Vorher-Denken.«
(Skirbekk 2002, 135) Von Gesetz lisst sich hier daher nur im Sinne eines »resul-
tierenden Gesetzes« sprechen (vgl. N.V., 243). In ihm verdichtet sich das Ensemble
der ein Feld bestimmenden Wechselwirkungen.

Was die »Population« eines bestimmten Handlungsfeldes angeht, so mégen ihre
Individuen in jeder konkreten Situation unterschiedliche Handlungspfade ein-

6 Der Begriff der Riickwirkung von Prozessresultaten als neue Ausgangspunkte spielt im Denken von
Marx eine wichtige Rolle. Von solcher Riickkoppelung unterscheidet er die »bewusste und planmi-
Bige Riickwirkung der Gesellschaft auf die naturwiichsige Gestalt ihres Produktionsprozesses«
(MEW 23, 504).
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schlagen. Wenn nun aber bestimmte Handlungsweisen ihre jeweiligen Subjekte
eher zum Erfolg fithren als andere, lisst sich davon sprechen, »dass aus divergenten
Handlungen konvergente Erfahrungen folgen. In der Wiederholung schlagen sich
diese Erfahrungen in Gewohnheiten nieder, die Material fiir Tradierungspraktiken
bilden. Jeder Lernprozess verschlingt sich mit anderen seiner Art zu einem prozes-
sierenden Feld, von dem die Einzelnen per Riickkoppelung ihre Richtungsimpulse
erhalten.« (V. V., 105f) Unter der Voraussetzung, dass die generellen Handlungs-
ziele fortbestehen, dndert sich die konkrete Handlungsrichtung auf Grund der
erfahrenen Handlungsfolgen. In der Wahrnehmung — und zwar im Doppelsinn
kognitiver Realisierung und existenzieller Subjektivierung — der Verhiltnisse dieses
Feldes, und indem Handeln in Verhiltnissen sich als ein dynamisches Ensemble
von Lernprozessen fortbildet, erfiillt sich die These, dass »das gesellschaftliche Sein
das Bewusstsein bestimmt«. Nur dass Sein und Bewusstsein wie andere Entgegen-
setzungen ihren absoluten Charakter verloren haben. Auch das von der traditionel-
len Psychologie wie Philosophie »unzureichend geklirte« »Problem des Verhilenis-
ses von Determination und Freiheit« (Markard 1987, 42) gewinnt damit seine
Vermittlungen, soweit es sich aufs individuelle Verhalten in gesellschaftlichen
Verhiltnissen bezieht. Determination lisst sich nun als Resultante aus anfinglicher
Indeterminiertheit heraus rekonstruieren, also aus der Tatsache, »dass ich immer
»so und auch andersc handeln kann, dass ich also in einer prinzipiellen Moglich-
keitsbezichung zu mir und der Welt stehe« (41). Wir werden daher zwar mit Marx
den Einzelnen nicht »verantwortlich machen fiir Verhilenisse, deren Geschopf er
sozial bleibt«, wohl aber dafiir, wenn er vor der Destruktivitit dieser Verhiltnis die
Augen verschlieflit. Keine zu exekutierenden Gesetze hindern ihn daran, sich
subjektiv iibers blofle Mitldufertum zu erheben.
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Josef Held

Jenseits des Mainstreams:
kritische Psychologien
im deutschsprachigen Raum

Kritische Psychologie stellt im deutschsprachigen Raum eine Sammelbezeichnung
fiir unterschiedliche Theorieansitze dar, die nach 1968 entstanden, deren Wurzeln
aber weit friiher liegen. Gemeinsam ist ihnen die Ablehnung der experimentell-sta-
tistischen Mainstream-Psychologie, die programmatische Betonung des handelnden
Subjekts und der Beziehung zwischen Individuum und gesellschaftlichem Kontext
als Forschungsgegenstand der Psychologie. Die hegemoniale Mainstream-Psycholo-
gie, die sich iiber ihre experimentell-statistische Methode definiert, von einem
kontrollierenden Auflenstandpunke aus nur fiir die reaktive Seite der menschlichen
Existenz interessiert und kaum mehr als Sozialwissenschaft, sondern als Naturwis-
senschaft in der Nihe von Neurophysiologie und Informatik verortet, hat »wihrend
der 90er Jahre alles daran gesetzt, auch die letzten Standorte der geisteswissenschaft-
lich oder gar kritisch orientierten Psychologie zu schleifen. An der iiberwiegenden
Mehrzahl der (deutschen) Universititen werden solche Positionen schlicht totge-
schwiegen, beziechungsweise es wird ihnen, wo es geht, die wissenschaftliche Legiti-
mitit abgesprochen« (Engemann 2001, 4). Bei Kiirzungen von Stellen und Mitteln
sind sie als erste betroffen. Der Wegfall des Ost-West-Gegensatzes Anfang der 90er
Jahre hat in der akademischen Psychologie zu keiner Erhéhung der Toleranz
gegeniiber alternativen Ansitzen gefiihrt. Sie blieben ausgegrenzt und haben sich in
benachbarte Ficher und in universititsunabhingige Institute zuriickgezogen.

Allerdings gibt es — aufler einigen »Ubriggebliebenen« und marginalisierten
»Unverbesserlichen« — unterschwellig kritische Strémungen, die sich z.B. am
Konstruktivismus oder einer Handlungstheorie orientieren (z.B. Brandtstidter
2001). Da sie nur temporir sind oder sich nicht offen als kritische Psychologien
positionieren, werden sie im Folgenden vernachlissigt.
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Die Vielfalr alternativer Ansiitze

Aus der studentischen Protestbewegung der 60er Jahre entstanden zwei Stromun-
gen, die sich selbst explizit »kritische Psychologie« nannten: Die an der Freien
Universitit Berlin verortete »Kritische Psychologie« mit Klaus Holzkamp als zen-
traler Figur schrieb sich mit groffem K. Sie entwickelte eine konsistente theoretische
Grundlage, die sich als innere Ausgestaltung der marxschen Theorie auf der Seite
des Subjekes versteht. Das Psychische wird als gesellschaftlich vermittelt historisch
und dialektisch rekonstruiert (vgl. Holzkamp 1983). In der weiteren Entwicklung
wurde die subjektwissenschaftliche Komponente betont (Holzkamp 1997). In
kritischer Solidaritit unterstiitzte eine feministische Psychologie diesen Berliner
Ansatz, die auch eine eigene Methode entwickelte (vgl. Haug 1990, 2003).

Mit kleinem k schrieb sich die kritische Psychologie, die sich an der Kritischen
Theorie der Frankfurter Schule (Adorno, Horkheimer u.a.) orientierte. Fiir sie war
die Verbindung von Psychoanalyse und Marxismus charakteristisch. Diese Linie
verhielt sich skeptisch zu einer konsistenten positiven Theoriebildung in der Psycho-
logie und legte ihren Schwerpunke auf die Kritik. Sie loste sich schliefllich in
heterogene Ansiitze auf, die nur lose miteinander verbunden sind. Das brachte ihr
den Vorwurf der postmodernen Beliebigkeit ein.

Die kritischen Psychologien im deutschsprachigen Raum beschrinken sich
heute jedoch nicht nur auf diese zwei Linien. Es entstand eine ganze Reihe von
Ansitzen, die mit ihrem jeweils eigenen Bezug auf frithe Theorietraditionen
deutlich in Opposition zum psychologischen Mainstream stehen, auch wenn sie
teilweise keinen paradigmatischen Anspruch erheben. In diesem Sinne kénnen sie
zu den kritischen Psychologien gerechnet werden. Im Folgenden sollen diejenigen
kurz vorgestellt werden, die eine gewisse Kontinuitit gezeigt haben, auch wenn sie
sich nur am Rande der akademischen Psychologie oder nur auferhalb von ihr
etablieren konnten. Aufer den zwei Richtungen, die sich selbst K(k)ritische Psy-
chologie nennen, sind dies: Politische Psychologie, Titigkeitspsychologie — kultur-
historische Schule, Handlungstheoretische Psychologie, Diskursive Psychologie,
Phinomenologische Psychologie, Konstruktivistische Psychologie und Qualitative
Psychologie.

Politische Psychologie—In den 1960er Jahren griindete sich die politische Psychologie
als eine paradigmatische Schule, die — in Anlehnung an die Konzeption der Frank-
furter Schule — eine Verbindung von Marxismus und Psychoanalyse versuchte. Ihre
Vertreter wollten eine »historisch-materialistische Theorie des Subjekts« entwickeln
(vgl. Schiilein u.a. 1981). Auch wenn dieses umfassende Projekt aus dem Sigmund-
Freud-Institut in Frankfurt, das sich v.a. mit den Namen Klaus Horn und Alfred
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Lorenzer verbindet, nicht zu Ende gefiihrt werden konnte, so wurde doch der
kritische Anspruch an die Psychologie aufrechterhalten. Ein Teil konnte sich
offenbar dadurch iiber 30 Jahre lang bis heute halten, dass sie sich als »Politische
Psychologie« auf eine Unterdisziplin der Psychologie reduzieren liefS. Inzwischen
ist sie als Sektion des Berufsverbands deutscher Psychologinnen und Psychologen
(BDP) etabliert und gibt eine Zeitschrift heraus (Zeitschrift fiir Politische Psycho-
logie Z{PP). Die Selbstdarstellung der Sektion beginnt mit dem Satz: »Politische
Psychologie (PP) befasst sich mit Zusammenhingen zwischen Macht und Herr-
schaft einerseits, unserer Subjektivitit andererseits«. Neben Sektion und Zeitschrift
hat sich diese gesellschaftskritische Richtung auch einen »Arbeitskreis Politische
Psychologie« als Organisationsform geschaffen (siche www.sfi-frankfurt.de). In
Osterreich hat sich parallel dazu ebenfalls eine politische Psychologie etablieren
konnen (vgl. Gstettner 1992, Ottomeyer 1992).

Die humanistische Psychologie von Erich Fromm stellt eine eigene Linie der
kritischen Theorie Frankfurter Schule dar und hat sich im Zusammenhang mit
dem Frommarchiv konsolidiert und eine eigene Forschungstradition begriindet
(vgl. Funk u.a. 2000).

Tiitigkeitspsychologie/Kulturhistorische Schule — Auch die Titigkeitspsychologie ver-
sucht eine Verbindung von marxistischer Gesellschaftstheorie und Psychologie. Fiir
ihre Entstehung ist der historische Gliicksfall bedeutsam, dass sich am Beginn des
20. Jh., in der frithen Sowjetunion, eine neue psychologische Schule bildete, die
eine Psychologie auf der Basis marxistischen Denkens entwickeln wollte. Sie nannte
sich »Kulturhistorische Schule« (im Englischen »Socio-cultural approach«) und
wurde von dem russischen Psychologen Lew Vygotskij begriindet (vgl. Keiler
2002). Dessen Schiiler Alexejew Nikolejew Leontjew stellte die Titigkeit in den
Mittelpunkt seiner Psychologie, wodurch der Begriff Titigkeitspsychologie ent-
stand. Der historisch fundierte Ansatz der Titigkeitspsychologie ist eine kritische
Reaktion auf die Entwicklung der Mainstream-Psychologie. Die gesellschaftskriti-
sche Komponente stand jedoch nie im Vordergrund.

Die Schriften von Vygotskij waren in der Stalinzeit verboten. Erst 1964 lag die
erste deutschsprachige Ubersetzung seiner programmatischen Schrift Denken und
Sprechen vor, die erste Verdffentlichung von Leontjews Schrift Probleme der Ent-
wicklung des Psychischen folgte 1973. Es begann eine rege Ubersetzungstitigkeit —
zuerst in der DDR —, die bis heute anhilt. Immer noch sind nicht alle wichtigen
Schriften publiziert und iibersetzt. Inzwischen erfolgte eine Verschiebung des
Schwerpunktes von Leontjew auf den Begriinder Vygotskij, und die Ti4tigkeitspsy-
chologie hat sich in dieser Entwicklung internationalisiert, aber auch heterogeni-
siert. Das Spektrum reicht von dem Bremer Professor fiir Behindertenpidagogik



272 Josef Held

Wolfgang Jantzen (1987), der sich stark auf den Neuropsychologen Luria der
frithen Kulturhistorischen Schule bezieht und orthodox-marxistisch argumentiert,
tiber Peter Keiler (1997), der Leontjews Ansatz weitgehend ablehnt, bis hin zu Prof.
Joachim Lompscher (1985), der sich als Herausgeber der kulturhistorischen Schrif-
ten schon in der DDR verdient gemacht hat, sein Engagement jedoch nicht aus der
Kritik am Mainstream der Psychologie herleitet. Eine Gruppe ist heute sehr
engagiert in der wichtigen Publikationsreihe Internationale Studien zur Tiitigkeits-
theorie. Als internationale Organisationsform entstand die »International Society
for Cultural and Activity Research (ISCAR)« mit eigenen Sektionen, Tagungen
und Publikationen (vgl. www.iscar.org). Vor allem in den USA ist derzeit das
Interesse an diesem Ansatz grofS.

Handlungstheoretische Psychologie — Handlungstheorien haben in der Psychologie
unterschiedliche Wurzeln. Zu einem Teil geht sie auf die Titigkeitspsychologie von
Leontjew zuriick, die in der DDR wie in der BRD im Rahmen der Arbeitspsycho-
logie weiterentwickelt wurde (vgl. Hacker 1978). Dieser arbeitspsychologische
Ansatz, der als Handlungsstrukeurtheorie bezeichnet wird, kann nicht zu den
kritischen Ansitzen gerechnet werden, weil er im Wesentlichen weder die Main-
stream-Psychologie kritisiert, noch die gesellschaftlichen Verhiltnisse. Weitgehend
unabhiingig davon haben sich kritische Handlungstheorien im Riickgriff auf An-
sitze in der Soziologie (v.a. Max Weber), auf den symbolischen Interaktionismus
oder frithe Ansitze geisteswissenschaftlich-interpretativer Psychologie entwickelt.
Zu nennen sind vor allem die Handlungstheorien, die sich in der Kulturpsychologie
(vgl. Straub 1999), der Entwicklungspsychologie (vgl. Brandtstidter 2001) und der
Lernpsychologie (vgl. Dulisch, 1994) entwickeln konnten. In der deutschsprachi-
gen Psychologie hat sich die Erlanger Schule in besonderer Weise um eine elabo-
rierte Handlungstheorie bemiiht (vgl. Straub 1999; Straub/Werbik 1999). In
diesem Ansatz wird Handeln als spezifisch menschliches Handeln, d. h. als Handeln
im Vollsinn des Wortes begriffen. Dies gilt in der Entwicklungspsychologie auch
fiir den Trierer Psychologen Jochen Brandtstidter (vgl. 2001). Diese Stromung
steht dadurch diametral im Widerspruch zum Verhaltensbegriff der Mainstream-
Psychologie.

In der Kulturpsychologie gibt es eine starke handlungstheoretisch fundierte
Stréomung, die sozialwissenschaftlich und subjekttheoretisch ausgerichtet ist und
sich deutlich vom Mainstream abgrenzt (vgl. Straub 1999). Es handelt sich dabei
nicht um eine geschlossene Gruppe, sondern um kulturpsychologische Einrichtun-
gen an verschiedenen Universititen (Chemnitz, Erlangen, Frankfurt/M, Kéln,
Regensburg, Salzburg), die im Austausch stehen. 1986 wurde in Salzburg die
»Gesellschaft fiir Kulturpsychologie e. V.« gegriindet, die sich zum Ziel gesetzt hat,
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die wissenschaftliche Kulturpsychologie und vergleichende Psychologie in For-
schung und Lehre zu fordern. Diese Gesellschaft versteht sich als organisierendes
Moment einer kritischen Kulturpsychologie, sie ist international und interdiszipli-
nir ausgerichtet.

Von Handeln wird heute in der Psychologie zwar viel gesprochen, eine elabo-
rierte Handlungstheorie, die einen Subjektbegriff hat und gesellschaftliche Prozesse
mit einbezieht, dient aber nur in Randbereichen — wie z.B. in der Kulturpsycho-
logie — als wissenschaftliche Grundlage.

Diskursive Psychologie — In der deutschsprachigen Psychologie hat sich ein eigener
diskursiver Ansatz entwickelt. Dieser zeichnet sich — wie die obigen Ansitze — durch
eine eigene Gegenstandsbestimmung aus: Gegenstand der Psychologie sind dem-
nach nicht nur die im Subjeke eingeschlossenen psychischen Vorginge und Ver-
mogen, sondern die durch gesellschaftlichen und sozialen Austausch im Diskurs
erzeugten psychischen Produkte. Die diskursive Psychologie ist erst Mitte der 90er
Jahre, also spiter als die diskursive kritische Psychologie des angelsichsischen
Raumes entstanden. Sie baut auf der Theorie der sozialen Reprisentationen des in
Paris wirkenden Psychologen Serge Moscovici auf. Es bestehen Ahnlichkeiten zur
Kulturhistorischen Schule, ohne dass auf diese explizit Bezug genommen wiirde
(vgl. Moscovici in Flick 1995). Die deutschsprachige Richtung fand auf diesem
Weg Anschluss an die internationale kritische diskursive Psychologie. Sie unterhilt
bisher jedoch keine Beziechungen zu der »kritischen Diskursanalyse, die sich in den
benachbarten Sprach- und Sozialwissenschaften entwickelte (vgl. Jiger 1993).

Zum erstenmal entstand 1994 in Osterreich eine zusammenhingende Darstellung
der Theorie sozialer Reprisentationen (vgl. Wagner 1994). Wolfgang Wagner vollzog
hierfiir nicht nur eine Wende zur diskursiven Psychologie, sondern auch eine Wende
zum Alltag als Forschungsfeld. Er 16st sich damit von dem Paradigma des Laborexpe-
riments. Diese Hinwendung zum Alltag und zum Alltagsmenschen wurde von
Moscovici ausdriicklich begriifft (im Vorwort zu Wagner 1994, 7-13). Gleichzeitig
wird eine deutliche Abkehr von einer reduktionistischen neurobiologischen Psycho-
logie vollzogen, die alle psychischen Prozesse aus hirnphysiologischen erklidren moch-
te. Dazu Moscovici: »Jedenfalls besteht unsere Theorie radikal auf dem sozialen
Ursprung des Menschenverstandes und des Alltagsdenkens« (10). Moscovici pladiert
dafiir, »dass wir nimlich unseren gemeinsamen Glauben, die Bilder oder das Know-
how nicht nur als geteilt, sondern als zusammen produziert betrachten« (12f). Wagner
kommt zu einer sehr dhnlichen Bestimmung des Gegenstandes der Sozialpsychologie
wie Vygotskij. Es geht dabei zwar um das Psychische des Individuums, der Schwer-
punke liegt jedoch auf der Frage, wie sich die gesellschaftlichen Verhiltnisse im
Individuum wiederfinden. »Eben die Psychologie des Einzelmenschen, das, was er im



274 Josef Held

Kopf ha, ist die Psyche, die die Sozialpsychologie studiert.« (Vygotskij; zit. n. Keiler
2002, 122) Ahnlich geht es Wolfgang Wagner darum, »das Nicht-individuelle, das
Soziale und a priori gegebene Kulturelle explizit im Individuellen zu suchen« (1994,
29). Zugleich wird von beiden erkannt, dass es neben dieser Sozialpsychologie des
gesellschaftlichen Einzelmenschen noch eine »kollektive Psychologie« geben muss, die
sich mit den gemeinschaftlichen Verkehrsformen und kulturellen Produkten der
Menschen auseinandersetzt.

Die Vermitteltheit zwischen Individuellem, Sozialem und Gesellschaftlichem
wird durch diesen Ansatz in den Mittelpunkt gestellt, bzw., wie Wagner es
ausdriicke, die »Einheit zwischen Sozietit und individuellem Handeln« (Wagner
1994, 32). Von diesem sozialwissenschaftlichen Standpunkt aus wird das »reaktiv-
mechanistische Menschenbild«der Mainstream-Psychologie kritisiert und ihm »ein
Bild des Menschen als aktiver und reflektierender Gestalter seiner Umwelt« (30)
entgegengestellt. Der Ansatz der sozialen Reprisentationen wird von Uwe Flick
(1995) in seiner »Psychologie des Sozialen« noch niher an die angelsichsische
diskursive Psychologie herangeriickt.

Phiinomenologische Psychologie — In der philosophischen Tradition der Phinome-
nologie Edmund Husserls hat sich in Deutschland der Zweig der phinomenologi-
schen Psychologie entwickelt. In der ersten Hilfte des 20. Jh. entstand als genuin
deutsche Entwicklung die Gestaltpsychologie. Es handelte sich um einen qualita-
tiv-experimentellen Ansatz, der in der Wahrnehmungs- und Denkpsychologie
seinen Ausgangspunkt hatte. Beriihmt wurde die Berliner Schule mit Kurt Lewin,
Kurt Koffka, Wolfgang Metzger und Max Wertheimer. Bekannt sind noch heute
die bahnbrechenden Schimpansenversuche von Wolfgang Késhler. Nach dem
zweiten Weltkrieg verdringte der Behaviorismus die Gestaltpsychologie. In ihrer
Tradition entstand jedoch die phinomenologische Heidelberger Schule mit Carl
Friedrich Graumann als bekanntestem Vertreter und Groeben und Scheele, die das
Konzept der subjektiven Theorien entwickelten. Schon die Gestaltpsychologie
wandte sich kritisch gegen den Einzug der Statistik in die Psychologie und gegen
die Zerlegung der Wirklichkeit in Variablen. Vor allem der Sozialpsychologe Kurt
Lewin sah in der statistischen Orientierung keine Zukunft fiir die Psychologie.

Konstruktivistische Psychologie — Wihrend die bisher charakterisierten Ansitze psy-
chologische Schulen darstellen, die iiber eine gemeinsame Programmatik und
eigene Kommunikationsstrukeuren verfiigen, ist die konstruktivistische Psycholo-
gie cher eine geistige Stromung in der deutschsprachigen Psychologie. Sie wird von
keiner organisierten Wissenschaftlergemeinschaft getragen. Das konstrukeivistische
Paradigma kollidiert ganz deutlich mit der Kausaltheorie, die in der experimentell-
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statistischen Psychologie vorherrscht. Insofern kann sie als eine kritische Strémung
in der Psychologie bezeichnet werden.

Einen wichtigen Ausgangspunkt fiir die konstruktivistische Denkweise stellt der
Schweizer Psychologe Jean Piaget dar. Andere bezichen sich eher auf den philoso-
phischen Konstruktivismus, der an die Theorie der chilenischen Biologen Hum-
berto R. Maturana und Francisco J. Varela (1987) ankniipfte und heute vor allem
in der Pddagogik und der pidagogisch-psychologischen Lerntheorie verbreitet ist.
Wieder andere bezichen sich auf Theorien der Postmoderne, die eine gewisse Nihe
zum Konstruktivismus aufweisen. Das gilt in der Sozialpsychologie vor allem fiir
den Ansatz Heiner Keupps und seiner Miinchner Projektgruppe (1999).

Qualitative Psychologie — Die qualitative Psychologie stellt — mehr noch als die
konstruktivistische Psychologie — ein Sammelbecken verschiedener Strémungen
dar, einig darin, dass die Entwicklung der experimentell-statistischen Psychologie
einen Irrweg darstellt. Hier sammeln sich Kritiker verschiedener Herkunft, die sich
tiber den Bezug auf qualitative Methodik definieren. Begriindet wird dies vor allem
mit dem Subjekt als Gegenstand der Psychologie, der eine eigene methodische
Reflexion erfordere. Die qualitative Methodik ist besonders in der Pidagogik und
der Soziologie weit entwickelt, und es verwundert deshalb nicht, dass sich die
qualitativen Psychologen an diesen orientiert haben. Inzwischen wird deutlich, dass
die Psychologie eigene qualitative methodische Zuginge braucht und eine entspre-
chende eigene methodische Reflexion. Zentren dieser methodischen Entwicklung
finden sich an den Universititen in Berlin, Hamburg und Tiibingen. Von der FU
Berlin aus wird die Online-Zeitschrift »fqs« betrieben, die zwar offen fiir alle
Sozialwissenschaften ist, aber ihren Schwerpunket in der Psychologie hat (vgl.
www.fgs.de). Noch stirker auf die Psychologie konzentriert ist die Tiibinger
Initiative, die durch ihre Homepage (www.qualitative-psychologie.de) und durch
jahrliche internationale Konferenzen und Publikationen eine Vernetzung qualitativ
arbeitender Psychologen anstrebt. Hervorzuheben ist auch das Handbuch Qualita-
tive Sozialforschung (1991), herausgegeben von den Psychologen Uwe Flick, Ernst
v. Kardorff, Heiner Keupp und Lutz Rosenstiel, das sich um eine generellere
sozialwissenschaftliche Orientierung bemiiht.

An der Diskussion iiber qualitative Methoden in der Psychologie beteiligen sich
Vertreter der unterschiedlichen alternativen Ansitze, die oben dargestellt sind. Da
sich die Mainstream-Psychologie weitgehend iiber ihre Methodik definiert, reagiert
sie besonders sensibel — meist aggressiv und ausgrenzend — auf methodisch abwei-
chende Ansitze. Dies stirkt die qualitative Psychologie als oppositionelle Bewegung
innerhalb der Disziplin.
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Die deutschsprachige akademische Psychologie nimmt kaum Notiz von den hier
dargestellten kritischen Psychologien, entsprechend liegt ihre Bedeutung auch
mehr im internationalen Bereich. In anderen Lindern — einschliefilich der USA —
besteht ein deutliches Interesse an ihnen wie auch ein stirkeres Bewusstsein fiir die
Krise der akademischen Psychologie. Gerade die Vielfalt von alternativen Ansitzen
in der deutschsprachigen Psychologie ist interessant.

In der zweiten Hilfte des 20. Jh. war die Beziehung zwischen ihnen durch heftige
Auseinandersetzungen bestimmt. Heute haben sich die internen Kidmpfe sehr
abgeschwichg; inzwischen werden gemeinsame Kongresse durchgefiihre, auf denen
alle diese kritischen Psychologien vertreten sind. Dies ist sicher zum einen der
postmodernen Wertschitzung der Differenz geschuldet, hat aber auch etwas mit
der kaum mehr zu iibersehenen Schwiche der einzelnen Richtungen zu tun. Hatte
in den 80er Jahren allein ein Kongress der Kritischen Psychologie noch an die 3000
Teilnehmer mobilisiert, so hat heute ein Kongress aller kritischen Richtungen
zusammen nur noch 300 Teilnehmer zu verzeichnen.

Das Subjekt als programmatischer Ausgangspunkt
kritischer Psychologien im deutschsprachigen Bereich

Eine Reihe der dargestellten psychologischen Ansitze stellen das>Subjekt« program-
matisch in den Mittelpunkt. Thr Subjektbegriff korrespondiert meist mit einem
Alltagsverstindnis, bei dem >Subjekt in Gegensatz zu »Objekt« gebracht wird und
in Zusammenhang mit Handeln, Interessen, Absichten, Bediirfnissen und Verant-
wortung. Die Rede vom Subjekt, die fiir unsere Gesellschaft konstitutiv ist (Haug
1985, 70ff), betont die Freiheit und Verantwortung des Einzelnen in der Gesell-
schaft. Dem entsprechend kénnte man folgende Definition akzeptieren: »Der
Begriff Subjekt setzt die einzelne Person in eine Relation zur sozialen Wirklichkeit
und sieht diese als aktive Instanz der Erkenntnis und Praxis, die zielgerichtet auf
die natiirliche und soziale Umwelt einwirkt« (Keupp 2001, 39). Das Subjekt setzt
sich also »in ein gestaltendes Verhiltnis zu seiner Welt und ist nicht nur passives
Produkt seiner natiirlichen und gesellschaftlichen Lebensbedingungen« (ebd.). Der
Vorstellung vom Menschen als Subjeke liegt ein Menschenbild zugrunde, das in
wesentlichen Aspekten mit dem Menschenbild der experimentellen Psychologie
kollidiert, das aber im Alltag von vielen geteilt wird. »Diese Alltagspsychologie ist
weitestgehend bestimmt durch das Bild des Menschen von sich selbst als autono-
mem, freiem, handlungsfihigem Individuum [...] Das Subjektmodell des Akteurs
selbst ist, so die These Bruners, in allen Erzihlstrukturen, die uns unsere (westliche)
Kultur anbietet, enthalten.« (Erb 1997, 148)



Kritische Psychologien im deutschsprachigen Raum 277

Da jede(r) weifs, dass in unserem realen gesellschaftlichen Alltag solche Subjeke-
akdvititen stark eingeschrinkt sind und teilweise unterdriickt werden, enthile der
Subjektbegriff auch noch eine weitere Bedeutung. Er driickt »schon vom Wort-
stamm her das Scheitern des absoluten Souverinititsanspruchs aus: Das Subjeke ist
das sich »unterwerfende« Individuum, das sich in eine immer schon gegebene und
machtstrukturierte Welt einzugliedern hat [...], insofern ist das Wissen um die
reduzierte, begrenzte oder preisgegebene Souverinitit im Subjektdiskurs immer
schon als Subtext enthalten.« (Keupp, 2001, 50f)

Schon in den frithen Ansitzen einer geisteswissenschaftlichen Psychologie
(Dilthey und Spranger) findet sich das beschriebene alltagsnahe Subjektmodell.
Auch auflerhalb der Psychologie im engeren Sinn finden sich eine Reihe von
Ansitzen, die dieser Subjektvorstellung folgen und Einfluss auf die Psychologie
genommen haben, so der symbolische Interaktionismus (vgl. Mead 1973), die
Ethnografie und die Cultural Studies (vgl. Grossberg 1999). Gemeinsam ist diesen
vielfiltigen Ansitzen, dass fiir sie das Subjekt ohne den intentionalen Bezug auf
die Welt, einschliefllich der Lebenswelt und konkreter Situationen, nicht denkbar
ist. Dieser miisse entsprechend bei empirischen Untersuchungen beriicksichtigt
werden. Carl Friedrich Graumann arbeitete phinomenologisch folgende Impli-
kationen der Subjektkategorie fiir die psychologische Analyse heraus:

1. Die unverkiirzte Deskription des situierten Subjekts muss ausgehen von seiner
Leiblichkeit. Nicht nur, weil Subjekte einen Ort haben, von wo aus sie wahrnehmen
und handeln und ihm entsprechend ihre Umwelt wahrnehmen und behandeln. Auch
der kérperlichen Verfassung entsprechend stellt sich der Sinn von Dingen, Ereignis-
sen, Zustinden je anders dar. [...]

2. Das Korrelat der Leiblichkeit des phinomenologischen Subjekts ist die Materialitit
und Riumlichkeit der intentionalen Umwelt. [...] Als Korrelat meiner intentionalen
Zustinde (der Hoffnungen und Befiirchtungen, des Liebens und Hassens), meines
geistigen Verhaltens (Nachdenkens, Zweifelns, Triumens) »ist« die intentionale Um-
welt auch geistige Welt, Traumwelt, Phantasielandschaft, meine Wahrnehmungswelt
durchdringend, iiberlagernd, iiber sie hinausfiihrend. [...]

3. Das in der Horizontstruktur beschlossene Zusammenwirken des Wirklichen mit
dem Maéglichen bringt die Zeitlichkeit der Erfahrung, allgemeiner die Historizitit
des Situiertseins zum Vorschein. [...] Uber diese geschichtliche Welt kann sich
niemand erheben. [...]

4. Zu unserer Geschichte —>meine« Geschichte gibt es strenggenommen niche [...] —
gehdren nicht nur immer von Anfang an die anderen, mit denen wir, so weit wir
denken, in Kommunikation stehen, ihre, d.h. wiederum unsere Sprache sprechend.
Unser Erfahrungshorizont wird durch den Horizont der Mitmenschen erdffnet,

erweitert, beschrinkt. (1985, 45-47)
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Unterschieden wird demnach die Leibdimension, die Raumdimension, die Zeit-
dimension und die soziale Dimension. Hier wird deutlich, dass der Gegenstand
psychologischer Analyse nicht ein monadisches Individuum sein kann, sondern die
»intentionale Person — Umwelt — Relation« (44).

Die beschriebenen Subjektansitze in der Psychologie richten sich damit gegen den
cartesianischen Dualismus (von Leib und Seele, von Subjekt und Objekt) und den
Individualismus der vorherrschenden Psychologie (vgl. Tolman 1994). Die subjekto-
rientierte Psychologie postuliert, dass das Gesellschaftliche und das Soziale immer zum
Gegenstand der Psychologie dazu gehoren. Sie weisen eine bestimmte Nihe zum
Alltagsverstindnis des »Subjekes« auf und haben den Alltag im Allgemeinen als
Gegenstand. Dennoch sind sie weder blofle Ableitung aus dem Alltagsverstindnis
noch beliebige Erfindungen bzw. Setzungen; vielmehr sind sie Ergebnis einer langen
philosophischen Tradition, ohne die sie nicht verstanden werden kénnen.

Der Subjektbegriff und das dazugehérige Menschenbild, wie wir es heute in den
subjektorientierten Ansitzen vorfinden, ist Ergebnis der Aufklirung. »Vorwiegend
auf der Grundlage der im Zeitalter der Aufklirung vorgebrachten Kritik an
totalitiren Regimen — Krone und Kreuz — haben wir dem rationalen, selbstbe-
stimmten Individuum eine grofle Bedeutung beigemessen.« (Gergen 2002, 131)
Der Ausgangspunke fiir das moderne Subjektverstindnis liegt philosophisch bei
Immanuel Kant. Seine Philosophie wird deswegen auch des Ofteren als Subjekt-
philosophie bezeichnet. Die Philosophen des deutschen Idealismus Schleiermacher,
Fichte, Schelling und Hegel haben den Subjektbegriff dann in seiner pathetischen
Form ausgearbeitet. Das Subjekt steht im Zentrum ihrer Systeme (Daniel 1981,
39). Der Subjektbegriff markiert sozusagen den »Ausgang des Menschen aus seiner
selbstverschuldeten Unmiindigkeit« (Kant).

Doch nicht nur die subjektorientierten Ansitze haben in der Aufklirung ihren
Ursprung, sondern auch der naturwissenschaftlich orientierte Ansatz der heutigen
Mainstream-Psychologie (vgl. Seidel 1994). Die Faszination der Naturwissenschaf-
ten und der technischen Maglichkeiten begiinstigten die Entstehung einer experi-
mentell-naturwissenschaftlich orientierten Psychologie.

Dennoch erhielten auch die heutigen subjektorientierten Ansitze im 20. Jh.
weitere Ausformungen. Der symbolische Interaktionismus, die Phinomenologie
und die geisteswissenschaftliche Psychologie lieferten hier wesentliche Beitrige.
Nach dem Zweiten Weltkrieg erfuhr der Subjektbegriff durch Existenzialismus,
Marxismus und Psychoanalyse eine neue Richtung. Das pathetisch idealistische
Moment wurde durch sie zuriickgedringt. Nach dem Existenzialisten Sartre ist das
Subjekt zur Freiheit verdammt; in der Freudschen Psychoanalyse ist das Subjekt
durch das Unbewusste nicht mehr »Herr im eigenen Haus< und im Marxismus ist
das Subjekt entfremdet und freigesetzt. Dadurch kamen kritische Aspekte in die
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subjektorientierten Ansitze, besonders durch Versuche, Marxismus und Psycho-
analyse zu verbinden. Die Humanistische Psychologie (u.a. Fromm) hat in dieser
Tradition »ein Menschenbild propagiert und ausgearbeitet, das von den klassischen
positiven Selbsthildern des autonomen, handlungsfihigen Menschen ausgeht: der
Mensch als bewusstes, intentionales, im kulturellen Kontext existierendes Wesen,
das durch Wahlfreiheit, Entscheidungskraft, lebenslange Entwicklung etc. gekenn-
zeichnet ist« (Erb 1997, 188).

Die subjektorientierten Ansitze haben zwar einen gemeinsamen Ausgangspunkt
in der Aufklirung und dem deutschen Idealismus, entwickelten sich dann aber —
vor allem im 20. Jh. — stark auseinander. Es kann also nicht von einem einheitlichen
wissenschaftlichen Paradigma gesprochen werden. Gleichwohl kann aus den ge-
meinsamen philosophischen Wurzeln erklirt werden, warum diese psychologi-
schen Ansitze im deutschsprachigen Raum und nicht anderswo entstanden sind.

Konsequente Ausarbeitung des subjektwissenschaftlichen Ansatzes:
Die Berliner Kritische Psychologie

Die Berliner Kritische Psychologie nennt sich speziell »subjektwissenschaftlich«. Sie
soll hier ausfiihrlicher dargestellt werden, weil sie am konsequentesten und wissen-
schaftlich fundiert eine neue Grundlage fiir die Psychologie auszuarbeiten bean-
sprucht. Diese in den 1960er Jahren entstandene Psychologie nahm zwar die
frithsowjetische sozio-kulturelle Schule zum Ausgangspunkt, legte aber ihren Schwer-
punkt zum einen auf die Kritik des vorherrschenden experimentell-psychologischen
Ansatzes, zum andern auf die Kritik der gesellschaftlichen Verhiltnisse, denen die
Menschen ausgesetzt sind und die sie auch psychisch in Schwierigkeiten bringen. Die
Berliner Gruppe Kritischer Psychologen um Klaus Holzkamp entwickelte dariiber
hinaus wissenschaftliche Grundlagen fiir eine Psychologie. Bei dieser »Grundlegung
der Psychologie« (1983) stand die methodische Herangehensweise des Marxismus
Pate. In einer historischen Analyse, die vormenschliche Evolution mit einschloss,
wurden Grundkategorien entwickelt, die die Basis der Psychologie sein sollten.

Die Betonung der Notwendigkeit grundlegender wissenschaftlicher Kategorien,
die erst die Basis fiir eine empirische Forschung liefern, verweist stark auf den Ansatz
von Kant in seiner Kritik der reinen Vernunfi. Das Gleiche gilt fiir den starken Bezug
auf das individuelle Subjekt und die damit verbundene emanzipatorische Absicht,
das Individuum mit wissenschaftlichen Mitteln aus seiner »selbstverschuldeten
Unmiindigkeit« zu befreien. Wihrend fiir Kant aber der Kosmos der primire
Bezugspunke war, konnte das fiir die Kritische Psychologie nur die Welt sein. Das
Psychische ist fiir sie »gesamtgesellschaftlich vermittelt«.
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Die Grundkategorien enthalten ein Subjektmodell, das in vieler Hinsicht Ahn-
lichkeiten mit den geschilderten subjektorientierten Ansitzen aufweist, das aber
zugleich die Beliebigkeit von Setzungen wissenschaftlich zu iiberwinden versucht.
Eine konsequente Beriicksichtigung des Subjektstatus hat auch methodische Kon-
sequenzen fiir die empirische Forschung. Demnach ist es nicht méglich — ohne den
Subjektstatus zu gefihrden — das Subjekt zum Objekt der Forschung zu machen.
Psychologie muss stattdessen vom Standpunkt des Subjekts aus betrieben werden. Das
ehemals »Versuchsperson (Vp)« genannte Subjekt wird an der Forschung beteiligt,
steht hier also auf der Forschungs- und nicht auf der Objektseite. Alle am For-
schungsprozess Beteiligten stehen idealerweise damit in einer so genannten Intersub-
Jektivitiitsheziehung. Oberstes Ziel dieser Art von Forschung ist immer die »Erweite-
rung der Verfiigung iiber die eigenen Lebensbedingungen« (Holzkamp 1986, 23).

Gegenstand der Analyse sind Erfahrungen vom Standpunke des Subjekts, die in
der Sprache subjektiver Handlungsbegriindungen artikuliert und kommuniziert
werden. »Griinde«sind als solche stets »je meine« Griinde, also (anders als »Ursachen,
yBedingungens, >Ereignisse«) quasi rerster Personc. Es geht also um das begriindete
Handeln vom Standpunkt des Subjekts. AufRere Ereignisse gehen in Handlungsbe-
griindungen ein, aber nicht als Kausalitit, d. h. als direkte Ein- und Auswirkungen,
sondern als »Primissenc fiir die Handlungsgriinde. »Die Begriindungen stehen zu
den Primissen nicht im Verhiltnis empirischer Kontingenz, sondern diskursiver
Schliissigkeit: Sie ergeben sich fiir mich in Ansehung meiner Interessen (wie ich sie
wahrnehme) als »verniinftigec Konsequenzen aus den Primissen« (29). Es geht also
bei der Forschung einerseits um unmittelbare Erfahrungen und andererseits um
gesellschaftliche Bedingungen und Bedeutungen. »Das Verhiltnis zwischen Unmit-
telbarkeit und gesamtgesellschaftlicher Vermitteltheit subjektiver Selbst- und Welt-
erfahrung [ist] unser zentrales Thema.« (30)

Da Subjektivitit bzw. die Sicht des Subjekts komplex ist, scheinen qualitative
Methoden meist angemessener. Trotzdem werden in diesem Ansatz auch quan-
titative Methoden nicht ausgeschlossen, d. h. der subjektwissenschaftliche Ansatz
definiert sich nicht iiber eine Methodenart. Es geht auch nicht darum, dass sich
der Forscher in eine bestimmte Person, in ein Subjekt hineinversetzt, um nur
von dessen Standpunkt aus Aussagen zu machen. Sich so auf die Seite des
Forschungsbeteiligten zu schlagen, wiirde bedeuten, dass alles, was dieser meint,
fiir bare Miinze genommen und fraglos akzeptiert wiirde. Da der Mitforschende
sich iiber sich selbst tiuschen kann, wiren die Ergebnisse fragwiirdig. Vielmehr
geht es um den »verallgemeinerten Subjektstandpunkt«, d.h. um eine Psychologie
im Medium des Begriindungsdiskurses statt des Bedingheitsdiskurses (vgl. Holz-
kamp 1991). Die Begrenztheit und auch Borniertheit unmittelbarer Erfahrung
kann durch die Reflexion der Eingebundenheit in den sozialen und gesellschaft-
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lichen Kontext tiberwunden werden und auf diese Weise praktisch und wissen-
schaftlich ein Erkenntnisfortschritt erreicht werden.

Der verallgemeinerte Subjektstandpunkt beinhaltet auch, dass Subjekte im
Allgemeinen in der Mehrzahl vorkommen. »Die Welt, in der wir leben und
psychisch funktionieren, ist fiir uns unumginglich durch andere vermittelt« (Tol-
man 1994, 104). Schon Vygotskij — der erste Bezugspunkt der Kritischen Psycho-
logie — hat den Subjektbegriff erweitert auf die jeweilige soziale Einheit. Damit hat
er schon damals den cartesianischen Individualismus (vgl. Tolman 1994) iiberwun-
den. Die Subjekte miissen also im subjektwissenschaftlichen Ansatz in ihrem
sozialen Zusammenhang erfasst und in Bezichung zur gesamtgesellschaftlichen
Bedingungs- und Bedeutungsstruktur gesechen werden.

Die Notwendigkeit gesellschaftskritischer Strukturanalysen
fiir die Psychologie

Alle bisher behandelten subjektorientierten Ansitze stehen in kritischer Distanz zur
experimentell-statistischen Mainstream-Psychologie und kénnen in diesem Sinn zu
den kritischen Psychologien gerechnet werden. Die wenigsten von ihnen bezichen
allerdings ihre Kritik auch auf die gesellschaftlichen Zustinde, die psychisches Leiden
hervorbringen. Meist wird die gesellschaftliche Vermitteltheit des Psychischen mit
den konkreten gesellschaftlichen Verhiltnissen weitgehend ignoriert. Am deudich-
sten und konsequentesten wird diese Verbindung in der Berliner Kritischen Psycho-
logie hergestellt. Die kapitalistische Gesellschaft wird hier als das Medium betrachret,
in dem sich psychische Besonderheiten entwickeln. In der allgemeinen Erarbeitung
der psychologischen Kategorien, auf deren Basis konkrete Forschung entstehen
kann, wird gesellschaftstheoretisch jedoch kaum iiber die Grundkategorien von
Marx hinausgegangen. Fiir die konkrete Forschungsarbeit gentigt es aber nicht, auf
der Basis allgemeiner psychologischer Kategorien historisch spezifische psychologi-
sche Theorien zu bilden. Die kritisch-psychologische Forschung erfordert auch
aktuelle kritische Gesellschaftsanalysen. Andernfalls bleibt das Postulat der »gesell-
schaftlichen Vermitteltheit des Psychischen« abstrakt. Eine gesellschaftskritische
Strukturanalyse, d. h. eine kritische Analyse der konkreten gesellschaftlichen Bedin-
gungen wird in diesem Sinn zur wesentlichen Voraussetzung einer wirklich kriti-
schen Psychologie.

Diese Bedingungsanalyse ist nicht Aufgabe der Psychologie, sondern wird auf gesell-
schaftstheoretischer Ebene von anderen Wissenschaften geleistet — in ihren Ergebnis-
sen aber ist sie fiir die Kritische Psychologie hochrelevant. Denkt man sich selbst nicht
auflerhalb des Prozesses der Gesellschaftsverinderung, sondern als Teil desselben, sind
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diese Ergebnisse fiir uns selber, unser Handeln und unsere Forschung und Theo-
rieentwicklung wesentlich. (Kaindl 1998, 79)
Fiir eine kritische Haltung und fiir die praktische Kritik gegeniiber gesellschaftlich
vermittelten realen Problemlagen ist dies eine unverzichtbare Voraussetzung.
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Vanessa Lux

Kritische Psychologie und Interdisziplinaritit:
Die Frage der »Biologie«

Interdisziplinaritit gilt heute als »Innovationsmotor« fiir die Wissenschaften und
ist zu einer zentralen Vorgabe fiir die Frderung von Forschungsprojekten gewor-
den. Bei den Geldgebern steht sie »hoch im Kurs, sei es bei der DFG, der
Max-Planck-Gesellschaft oder anderen Forschungsfinanziers. In der Exzellenz-
initiative zum Beispiel verlangten die Ausschreibungsbedingungen fiir »Exzellenz-
cluster< ein >hohes Mafl an interdisziplinirer Integration«. (Handelsblatt.com,
8.12.2007) In der »globalisierte[n] Wissensgesellschaft von morgen« vollziehe sich
»der Fortschritt in der Wissenschaft an den Grenzen beziehungsweise an den
Schnittstellen zwischen den Disziplinen, so die Begriindung der DFG.?

Die Kiritische Psychologie ist ein »von vornherein interdisziplinir gedachte[s]
Unternehmenc (vgl. Osterkamp in diesem Band). Die Bedeutung, die Interdiszipli-
naricit im Rahmen der staatlichen Forschungsférderung erhalten hat, gibt daher
Anlass, sich mit ihrer Funktion fiir die Kritische Psychologie auseinanderzusetzen.
Am deutlichsten wird ihr interdisziplindrer Charakter in der Kooperation mit der
Biologie fiir die funktional-historische Kategorialanalyse (vgl. Holzkamp 1983).
Doch auch bei der Diskussion um die Relevanz von Bedingungs-Bedeutungsanaly-
sen fiir Aktualempirie wird der Stellenwert nicht-psychologischer Theoriebildung
fiir die Kritische Psychologie betont (vgl. Fried 2002, Markard 1999). Im Folgenden
sollen diese kritisch-psychologischen Beziige auf andere Disziplinen innerhalb des
Interdisziplinarititsdiskurses verortet werden. Dabei werden allgemeine und psycho-
logiespezifische Gesichtspunkte zu beriicksichtigen sein. In diesem Zuge stellt sich
das Problem einer »kritischen Einschitzung« derjenigen fachfremden Theorien, auf
die im Rahmen interdisziplindrer Beziige rekurriert wird. Dies ist gerade fiir die

1 Vgl. z.B. die Selbstdarstellung des Post-Doc-Programms des Essener Kollegs fiir Geschlechterfor-
schung: http://www.uni-duisburg-essen.de/ekfg/msm/ekfg_12683.shtml [31.3.2008]; vgl. auch
Weingart 1997.

2 Hup://www.dfg.de/dfg_im_profil/aufgaben/interdisziplinaritaet_vernetzung/ [31.3.2008]
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Biologie bisher wenig diskutiert worden, obwohl biologische Theorien systematisch
in psychologische Theorie und Praxis hineinragen. Im Sinne des Prinzips der Einheit
von Kiritik und Weiterentwicklung méchte ich daher interdisziplindre Beziige auf
die Biologie mithilfe des Konzepts der Reinterpretation diskutieren (vgl. Markard
1994).

Von Disziplinaritiit zu Interdisziplinaritiit

Die gegenwiirtige Wissenschaftsentwicklung ist bestimmt durch »den Zwang zur
zunchmenden Differenzierung in Disziplinen und die damit bedingte Notwen-
digkeit zur Integration dieser Fachrichtungen« (Parthey/Schreiber 1983, 303).
Interdisziplinaritit setzt Disziplinaritit voraus. Erst im ausdifferenzierten Wissen-
schaftsbetrieb entsteht die Frage- und Problemstellung nach der Integration
einzelwissenschaftlicher Forschung. Dabei ist der im 19. Jahrhundert sich be-
schleunigende Prozess der diszipliniren Ausdifferenzierung des Wissenschaftsap-
parats bis heute nicht abgeschlossen, wie das Beispiel der Medizin zeigt: Nach der
Unterteilung in Teildisziplinen wie Chirurgie, Gynikologie, Innere Medizin
entstehen weitere Untergliederungen wie die in Herz-, Hirn- und Unfallchirurgie.
Wie stark solche Trennungen innerhalb der Medizin als disziplinire wahrgenom-
men werden, zeigt sich an der Verwendung des Begriffs »Interdisziplinaricit« fiir
die Kooperation von Fachleuten z. B. aus der Inneren Medizin, Anisthesie,
Neurologie und Pflegewissenschaften in der Intensivmedizin®.

Die disziplinire Ausdifferenzierung spiegelt die fortschreitende Spezialisierung
innerhalb der gesellschaftlichen Arbeitsteilung und die detailliertere Wissensge-
winnung im Wissenschaftsapparat selbst wider. Besonders in den Natur- und
Ingenieurswissenschaften ist sie eng verbunden mit der gesellschaftlich-technolo-
gischen Entwicklung. War zunichst die technisch-handwerkliche Seite Anstof} fiir
die Entwicklung neuer wissenschaftlicher Modelle, Problembereiche und schliefi-
lich Disziplinen, dreht sich dies »mit der Ausreifung der organischen Chemie, der
Lehre vom elektrischen Strom und der Thermodynamik in der Zeit von 1840
bis 1870« um (Kuhn 1977, 213). Nicht zufillig fillt dies in eine Zeit der massiven
Ausweitung kapitalistischer Produktionsweise: Mit der kapitalistischen Konkur-
renz entsteht die Notwendigkeit, systematisch nach technischen Innovationen
zu suchen, mit der Kapitalakkumulation die Méglichkeit, entsprechende wissen-
schaftliche Bemiihungen systematisch zu fordern. Auch wenn stets eine relative
Eigenstindigkeit des Wissenschaftsapparates bestand — und bis heute besteht —,

3 Vgl. htp://www.intensivmedizin2008.at/ [31.3.2008]
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etablierte sich zu dieser Zeit die Ausrichtung wissenschaftlicher Erkenntnisge-
winnung auf ihre 6konomische Verwertbarkeit. Technologische Entwicklung
und disziplinire Wissenschaftsorganisation beeinflussen sich dabei bis heute
wechselseitig. Unter Umstinden kann dies die Herausbildung einer Disziplin
rasant beschleunigen, wie Computer und Informatik zeigen. Mit dem Anstieg
administrativer Anforderungen im Fordismus kam zur technologischen Ent-
wicklung der Bedarf an wissenschaftlich ausgebildetem Personal in Verwaltung
und Ausbildung hinzu, was die Verwissenschaftlichung von Berufsfeldern wie
Volkswirtschaft und Pidagogik und deren Institutionalisierung als Disziplinen
an den Hochschulen beférderte.

Mit der Entwicklung der hochtechnologischen Produktionsweise wichst die
Bedeutung der Wissenschaft fiir den Produktionsprozess, was sich in der Rede von
der »Wissensgesellschaft« (kritisch dazu Bittlingmayer 2005) und in der »Verwis-
senschaftlichung der Arbeit« (z. B. Rammert 1982, Kap. 5) ausdriickt. Bereits im
Fordismus nimmt der Anteil wissenschaftlicher Expertise im Arbeitsprozess stetig
zu (z.B. PAQ 1986), was auch Spezialisierungstendenzen wie disziplinire Ausdif-
ferenzierung im Wissenschaftsapparat bestirke. Mit seinen Krisen werden For-
schung und Lehre jedoch in neuer Form der Verwertung unterworfen: Im Zuge
des neoliberalen Umbaus des Wissenschafts- wie Bildungssystems werden die
Hochschulen zum »Dienstleistungsbetrieb« fiir die Wirtschaft (Bultmann 1996,
342) und Forschung und Bildung zur Ware. In diesem Kontext sind die diszipli-
niren Spezialisierungstendenzen im Wissenschaftsbetrieb zwar weiterhin Reaktio-
nen auf sich fordaufend vertiefende gesellschaftliche Arbeitsteilung. Sie sind aber
zugleich Resultate von Marktverhiltnissen im Wissenschaftsbetrieb selbst — und sie
stellen eine Form dar, die Konkurrenzfihigkeit des einzelnen Wissenschaftlers wie
ganzer Arbeitsgruppen auszubauen oder zu erhalten. Dies zeigt sich sowohl im
Boom von Zusatzqualifikationen und postgradualen Weiterbildungen als auch in
der Profilbildung von Universititen und Instituten.

Vor diesem Hintergrund erscheint Interdisziplinaritit als Gegenbewegung, die
den Primat des Gegenstands im Blick behilt — und innovativ neue Gegenstinde
erschliefft. Als Forderung der Studentenbewegung auf die wissenschaftspolitische
Tagesordnung gesetzt (Bobach 1999, 218, vgl. Weingart 1997, 521), richtete sie
sich gegen die vorherrschende Wissenschaftsorganisation (vgl. Weingart 1987,
159). Mit der Kritik am »Fachidiotentum« (vgl. AStA FU Berlin 2003 [1989])
wendete man sich gegen die Reduktion wissenschaftlicher Erkenntnis auf die
Losung von Teilproblemen. Ein solcher Bezug auf Interdisziplinaritit findet sich
immer noch in Auferungen der Akteure von Studierendenprotesten (BUG Berlin
1998, 109f; fzs 2004). Gegen die Spezialisierungstendenzen im Wissenschaftsbe-
trieb, analysiert als Folge ausdifferenzierter gesellschaftlicher Arbeitsteilung im
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(Spit-)Kapitalismus (Horkheimer 1968 [1937]), haben gerade gesellschaftskriti-
sche Stromungen wie die Kritische Theorie (vgl. Wiggershaus 1986, 21ff) oder
feministische Wissenschaften (vgl. Knapp/Landweer 1995, Kramer 1997) Inter-
disziplinaritit als Gegenprogramm vertreten. Auch forderten kritische Stimmen
aus der Anti-Atom- und Umweltbewegung eine stirkere Verbindung von Natur-
und Ingenieurswissenschaften mit den Sozial- und Geisteswissenschaften. Im
Zentrum der Kritik stand die Ausblendung gesellschaftlicher und 6kologischer
Konsequenzen technischer Anwendungen, insbesondere der Atomenergie und der
aufkommenden Biowissenschaften. Von einer stirkeren interdiszipliniren Inte-
gration erhoffte man sich gesellschaftliche Kontrolle und Korrektur (vgl. AStA FU
Berlin 2003 [1989]; Bobach 1999, 220f). In der Forderung nach einem fiir alle
Studierenden vorgeschriebenen studium generale schwang der emphatische Bezug
auf den umfassend aufgeklirten Staatsbiirger/Citoyen der Franzésischen Revolu-
tion mit. An einzelnen Universititen fanden sich lange Zeit institutionelle Uber-
reste dieser Tradition, so z.B. an der Technischen Universitit Berlin die »Sozio-
logie des Ingenieursberufs« oder das »Energieseminar«.

Der Ruf nach Interdisziplinaritit wurde in den 1960er Jahren von verschiedenen
wissenschaftspolitischen Akteuren aufgegriffen. Norman Birnbaum etwa interpre-
tierte die Forderung als Widerspiegelung der Krise der Disziplinen (vgl. Weingart
1997, 521). Interdisziplinaritit wurde sogar als »Allheilmittel der Universititsre-
form gehandelt« (ebd.). Sie fungierte dabei als Briickenkonzept, auf das sich alle
Seiten verstindigen konnten, da sie es ermdglichte, gesellschaftskritische Einwinde
gegen die Wissenschaftsorganisation auf Formfragen zu reduzieren. Fiir die Reali-
sierung von Interdisziplinaritit in der BRD war aus »konservativer« Perspektive
Helmut Schelsky mit seiner Neugriindung der Bielefelder Universitit beispielge-
bend (vgl. Liibbe 1987). Diese war Teil der Hochschulreform und doch zugleich
gegen sie gerichtet (v. Hentig 1987, 38f). Als Gegner von Gruppen- wie Massenuni-
versitit verband Schelsky die Vorstellung interdisziplindrer Integration mit der
Férderung einer am humboldtschen Bildungsideal orientierten Forschungselite —
ein bis heute tonangebendes Konzept.

Auch in der DDR stand Interdisziplinaritit seit den 1960er Jahren auf der
Tagesordnung. Reinhard Bobach gibt als Griinde die Stagnation wissenschaftlicher,
insbesondere technologischer Entwicklung und das Ziel an, alle Wissenschaftszweige
in eine »Einheitswissenschaft« zu Reintegrieren (1999, 220). Die Férderung inter-
disziplindrer Forschung zur Produktivkraftentwicklung brachte den Boom der Ky-
bernetik hervor; die Orientierung auf die >Einheitswissenschaft« fiihrte zur institu-
tionellen Integration u.a. von Soziologie, Politikwissenschaften und Okonomie in
den Gesellschaftswissenschaften«. Ende der 1980er Jahre erhile die Interdisziplina-
ritdts-Debatte erneut Aufschwung: »Spezialisierung um jeden Preis« sei »wirklich-
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keitsfremd« (Miteelstraf§ 1987, 154). Sie habe zu einer »Asymmetrie von Proble-
mentwicklung und disziplindrer Entwicklung« gefiihre (155). Die historischen
Disziplingrenzen miissten daher iiberschritten werden, wenn Forschung gesellschaft-
lich relevante Erkenntnisse hervorbringen wolle. Mit ihrer Diagnose eines neuen
Modus der Wissensproduktion (dem »Mode 2«), der sich dadurch auszeichne, dass
nicht mehr die akademische Organisation wie z. B. Disziplinen, sondern der Kontext
der Anwendung im Vordergrund stiinden, kiiren Michael Gibbons u.a. Mitte der
1990er Jahre Interdisziplinaritit schliefflich zum »hauptsichliche[n] Merkmal« der
weiteren wissenschaftlichen Entwicklung (zit. n. Weingart 1997, 521). Ernst-Lud-
wig Winnacker kniipft mit der Ausrufung einer »neue[n] Art der Interdisziplinaritit«
(2004) an dieses Verstindnis an.

Interdisziplinaritit steht in diesem Kontext fiir eine mdogliche Antwort der
Teildisziplinen auf den Druck, immer schneller »Neues« produzieren zu miissen
(Weingart 1987, 162), der durch die zunehmend konkurrenzférmige Organisation
des Wissenschaftsbetriebs immer weiter verschirft wird. Exemplarisch fiir diese
Tendenz kénnen neue Studienginge wie Bioinformatik oder Kognitionswissen-
schaften und Forschungsschwerpunkte wie Nano- oder Neuroscience stehen. Ins-
besondere die Verbindung der Vorsilben >Bio-« oder »Neuro-< mit einer anderen
Disziplin wird derzeit synonym mit Innovation gehandelt. In der Psychologie hat
dies in einzelnen Bachelor-Studiengingen zur Entstehung neuer Priifungsficher
wie »Neurokognitive Psychologie« gefiihrt (z. B. FU Berlin 2007, 234). Nicht mehr
prisent ist die Kritik an der Begrenzung von Forschung auf Anwendungsfragen und
die Funktionalisierung von Wissenschaft fiir skonomische Interessen, in der die
Studentenbewegung (vgl. AStA FU 2003 [1989]) mit den Hiitern des humboldt-
schen Bildungsideals (vgl. Liibbe 1987, 26) teilweise iibereinstimmten. Die »neue
Art der Interdisziplinaritit« ist tiber die Verbindung mit »Innovation« eng an die
Vermarktung wissenschaftlicher Erkenntnisse gekniipft (vgl. Winnacker 2004, 1,
VI). Dies geht soweit, dass die DFG sogar die Zusammenarbeit zwischen Wissen-
schaft und Wirtschaft fordert — was fiir sie als Verwalterin staatlich finanzierter
Grundlagenforschung bisher ein »Tabu« war (IV).

Heinrich Parthey und Klaus Schreiber (1983, 305) unterscheiden diesbeziiglich
die »horizontale Interdisziplinaritit«, womit sie die Zusammenarbeit von Fachdis-
ziplinen in Grundlagenfragen meinen, von einer »vertikalen Interdisziplinaritite,
die insbesondere auf Anwendungsorientierung zielt und durch die Wirtschaft oder
andere Gesellschaftsbereiche eingefordert wird. Diese Entgegensetzung geht von
einer »reinenc, an Forschungsproblemen und -gegenstinden orientierten wissen-
schaftlichen Entwicklung aus, die zu interdisziplinirer Integration fithrt und durch
externe Beeinflussung gestort wiirde. In der Forderung nach Interdisziplinaritit
waren jedoch die Ausrichtung auf Erkenntnisfortschritt und auf gesellschaftlichen
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Nutzen stets vermischt. Die Engfiithrung auf Verwertbarkeit driickt die Verschie-
bung von der gesellschaftskritischen Dimension von Interdisziplinaritit zum Inno-
vationsmotor im Sinne der DFG aus. Mittelstrafl bezeichnet das treffend mit
»Interdisziplinaritit als Wachstumsstrategie« (1987, 156). Gemeint ist nur noch
formal die Beteiligung mehrerer Disziplinen. Die Kritik an der Gegenstandsver-
kiirzung wird reduziert auf ein Forschen jenseits disziplinirer Grenzen, dessen
Potenzial vorgestellt wird als Erforschung weifler Flecken, was Goldgriberstim-
mung aufkommen lisst. Die Forderung nach Interdisziplinaritit komme in diesem
Kontext »der Entdeckung einer Marktnische gleich« (vgl. Weingart 1987, 162).
Fiir Peter Weingart ist Interdisziplinaritit lediglich »Resultat« eines »Opportunis-
mus in der Wissensproduktion« auf Seiten von Wissenschaftlern wie Politikern,
»um Wissen und Ressourcen« zu erlangen (1997, 528). Dass jedoch der gesell-
schaftskritische Bezug auf Interdisziplinaritit ebenfalls noch prisent ist, zeigt die
von Helgard Kramer (1997, 554) in kritisch-theoretischer feministischer Perspek-
tive formulierte Zuriickweisung von Weingarts Vorwurf.

Praktische Interdisziplinaritiit: Disziplin-Beziehungen,
Kommunikationsprobleme und Theorienkonkurrenz

Die Diskussionen um die praktische Umsetzung interdisziplinirer Forschung kon-
zentrieren sich auf die Formen der Zusammenarbeit. Interdisziplinaritit gilt dann
realisiert, wenn mindestens zwei verschiedene Fachdisziplinen, wie sie an Universi-
tidten organisiert sind, in einem gemeinsamen Forschungsprojekt oder bezogen auf
einen gemeinsam artikulierten Forschungsgegenstand kooperieren. Jedoch bestehen
Differenzen dariiber, wie dies zu gestalten sei. Philipp Balsiger und Rudolf Kétter
wollen mit winterdisziplinir« nur diejenige wissenschaftliche Arbeitsform bezeich-
nen, bei der verschiedene Disziplinen unter Wahrung ihrer Eigenstindigkeit (d. h.
ohne wechselseitig zu Dienstleistern zu werden) ein Problem gemeinsam einer
Losung zufiihren« (1997, 529). Walter Biihl unterscheidet Multi-, Inter- und
Transdisziplinaritit (1997, 535). In seinem Verstindnis steht Transdisziplinaritit
fiir die konzeptionelle Verbindung unterschiedlicher Disziplinen, wihrend Interdis-
ziplinaritit als Innovationsmotor diene, und also auf Bereiche ziele, in denen es noch
keine konzeptionelle Basis der Zusammenarbeit geben kdnne. In der nahe liegenden
Sichtweise, dass Neues noch nicht konzeptionell eingebunden sein kann, da dies den
Charakter des Neuen gerade ausmache, bleiben Probleme einer eklektischen Vorge-
hensweise unausgesprochen. Eklektizismus wird teilweise sogar zum Grundmodell
fiir interdisziplindre Forschung erhoben (z. B. Krott 1997, 556f).
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Es besteht Einigkeit dariiber, dass das Zusammentreffen verschiedener Fachwis-
senschaftler alleine nicht automatisch zu interdisziplinirer Forschung fiihrt (Balsi-
ger/Kétter 1997, 531). Ein Haupthindernis seien Kommunikationsprobleme auf-
grund der jeweiligen Fachsprachen. Einer der notwendig ersten Schritte sei die
»Schaffung terminologischer Transparenz, also allgemein verstindliche Erklirung
und Definition der jeweils eigenen Fachtermini ebenso wie eine klare und prizise
Darstellung der jeweils verwendeten Methoden, Theorien, Paradigmen« (Budin
1997, 532). Die Zentrierung auf Kommunikationsprobleme verdeckt jedoch die
Frage nach der Vereinbarkeit der unterschiedlichen Theorien, Bezugskategorien
und methodologischen wie erkenntnistheoretischen Vorannahmen. Rainer Gres-
hoff betont daher, dass die »Konzepte verschiedener Disziplinen zur Erforschung
eines Themen- bzw. Gegenstandsbereiches [...] miteinander in Beziehung gesetzt
werden« (1997, 544) miissten. Es gehe um die »Entwicklung einer »konzeptuellen
Vermittlungsbasis, die die diszipliniren Konzepte koordinieren lisst« (ebd.). Hier-
zu gehort die Bestimmung des jeweiligen Geltungsbereichs sowie der Bezugsebe-
nen, an die die jeweiligen Disziplinen ankniipfen. Durch die Explikation einer
solchen Vermittlungsbasis werde moglich, »Begrenzungen, Einseitigkeiten und
Blindstellen von Primissen, Konzepten usw. jeweiliger Disziplinen, in denen zu
(zumindest partiell) gleichen Themen bzw. Gegenstinden geforscht wird, durch
ficheriibergreifende Zusammenarbeit zu korrigieren« (543). Heinz Heckhausen
thematisiert ebenfalls die Beriicksichtigung unterschiedlicher theoretischer Integra-
tionsniveaus als Voraussetzung fiir interdisziplinire Forschung (1987, 137). Die
Funktion der Interdisziplinaritit ist bei Heckhausen im Gegensatz zu Greshoff
jedoch nicht die vollstindige Durchdringung des Problems, sondern das Zusam-
menbringen, »mehrere[r] Teilansichten, die allerdings zueinander in bestimmten
Zuordnungen oder Erginzungen stehen« (138).

Ahnlich ist in der Kritischen Psychologie das Verhiltnis von Biologie und
Psychologie entlang des psycho-physischen Problems diskutiert worden (Schurig
1976, 17f). Uber die Rekonstruktion der Psychophylogenese konnte aufgewiesen
werden, dass die Geltung der Naturwissenschaft Biologie fiir das Psychische als
Forschungsgegenstand mit der gesamtgesellschaftlichen Vermitteltheit individuel-
ler Existenz begrenzt ist. Insoweit nimlich »die Menschen, indem sie gemeinschaft-
lich ihre Lebensmittel und -bedingungen produzieren, in gesellschaftlicher Arbeit
eine neue gegenstindlich-soziale Realitit schaffen«, wird diese »(als »Nach-auf8en-
Stiilpung¢ der vormals tierischen Sozialstruktur) nunmehranstelle der genomischen
Information der Triiger des historischen Prozesses« (Holzkamp 1983, 190f). Fiir
Schurig ist das Tier-Mensch-Ubergangsfeld daher »nicht nur eine empirische
Grenze, wo der Gegenstand der Biologie und Psychologie unmittelbar ineinander
{ibergehen, sondern auch eine methodologische Ubergangszone, die sowohl die
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theoretischen Grenzen der Naturwissenschaft gegeniiber den Gesellschaftswissen-
schaften wie der Gesellschaftswissenschaft gegeniiber den Naturwissenschaften
aufzeigt« (1976, 37).

Die Prizisierung des Geltungsbereichs der unterschiedlichen disziplindren Theo-
riebildung dient bei Schurig und Holzkamp der Zuriickweisung biologistischer
Auffassungen von der menschlichen Natur. Bei Heckhausen lduft dagegen die prizise
Grenzzichung zwischen Disziplinen in interdisziplinirer Forschung auf das Gegenteil
hinaus. Sie dient ihm dazu, die Vernachlissigung »konkurrierende[r] Sichtweisen
anderer Disziplinen mit abweichenden theoretischen Integrationsniveaus, zu denen
»in aller Regel auch einbettende lebensweltliche Bedeutungskontexte« gehdren (Heck-
hausen 1987, 139), zu rechtfertigen. Die Bestimmung des Geltungsbereichs unter-
schiedlicher disziplindrer Zuginge von z.B. Biologie und Psychologie ist demnach
nicht ausreichend fiir die Zuriickweisung von Biologismen. Interdisziplinaritit als
Form disziplindrer Grenziiberschreitung sagt noch nichts tiber den Inhalt der Bezug-
nahme aus. Dies zeigt auch ein Bericht iiber eine Arbeitsgruppe von Natur- und
Geisteswissenschaftlern am Zentrum fiir interdisziplinire Forschung (ZiF) zum The-
ma Verhaltensforschung: Im Bericht werden abzubauendes »Imponierverhalten
(Immelmann 1987, 86) und gegenseitige »Schuldzuweisungen« (88) auf »Informa-
tionsdefizite« zuriickgefiihrt. Wird jedoch inhaldlich von den Konflikten berichtet,
zeigen sich unterschiedliche Auffassungen zur Biologie des Menschen und divergie-
rende Einschitzungen zur Gefahr, biologistischem Denken aufzusitzen oder die
biologischen Grundlagen des Menschen zu vernachlissigen (vgl. insbes. 88ff). Statt
die Theorienkonkurrenz zu thematisieren, bleibt die Diskussion der praktischen
Umsetzung interdisziplinirer Forschung in der Regel auf Kommunikationsprobleme
zwischen den Disziplinen beschrinke (vgl. Budin 1997, 532) und wird sogar zum
psychologisch untersuchten Phinomen (Bshm 2005, Bromme 1999).

Unberiicksichtigt bleibt auch, dass innerhalb der Einzeldisziplinen konkurrieren-
de Theorien und sogar Paradigmen nebeneinander bestehen. Interdisziplinire For-
schung findet nichtzwischen Disziplinen, sondern zwischen theoretischen Stromun-
gen statt. Erst wenn das in den Blick genommen wird, stellt sich tiberhaupt die Frage,
auf welchen theoretischen Ansatz oder welche Einzeltheorie aus einem anderen Fach
Bezug genommen werden soll. Die Brisanz dieser Frage zeigt sich am Verhiltnis der
Kritischen Psychologie zu Vererbungslehre und Evolutionstheorie: Die Vorstellung
wie das Psychische in der DNA verankert ist, ist in der Kritischen Psychologie unter
Verweis auf die Evolutionstheorie in Form von allgemeinsten Bestimmungen for-
muliert (Holzkamp 1983, 179f) und die Anwendbarkeit der mendelschen Genetik
fiir psychische Prozesse unter Bezug auf den Dominanzumschlag hin zur Gesell-
schaftlichkeit des Menschen verneint worden (183). In der Debatte um die Verer-
bung von Intelligenz wurde die Annahme einer genetischen 1Q-Differenz zuriick-
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gewiesen (Ulmann 1991, 123) bzw. die Frage nach einer solchen als zweitrangig
gegeniiber ihrer Funktion zur Rechtfertigung gesellschaftlicher Behinderungen be-
wertet (Holzkamp 1992). Konstrukte wie »Begabung« oder »Intelligenz« oder die
Annahme der biologischen Festgelegtheit menschlichen Verhaltens (wie in der
Evolutioniren Psychologie, Maiers 2002), gegen die sich solche Diskussionen
wenden, werden innerhalb der Psychologie aber unter Berufung auf »die Biologie«
begriindet. Die Rede von Interdisziplinaritit verdecke, dass sich hier auf unterschied-
liche Theorien von Evolution und Vererbung bezogen wird.

Die Psychologie als interdisziplindire Disziplin?

Dass Interdisziplinaritit fiir die Kritische Psychologie von Bedeutung ist, ist auch der
Wissenschaftsgeschichte der eigenen Disziplin geschuldet. Kaum ein Fach steht so
zwischen Natur- und Geisteswissenschaft wie die Psychologie, deren Zuordnung
anhaltend umstritten ist. Heckhausen bezeichnet die Psychologie sogar als »Interdis-
ziplin« (1987,140), und einige ihrer Vertreter verteidigen ihre Eigenstindigkeit als
akademische Disziplin gegeniiber der Hirnforschung gerade mit »interdiszipliniren
Verflechtungen« (Fiedler u.a. 2005, 58) 4 Bereits in der Phase der Loslosung der
Psychologie von der Philosophie spielten Beziige auf Physiologie, Neuroanatomie,
Physik, Medizin, Mathematik und Biologie eine zentrale Rolle (Sprung/Sprung 1983,
182f, 185). Wilhelm Wundt und Wolfgang Kéhler stehen exemplarisch fiir diese vor
allem forschungspraktische Orientierung an den Naturwissenschaften und insbeson-
dere an der Methode des wissenschaftlichen Experiments. Wundtstellte aber durchaus
die Frage nach den Vermittlungsebenen der verschiedenen Dimensionen des Psychi-
schen — etwa der physiologischen Grundlagen und der hsheren psychischen Funktio-
nen, die er z.B. durch eine zu entwickelnde Vélkerpsychologie zu bearbeiten suchte
(Sprung/Sprung 1983, 190). Erst im Behaviorismus wird die aus den Naturwissen-
schaften iibertragene Methode des Experiments zum konstituierenden Element des
diszipliniren Selbstverstindnisses. Der Bezug auf Interdisziplinaritit in der Kritischen
Psychologie verweist dagegen auf die Bedeutung gesellschaftlicher Verhiltnisse fiir
Psychisches und richtet sich kritisch gegen dieses naturwissenschaftlich-positivistische
Selbstverstindnis der Psychologie (z. B. Maiers 1992) — ganz in der gesellschaftskriti-
schen Tradition der bundesdeutschen Studentenbewegung.

4 »Zwischen diesen Zugangsweisen, die sich in den unterschiedlichen Perspektiven natur- und
sozialwissenschaftlicher Forschung widerspiegeln, besteht seit jeher ein gewisses Spannungsverhilt-
nis. [...] Durch die Breite und Unterschiedlichkeit ihrer Perspektiven ist die Psychologie fiir sich
allein bereits ihrem Wesen nach interdisziplinir.« (Fiedler u.a. 2005, 56)
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Dass die Beziige auf andere Disziplinen in der Psychologie deutlich als solche
wahrgenommen werden, ist auch dem, nach Kuhn (1976 [1962], 190), »vorpara-
digmatischen« Zustand des Faches geschuldet. Durch das Fehlen eines gemeinsa-
men Paradigmas treten die Anleihen bei Methoden und Konzepten anderer Diszi-
plinen nicht, wie z. B. bei der Verwendung von mathematischen Modellen in der
Informatik, als sekundire oder hilfswissenschaftliche Beziige in den Hintergrund.
Teilweise werden sie sogar zum primiren Erkennungsmerkmal der jeweiligen
Schule, wie z. B. bei der Evolutioniren oder der Phinomenologischen Psychologie.
Regelmiflig entwickelt sich zu jeder neuen »Leitwissenschaft« eine neue Psycholo-
gie: die Kognitive Psychologie in Zeiten von Computertechnik und Informatik,
die Neurokognitive Psychologie mit der Hirnforschung,.

Ausgangspunkt der interdiszipliniren Beziige der Kritischen Psychologie war
die Diagnose des desolaten Zustands des eigenen Fachs und die Kritik an der
praktizierten Gegenstandsverfehlung: Die sich permanent reproduzierende »Unfi-
higkeit« der Fachdisziplin Psychologie, »die individuelle Lebenstitigkeit der Men-
schen angemessen wissenschaftlich zu begreifen« (Holzkamp 1977, 101f), griindet
in der Reduktion menschlicher Subjektivitit auf das Innere von abstrakt-isolierten
Individuen und der gesellschaftlichen Produktions- und Reproduktionsverhiltnis-
se auf eine quasi naturhafte (Um-)Welt (vgl. Haug 1977). Da in der Geschichte
der Psychologie diese lediglich theoretisch verdoppelt wurden, bleibe eine Rekon-
struktion des Gegenstands aus ihrer wissenschaftshistorischen Entwicklung not-
wendig in diesen verhaftet (vgl. Maiers 1979). »Voraussetzung fiir die adiquate
psychologische Erforschung der individuellen Person-Umwelt-Beziechungen« ist
jedoch die »wissenschaftliche Erfassung« des iibergeordneten, historisch geworde-
nen Mensch-Welt-Zusammenhangs (Holzkamp 1977, 104) — und damit ist diese
jener auch theoretisch vorgeordnet. Mit der kritisch-psychologischen Kategorial-
analyse wurde die Rekonstruktion dieses Vermittlungszusammenhangs und zu-
gleich die paradigmatische Grundlegung des Faches verfolgt (vgl. Holzkamp 1983).
Einzelwissenschaften, auf die sich zur Uberwindung der beschrinkten Gegen-
standsauffassung der traditionellen Psychologie bezogen wird, sind z. B. »Biologie,
Soziologie und Geschichtswissenschaft« (Jiger 1977, 126). Gemeinsame Grundla-
ge interdisziplindrer Beziige innerhalb der Kritischen Psychologie sind die Veror-
tung im Marxismus und der Anspruch nicht-eklektizistischer Theoriebildung. Die
Kombination von Rekonstruktion der Psychophylogenese und marxscher Gesell-
schaftstheorie soll die Blindstelle der traditionellen Psychologie iiberwinden, die —

5 Vgl. hierzu die inner-kritisch-psychologische Debatte um eine gegenstandsgeschichtliche vs.
wissenschaftshistorische Rekonstruktion des Gegenstands der Psychologie (Maiers 1985).
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»bedingt durch die arbeitsteilige Spezifizierung ihres seinzelwissenschaftlichen«
Gegenstands« — die »neue Erkenntnisstufe des historischen Selbstverstindnisses des
Menschen praktisch total ignoriert« (Holzkamp 1983, 42). Die interdisziplindren
Theoriebeziige dienen in der Kritischen Psychologie eben diesem Anliegen, iiber
den vorparadigmatischen Zustand hinauszukommen. Mit der paradigmatischen
Grundlegung ist das Spezifische psychologischer bzw. subjektwissenschaftlicher
Forschung ausgewiesen, die Beziige auf Theorien aus anderen Disziplinen haben
demgegeniiber nur sekundire Funkton. Dies wird z.B. betont fiir die Funktion
der kritisch-psychologischen »Kategorien« als »Vermittlungskategorien«, »in wel-
chen die Vermittlung zwischen den objektiven (d. h. materiell-6konomischen etc.)
und den psychischen Bestimmungen des gesellschaftlichen Mensch-Welt-Zusam-
menhangs adiquat begrifflich abgebildet ist« (1983, 192). Auch Markard stellt klar,
dass die unter Heranziechung von marxistischer Gesellschaftstheorie im Rahmen
kritisch-psychologischer Aktualempirie vorgenommene »Bedingungs-Bedeutungs-
Analyse nicht von eigenstindigem Wert oder Interesse, sondern unselbstindiger
Bestandteil einer psychologischen Untersuchung ist« (2000).

Notwendigkeit der kritischen Einschiitzung interdisziplinirer
Beziige

Die Existenz konkurrierender, ja widerstreitender gesellschaftstheoretischer Ansit-
ze etwa in der Soziologie und Okonomie war in den 1960er/70er Jahren deutlich
prisent. Entsprechend ist diskutiert worden, auf welche Ansitze sich die Kritische
Psychologie bei der Rekonstruktion des Mensch-Welt-Zusammenhangs in seinen
allgemeinsten wie jeweils konkreten Bestimmungen zu beziehen hat. Dadurch ist
die »gesellschaftstheoretische« als Ebene wissenschaftlicher Kontroverse, auf der
»sich die Kritische Psychologie »kritisch« gegeniiber traditionell-psychologischen
Positionen verhilt« (Holzkamp 1983, 27), ausgewiesen worden. Mit dem An-
spruch, als emanzipatorische Psychologie zur Schaffung von gesellschaftlichen
Verhiltnissen beizutragen, in der kein Mensch mehr »ein erniedrigtes, ein geknech-
tetes, ein verlassenes, ein verichtliches Wesen« (Marx, MEW 1, 385) sei, bezieht
sich die Kritische Psychologie auf marxistische Theorie.

Doch auch innerhalb des Marxismus’” bestehen Differenzen, z. B. zur Ideolo-
gietheorie (vgl. Bischoff 1973, PIT 1986, Haug 1993). Daher beschrinkt Holz-
kamp im Rahmen der kritisch-psychologischen Kategorialanalyse den Bezug auf
marxistische Gesellschaftstheorie auf allgemeinste Strukturmerkmale biirgerlich-
kapitalistischer Gesellschaften, tiber die weitgehend Einigkeit unter den verschie-
denen Stromungen innerhalb des Marxismus bestand: Produktivkraftentwick-
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lung, Produktionsverhiltnisse, antagonistische Klassenverhiltnisse, Ausbeutungs-
verhiltnisse, Macht- und Herrschaftsverhiltnisse, Geschichte als Geschichte von
Klassenkimpfen (Holzkamp 1983, 198; vgl. Kaindl 1998, 28). Diese seien jeweils
»formationsspezifisch« zu prizisieren (Holzkamp 1983, 202) in
Analysen der bestimmten Klassenverhilenisse, ideologischen Verhilenisse, Arbeits-
und Lebensbedingungen z.B. in der BRD und in Westberlin (in Abhebung von
anderen kapitalistischen Gesellungseinheiten). Solche Resultate werden (nach ihrer
kritischen Einschitzung auf gesellschafistheoretischer Bezugsebene) bei der formations-

spezifischen Konkretisierung der individualwissenschaftlichen Kategorien vorausge-
setzt. (204, Herv. V.L.)

Kiritisch-psychologische Kategorien erhalten ihre gesellschaftskritische Funktion
nur vor dem Hintergrund solcher Analysen, obwohl diese lediglich unselbstindiger
Teil psychologischer Untersuchungen sind. Daher sind gesellschaftstheoretische
Analysen »in methodologischer und inhaltlicher Hinsicht unverzichtbar« (Kaindl
1998, 55). Denn ohne eine solche Riickbindung ist das gesellschaftliche Mensch-
Welt-Verhiltnis als sozialer, interpersonaler Kontext unterbestimme.

Mit der Verortung im Marxismus ist auch die (Selbst-) Definition des kritisch-
psychologischen als »historisches Paradigma« verbunden (Holzkamp 1983, 47).
Kritische Psychologie ist »marxistisch[e] Subjektwissenschaft mit dem Programm
des Begreifens menschlicher Existenz aus der Rekonstruktion der widerspriichli-
chen Einheit von Natur-, Gesellschafts- und Individualgeschichte« (Markard 1998,
32). Von entscheidender Bedeutung fiir diese Rekonstruktion ist auch die Evolu-
tionstheorie nach Darwin, da sie »das gesetzmiflige Auseinander-Hervorgehen
verschiedener Tierarten im naturgeschichtlichen Prozess aufgewiesen« hat (Holz-
kamp 1983, 41). Schurig prizisiert den Bezugspunkt als den der »synthetischen
Evolutionstheorie« nach George G. Simpson, Theodosius Dobzansky und Ernst
Mayr (Schurig 2006, 136). Jedoch fehlt fiir die Biologie der Hinweis auf die
Notwendigkeit einer »kritischen Einschitzunge, wie er fiir die Gesellschaftstheorie
angesprochen ist. Die Bezugnahme auf biologische Theorien ist durchweg nach
dem Kriterium der Gegenstandsangemessenheit diskutiert worden. Vor allem
wurde thematisiert, welche Bereiche der Biologie einzubezichen seien:

Von den Forschungsrichtungen der Biologie gewinnen Evolutionstheorie und Etho-

logie Interesse. Beide Fragestellungen der funktional-historischen Methode, die nach

der Entwicklung und die nach dem Verhiltnis zwischen den materiellen Lebensbe-

dingungen und den zugehérigen psychischen Phinomenen, sind in diesem Rahmen
behandelt oder einer Behandlung zuginglich. (Jiger 1977, 126)

Schurig begriindet die Auswahl damit, dass »im Bereich Ethologie, Abstammungs-
lehre und Evolutionstheorie« die »naturwissenschaftlichen Defizite der traditionel-
len Psychologie« am »gravierendsten« waren (2006, 146). Ein »hbistorisch-genetischer
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Wissenschaftsansatz«, wie der der Evolutionstheorie, macht »die Entstehung von
Subjektivitit und des Bewusstseins im Tier-Mensch-Ubergangsfeld am ehesten
einer Erklirung zuginglich« (ebd.).

Dass die Notwendigkeit einer »kritischen Einschitzung« biologischer Konzepte
nicht thematisiert wurde, scheint teilweise dem Umstand geschuldet, dass in der
Disziplin »Biologie« theoretische Kontroversen weniger sichtbar bzw. vorhanden
sind. Zudem ist die systematische Beriicksichtigung der biologischen Grundlagen
des Psychischen mit der Rekonstruktion der Psychophylogenese zunichst abge-
schlossen, withrend gesellschaftstheoretische Analysen fiir aktualempirische For-
schung weiterhin notwendig sind. Eine »kritische Einschitzung« biologischer
Konzepte und Theorien, auf die sich im Rahmen der Rekonstruktion der Psycho-
phylogenese bezogen wird, gewinnt jedoch in dem Mafle an Bedeutung, wie
innerhalb der Biologie die bisherigen Modelle durch andere Auffassungen in Frage
gestellt werden, etwa die »gesellschaftliche Natur« als Ausdruck der genetischen
Ausstattung des Menschen durch Ergebnisse der Genomforschung. In diesem
Kontext wird die Notwendigkeit einer kritischen Einschitzung von z.B. neueren
DNA-Modellen und deren entwicklungs- und evolutionstheoretischen Interpreta-
tionen (vgl. Rehmann-Suttner 2005) aktuell.

Dies ist dabei nicht nur fiir den Bezug auf biologische Theorien im Rahmen der
kritisch-psychologischen Kategorialanalyse, sondern auch fiir die Zuriickweisung
biologistischer Denkformen in aktualempirischer Forschung relevant. Die Bestim-
mung »naturwissenschaftlicher Grundlagen« erméglicht »eine fundierte Auseinan-
dersetzung mit sozialdarwinistischen Ideologien, soziobiologischen Uberinterpreta—
tionen menschlichen Sozialverhaltens im Rahmen von Verwandtschaftsselektion
und Fitnesskonzepten und dem Rassismus in seinen verschiedenen Schattierungen«
(Schurig 2006, 136) und damit die Kritik der in ihnen enthaltenen ideologischen
Bedeutungsdimensionen, die nicht zuletzt gesellschaftliche Ungleichheit rechtferti-
gen sollen. Dies verdeutlicht auch ein Beispiel aus der psychosozialen Praxis: In
Helferkonferenzen wird die interdisziplinire Zusammenarbeit von Sozialarbeitern,
Sozialpidagogen, Medizinern, Juristen etc. immer alléiglicher. Sitzen alle an einem
Tisch, kann virulent werden, dass durch die jeweils eigenen fachspezifisch nahe
gelegten Problemdeutungen auch konkurrierende Interventionsstrategien begriind-
bar sind. Beispielsweise kann das aggressive Verhalten eines Mitglieds einer betreuten
Wohngemeinschaft als neurologisch/hormonell bedingt (eher medizinisch) oder
etwa durch stindig wechselndes Pflegepersonal, Zwangswohngemeinschaft, Mangel
an Privatsphire oder Beschiftigungsmdoglichkeiten begriindet (eher sozialarbeite-
risch) interpretiert werden. Die Entscheidung iiber konkurrierende Problemdeutun-
gen, sei es in psychologischer Praxis oder in interdiszipliniren Forschungsprojekten,
setzt jedoch Kriterien voraus, die eine Bewertung der fachspezifischen Theorien in
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ihrem Gegenstandsbezug und Verhiltnis zueinander ermdglichen, so dass z.B.
Aussagen zum Zusammenhang von Hormonproduktion oder institutionellen Rah-
menbedingungen und Aggressivitit beurteilbar werden.

Einen méglichen Rahmen fiir eine kritische Einschitzung von Theorien aus
anderen Disziplinen bietet das Konzept der Reinterpretation. Dieses hat in der
Kritischen Psychologie vor allem die Funktion der Bestimmung des relativen Er-
kenntnisgehalts psychologischer Ansitze, die aufgehoben und in die kritisch-psycho-
logische Theoriebildung integriert werden sollen. Beispiele sind Ute Osterkamps
Kritik und Reinterpretation der Psychoanalyse (1976, Kap. 5) und Klaus Holzkamps
Reinterpretation traditioneller Lerntheorien (1993, Kap. 2). Hier handelt es sich um
innerdisziplinire Auseinandersetzungen, auch wenn interdisziplinire Beziige, wie
z.B. implizite gesellschaftstheoretische und biologische Annahmen Freuds, in den
Reinterpretationen mitdiskutiert werden. Im Zuge von Bedingungs-/Bedeutungs-
analysen wurden verschiedentlich Konzepte aus anderen Disziplinen reinterpretiert,
wie z.B. Wilhelm Heitmeyers Konzept der Desorientierung als Folge sozialer
Desintegrationsprozesse und als Ursache von rechter Jugendgewalt (Eller 2001) oder
Pierre Bourdieus Habitus-Konzept (Zander 2003). Solche Analysen beschrinkten
sich auf Konzepte, die Gegenstandsaspekte oder methodologische Fragen aus der
Psychologie thematisierten. Markard verweist darauf, die Frage nach interdiszipli-
niren Beziigen explizit in ein zu entwickelndes »Reinterpretations-Portrait« aufzu-
nehmen: »Muss ich bei der Reinterpretation interdisziplinire Beziige herstellen,
haben die Konzepte in anderen Disziplinen einen anderen Akzent (Identititcin der
Rollentheorie oder in der Postmoderne-Diskussion)?« (2005, 57) Die Frage impli-
ziert die kritische Einschitzung dieser interdisziplindren Beziige und ihrer theoreti-
schen Konsistenz sowie der Frage, ob diese eher additiv, eklektizistisch oder theore-
tisch vermittelt sind.

Markard fasst »Reinterpretation« zusammen als »die Analyse des Verhiltnisses
von Erkenntnisgehalt und -grenzen vorfindlicher Konzepte unter Einbezug deren
gesellschaftlicher Funktionalitit« (1994, 126). Er arbeitet drei Prinzipien fiir die
Reinterpretation heraus: 1. Das Forschungsprinzip der Einheit von Kritik und
Weiterentwicklung (135); 2. den Zusammenhang von Theorien/Konzepten mit
Methoden und Daten sowie die unterschiedliche Funktion von Daten in der
Reinterpretation (140); 3. die Metatheorie und die Funktion kategorialer Vorar-
beiten (147ff). Das Vorgehen lisst sich auf Theorien aus Einzelwissenschaften
anwenden, auch wenn sie keinen direkten Bezug auf psychologische oder subjekt-
wissenschaftliche Konzepte und lediglich hilfswissenschaftlichen, sekundiren Cha-
rakter haben — wie der Bezug auf Vererbung. So kénnte die Reduktion von
Gesellschaft auf Umwelt in neueren DNA-Modellen herausgearbeitet werden, die
sich auf molekularbiologischer Ebene gegen einen genetischen Determinismus
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wenden, in ihrem Umweltbegriff jedoch auf einen Sozialdeterminismus zuriickfal-
len. Gemifl dem Prinzip der Einheit von Kritik und Weiterentwicklung miisste
jedoch der spezifische Bezug auf eine Einzeltheorie — etwa auf ein DNA-Modell —
in Abgrenzung zu konkurrierenden Theorien oder Konzepten argumentativ ausge-
wiesen werden. Dies setzt auch die von Markard als Teil jeder Reinterpretation
angefiihrte »historisch-systematische Rekonstruktion der Theorie- (oder Konzept-)
Geschichte bis hin zu den eigenen Fragestellungen, die ja dieser Geschichte nicht
duflerlich sind« (137), voraus. Die Frage, »welche Funktion einem bestimmten
Konzept im Rahmen cines Ansatzes oder im Ensemble anderer Konzepte zu-
kommt« (138), ist dementsprechend auch an interdisziplinire Beziige zu stellen.
Fiir den Zusammenhang von Theorien/Konzepten mit Methoden und Daten ist
die Frage danach, »wie der Methoden- und Datenbezug von Theorien und Konzep-
ten bei deren Reinterpretation zu beriicksichtigen ist« (140), ebenfalls in dieser
Hinsicht tibertragbar. Aus den unterschiedlichen Geltungsbereichen, Theorieebe-
nen und Gegenstandsbeziigen kénnen Differenzen in den Datenmodi resultieren.
Dies ergibt sich aus dem Umstand, dass »Methoden ggf. spezielle Reduktionen,
Formierungen bzw. Verdinglichungen enthalten, die u. U. noch hinter den Mog-
lichkeiten des Konzepts zuriickbleiben, auf das Konzept selber zuriickwirken bzw.
konzeptuelle Fragen durch empirische Sachverhalte ersetzen« (ebd.). Mit den Da-
tenmodi sind die unterschiedlichen theoretischen Integrationsniveaus der jeweiligen
disziplindren Beziige sowie das Problem einer konzeptionellen Vermittlungsbasis
angesprochen. Das wird zum Beispiel relevant fiir die Vermittlung von theoretisch
auf so unterschiedliche Ebenen bezogenen Konzepten wie denen der »gesellschaftli-
chen Natur« des Menschen und des »Genotyps« als Gesamtheit der funktionellen
Einheiten der DNA. Mit letzterem werden molekularbiologische und biochemische
Prozesse beschrieben, wihrend erstere eine logische Ableitung aus entwicklungstheo-
retischen Annahmen im Rahmen der Rekonstruktion der Psychophylogenese ist.
Jedoch wird die DNA, aus der der »Genotyp« besteht, als Teil des materiellen
Substrats der gesellschaftlichen Natur angesehen (vgl. Holzkamp 1983, 1791f).
Schurig charakeerisiert die »Naturgeschichte des Psychischen« als »biologische
Plattform, von der aus die Subjekewissenschaft Psychologie ihre naturwissenschaft-
lichen Grundlagen je nach dem eigenen Entwicklungsstand neu definieren kann«
(2006, 136). Sie ldsst sich als gegenstandsorientierte Vermittlungsbasis interpretie-
ren. Fiir diese gelte »methodologisch eine synthetische Sichtweise und ein genuin
interdisziplinires Wissenschaftsprogramme« (137). Die dadurch geschaffene Még-
lichkeit, »transdisziplinir iiber das Verhilenis von Biologie-Psychologie zu reflek-
tieren«, sei umgekehrt wiederum eine wesentliche Bedingung fiir die Bearbeitung
der Naturgeschichte des Psychischen (138). Fiir den Bezug auf Gesellschaftstheorie
spielt die marxsche Kritik der politischen Okonomie eine ihnliche Rolle. Der
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Interdisziplinaritit dieser Vermittlungsplattformen kommt vor allem programma-
tische Funktion zu: Sie verweist auf die Unabgeschlossenheit der Gegenstandser-
fassung in disziplinirer Theoriebildung und impliziert zugleich wissenschaftspoli-
tische Positionierung, im Fall der Kritischen Psychologie die als marxistische
Subjekewissenschaft.

Die Rede von der Interdisziplinaritit als Innovationsmotor hat in der Kritik an
den Spezialisierungstendenzen und der diszipliniren Gegenstandsbeschneidung
ihren rationalen Kern. Unabhingig davon, ob die Forderung nach mehr Interdis-
ziplinaritit nicht gerade aus der Perspektive Kritischer Wissenschaften zu Zeiten
von Modularisierung und Profilbildung als strategische aufrecht zu erhalten wire,
ist sie in jedem Fall zu prizisieren als die einer problemorientierten Forschung im
Interesse emanzipatorischer Gesellschaftsentwicklung.
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Torsten Bultmann

Elite — Begabung — Exzellenz

Zur aktuellen Konjunktur
einer anti-egalitaristischen Bildungspolitik

Mittlerweile hat sich die deutsche Offentlichkeit daran gewshnt, dass in regelmi-
Bigen Abstinden »Eliteuniversititen« politisch ausgerufen werden, die das deutsche
Hochschulsystem als Typus traditionell nicht kennt. De facto handelt es sich dabei
um ein Bund-Linder-Programm zur Sonderférderung von Spitzenforschung, des-
sen amtliche Bezeichnung »Exzellenzinitiative«ist. Als diese im Jahre 2004 politisch
einfidelt wurde (Bultmann 2004), galt die ausdriickliche Bezugnahme auf das
Konzept »Elite« in der Offentlichkeit noch als heftig umstritten. Zwischenzeitlich
hat sich in den Medien des Mainstreams vollig unwidersprochen der Begriff
»Eliteuniversititen« als selbstverstindliche und affirmative Bezeichnung durchge-
setzt. Das ist eine politisch beachtliche Diskursverschiebung. Hinter dieser verbirgt
sich eine bereits seit lingerem wirksame offensive politische Legitimationsstrategie
fiir gesellschaftliche Ungleichheit, mit der auch die Zuteilung ungleicher Bildungs-
chancen gerechtfertigt wird.

Wer sich damit auseinandersetzen will, kommt ohne das begriffliche Instru-
mentarium der Kritischen Psychologie kaum aus. Diese bemiiht sich — soweit es
der Autor dieses Textes als interessierter Laie wahrnimmt — seit ihrer Entstehung
darum, die gesellschaftlich produzierten — und ideologisch gerechtfertigten —
Schranken fiir gleiche Entwicklungschancen aller Menschen zu analysieren, zu
benennen und damit einen Beitrag zu ihrer politischen Authebung zu leisten.
Gerade in der Pidagogik und in der Bildungspolitik leistete die Kritische Psycho-
logie einen messbaren Beitrag dazu, Konzepte zu bekimpfen, die Ungleichheit
naturalisieren, in dem sie gesellschaftliche Beschrinkungen von Bildungschancen
auf ungleiche invariante »Eigenschaften« und »Begabungen« von Individuen
zuriickfiihren. Letzteres markiert exakt den Punkt, an dem semi-wissenschaftliche
Konzepte sich mit dem »gesunden Menschenverstand« und dem »Stammtisch«
verbiinden und gerade auf diese Weise politisch wirksam sind.!

1 Darauf fithre ich auch die aktuell wachsende gesellschaftliche Akzeptanz des Konzeptes »Elite« zuriick.
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Ziel dieser kritischen Intervention war nie ein gewiinschter Zustand formaler
Gleichheit. Es ging vielmehr »um die Beseitigung szruktureller Ungleichheit bzw.
um die Bedingungen dafiir, dass individuelle Entfaltungsméglichkeiten nicht
durch jene strukturellen Benachteiligungen behindert werden, die der Elitediskurs
naturalisiert.« (Markard 2005, 8). Diese Beseitigung ist eine Voraussetzung fiir
gleichberechtigte Vielfalt (ebd.).? Es ist kein Zufall, dass namentlich Morus Mar-
kard angesichts der Renaissance des Elitenmotivs in der Wissenschaftspolitik ab
dem Jahre 2004 einer der am hiufigsten angefragten politisch-wissenschaftlichen
Diskutanten auf Kongressen und Veranstaltungen war, welche das politische Ziel
einer Dekonstruktion dieses bildungspolitischen Ansatzes verfolgten.

Der vorliegende Beitrag mochte diese Debatte fortsetzen. Zum einen geht es
mir um eine schirfere Identifikation der wiederkehrenden Momente des Elitenmo-
tivs als Begriindungsmuster fiir Herrschaft und soziale Ungleichheit. Zum zweiten
mdchte ich auch die Momente des Neuen im aktuellen angestrebten Paradigmen-
wechsel der deutschen Wissenschaftspolitik beleuchten, die sich m. E. nicht auf
jene wiederkehrenden Momente reduzieren lassen. Ich sehe darin auch den Versuch
einer Strategie fiir Herrschaftssicherung in der nach-fordistischen hochtechnolo-
gisch basierten Produktionsweise (»Wissensgesellschaft«). Diese Strategie kann
gelingen oder scheitern. Zu Letzterem méchte ich gerne einen Beitrag leisten.

Das Elitenkonzept als politische Reaktion

Es ist schon hiufig angemerkt worden, dass die Beschwérung von Eliten in
einem politisch operativen Sinne in der Geschichte der biirgerlichen Gesellschaft
relativ spit auftritt; schliefSlich wird damit das Gleichheitsversprechen der ur-
spriinglichen biirgerlichen Revolutionen dementiert. In Deutschland findet dies
etwa im spiten 19. Jahrhundert statt. Der Bezug auf Eliten als vermeintich
naturwiichsig zur Herrschaft erkorene soziale Minoritit geht einher mit der aktiven
»Entnennung« der Klassenfrage (Markard 2005, 6). Dies setzt ein gewisses Niveau
in der Entwicklung der Klassenauseinandersetzungen, insbesondere in der Politi-
sierung der Arbeitsklasse voraus. Das Biirgertum kann sich vor diesem Hintergrund
nicht mehr mit einem auf die gesamte Gesellschaft bezogenen Leistungsbegriff
rechtfertigen. Dies fordert Bestrebungen, die die politisch benennbaren Ungleich-

2 Gerade diesen letzten Aspekt offensiv zu wenden, hat die hochschulpolitische Linke m. E. in den
letzten Jahren vernachlissigt. Den Verfechtern der »Exzellenzinitiative« gelang es, sich éffentlich als
Anwilte von »Differenzierung« und »Leistung« zu verkaufen, wihrend die Linke in der Hauptten-
denz die biirokratische Egalitit des traditionellen Hochschulsystems im Sinne einer langweiligen
Status-Quo-Politik zu verteidigen schien.
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heits- und Machtverhiltnisse zu personalisieren trachten und damit politisch un-
sichtbar machen: »Herrschaft als gesellschaftliches Strukturmoment verschwindet
in unterschiedlichen Eigenschaften von Menschen.« (Ebd.) Eine soziale Elite recht-
fertigt sich so durch ihre besonderen Fihigkeiten, ihre »Hochbegabung« bzw. ihre
naturbedingte »Auserwihltheit«. Dem derartig politisierten Elitenmotiv’® haftet
von vornherein der Widerspruch an, sich einerseits auf quasi-naturhafte Vorausset-
zungen zu berufen, die es andrerseits politisch und institutionell erst herstellen will.
Das setzt aber gerade voraus, dass eine Art Gleichgewicht der Reproduktion von
Macht bereits in einem erheblichen Mafe politisch gestére ist: etwa durch das
Dringen der sozialen Massen nach Gleichheit und Bildung. Paradox formuliert: in
jeder Form von Elitenpolitik gilt es, gerade die Momente von sozialer Emanzipation
zu identifizieren, welche verhindert werden sollen. Diese Identifikation ist Voraus-
setzung dafiir, dass sich der Spieff auch umdrehen ldsst.

Elitenpolitik ist somit Reaktion auf der ganzen Linie: im politisch wertenden
Sinne von »reaktionir« und auch ganz buchstiblich. Sie ereignet sich nicht aus
selbstbewusster Machtvollkommenheit, sondern dient der Abwehr politischer An-
spriiche »von unten«. Damit ist diese Praxis typischer Ausdruck der fiir die deutsche
biirgerliche Tradition prigenden »defensiven Modernisierung« (Bollenbeck 1994,
156), die sich auch als merkwiirdige Balance von Teilzugestindnissen an breitere
gesellschaftliche Schichten und speziellen institutionellen Mafinahmen der Privi-
legiensicherung beschreiben lisst.

Dieses Muster prigt insbesondere die deutsche Bildungspolitik — streng ge-
nommen bis heute. Bereits im spiten 19. Jahrhundert erforderte etwa die indu-
striell-technische Entwicklungsdynamik eine Steigerung des gesellschaftlichen
Bildungspotenzials. Diese Bildungsexpansion wurde auf besondere Schulzweige
des »mittleren« Niveaus (Realbereich) kanalisiert; zeitgleich wurde die Sonderstel-
lung des (damals) altsprachlichen Gymnasiums gefestigt, welches im Wechselspiel
mit den Universititen vor allen Dingen die Ausbildung fiir den hoheren Staats-
dienst zu gewihrleisten hatte (von Friedeburg 1989, 1971).

Solange dieses Muster relativ stabil blieb, gab es bis in die jiingere Vergangen-
heit weder spezielle »Eliteuniversititen« noch politisch inszenierte »Elitendebat-
ten«. Die fiinf Prozent eines Altersjahrganges, die etwa in den 1950er Jahren an
westdeutschen Universititen ausgebildet wurden, waren die Elite — ohne jeglichen
Legitimationsaufwand. In zyklischen Abstinden auftretende, kampagnenpolitisch
inszenierte Debatten um »Elitenférderung, die es in diesem Sinne erst seit den

3 Ich beziche mich dabei auf entsprechende Praxen und Legitimationsmuster, auch unabhingig
davon, ob diese explizit mit dem Elitenbegriff hantieren oder nicht.
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1970er Jahren gibt, sind daher typisches Begleitmoment von Bildungsexpansion
und Hochschulausbau. Gezielt wird damit auf die ideologische Dekonstruktion
von bildungspolitischen Leitbegriffen wie »Chancengleichheit«, »Bildung fiir alle«
oder »soziale Offnung der Hochschulen«, welche in der offentlichen Meinung
mehrheitlich positiv besetzt waren. Alle derartigen Kampagnen transportieren bis
heute die Behauptung eines sich ausschliefenden Gegensatzes zwischen »Gleich-
heit« und »Leistung«. Auf einen Nenner gebracht bringen Pro-Eliten-Kampagnen
den Widerstand konservativer Kreise gegen die gesellschaftliche Offnung der
Hochschulen und die damit verbundene Politisierung des Hochschulsystems zum
Ausdruck (Bultmann 2004, 16).

In der Regel endeten diese Kampagnen wie das Hornberger Schieffen. Dass die
synthetische Konstruktion von »Eliteuniversititen« auf einmal als durchsetzbar
erscheint, erforderte andere und zusitzliche Voraussetzungen. Eine Art Vorge-
schmack dafiir war 1997 die Rede des damaligen Bundeskanzlers Dr. Helmut Kohl
anlisslich einer Preisverleihung der Deutschen Forschungsgemeinschaft (DFG):
»Unsere Gesellschaft hat sich in den letzten Jahren eine térichte Diskussion um den
Elitenbegriff geleistet. Das hat uns geschadet. Wir stehen in weltwirtschaftlicher
Konkurrenz mit Lindern, die gezielt eigene Eliten férdern, um sich im globalen
Wettbewerb besser behaupten zu kénnen. Wir brauchen in Deutschland mehr denn
je ein klares Ja zu Eliten.«? Diese Zielstellung konnte den Hochschulen freilich nicht
von auflen angedient werden. Durchsetzbar war dieses Ja erst in dem Mafle wie der
»Wettbewerb« zum zentralen Leitmotiv der inneren Hochschulreform wurde.

Von der Uberlast zum Effizienzproblem

Mitte der 1970er Jahre wurde bekanntlich die Finanzierung der Hochschulen trotz
weiter steigender Studierendenzahlen eingefroren. Die Hochschulausbauphase wur-
de definitiv fiir beendet erklirt. Die politische Form der Beendigung war der
beriihmte »Doppelbeschluss« (auch: »Offnungsbeschluss«) der Ministerprisidenten,
Kultus- und Finanzminister aus dem Jahre 1977, die Hochschulen fiir alle Studie-
renden grundsitzlich weiter offen zu halten, aber ihre Finanzierung auf dem dama-
ligen Niveau einzufrieren. Infolge dieses »Offnungsbeschlusses« war im Verlauf der
1980er Jahre die »Bewiltigung der Uberlast« das zentrale hochschulpolitische The-
ma. Bei diesem Thema wurde immerhin noch versuchg, legitimationspolitisch zwei
Dinge in eine Balance zu bringen: knappe Staatsfinanzen und weiter ansteigenden

4 Zitiert nach: Forschung & Lehre 411997, 174.
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Hochschulzugang, an dessen sozialer Berechtigung (ohne zusitzliche Voraussetzung)
noch niemand zu riitteln wagte.

In den 1990er-Jahren tritt die Uberlastproblematik zunechmend in den Hinter-
grund. Die bestimmenden hochschulpolitischen Akteure verlagern ihre Initiativen,
teils freiwillig, teils durch staatlichen Druck, von der — zuweilen noch rhetorisch oder
rituell vorgetragenen — Forderung nach »mehr Geld« bzw. einer auslastungsgerech-
ten Finanzierung auf den anderen »Weg zur Optimierung der bereitgestellten
Ressourcene, welcher »iiber die Einfithrung von Elementen des Wettbewerbs in das
Hochschulsystemc« fiithrt (HRK 1996, 25f). Die aus fehlenden materiellen Ressour-
cen resultierenden Schwierigkeiten werden so auf ein vermeindich internes Re-
formdefizit der Hochschulen verschoben. Das Uberlastproblem verwandelt sich in
ein »Effizienzproblem«. Dadurch entsteht ein spezifischer Blickwinkel, der das
Bemiihen um eine »effizientere« Verwendung der knappen staatlichen Mittel mit
der Erschlieffung neuer privater Finanzierungsquellen (industrielle Drittmittel, Stu-
diengebiihren) verbindet. Aus der Anforderung heraus, knappe Ressourcen mit einer
wachsenden gesellschaftlichen Nachfrage — sei es nach Studienplitzen, sei es nach
Forschungsfinanzen — in ein Verhiltnis zu bringen, werden Markt und Wettbewerb
zunehmend als adiquate Mechanismen zur Steuerung wissenschaftlicher und pid-
agogischer Abliufe akzeptiert. Dies schlief$t die Akzeptanz einer ungleichen Konzen-
tration knapper Mittel in der Bandbreite zwischen »Elite« und »Masse« in sich ein,
weil dies hochschulpolitischen Akteuren als zielgerechte Verkoppelung von »Aus-
wahlentscheidung« und Finanzinvestition erscheint.

Die zunehmende Akzeptanz von Wettbewerbsmechanismen produziert so in
deren immanenter Logik auch einen selektiven Blickwinkel auf die zu bildenden
Subjekte. Der Marke ist per se selektiv. Wenn etwa Bildungskosten bzw. die
Finanzierung von Studienplitzen als »Investition« umdefiniert werden, die, wie
jede andere Investition, von einer Spekulation auf zu erwartende Leistungen und
Ertrige geprigt ist, erhoht sich der Druck auf eine prizisere »Kalkulation« dieser
Ausgaben. Gleichzeitig wird der Schluss vom Umfang der Investition auf das
Niveau der zu erwartenden »Leistung« nahe gelegt und so dem Motiv der Extra-
und Sonderférderung von (Eliten-)Hochstleistungen der Boden bereitet.

Die Folge ist, dass sich der Ubergang zu derartigen Formen betriebswirtschaft-
licher Kostenkalkulation als Druck auswirke erstens in Richtung einer stirkeren
formalen Leistungskontrolle (Priifungsverschirfungen, »strengere« Noten) und —
noch wichtiger — zweitens in Richtung einer selektiven individuellen Differenzie-
rung dieser Kosten nach Maf$stiben méglichst frithzeitiger personlich zugeschnit-
tener Leistungsfihigkeitsprognosen. Entsprechend verschiebt sich der pidagogi-
sche Schwerpunkt: an die Stelle einer (potenziellen) emanzipatorisch orientierten
Férderung von Entwicklungschancen und Handlungsméglichkeiten tritt eine
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klassifikatorische Diagnostik invarianter »Eigenschaften« und »Anlagen« (Mar-
kard 1998, 38). Insbesondere die zunechmende Ubertragung des Rechtes aus
Studienplatzvergabe an die Hochschulen hat einen Boom an »Eignungsprogno-
stik« erzeugt (kritisch dazu: Bultmann 2007, Lux 2007).

Alles, was heute mit der politischen Absicht von »begabungsgerechter« Bil-
dungssteuerung oder »Elitenférderung« — kurz: dem konservativen Uraltpro-
gramm — auftritt, hiillt sich in den Anschein ginzlicher Ideologiefreiheit und
vermeidet tunlichst eine explizite Debatte tiber menschliche »Ungleichheit«. Man
verbirgt sich hinter technisch neutralisierten Leistungsindikatoren, die vor allem
dem Standard betriebswirtschaftlicher Zihl- und Messbarkeit entsprechen. Gera-
de durch die zunehmende Durchsetzung einer betriebswirtschaftlich verkiirzten
Bildungsokonomie jedoch schleicht sich quasi »von hintenherum« implizit eine
naturalisierende Pidagogik wieder ein. Diese bildungsskonomische Wende bildet
den entscheidenden Humus fiir die politische Durchsetzbarkeit des Motivs »Eli-
tenforderunge.

Matthius-Prinzip und Pygmalion-Effekt: die Exzellenzinitiative

De facto beruht die Exzellenzinitiative auf einem Bund-Linder-Kompromiss zwi-
schen SPD und CDU/CSU. Besagte Bund-Linder-Vereinbarung vom 18.7.2005
beinhaltet zusitzliche Forschungsmittel von 1,9 Mrd. Euro verteilt auf die Jahre
2006-11. Bewerbungen kénnen fiir drei Férderprogramme abgegeben werden. Fiir
das finanziell lukrativste dritte, fiir welches man sich mit »Zukunftskonzepten«
eines auf die gesamte Universitit bezogenen Spitzenforschungsprogramms bewer-
ben kann, winkt das Pridikat »Eliteuniversitit«. Fiir eine solche stehen dann
durchschnittliche Zusatzmittel von 21 Mio. Euro pro Jahr zur Verfiigung, die
ausschliefllich in besagte Forschung flieflen. Eine immer wieder auftauchende
Schliisselsentenz der politischen Vereinbarung ist die Forderung, die deutschen
Hochschulen miissten international »sichtbarer« werden (BLK Juli 2005). Dem
liegt die stillschweigende Primisse zugrunde, man kénne nicht mit 350 deutschen
Hochschulen im internationalen Wettbewerb antreten, sondern héchstens mit
einer Hand voll. Bereits einen Monat vorher wurde zwischen Bund und Lindern
im so genannten »Pakt fiir Forschung und Innovation« vereinbart, die kiinftige
offentliche Forschungsforderung stirker auf »Exzellenz« zu konzentrieren (BLK
Juni 2005).

Damit erweist sich die Exzellenzinitiative im Wesentlichen als eine politische
Entscheidung, finanzielle Zuwichse nur noch selektiv auf wenige Hochschulen zu
konzentrieren. Die ganze ideologische Diskurspolitik der Folgezeit kreist um das
Problem, diese politisch absichtsvolle Weichenstellung fiir ein Zwei-Klassen-Hoch-



Elite — Begabung — Exzellenz 313

schulsystem als bloflen Ausdruck einer quasi naturwiichsigen Gegebenheit erschei-
nen zu lassen. Dabei wurde mit der alltagstheoretischen Selbstverstindlichkeit
unterschiedlicher »Leistungsfihigkeit« argumentiert. Kritiker duflerten hingegen
die begriindete Befiirchtung, durch eine derartige hierarchische Differenzierung
wiirde die soziale Selektivitit innerhalb des Hochschulsystems noch einmal ver-
stirke, zweitens wiirde durch diese Art von »Elitenforderung« eine seit langem
anhaltende Verteilung nach dem biblischen Matthius-Prinzip® noch einmal for-
ciert (Hartmann 2004). Das heiflt aber nichts anderes, als dass die »Leistungsab-
stinde«, mit denen das offizielle Programm argumentiert, selber zuvor materiell
produziert wurden, wodurch diese Argumentation tautologisch wird.

Um dies zu belegen, muss gar nicht spekuliert werden, es reicht ein Blick in die
offizielle Statistik. Die DFG ist bekanntlich die grofite deutsche Forschungsforderor-
ganisation, die auf Antrag und mit »fachlicher« Begutachtung 6ffentliche Mittel an
die Hochschulen verteilt. Knapp 60 Prozent aller DFG-Mittel konzentrieren sich
aber auf nur 20 Universititen. DFG-Férderung gilt zugleich als Basisindikator fiir
Forschungsqualitit insgesamt. Auf diese Weise wird ein Effekt produziert, den die
DFG selbst als »korrelativ« bezeichnet: je mehr DFG-Mittel eine Hochschule erhil,
umso grofler auch ihr Zuwachs an zusitzlichen Drittmitteln aus anderen, tiberwie-
gend privaten Quellen, umso héher ihr Anteil an Stiftungslehrstiihlen industrieller
Sponsoren etc. (vgl. DFG 2007, 118-123). Dieser sich selbst verstirkende kumula-
tive Effekt finanzieller Zuwichse kann durchaus als Matthdus-Prinzip bezeichnet
werden. So nimmt es auch nicht wunder, dass nur jene Top-20-Hochschulen des
DFG-Rankings die Exzellenzinitiative unter sich ausfochten.

Gleichzeitig finden wir hier das vor, was Klaus Holzkamp in Bezug auf das
Schulsystem als »bildungspolitisch induzierten Pygmalioneffekt« (Holzkamp 1992,
17) kritisiert: ein zuvor produzierter Leistungsabstand zwischen Normal- und
Hochleistern wird wiederum als »Begriindung fiir die Auslese und gesonderte
Férderung von Hochbegabten« herangezogen. Der Effekt ist der einer sich selbst
erfiillenden Prophezeiung, »durch die man Ressourcen an gesellschaftlich nutzba-
ren Leistungsmoglichkeiten nicht — wie beabsichtigt — fordert, sondern im Gegen-
teil durch die Vernachlissigung und Entmutigung der Nichtauserwihlten unter-

driickt und verschleudert« (ebd.).

5 »Wer da hat, dem wird gegeben werden, [...] wer aber nicht hat, dem wird auch genommen, was
er hat.« (Mt 25, 29)
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»Exzellenz« als technokratische ldeologie des Postfordismus

In seiner Kritik der Exzellenzinitiative macht der Wiener Philosoph Konrad Paul
Liessmann auf einen Aspekt aufmerksam, der in der 6ffentlichen Debatte bisher
weitgehend untergegangen ist: »Das elaborierte Wissen einer Gesellschaft aber
programmatisch auf eine auserlesene Schar — nichts anderes meint Elite — zu
beschrinken, ist schlichtweg vormodern und dringt den Wissenschaftler in die
Rolle des Priesters.« (2006, 17) Damit wird in der Tat eine kritiklose Wissenschafts-
und Expertengliubigkeit bedient, die in den letzten Jahren gesellschaftlich zuge-
nommen hat. Dies verdeutlicht etwa die Rolle von Expertenkommissionen (Hartz,
Riirup) bei den einschneiden »Sozialreformenc« der letzten Jahre. Die Bezugnahme
auf deren Expertise ersetzte tendenziell politische Aushandlungsprozesse und Be-
griindungspflichten. Resultat ist die Entpolitisierung gesellschaftlicher Interessen-
gegensitze. Frank Fischer und Alan Mandell belegen, dass dieses Hantieren mit
»Wissenschaftlichkeit« und »Exzellenz« bereits seit den spiten 1980er Jahren die
US-amerikanische Debatte zur Reorganisation des Bildungs- und Erziehungssy-
stems prigte und die dortigen »herrschenden Eliten (sich) um ein spezifisches
programmatisches Konzept einer technokratischen postindustriellen Gesellschaft«
sammelten. (Fischer u. Mandell 1994, 129) Dieses Konzept ist mit Zukunftsvisio-
nen verbunden, welche etwa die »Lésung« offener sozialer, politischer oder 6kolo-
gischer Konflikte an »die Wissenschaft« delegieren und damit die Fragestellung
einer Veridnderung der gesellschaftlichen Strukturen und Verteilungsverhiltnisse
ausblenden. Dieser Ansatz »verlangt nach der Etablierung eines eher wissenschaft-
lich organisierten Regierungssystems, das die Demontage des traditionellen plura-
listischen Systems der Interessengruppenpolitik erfordert. Die Interessengruppen
selbst werden als das hauptsichliche Hindernis gesehen, um die technokratische
Koordination zu erreichen« (130). Auf diese Weise wird — ausdriicklich unpolitisch
aufgefasste — »Professionalitit« zu einer zentralen organisierenden und integrieren-

den Ideologie (131).°

Geférdert werden soll in diesem Rahmen die Bereitschaft, Experten zu vertrau-
en, sowie die Wertschitzung der Wissenschaft »an sich«, und zwar losgeldst von
Kriterien ihrer gesellschaftlichen Beherrschung und des konkreten Nachweises
ihres gesellschaftlichen Nutzens (142). Die gleichen Muster finden sich auch in der
Exzellenzinitiative hierzulande wieder: dafiir spricht allein die Bundesliga- oder
Oscar-Preisverleihungsatmosphire, die in jeder Vergaberunde vor Bekanntgabe der

6 Nuram Rande sei erwihnt, dass hierzulande die Bertelsmann Stiftung der zentrale Think Tank zur
Verbreiterung dieser Professionalititsideologie ist. IThr Ableger Centrum fiir Hochschulentwicklung
(CHE) treibt konsequent die hiesige Hochschulreform in diesem Sinne vorwirts.
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»Sieger« zielgerichtet medial erzeugt wurde. Dies schliefit Appelle an die Biirger
und Studierenden der primierten Standorte ein, sich mit »ihrer« Eliteuniversitit
zu identifizieren. Die marketingmiflige und rankinglistengestiitze Demonstration
von »Leistungsfihigkeit« ersetzt als ideologischer Effekt den tatsichlichen Nachweis
des gesellschaftlichen Gebrauchswerts der jeweiligen Forschungsergebnisse.

Diese Elitenpolitik ist nicht lediglich eine technokratische Verkiirzung komplexer
gesellschaftlicher Fragen, sondern in jeder Hinsicht eine negative Utopie bzw. ein
sozialreaktioniires Konzept von Herrschaftssicherung. Dessen Kern ist die Verhinde-
rung der gesellschaftlichen Aneignung der Wissenschaft. Das elaborierte Wissen
wird einer kleinen Gruppe exklusiv zur Verfiigung gestellt und umgekehrt propor-
tional der gesellschaftlichen Bewertung und Verfiigbarkeit entzogen. Damit wird
Wissenschaft zugleich fetischisiert und aus ihren gesellschaftlichen Produktions- und
Aneignungsbedingungen herausgeldst. In Wirklichkeit ist Wissenschaft immer bei-
des zugleich: individuelle Erkenntnistitigkeit #nd ein auf sozialer Kooperation und
Uberlieferung beruhendes gesellschaftliches Kollektivprodukt, ohne das erstere nicht
méglich wire. Die nach-industrielle hochtechnologische Produktionsweise fordert
im Grunde diese zunehmend wissens- und wissenschaftsbasierte soziale Kooperation
auf immer breiterer gesellschaftlicher Grundlage. Die soziale Verallgemeinerung
wissenschaftlicher Urteilsfihigkeit im Sinne des alten Programms »Bildung fiir allel«
ist dadurch objektiv leichter realisierbar. Vor diesem Hintergrund erweist sich
Elitenforderpolitik als eine Art Defensivstrategie zur Verhinderung dieser politischen
Maglichkeit. Als geeignetes Gegenkonzept konkretisiert sich daher das alte und zu
aktualisierende Programm einer Demokratisierung der Wissenschaft.
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Nora Kiefer

Stranger than Fiction

Neoliberale Hochschulpolitik: zwischen Alternativlosigkeit und
Utopie als fiktionaler Realitit

Hochschulen und ihre Akteure stehen gegenwirtig am Eingang zu einer volligen
Neuordnung der Hochschullandschaft. Die in den letzten Jahren — auf europiischer,
spiter auf nationaler und hochschulinterner Ebene — ausgearbeiteten Entwiirfe einer
inhaltlichen und organisatorischen Neukonzeption von Lehre und Forschung neh-
men Gestalt an: Die Bachelor- und Masterstudienginge mit ihren verschirften
Zulassungsvoraussetzungen und standardisierten, am fachinternen Mainstream ori-
entierten Curricula sind eingefiihrt, Hochschulen konkurrieren im Zuge von Exzel-
lenzinitiativen um Forschungsgelder und Elitestatus, und die Presse ist voll von
immer neuen Hochschulrankings und »Karrieretipps« fiir Studienbewerber. Zu-
gleich gehen damit Versprechungen ungeahnter Qualititsverbesserungen von Stu-
dium, Lehre und Forschung, gerechterer Verteilung von Bildungschancen, groferer
praktischer Relevanz von Lehrinhalten und vermehrten Wahlméglichkeiten bei der
Gestaltung der eigenen Bildung einher.

Ich méchte zeigen, dass diese Versprechungen ins Land der Mythen gehéren.
Um neoliberale Mafinahmen zu Instrumenten einer hochschulpolitischen Utopie
zu stilisieren, werden ehemals emanzipatorische Forderungen, Begriffe und Argu-
mente aufgegriffen und umgedeutet. Dahinter steht die altbekannte Strategie, die
Verhiltnisse einer Grundsatzkritik zu entziehen, indem die bestehende Welt zur
best- und einzig moglichen mystifiziert wird.

Nachfolgend sollen einige dieser Mythen benannt und darauthin konkretisiert
werden, welche Auswirkungen sie auf die Situation von Studierenden und Lehren-
den haben, welche Denkweisen und Handlungen sie nahe legen und ob bzw. welche
Alternativen zu ihnen existieren. Dadurch soll das Verhiltnis von phantastischen
Versprechen, dystopischer Realitit und emanzipatorisch-utopischen Alternativen
bestimmt werden.
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Mythos 1: Qualitiit als Wirtschaftlichkeit, Selektion und
Elitenbildung

Eines der offentlichkeitswirksamsten Versprechen der neoliberalen Hochschulre-
former besteht in entscheidenden Qualititsverbesserungen an deutschen Hoch-
schulen. Dabei mutet es an, als wiirden die hochschulpolitischen Akteure nun die
dringenden Probleme deutscher Hochschulen (wie chronische Unterfinanzierung,
Entfremdung und Isolation der Studierenden oder mangelnde Vereinbarkeit von
Studium und Leben) angehen: Im Zuge der Exzellenzinitiative erhilt, so die
offizielle Fama, wissenschaftliche Forschung wieder finanzielle Unterstiitzung im
groflen Maf$stab, durch die Einfithrung der Bachelor- und Masterstudienginge
kommen Studierende wieder in den Genuss kleinerer Seminare und persénlicher
Betreuung, Praxisrelevanz soll verstirkt Eingang in Lehrpline finden, und die
Zwischenpriifung wurde zu einem eigenen Abschluss aufgewertet, so dass Studieren
flexibler in die eigene Lebensplanung integriert werden kann.

Und auf solch abstrakter Ebene ist dies kaum oppositionsfihig: Wer kann in einer
Gesellschaft, die gern als »Wissensgesellschaft« bezeichnet wird und in der der
gesamtgesellschaftliche Arbeits- und Lebensgewinnungsprozess qualitativ und quan-
titativ ein hohes Maf§ an Qualifikationen erfordert, schon ernsthaft schlecht (aus)ge-
bildete Absolventen und miserable Forschung fordern? Die zentrale Frage, der sich
jede Mafinahme zur Qualititsverbesserung stellen muss, lautet aber: Wie definiert
man die »qualiac, die Beschaffenheit hochwertiger Lehre und Forschung?

Begibt man sich auf die Suche nach Kriterien fiir diese Qualititsverbesserungen,
wird man bald feststellen, dass Fragen nach den Inhalten verbesserter Lehre und
Forschung kaum auftauchen. Was etwa cin kleines Seminar mit personlicher
Betreuung inhaltlich ausmacht, scheint irrelevant zu sein. Bei der Definition und
Férderung von »Spitzenforschunge« interessiert nicht, ob eine Forschungsfrage und
die zu gewinnenden Erkenntnisse gesamegesellschaftlich relevant, von allgemeinem
Interesse und Nutzen sind.

Die gegenwirtigen Definitionsmerkmale qualitativ hochwertiger Lehre und
Forschung weisen in eine vollig andere Richtung: Es geht darum, Qualitit zu
quantifizieren, sie an externen, markewirtschaftlichen Kriterien und Interessen zu
messen und sie am Ende in Rankings, Karrierechancen und Drittmittelzuwendun-
gen auszudriicken.

Was dies fiir die Forschung bedeutet, wird etwa an den Erwartungen deutlich,
die die DFG an die so genannten »Exzellenzcluster« stelle: Mit diesen »sollen an
deutschen Universititsstandorten international sichtbare und konkurrenzfihige
Forschungs- und Ausbildungseinrichtungen etabliert [...] werden« (DFG 2007a).
Sie sollen »fiir den wissenschaftlichen Nachwuchs exzellente Ausbildungs- und
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Karrierebedingungen schaffen«, sowie »dazu bei[tragen], den Wissenschaftsstand-
ort Deutschland nachhaltig zu stirken und seine internationale Wettbewerbsfi-
higkeit zu verbessern« (3), wobei »im Rahmen eines Exzellenzclusters [...] auch
die Kooperation mit Partnern aus der Industrie wiinschenswert [ist ...]. In diesem
Fall ist der gegenseitige Nutzen von Wissenschaft und Wirtschaft deutlich her-
auszustellen« (ebd.).

Die Qualitit von Forschung reduziert sich damit auf die Frage, wie viel eine
Hochschule erwirtschaften kann. »Internationales Renommee«, Forschungsvorha-
ben und -ergebnisse oder der Zitationsindex von Nachwuchswissenschaftlern wer-
den danach bewertet, in welchem Mafe sie sich gewinnbringend vermarkten lassen,
wie viele Drittmittel auf diesem Weg eingeworben werden kénnen, und wie viele
Wirtschaftsunternehmen ein »Wissenschaftsstandort« Hochschule in die Region
oder das Land bringen kann. Der Wert von Forschung, aber auch von Forschern
bemisst sich demnach daran, inwiefern sie zur wirtschaftlich nutzbaren Ressource
taugen. Zum hervorstechenden Merkmal eines »guten« Forschers werden nun die
von Adorno (1978, 18f; vgl. auch Markard 2005a) analysierten »Hindlerqualititen«:
Er nutzt seine Klugheit, seinen Witz, seine Sensibilitit und Reaktionsfihigkeit, um
die »geheimsten Urteilsspriiche« (Adorno 1978, 19) der Michtigen zu erraten und
sich »durch Kenntnis aller Kanile und Abzugslscher der Macht« unentbehrlich zu
machen (ebd.). Die gesellschaftliche Relevanz von Forschung soll sich kiinftig in
einem Dienstleistungsverhiltnis erschépfen. Und da Dienstleistungen demjenigen
zugute kommen, der sie bezahlt, besteht die Hauptanforderung an Wissenschaft und
Forschung darin, sich fiir die Macht- und Herrschaftsinteressen des Kapitals dienst-
und verwertbar zu erweisen.

Wendet man sich dem Bereich der Lehre zu, wird man auf eine weitere
Maéglichkeit der Quantifizierung von Qualitit stoffen: Die Messung der Qualitit
eines Prozesses anhand quantifizierbarer »Eigenschaften« seiner Akteure. Ober-
fliachlich betrachtet mag eine solche Definition absurd erscheinen, da sie sich eines
zirkuldren Erklirungsmodells bedient. Einerseits wird davon ausgegangen, dass sich
die Giite von Lehre anhand der Erhebung des intendierten Lerneffekts durch
moglichst standardisierte Leistungsiiberpriifungen messen lisst.! Zugleich aber
werden individuelle Leistungsergebnisse im Lichte von Konzepten wie Begabung
oder Leistungsfihigkeit interpretiert und zu Eigenschaften der Lernenden umge-
deutet. Das Maf$ fiir die Giite einer Lehrveranstaltung ist dieser Konstruktion
zufolge die Anzahl von Personen, die aufgrund ihrer Testergebnisse als begabt

1 Dieser Logik folgen etwa Forderungen nach der Einfithrung eines bundesweiten Zentralabiturs, die
Gewichtung von Abiturnoten durch die ZVS oder Bildungsvergleichsstudien wie die Pisa-Studie.
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klassifizierbar sind. Die darin implizierte Qualitits-, aber auch Gesellschaftsvorstel-
lung hat die Konrad-Adenauer-Stiftung so prignant, wie abwegig auf den Punkt
gebracht: »Wer Qualitit sagt, der muss [...] Selektion hinzudenken.« (Zit. nach
Markard 2005b, 44)

Auch wenn Qualitit hier sozialdarwinistisch eingefirbt wird und man solchen
Aussagen sinnvoll nur mit Markards Erwiderung — »wer Qualitit sagt [muss]
Qualifikation hinzudenken« (44) — begegnen kann, so wird diese Denkweise doch
nachvollziehbar, wenn man sie im Zusammenhang mit dem seit einigen Jahren
immer entschiedener gefiihrten Elitediskurs betrachtet (vgl. den Beitrag von Tor-
sten Bultmann in diesem Band). Demnach soll eine der Kernaufgaben der Hoch-
schulen die Auswahl und Forderung besonders begabter und geeigneter Studien-
bewerber sein. Um fiir diesen erlauchten Kreis attraktive und konkurrenzfihige
Studienangebote zu schaffen, sollen Studiengiinge der einzelnen Universititen (bei
gleichzeitig zu gewihrleistender Vergleichbarkeit der Abschliisse) ihre »inhaltlichen
Profile« schiirfen, die anhand von studienfachspezifischen Hochschulrankings un-
tereinander verglichen werden kénnen.

Problematisch daran ist nicht die Forderung nach verbesserter Férderung von
Studierenden oder nach gréferer Transparenz der Ausrichtung von Studiengiingen,
sondern dass der Elitebegriff bereits formal einen Gegenbegriff der Nicht-Elite
voraussetzt, die es auszusortieren gilt. Gegenwirtig ist dieser Gegenbegriff die
(breite) Masse (41). Nicht etwa die chronische Unterfinanzierung der Hochschu-
len, die bestindige Einschrinkung studentischer Mitbestimmung, die zunehmende
Verschulung von Studiengingen oder die verschirfte Konkurrenz um Seminarplit-
ze, Scheinerwerbsméglichkeiten und Betreuung sollen verantwortlich sein fiir
Entfremdung;, Isolation und mangelndes Studieninteresse der Studierenden —allein
die Masse macht’s. Und die Masse, das sind immer die anderen. In Zeiten, in denen
zwar das fordistische Ideal der Massenproduktion, aber nicht die Warenform als
dominante Kategorie gesellschaftlich-individueller Beziechungen obsolet geworden
ist, besitzt der Massenbegriff stets eine abwertende Konnotation: Wer will schon
gerne Massenware auf dem Arbeitsmarke sein? Die zentrale, paradoxe Anforderung
der »Individualisierung« besteht gerade darin, sich zu einem Produkt zu gestalten,
das einerseits skonomische Verwertbarkeit bietet, zugleich aber in seiner Einzigar-
tigkeit individuell konkurrenzfihig ist (vgl. 43).

Die Implikationen eines Diskurses, der Menschen im Konkurrenzkampfum die
Zugehorigkeit zur Elite in Stellung bringen soll, sind zutiefst antidemokratisch: Die
Masse, die Mehrheit der Bevolkerung also, wird als »Pébel« gedacht, dem man nicht
zutrauen kann, Kontrolle iiber seine Lebensumstinde auszuiiben, und der somit
zum Objekt paternalistischer Kontrolle durch »besser« Befihigte werden muss (vgl.
Markard, 2005b, 41). Diese »besser« Befihigten haben innerhalb dieser Fiktion das
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natiirliche Recht und die Pflicht, ihre Macht und Herrschaft zum »Wohle« der
weniger von der Natur Begiinstigten einzusetzen. Genau in diesem Sinne ist der
Elitebegriff kein Beschreibungsbegriff, sondern ein Instrument zur Installation
funktionaler Mehrheits-Minderheitsdiskurse (vgl. Holzkamp 1997, 322f), denn
seine Verwendung hat stets einen anti-egalitaristischen »Abwertungs-Effekt der
»anderen« (Markard 2005b, 42).

So wird es innerhalb des Elitediskurses moglich, den strukeurellen Herr-
schafts- und Unterdriickungszusammenhang grundsitzlich aus der Diskussion
zu verbannen: Klassenspezifisch gewihrte oder verweigerte Teilhabe- und Ein-
flussmoglichkeiten werden durch unterschiedliche Begabung erklirt und zur
sachlogischen Notwendigkeit und »natiirlichen« Ordnung stilisiert. Werden
ungleich verteilte Teilhabeméglichkeiten personalisiert und 16sen sich in unter-
schiedliche Eigenschaften von Individuen auf (Markard 2005b, 41), reduziert
sich das, was gesellschaftlich an Chancengleichheit herstellbar ist, auf ein Mini-
mum. »Gerechte Teilhabe« wird zur individuellen Aufgabe, deren konkurrenz-
formige Umsetzung als Indikator der eigenen dispositionalen Befihigung gilt.

An dieser Stelle wird die zirkulire Herleitung »guter« Lehre aus dem Vorhanden-
sein »guter« Studierender verstindlich: Wird strukturell bedingte Ungleichheit »als
Resultat blof unterschiedlich genutzter bzw. intellektuell nutzbarer formal gleicher
Chancen vernebelt« (44), kann behauptet werden, dass die Utopie von Chancen-
gleichheit im vorfindlichen Bildungssystem bereits realisiert ist. Erscheinen Erfolg
oder Misserfolg im Bildungssystem als Ausdruck unterschiedlich verteilter Begabun-
gen und Fihigkeiten, bedeutet Qualititsverbesserung der Hochschulen, dass dieje-
nigen, die am Ende das Privileg genieflen, in einer Lehrveranstaltung Platz nehmen
zu diirfen, eben die »Besten« waren, die somit nicht nur fiir ein Studium am besten
geeignet sind, sondern deren Abschneiden in den zugehérigen Leistungsiiberpriifun-
gen auch den besten ReferenzmafSstab fiir die Giite der Lehre darstellt.

Diese rein formale Definition von Qualitit der Lehre (bzw. der Belehrten) ist
zunichst vollig unabhingig von den vermittelten Inhalten: So wiire es prinzipiell
auch moglich, die Teilnehmer in bester psychologischer Tradition sinnlose Silben
auswendig lernen zu lassen. Realiter werden Lehrinhalte selbstredend in Curricula
standardisiert, was, folgt man der offiziellen Lesart, letztlich im Interesse aller
Beteiligten ist. — Andernfalls kénnten schliefSlich nationale und internationale
Vergleichbarkeit und »Konkurrenzfihigkeit« der Hochschule und der an ihr
erworbenen Abschliisse nicht mehr garantiert werden. Kriterien wie Mitbestim-
mung, Diskursivitit und Pluralitit der Lehre, die Raum fiir die Lerninteressen der
Teilnehmer lassen und Lehrinhalte erst zu etwas machen, dem Studierende
subjektiven Sinn und Bedeutung abgewinnen kénnen, bleiben aufler Acht. Die
inhaltlichen Gestaltungsspielriume der kiinftigen Elite reduzieren sich vornehm-
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lich darauf, der aktuellen Elite darin zu vertrauen, dass diese sich bei der Gestal-
tung der Lehrpline wohl »was gedacht hat« und allein ihr »Bestes« (d.h. ihre
Karrierechancen) im Sinne fiihrt.

Langfristig wird eine solche Definition der Qualitit von Lehre und Studium
die Konsequenz haben, dass Studierende die Grundlagen wissenschaftlichen
Denkens nicht mehr erlernen. Wenn Wissen nur noch in Form mundgerechter
Hippchen aufbereiteten Lernstoffs angeboten wird, Curricula nur noch Konzepte
des fachinternen Mainstreams beriicksichtigen, und Studieren nur noch eine
Ubung in geschmeidiger Anpassung bedeutet, so wird auch nicht mehr einsichtig,
welchen Sinn es haben sollte, sich aus inhaltlichem Interesse heraus mit Theorien
kritisch auseinander zu setzen.

Die vollige Vernachlissigung der subjektiven Sinnhorizonte Studierender im-
pliziert zudem, dass demokratische Hochschulstrukturen zunehmend iiberfliissig
werden. Wenn sich Lehr- und Lerninhalte der Verfiigung der Studierenden entzie-
hen, so miissen sie nicht mehr bei hochschulpolitischen Angelegenheiten mitbe-
stimmen kénnen. Nehmen Studierende dies hin, so kann es ihnen gleichgiiltig sein,
ob etwa die vakante Professur an einen weiteren Vertreter des fachinternen Main-
streams oder an seinen kritischen Kollegen vergeben wird — beide bieten ihnen das
Gleiche: curriculumskonformen Lernstoff.

Dabei wire es durchaus méglich, diesem mittlerweile gingig gewordenen
Verstindnis der »Qualitit« von Lehre und Studium ein anderes, emanzipatorisch
orientiertes Konzept entgegenzusetzen. Denn zur Qualititssicherung und -verbes-
serung lieen sich, wie im Begriff der qualia bereits nahe gelegt, ebenso gut
inhaltliche Kriterien zu Rate ziehen. Die Normen an denen sich »Qualitit« zu
messen hat, miissten dann dessen Spezifika angemessen sein, aus ihm heraus und
von seinen Akteuren entwickelt werden. Die Herstellung, Weiterentwicklung und
Sicherung von »Qualitit« wire in diesem Sinne als ein ergebnisoffener und demo-
kratischer Prozess zu denken (vgl. Forneck/Franz 2005, 27). Begreift man das
Bildungssystem und wissenschaftliche Erkenntnisse als gesamtgesellschaftliche Gii-
ter, impliziert dies auch, dass wissenschaftliches Wissen — aber auch Art und
Auswahl seiner Vermittlung — »auf seine gesellschaftliche Bedeutung hin éffentlich
befragt werden« miissten (vgl. Markard 2001, 58).

Mit diesen Uberlegungen wird man rasch auf das Ideal stoffen, dass Hochschulen
die Funktion allgemeiner Bildungseinrichtungen hitten. Nimmt man diesen Begriff
ernst, sollte ein Studium auch dazu befihigen, die Erfahrung von Zersplitterung,
Entfremdung und Partikularisierung durch Reflexion von Gesamtzusammenhingen
zumindest gedanklich zu durchdringen und aufzuheben. Mit diesem Anspruch
iiberschreitet Bildung notwendig disziplinire Grenzen und ist unvereinbar mit
elitiren Zugangsbegrenzungen. Qualifikationsangebote stellen dann Einladungen
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dar, sich zum Urteilen zu befihigen und sowohl die eigene Lebenspraxis als auch
gesellschaftliche Entwicklungen in ihrer Gewordenheit zu verstehen. Vor dem
Hintergrund einer solchen Utopie wird die Forderung nach Qualititsverbesserung
der Hochschulen emanzipatorisch: Sie setzt allgemeine Rechte voraus auf freien
Hochschulzugang, auf demokratische Hochschulstrukturen, auf die Erarbeitung
eines eigenen wissenschaftlichen und gesellschaftstheoretischen Standpunktes, auf
die Freiheit, wissenschaftliche Ergebnisse auf ihre gesellschaftliche Funktionalitit hin
zu hinterfragen und zu diskutieren. Erst in dem Mafle, in dem diese Rechte
gewihrleistet sind und Qualifizierung als Entwicklung von Handlungsfihigkeit
begriffen wird, bestehen die Voraussetzungen, um diskursiv und demokratisch
verallgemeinerbare Kriterien zu formulieren, nach denen die Niitzlichkeit, Ange-
messenheit und Wiinschbarkeit — kurz: die Qualitit — von wissenschaftlichen und
hochschulpolitischen Argumenten, Ergebnissen und Entscheidungen konkret zu
bewerten sind.

Mythos 2: Bildungs-Gerechtigkeit als formale
Leistungs-Gerechtigkeit

Nun wird man mit derartigen Forderungen nach verallgemeinerten Teilhabeméglich-
keiten spontan den Begriff der Gerechtigkeit, bezogen auf das Bildungssystem viel-
leicht auch der »Bildungsgerechtigkeite, verbinden. — Und feststellen, dass Rufe nach
»Bildungs« und anderen Bindestrich-Gerechtigkeiten lingst zum Grundrepertoire
neoliberaler Reformer gehéren. Innerhalb des Elite-Diskurses wird eine eigene Fiktion
einer gerechten (Bildungs-) Welt erschaffen. Indem die bestechende Ordnung von
Oben und Unten mithilfe von Begabungskonzepten naturalisiert wird, kénnen
Selektionsprozesse als objektiv gedacht werden. Die Tatsache, dass die Eliten sich
bestindig selbst auslesen, erscheint unter dem Primat 6konomischen Verwertungs-
denkens als unparteiischer, natiirlicher und gerechter Prozess. Innerhalb dieser Fama
gelten Abiturnoten und Hochschuleignungstests als »gerechte« Messinstrumente fiir
die individuelle Befihigung zum Hochschulstudium, Studiengebiihren sichern eben-
so wie straffe Lehrpline, dass nur die Motiviertesten ein Studium beginnen, »ernst-
haft« betreiben und in kiirzester Zeit abschlieffen, Anwesenheitslisten, hiufige Lei-
stungsiiberpriifungen und teilnehmerbeschriinkte Seminare sorgen dafiir, dass nur
diejenigen einen Abschluss erlangen, die diszipliniert und fleif$ig studieren: Leistung
und Begabung lohnen sich endlich wieder!

Exemplarisch sei hier das kiirzlich vorgelegte Jahresgutachten »Bildungsgerech-
tigkeit« des »Aktionsrates Bildung« (2007) angefiihrt?. Dieses weist durchaus auf
einige der eklatanten Missstinde des deutschen Bildungssystems hin (etwa, dass die
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besuchte Schulform, Geschlecht, Migrationshintergrund und soziale Herkunft
noch immer wichtige — leistungsunabhingige — Griinde fiir Benachteiligung sind;
29f1), bei genauerem Hinsehen finden sich allerdings auch Sitze wie dieser:
Das Kompetenzproblem von Migrantenkindern ist nicht allein pidagogisch losbar.
Wenn Deutschland sich nicht wie andere Staaten zu einer gezielten und selektiven
Einwanderungspolitik entschliefft, werden die Disparititen weiter wachsen und
damit der erhebliche soziale — auch sicherheitsrelevante — Sprengstoff. (136)

In den abschlieflenden »Handlungsempfehlungen an die Politik« wird das Problem
der systematischen Benachteiligung von Kindern mit Migrationshintergrund nicht
einmal mehr erwihnt. Die vom Schulsystem produzierten und reproduzierten
Marginalisierungsprozesse werden den Migranten als Kompetenzproblem in die
Schuhe geschoben, das ginzlich aus dem pidagogischen Handlungsbereich heraus
genommen ist und lediglich durch die Regulierung der Anzahl der Migranten iiber
Einwanderungs (und Ausgrenzungs-)Politik zu 18sen sei.

Konsequenter Weise werden auch die so genannten »Studierfihigkeitstests« als
Kerninstrumente zur Herstellung von »Bildungsgerechtigkeit« im Hochschulbe-
reich betrachtet:

Zu den zentralen Aufgaben im deutschen Hochschulsystem [gehért es], dass die

deutschen Hochschulen eine passgenaue Auswahl der Studierenden [...] einfiihren.

Die Verantwortung fiir den erfolgreichen, d.h. zu einem Abschluss und zu einer

anschliefenden Beschiftigung fiihrenden Hochschulbesuch kann eine Hochschule

nur dann iibernehmen, wenn die Auswahl der Studierenden in einer dem Profil der

Einrichtung entsprechenden Weise stattgefunden hat. (61)

Die Gerechtigkeitsperspektive besteht dabei darin, dass langfristig auch fiir »Lei-
stungsfihige, aber Bildungsferne« (149) ohne Abitur »der Hochschulzugang aufgrund
standardisierter, zielgenauer Zulassungspriifungen ermdglicht werden« soll (ebd.).
Dass hier scheinbar ein bildungsbiirgerliches Privileg angegriffen wird, kann
nicht dariiber hinwegtiuschen, dass der zentrale Begriff »Leistungsfihige« lautet.
Im Zuge des Projekts »Okonomisierung der Hochschule« werden zur Aufschlie-
Bung verwertbarer Potenziale durchaus auch einige sentimentale Traditionen der
deutschen Bildungskaste geopfert — ihr Interesse an der Aufrechterhaltung und
Unterstiitzung der bestehenden Verhiltnisse, ihre inneruniversitiren Ziele und
Machtanspriiche werden dagegen beférdert. Denn die bundesweite Einfiihrung
von hochschul- bzw. fachintern zu entwickelnden Studierfihigkeitstests® stellt ein

2 Herausgegeben wurde das Gutachten von der Vereinigung der Bayerischen Wirtschaft, wissen-
schaftlicher Koordinator war der FU-Prisident, Dieter Lenzen. Ziel war es, anhand der neueren
Befunde der empirischen Bildungsforschung Handlungsempfehlungen an die Politik zu entwickeln.

3 AlsRichtlinie fiir die Hochschulen gelten dabei die 1995 von der Kultusministerkonferenz definierten,
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machtvolles Instrument zur Auslese der Erwiinschten und damit langfristig auch
zur Definition eines Faches dar.

Die Impertinenz, mit der die universitire Machtelite ihr Wissenschafts- (und
implizit auch ihr Gesellschafts-) Verstindnis bei der Auswahl ihrer Nachfolger
durchsetzt, zeigt sich etwa anhand des Studierfihigkeitstests, der fiir den Bachelor-
studiengang Psychologie an der FU entwickelt wurde (vgl. Lux 2007): Nicht nur
mussten die Bewerber die im Zuge der Testung anfallenden Testgebiihren, Anreise-
und Unterkunftskosten selbst zahlen, wodurch sich bereits Riickschliisse auf ihre
Liquiditit bzw. die ihrer Eltern ziehen lassen, der Test selbst machte unmissverstind-
lich deutlich, welche Art von Psychologie die kiinftige Elite betreiben soll. Neben
»schlussfolgerndem Denken« und Leseverstindnis in Englisch, wurde vor allem
»studienrelevantes« (Abitur-)Wissen aus den Bereichen Mathematik und Biologie
abgefragt. Dass die akademische Psychologie nicht nur aus quantitativer Methodik
und Neurowissenschaft besteht, sondern — wie es in der Diplomstudienordnung der
FU Berlin von 1989 (§ 12, 2.4, 5) noch heif$t — ein Fach ist, dass durch »konkurrie-
rende Theorieansitze« und »Kontroversen um das Wissenschaftsverstindnis« ge-
prigt ist, scheint bei der Definition von »Studierfihigkeit(en)« nicht mehr von
Bedeutung zu sein.

Da iiberrascht es auch nicht mehr, dass in einem Gutachten zur »Bildungsge-
rechtigkeit« die Einfiihrung von Studiengebiihren gefordert wird. Interessant ist
cher die Begriindung: Da die Hochschulausbildung bislang kostenlos war, so die
Autoren, wurde »mit dem kostspieligen Gut [...] oftmals wenig verantwortungsvoll
umgegangen |[...] die Bedeutung von Effizienz und Effektivitit kann durch die
Zahlung von Studienbeitrigen einen wichtigen Impuls erhalten« (Aktionsrat Bil-
dung 2007, 62). Allerdings seien Méglichkeiten der »sozialvertrigliche[n] Refinan-
zierungs, ebenso wie die Schaffung von Stipendien »fiir qualifizierte Studierende,

»dringend erforderlich« (ebd.).

Diese Unterstellung, Bildung sei ein zu verteilendes knappes Gut, legt die
Vorstellung nahe, dass Bildung — wie Diamanten oder Rohél — natiirlicher Weise

fundamentalen Qualifikationen zur Studierfihigkeit (vertiefte Kenntnisse in Deutsch, einer Fremd-
sprache, Mathematik, soziale Kompetenz, Selbststeuerung des Lernens und Eigenverantwortlich-
keit). Davon zu trennen ist allerdings die Frage der konkreten Definition spezifischer fachlicher
Anforderungen. So entschieden sich etwa die Entwickler des an der FU verwendeten Tests (Wilhelm
und Kéhler) zur Uberpriifung der Kriteriumsvaliditit die Noten in den Pflichtkursen des Studiums
heranzuziehen, wobei diese Veranstaltungen simtlich dem psychologischen Mainstream zuzuord-
nen sind.

4 Zu den Kiriterien vgl. Kéller/Wilhelm 2007; laut DGPs (2007) soll »mit diesen [fachspezifischen]
Testmodulen [...] erfasst werden, wie gut ein Bewerber oder eine Bewerberin den Anforderungen
eines Studienfachs geniigt«.
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nur in begrenzter Quantitit verfligbar sei, und sich daher die Aufgabe stelle, sie
méoglichst (leistungs-)>gerecht« zu verteilen. Dabei wird die Bedeutung von »Gerech-
tigkeit« gruppenspezifisch differenziert: Wihrend sie fiir die Begiiterten lediglich eine
Belastung der elterlichen Finanzkasse heiflt, und die im besonderen Mafle skono-
misch verwertbaren »qualifizierten Studierenden« zur maximalen Ausnutzung ihrer
Potenziale von Studiengebiihren und finanzieller Lebenssicherung befreit werden,
bedeutet »Gerechtigkeit« fiir die Masse der weniger Begiiterten offensichtlich, dass
sie ihr Studium mit der Perspektive beginnen, hoch verschuldet ins Erwerbsleben
einzutreten, wobei der Druck, die Schuldensumme gering zu halten und sobald als
moglich wieder abzubauen, nahe legt, sich méglichst effizient und schnell zum
wirtschaftlich verwertbaren Humankapital zu transformieren.

Der zentrale Begriff in dieser Debatte ist »Leistungs-Gerechtigkeit«. Das Verspre-
chen, dass sich in einem nach 6konomischen Prinzipien umgestalteten System
Leistung »lohnec, kann ankniipfen an die verbreitete »implizite Vorstellung, dass
»harte Arbeitc sich gegen gesellschaftliche Absicherung, Lebensstandard und Aner-
kennung tausche« (Kaindl 2007, 25). Im (neo-)liberalen Diskurs wird der Mythos
eines »gerechten« Kapitalismus unter die Primisse gestellt, dass die rationale politi-
sche Strategie zur Herstellung von »Gerechtigkeit« allein darin besteht, »an die Stelle
einer bewussten Regulation die unbewusste Weisheit der langfristig >evolutionir
wirkenden Marktprozesse zu setzen« (Wolf 2005, 2). Herrschaft und Kontrolle
kommen dementsprechend in der Bildungsdebatte eher indirekt, in der Definition
von »Leistunge, zum Ausdruck’, die von den Macht habenden Akteuren nach
Mafigabe des 8konomischen Verwertungsinteresses und ihrer eigenen, internen
Hegemonialbestrebungen schlicht durchgesetzt wird.

Diese Universalisierung 6konomischer Entscheidungskriterien macht letztlich
die Bedeutung aller neoliberalen Bindestrich-Gerechtigkeiten aus; durch ihre anti-
egalitaritische Grundkonzeption stellt sie aber zugleich auch den grofiten Angriffs-
punkt dar. Eine sinnvolle Alternative kann allerdings nicht in einer abstrakten
Forderung nach der Gleichheirt aller bestehen, da diese sich in eben jenem Mythos
formaler Gleichheit verstricke, der konstitutiv ist fiir den neoliberalen Gerechtig-
keitsdiskurs (vgl. Markard 2005, 42). Ein tatsichlich demokratischer Maf3stab der
Gerechtigkeit muss vielmehr Teilhabe egalitir und universal einfordern. Ziel kann
nur die Beseitigung jedweder strukturellen Ungleichheit und Benachteiligung sein,
die die freien Entfaltungsméglichkeiten der Subjekte behindern (ebd.). Im Bereich

5 Wobei es im Gutachten »Bildungsgerechtigkeit« unter eben jener Uberschrift durchaus heifit: »Das
Rechtssystem ist hier nicht nur berechtigt, sondern verpflichtet, Bildungsmissbrauch auch unter
Anwendung von Zwang zu verhindern und Schulbesuch, cinen storungsfreien Unterricht und eine
leistungsadiquate Bewertung durchzusetzen.« (Aktionsrat Bildung 2007, 21)



Stranger than Fiction: Neoliberale Hochschulpolitik 327

der Bildung ist eine solche Utopie von besonderer Bedeutung, denn Bildung ist
eine grundlegende Dimension menschlicher Titigkeit. Erst durch Bildung im
allgemeinsten Sinne, d.h. durch Aneignung der in den objektiven Bedeutungen
liegenden, allgemeinen (sachlichen und sozialen) Bestimmungen gesellschaftlich-
individueller Existenzerhaltung, erwichst die generelle Maglichkeitsbezichung des
Menschen zur Welt und zu sich selbst (Holzkamp 1983b, 423), und der gesamtge-
sellschaftliche Prozess kann aufrechterhalten werden. In demokratischen Gesell-
schaften, die (dem Anspruch nach) auf der eigenstindigen Handlungsfihigkeit
ihrer Mitglieder griinden, muss daher die Forderung auf allgemeinen und freien
Zugang zu Bildung jeden Gerechtigkeitsdiskurs iiberschreiten und sich als das
begreifen, was sie tatsichlich ist: Eine Notwendigkeit zur individuellen und gesell-
schaftlichen Entfaltung.

Mythos 3: Praxisrelevanz — Kritik als Luxus, Verwertbarkeit als
Notwendigkeit

Nun wird man aber auch mit dieser Argumentation nicht ohne weiteres in einen
ideologiefreien Raum vordringen. Denn die Protagonisten des maximal rationa-
len Wirkens des Marktes beanspruchen den Zusammenhang von Bildung und
gesamtgesellschaftlicher Lebensgewinnung ebenfalls fiir sich und verweisen auf
die enorme Wichtigkeit »lebenslangen Lernens« und der »Praxisrelevanz« von
Ausbildung in einer »Wissensgesellschaft«. — Allerdings in einer Weise, die der
demokratischen Vorstellung von zur Teilhabe befihigten, miindigen, kritischen
und handlungsfihigen Gesellschaftsmitgliedern den Riicken kehrt, das Bildungs-
system der 6konomischen Logik unterwirft und damit weiter entdemokratisiert.

So nimmt das Konzept vom »Lebenslangen Lernen« durchaus Bezug auf die
Erkenntnis, dass Informationstechnologien in den >westlichen« Gesellschaften zum
vorherrschenden gesellschaftlichen Produktionsmittel geworden sind und dass
deren schnelle Verfallsdaten eine bestindige Weiterqualifizierung grofler Teile der
Bevélkerung erfordern. Statt diesen Sachverhalt jedoch als gesamtgesellschafiliche
Herausforderung zu schen, die von den Akteuren gemeinsam und diskursiv zu
gestalten ist, wird er als einseitige Anforderung an die Subjekte formuliert, sich den
okonomischen Anforderungen in ihrer Bildungstitigkeit zu unterwerfen. Da>Ler-
nen« aber hohe Anforderungen an die Selbstorganisation der Lernsubjekte stellt,
muss diese Verwertungslogik von den Betroffenen internalisiert werden, indem sie
ihre >Lernleistungen« (geronnen in Zertifikaten) aus Sicht eines »8konomisch
kalkulierenden Entrepreneurs« (Forneck/Franz, 2005, 31) beurteilen, den allein
interessiert, »ob sich die Investition gelohnt hat« (ebd.).
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Entsprechend dieser Logik erhilt auch die Praxisrelevanz des Studiums eine neue
Bedeutung, die mit der Vorstellung, Gegebenheiten der Praxis seien nicht unbefragt
hinzunehmen, sondern auf ihre konkreten gesellschaftlich-institutionellen Bedin-
gungen und theoretischen Vornahmen zu hinterfragen, nichts mehr zu tun hat. Es
geht nicht linger darum, Studierenden dabei zu helfen, ihre oft problematisch
empfundenen, berufspraktischen Erfahrungen kritisch zu reflektieren und Hand-
lunggsalternativen zu erarbeiten. Stattdessen verkommt »Praxisrelevanz« zu einem
Aspekt von »Beschiftigungsfihigkeit« (vgl. dazu z. B. Kaindl 2006, 87f). So erstell-
ten etwa die dapm und CHE kiirzlich ein »Employability-Rating« deutscher Hoch-
schulen, in dem der »Praxisbezug des Studiums« (CHE 2007) ein Kernkriterium
darstellt. Da »Employability« dabei einerseits als »Eigenschaft« der Absolventen
(ebd.), zugleich aber auch als wichtiger »outcome Indikator« (ebd.) des Studiums
gilt, wird hier »Praxisbezug« als Mittel zur Forderung der Fihigkeit, sich fiir das
Kapital verwertbar zu machen, verstanden. Ratings wie dieses sollen sowohl Studien-
bewerber als auch Unternehmen als Entscheidungshilfe dienen, wo es sich »lohnt«
zu studieren, bzw. wo berufsqualifizierte Jobeinsteiger zu finden sind. Diese Ideolo-
gie des »allseitigen Nutzens« setzt allerdings voraus, dass Studienbewerber bereit und
willens sind, sich selbst als ihr eigenes Humankapital zu betrachten, und dieses
entsprechend der Marktanforderungen zu verindern. Erst unter dieser Primisse
kann die Information welche Hochschule dieses Vorhaben optimal unterstiitzt,
subjektiv relevant werden und als Entscheidungshilfe imponieren.

Und genau in dieser Anforderung zeigt sich die zentrale Stofirichtung der
gegenwirtigen Umstrukturierungen in Reinform: Im Grunde geht es darum, das
Prinzip wirtschaftlicher Verwertbarkeit auf allen Ebenen (Forschung, Lehre, Ent-
scheidungsstrukturen und hochschulspezifische sowie individuelle Umsetzung von
Entscheidungen) zur obersten Maxime zu ernennen. »Okonomische Rentabilitit
[soll] zur zentralen Antriebskraft der Selbststeuerung werden und damit auch die
unmittelbare Motivation bzw. das Handeln wissenschaftlicher Akteure bestim-
men.« (Bultmann 2001, 18)

Im Zuge dessen wird in Lehre und Forschung auch ein Wissenschaftsverstindnis
hegemonial, dass die gesellschaftliche Funktion von Bildung und Wissenschaft allein
im Sinne einer auf Verwertbarkeit bezogenen »technischen Relevanz« bestimmt, den
Schein wissenschaftlicher Objektivitit wahrt, sich aber faktisch zur »Mitresse des
Profits« macht (Markard 2001, 62). Dass unter Berufung auf wissenschaftliche
Neutralitit systematisch von widerstreitenden gesellschaftlichen Interessen abstra-
hiert wird, ist nicht neu. Wissenschaftliche Objektivitit wird im Mainstream
gleichgesetzt »mit der Abwesenheit von Interessen oder Interessiertheit« (51). Die
gesellschaftlichen Verhiltnisse — mitsamt den darin dominanten dkonomischen
Verwertungsinteressen — gelten als das Allgemeine, Objektive und Gegebene, inner-
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halb dessen sich Individuen und auch Wissenschaft nun eben bewegen miissen
(ebd.). Relativ neu ist allerdings, dass in dem Mafle, in dem Hochschulen zu
konkurrierenden Wissenschaftsunternehmen umgebaut werden, verstirke auf die
Logik des »Standorts Deutschland« zuriickgegriffen wird, innerhalb der die Durch-
setzung von Verwertungsinteressen nicht mehr nur als alternativloser Sachzwang
legitimiert, sondern sogar — als national gefirbtes — »Gemeinwohl« mystifiziert wird
(50). Demgemifd reduziert sich auch das kritische Element wissenschaftlichen
Denkens darauf, dass sich unterschiedliche Ansitze oder Theorien in kritischer
Auseinandersetzung mit anderen Ansitzen oder Theorien legitimieren (Markard
2003, 63f). So verkommt der Kritikbegriff zu einem formalen Pleonasmus, der in
dem Mafle affirmativ zu werden droht, da wirtschaftliche Verwertbarkeit zum
bestimmenden Faktor wissenschaftlichen Handelns wird und sich eine enge Karrie-
reorientierung von Wissenschaftlern durchsetzt.

Die Forderung, die konkreten gesellschaftlichen Interessen (-widerspriiche)
aufzudecken und zu reflektieren, die in Forschungsvorhaben oder theoretischen
Konzepten vermittelt sind, gilt dagegen als obsolet oder sozialromantisch. Kritische
Nachfragen, wie sich 6konomische und Herrschaftsinteressen machtférmig in
wissenschaftlichen und hochschulpolitischen Fragen durchsetzen — wie etwa For-
schung und Forschungsférderung durch Lobby-Arbeit von Unternehmer/innen-
und Industrie-Verbinden bestimmt wird (Markard 2001, 56f), oder inwiefern
Herrschafts- und Machtinteressen in theoretische Konzepte, wie etwa das der
»social control, eingehen (48) — erscheinen geradezu ketzerisch.

Kritische Wissenschaft wird gegenwirtig bestenfalls als kostenintensiver, {iber-
fliissiger Luxus betrachtet, schlimmstenfalls wird sie entsprechend der Fama einer
gemeinwohlorientierten Standortlogik als gesellschaftlich »schidlich« diffamiert
und aus den Hochschulen zunehmend verdringt. Die entscheidende Neuerung
besteht darin, dass diese Versuche durch die offen so bezeichnete »Verlagerung von
der Partizipation zum Managerialismus in der institutionellen Leitung« (De Boer
1998, 61), d. h. durch die Umstrukturierung von Hochschulen zu straff gefiihrten
Unternechmen und die damit verbundene Entdemokratisierung, enorm erleichtert
werden. So hat der gegenwirtige Prisident der FU Berlin, Dieter Lenzen, zwar noch
nicht ganz das Gehalt eines Spitzenmanagers, seine unternchmerische Freiheit in
Personalentscheidungen nimmt er aber offenbar sehr ernst, indem das Prisidialamt
etwa die Berufung von Personen blockiert, die ihm politisch nicht opportun

erscheinen.®

6 So etwa im Fall Albert Scharenbergs (vgl. die Berichterstattung bei »Spiegel Online« sowie in der
»Berliner Zeitungg, »Berliner Morgenpost« u.a.).
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Langfristig droht so der Verlust eines Wissenschaftsverstindnisses, dass entgegen
aller Diffamierungen die grundlegenden Bestimmungsmomente wissenschaftli-
chen Denkens — Objektivitit und Kritik — keineswegs aufgibt, sondern ihnen erst
konkrete und substanzielle Bedeutung verleiht. Denn es nimmt das Gegebene nicht
einfach als das Objektive an, sondern reflektiert, dass die heute als »objektiv«
geltenden theoretisch-methodischen Mittel historischen Wandlungen unterliegen
(Markard 2001, 54) und sich innerhalb der »scientific community« eher konkur-
renzférmig als sachlogisch durchsetzen.

Damit ist eine kritische Haltung verbunden, die Horkheimer als die intellek-
tuelle Seite eines menschlichen Handelns bezeichnete,

das die Gesellschaft selbst zu seinem Gegenstand hat. Es ist nicht nur darauf gerichtet,

irgendwelche Missstinde abzustellen, diese erscheinen ihm vielmehr als notwendig

mit der ganzen Einrichtung des Gesellschaftsbaus verkniipft. [...] Der zwiespiltige

Charakter des gesellschaftlichen Ganzen in seiner aktuellen Gestalt entwickelt sich

bei den Subjekten des kritischen Verhaltens zum bewufSten Widerspruch [...]: diese
Welt ist nicht die ihre, sondern die des Kapitals (1992 [1937], 223f).

Somit bewihrt sich Kritische Theorie »daran, dass sie die Verhiltnisse objektiv auf
den Punke bringt, und in dieser Objektivitit die darin sich realisierenden gesell-
schaftlichen Interessen zeigt. Das ist das, was man als >Parteilichkeit< bezeichnen
kann« (Markard 2003, 64). Dies impliziert auch einen eigenen, gesellschaftstheo-
retisch riickbezogenen Standpunkt einzunehmen und offen kenntlich zu machen
(ebd.).

Mit einem solchen Verstindnis von Wissenschaftlichkeit geht nicht nur ein
Bildungsbegriff einher, der auf die Befihigung zu Reflexion und Analyse gesamtge-
sellschaftlicher Zusammenhinge zielt, auch »Praxisrelevanz« ist ihm selbstverstind-
lich. Denn kritisches Denken versucht, Theorien, Konzepte oder Annahmen
daraufhin zu durchdringen, inwiefern sich darin klassenspezifische, gesellschaftlich-
strukturelle Ungleichheit blind reproduziert oder konkretisiert und reflektiert wird
(Markard 2003, 64). Dabei kann es nicht gleichgiiltig sein, inwiefern Theorien,
Konzepte und gesellschaftliche Praxis Handlungsméglichkeiten eréffnen oder -be-
hinderungen schaffen.

Resiimee: Das fiktional freie Individuum

Am Ende dieser Uberlegungen stellt sich erneut die Frage nach dem Verhilenis von
Realitit, Utopie und Dystopie, nun aber mit Blick auf die Subjekte, die sich in diesem
Geflecht von realem Handlungsbedarf, Mystifikationen, Versprechungen und Vi-
sionen einer alternativen Gesellschaft zurechtfinden und eigene Standpunkte erar-
beiten miissen. Und dieses Geflecht wird zunehmend undurchschaubar, weil sich
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die Demarkationslinien zwischen Kritik und Affirmation, zwischen utopischer
Vision einer alternativen Gesellschaft und dystopischen Folgen der Fiktion einer
markt-»gerechten« Realitdt zumindest sprachlich verwischen. Dieser Beitrag sollte
zeigen, dass Begriffe wie Bildung, Qualitit, Gerechtigkeit, Praxisrelevanz oder Kritik
auch gegen ihre neoliberale Reklamation mit kritisch-utopischen Inhalten gefiille
werden konnen, und so auf alternative Denk- und Handlungsméglichkeiten auf-
merksam machen.

Dies ist wichtig, weil die Strategie der Universalisierung des Marktes explizit auf
die Mitwirkung der Subjekte setzt. Auch mithilfe wohlklingender Begrifflichkeiten
wird offener Zwang vermieden, und Betroffene sollen dazu gebracht werden, die
Verwertbarkeitslogik und die darin vorgegebenen Ziele zu internalisieren. Hinter
all den Versuchen, die aktuellen Umstrukturierungen durchzusetzen und sie in der
Fiktion einer utopischen Bildungsrealitit zu mystifizieren, steckt letztlich eine
Kontrollstrategie, die in Anlehnung an Moldaschl und Sauer (2000, 218) als
wselbstorganisierte Fremdbestimmung« bezeichnet werden kann. Fiir Studierende
bedeutet dies, dass sie den Zwangscharakter markewirtschaftlicher Anforderungen
so verinnerlichen sollen, dass sie »wollen, was sie sollen« (Holzkamp 1983a, 56).

Das Perfide am neoliberalen Mythos einer utopischen Bildungsrealitit und der
damit verbundenen Kontrollstrategie ist, dass seine Durchdringung ein hohes Maf§
an Reflexion von Gesamtzusammenhingen voraussetzt — eine Art des Denkens, die
sich kiinftige Studierende, die unter enormem Leistungsdruck standardisierten
Curricula geniigen miissen, aus denen wissenschaftliche Pluralitit, Diskursivitit
und inhaltliche Mitbestimmung weitestgehend verbannt wurden, nur schwer
erarbeiten kénnen.

Doch zu behaupten, es sei tiberhaupt unméglich, ein anderes Verstindnis von
Wissenschaftlichkeit, Bildung, Hochschulqualitit, Praxisrelevanz aufrechtzuerhal-
ten und zu verteidigen, hiefle, die Leistungen von Personen, zu iibersehen, die ein
alternatives Bildungsideal verteidigen. Als Psychologiestudentin an der FU Berlin,
die 2002 ihr Studium begann, kann ich sagen, dass Lehrveranstaltungen wie das
von Morus Markard geleitete »Ausbildungsprojeke subjektwissenschaftliche Be-
rufspraxis« mafigeblich dazu beigetragen haben, dass ich zumindest Teile dieses
Studiums subjektiv mit Sinn und Bedeutung fiillen und es so iiberhaupt weiter
verfolgen konnte — eine Erfahrung, die ich, wie die rege Nachfrage nach dieser oder
dhnlichen Veranstaltungen demonstriert, mit vielen meiner Kommiliton/innen
teile. Hier wird es moglich, die praktische Erfahrung zu machen, dass Studium und
Lehre auch anders organisiert werden kdnnen und dass in alternativen Organisati-
onsstrukturen Isolation, Entfremdung von Lehrinhalten und Partikularisierung
tatsidchlich auflosbar sind.
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Nun ist die Utopie im Kleinen oder »das richtige Leben im falschen« (Adorno
1978, 42) natiirlich immer (zum Teil zumindest) Fiktion, die strukturellen Miss-
verhiltnisse halten auch hier Einzug’, und diese Nischen sind permanent bedroht:
So sollte etwa Morus Markards Lehrauftrag fiir das ASB urspriinglich im Winter-
semester 2007/2008 nicht mehr erteilt werden. Aber gerade dieser Vorfall zeigt,
dass es immer Maoglichkeiten gibt, sich zur Wehr zu setzen, Alternativen zur
gingigen Sachzwanglogik zu finden und das Recht auf Bildung zu verteidigen.
Denn die Studierenden setzen diesem Plan nicht nur durch Anwesenheit und
Protest Widerstand entgegen, sondern auch, indem sie auf eine inhaltliche Defini-
tion der Qualitit von Lehre bestanden und sich auf ihr durch die Studienordnung
gesichertes Recht beriefen, die der akademischen Psychologie eigenen Kontroversen
um das Wissenschaftsverstindnis kennen zu lernen und selbst beurteilen zu diirfen.

Wie gering die Spielrdume fiir solche Einflussméglichkeiten auch angesichts
der aktuellen Umstrukturierungen erscheinen mdgen, sie konnen genutzt und
miissen erweitert werden.
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Allgemeinheit und Besonderheit
von Erkenntnis

In diesem Beitrag mochte ich zu einer kritischen Reflexion an zwei Fronten
aufrufen: Erstens wird kritische qualitative Forschung in der Psychologie durch das
Verstindnis des Mainstreams von Erkenntnis und Verallgemeinerung behindert.
Wir kénnen die Bedeutung unserer Ergebnisse nicht iiberzeugend vertreten und
verteidigen, wenn wir die vorherrschenden Konzepte iibernehmen. Auch gegen die
Beschrinkungen der Forschung durch diese kénnen wir so nicht erfolgreich Scel-
lung beziehen. Zweitens diirfen wir den Gebrauch und die Nutzer von Forschungs-
ergebnissen nicht linger ignorieren. Sie zu beriicksichtigen wirft wichtige Fragen
fiir das Verstindnis von Erkenntnis und Verallgemeinerung auf.

Erkenntnis in der Mainstreampsychologie

Vertreter des Mainstreams in der Psychologie beharrten immer wieder darauf, dass
eine exakte wissenschaftliche Untersuchung psychologischer Phinomene nur in
eigens dafiir arrangierten experimentellen und Laborsituationen méglich sei, die
von der sozialen Praxis sowohl der Versuchsleiter als auch der Versuchspersonen
isoliert sind. Nur wenige, aus den untersuchten Situationen abstrahierte Merkmale
werden dabei — als abhingige und unabhingige Variablen — beriicksichtigt. Diese
»Standardanordnung« der psychologischen Forschung (Holzkamp 1996, 7) hat
weitreichende Implikationen fiir die Form von Erkenntnis, die in der Psychologie
hergestellt wird. Mit ihren Methoden werden Klassen isolierter Variablen unter-
sucht, die spezifischen persénlichen und kontextabhiingigen Aspekte und Verbin-
dungen dagegen ausgeklammert. Die daraus resultierenden Erkenntnisse sind
unpersdnlich und dekontextualisiert — es geht um Verbindungen zwischen Va-
riablenklassen statt um Personen in spezifischen Zusammenhingen. Dieser Ver-
suchsanordnung entspricht eine abstrakt-isolierte Form von Verallgemeinerung,
die allgemeine Beziechungen und Mechanismen durch die Formel »immer wenn x,
dann y« abbildet (Markard 1991, 225). Dieses Konzept von Verallgemeinerung
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ermdglicht lediglich Aussagen iiber die Hiufigkeit und Verteilung isolierter Varia-
blen, Mechanismen und Ereignisse (Holzkamp 1994). Das auf diesem Wege
gewonnene Wissen kann, da auf die Form »immer wenn x, dann y« reduziert,
lediglich starre und unverinderliche Sachverhalte abbilden. Die kausalen Beziehun-
gen zwischen den Variablen werden in der Konsequenz als unbeeinflusst von
anderen als den intendierten Verinderungen vorgestellt. Selbst wenn fiir bestimmte
Variablen oder Mechanismen angenommen wird, dass sie Verinderungen bewir-
ken, wird davon ausgegangen, dass sie selbst von den von ihnen hervorgerufenen
Verinderungen unberiihrt bleiben wie z. B. Personlichkeitseigenschaften durch die
Personlichkeitsentwicklung, die sie vorhersagen sollen.

Die Isolierung der experimentellen Situation blendet die Verbindungen zwi-
schen den unmittelbar gegebenen Reizen und deren gesamtgesellschaftlicher Ver-
mitteltheit aus. Dies fiihrt zu einer Form von Erkenntnis, die »unmittelbarkeitsfi-
xiert« bleibt (Holzkamp 1983, 194; Markard 1991, 229). Durch sie wird die Welt
aus den Vorstellungen iiber psychologische Phinomene verdringt, und deren
Bedeutung fiir psychische Funktionen vernachlissigt. Der Gegenstand der Psycho-
logie verliert so weitgehend seinen Weltbezug und erscheint infolgedessen »weltlos«
(Holzkamp 1996, 17). Die Verbindungen zwischen psychologischen Phinomenen
und den historisch-spezifischen gesellschaftlichen Strukturen gehen dabei verloren.
Zudem wird in dieser Art psychologischer Erkenntnisgewinnung menschliche
Subjektivitit auf ihre Erscheinungsform unter fremdgesetzten — durch die Ver-
suchsleiter bestimmten — Bedingungen reduziert. Die Psychologie als Kontrollwis-
senschaft interpretiert Subjektivitit vom Dritt- bzw. Auflenstandpunkt des Exper-
ten (Holzkamp 1983, 528).

Ubertrigt man dieses unpersonliche, dekontextualisierte Wissen zuriick in die
soziale Praxis, erscheint es abstrakt. Dorothy Smith (1990) spricht von »extraloka-
lem« Wissen, das durch die Macht der institutionalisierten Erkenntnistheorie und
des institutionalisierten Standpunkts der Wissenschaft gestiitzt wird. Es erscheint
als verdinglichter Ausdruck der Handlungsfihigkeiten der Subjekte, und diese
werden wiederum einem abstrakten Wissen untergeordnet, das ihre Handlungsfi-
higkeit in entfremdeter Form enthilt. In den sozialen Bezichungen zwischen
Wissenschaftlern, Berufspraktikern und »ganz normalen Leuten« (Lave 1988) sind
es die Wissenschaftler, die fiir diese Art allgemeiner Erkenntnis stehen. Sie verkdr-
pern diese durch ihre akademische Karriere, in deren Verlauf sie sich iiber die
Besonderheiten der Alltagspraxis erheben und schliefilich fiir »das Allgemeine«
stehen, wihrend die »ganz normalen Leute« und teilweise auch die Praktiker den
besonderen Notwendigkeiten des Alltagslebens verhaftet bleiben.
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Erkenntnis-Dilemmata qualitativer Forschung

Eine derartige Konzeption von Erkenntnis und Verallgemeinerung lisst die Ergeb-
nisse qualitativer Forschung vage und wenig aussagekriftig erscheinen — wie wichtig
und aufschlussreich sie auch sein mégen. Der zur Frankfurter Schule gehérende
Philosoph Karl-Otto Apel (1973) vergleicht den Status, den der positivistische
Mainstream dem Beitrag qualitativer Untersuchungen zugesteht, mit einer Tasse
Kaffee, womit er meint, dass, sobald ihre belebenden Finfliisse verdaut sind, sich
die Wissenschaftler wieder ihrer eigentlichen Arbeit, echte Erkenntnis zu produzie-
ren, zuwenden kénnen. In Reaktion auf die Mainstreamkonzeption allgemeiner
Erkenntnis haben einige Wissenschaftler eine Dichotomie zwischen universeller
Erkenntnis und partikularem Wissen konstruiert und erklirt, dass sich die Kul-
turpsychologie auf letztere beschrinken solle. Ein prominentes Beispiel ist Bruner
(1990; ebenso Benson 2001). Das vorherrschende Verstindnis allgemeiner Er-
kenntnis bleibt hierbei jedoch unberiihrt, es wird sogar als ein Pol in der Dichotomie
iibernommen. In den Augen der Vertreter des Mainstreams machen sich die
Anhinger dieser Position dadurch zu Produzenten von Trivialititen, von nicht
verallgemeinerbaren Besonderheiten. Tatsichlich aber kénnen wir auch in qualita-
tiven Untersuchungen besonderer Praxen gar nicht anders, als uns auf Allgemeines
zu bezichen. Experimentelle Untersuchungen sind auch nichts anderes als Unter-
suchungen besonderer Praxen, aus denen die Experimentalisten ihren Vorschriften
gemif$ verallgemeinern. Das Problem besteht vielmehr darin, dass qualitative
Forscher deutlich machen miissen, dass sie eine andere Art von Erkenntnis hervor-
bringen und mit einem anderen, ihrer Forschung angemessenen Konzept von
Verallgemeinerung arbeiten. Nur dann werden sie in der Lage sein, kraftvollere
Schliisse aus ihren qualitativen Untersuchungen zu zichen.

Wihrend im Mainstream Aussagen iiber stabile Verbindungen zwischen isolier-
ten Variablen formuliert werden, aus denen abstrakte Kategorien und Mechanismen
gewonnen werden, beziehen sich die Erkenntnisse qualitativer Forschung darauf, wie
Sachverhalte in gesellschaftlicher Praxis zusammenhingen (Dreier 2008; Schatzki
1996, 2002). Statt darauf zu bestehen, Merkmale isoliert zu betrachten, wird darauf
bestanden, Zusammenhinge zwischen ihnen in der Praxis zu bestimmen. Das
gewonnene Wissen bietet Einsicht in die dynamischen — widerspriichlichen —
Zusammenhinge in und von gesellschaftlicher Praxis (Holzkamp 1988). Darauf zu
bestehen, dass die konkreten Zusammenhiinge, in denen die Sachverhalte zueinander
stehen, beriicksichtigt werden, bedeutet nicht, jedes Mal alles untersuchen zu
miissen, d.h. Totalititen unendlichen Ausmafles. Es geht vielmehr darum, die
Sachverhalte als verbunden in einem fiir sie einschligigen Zusammenhang gesell-
schaftlicher Praxis zu verstehen, also den besonderen Zusammenhang einer beson-
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deren Situation und Praxis zu erfassen und den relevanten Zusammenhang fiir die
Fragestellung der jeweiligen Studie zu begreifen (vgl. Markard 1991, 227). AufSer-
dem beschrinken sich die Ergebnisse solcher Studien nicht ausschliefllich auf das
Verallgemeinerbare an ihnen. Sie auf die getroffenen Verallgemeinerungen zu redu-
zieren, wiirde die Moglichkeiten dessen, was aus solchen Untersuchungen zu lernen
ist, beschneiden. Die empirischen Ergebnisse qualitativer Untersuchungen bezichen
sich auf viele verschiedene Dimensionen, von denen nicht alle verallgemeinerbar
sind. Qualitative Forscher stehen vor der Herausforderung, die Komplexitit und den
Reichtum ihrer Ergebnisse in klar umrissener Form auszuweisen. Dabei miissen sie
von der Geringschitzung fiir Beschreibungen und Besonderheiten Abstand nehmen,
die fiir die Mainstreamforschung charakteristisch ist. Ob empirische Aussagen iiber
das Handeln von Menschen giiltig und ob sie verallgemeinerbar sind oder nicht,
hingt vielmehr von dem Handeln der Menschen selbst ab. Thre Wahrheit ist eine
Frage der Praxis. Die Ergebnisse qualitativer Untersuchungen sind daher nicht
unverinderliche und abgeschlossene Resultate, sondern unabgeschlossene Phinome-
ne, Handlungen, Bezichungen und Praxen, fiir die es keine endgiiltige und vollstin-
dige Definition gibt.

Andererseits muss qualitative Forschung darauf insistieren, dass konkrete Situa-
tionen und Praxen nicht nur aus Besonderheiten bestehen. Wir miissen von der
Sichtweise Abstand nehmen, Verallgemeinerungen als isolierte Gebilde zu sehen,
und darauf pochen, dass sie in verschiedener Weise mit besonderen Situationen
verbunden sind, und dass dies ihnen besondere Qualititen und Bedeutungen
verleiht. Was von besonderen Situationen und Zusammenhingen abstrahiert wur-
de, muss wieder darin aufgenommen werden. Zum Beispiel hat Angst bestimmte
allgemeine Eigenarten und Bedeutungen, die mit einem Gefiihl des Ausgeliefert-
Seins umschrieben werden kénnen (Holzkamp 1983, 215). Solche allgemeinen
Merkmale sind hilfreich, da sie unser Verstindnis konkreter Angste anleiten. Aber
konkrete Angste enthalten dariiber hinaus auch besondere personliche und kontex-
tuelle Qualititen und Bedeutungen, wie etwa, dass sich die Angst eines Midchens
—und dessen Umgang mit ihr — in der Schule darauf bezieht, aus der Gesellschaft
ihrer Freunde ausgeschlossen und von ihnen ausgelacht zu werden, zu Hause aber
auf die Sicherung der Riicksichtnahme und Hilfe ihrer Eltern. Personliche Angste
enthalten allgemeine Qualititen von Angst in besonderer, personlicher und kon-
textueller Weise (Dreier 2008, 153). Allgemein ausgedriickt: Allgemeine Merkmale
sind in unterschiedlicher Weise mit besonderen Situationen und dem Zusammen-
hang von personlicher und gesellschaftlicher Praxis verbunden.
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Dialektische Denkmittel

Lenin fasst Dialektik in seinen Notizen zu Hegel wie folgt zusammen:

Beginnen mit dem Einfachsten, Gewdhnlichsten, Massenhaftesten etc., mit einem

beliebigen Satz: die Blitter des Baumes sind griin; Iwan ist ein Mensch; Shutschka ist

ein Hund u. dgl. Schon hierin ist (wie Hegel genial bemerkt hat) Dialektik: Einzelnes

ist Allgemeines. [...] Somit sind die Gegensiitze (das Einzelne ist dem Allgemeinen

entgegengesetzt) identisch: das Einzelne existiert nicht anders als in dem Zusammen-

hang, der zum Allgemeinen fiihrt. Das Allgemeine existiert nur im Einzelnen, durch
das Einzelne. Jedes Einzelne ist (auf die eine oder andere Art) Allgemeines. Jedes

Allgemeine ist (ein Teilchen oder eine Seite oder das Wesen) des Einzelnen. Jedes

Allgemeine umfasst nur annihernd alle einzelnen Gegenstinde. Jedes Einzelne geht

unvollstindig in das Allgemeine ein usw. usw. Jedes Einzelne hingt durch Tausende

von Ubergiingen mit einer anderen Art Einzelner (Dinge, Erscheinungen, Prozesse)
zusammen usw. (Lenin 1971, 340; im Orig. teilw. herv.)
Nach dialektischem Verstindnis existieren im jeweils aktuellen Zusammenhang
allgemeine Momente in unterschiedlicher Weise mit verschiedenen Bedeutungen
und in verschiedenen Verbindungen mit verschiedenen anderen Momenten. Dar-
aus ergibt sich eine ganze Reihe von Konsequenzen fiir unser Verstindnis vom
analytischen Charakter von Forschung.

Erstens bedeutet die Beriicksichtigung von Variabilitit und Flexibilitit, wie in
der Dialektik hervorgehoben, etwas anderes als die wissenschaftliche Erkenntnis des
Mainstreams aus der Vagheit, die mit ihren universellen Verallgemeinerungen
einhergeht, durch die Einfiihrung von spezifischeren Verallgemeinerungen retten zu
wollen. Einige kognitive Psychologen (z.B. Gigerenzer 2000) und Personlich-
keitspsychologen (z. B. Bandura 1999, Mischel/Shoda 1999) plidieren fiir derartige
spezifischere Verallgemeinerungen in Gestalt von spezifischen kognitiven Strategien
oder Verhaltensmustern, die auf bestimmte Situationstypen oder Bereiche zuge-
schnitten sind. Sie nehmen an, dass Kognition und Verhalten innerhalb eines
Situationstyps gleich und damit verallgemeinerbar, aber zwischen verschiedenen
Situationstypen unterschiedlich sind. Derartige Ansitze befassen sich mit der Spezifik
von Bereichen und Situationen, nicht aber mit der situativen Variabilitit konkreter
sozialer Praxen und menschlicher Titigkeit.

Zweitens sollten qualitativ Forschende nicht blof§ zusammenfassen, was sie an
ihren Ergebnissen fiir verallgemeinerbar halten. Sie sollten vielmehr ihr Verstindnis
des konkreten Zusammenhangs der Praxis, die sie untersucht haben, mit ihren
allgemeinen und besonderen Momenten in einem besonderen Zusammenhang und
den damit verbundenen Bedeutungen zusammenfassen. Wenn sie sich darauf
beschrinken, nur allgemeine Momente auszuweisen, erscheinen die Ergebnisse
qualitativer Untersuchungen unnétig schwach und wenig aussagekriftig.
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Drittens trigt die Erkenntnis, die qualitativ Forschende gewinnen, zum Ver-
stindnis eines Zusammenhangs bei — unabhingig davon, wie allgemein gerade
dieser Zusammenhang ist.

Viertens miissen wir zwischen den allgemeinen Beziehungen zwischen Begriffen
in einer Theorie und den besonderen Verbindungen und Qualititen der Sachverhalte
unterscheiden, auf die sich diese Begriffe in besonderen, konkreten Praxen bezichen.
Eine Theorie kann deshalb dem konkreten Gegenstand einer Untersuchung nicht
einfach iibergestiilpt werden. Sie sagt uns nicht genau, welche Verbindungen,
Qualititen und Dynamiken fiir den vorhandenen Zusammenhang charakteristisch
sind. Sie muss selbst dialektisch genutzt werden, um besondere, neue Verbindungen,
Qualititen und Zusammenhinge begreifen zu kénnen.

Fiinftens bezieht sich jede empirische Untersuchung — sei sie nun experimentell
oder nicht — auf besondere Beispiele einer Praxis mit besonderen Konfigurationen
allgemeiner und besonderer Anordnungen, Verbindungen und Aspekte. Alles
Forschungsmaterial ist notwendigerweise spezifisch, indexikalisch sowie riumlich
und zeitlich bestimmt, aber wir kénnen iiber die konkrete Praxis, die wir untersu-
chen, etwas erfahren, indem wir sie mit anderen dhnlichen Praxen vergleichen. Um
sie zu analysieren, miissen wir sie notwendigerweise iiberschreiten und uns auf
andere dhnliche und von ihr verschiedene Situationen und Praxen beziehen. Andere
Beispiele sind selten mit dem untersuchten identisch, sondern ihm dhnlich #nd von
ihm verschieden. Wir gewinnen Erkenntnisse iiber die Praxis, die wir untersuchen,
indem wir diese Ahnlichkeiten und Unterschiede iiberlegen. Tatsichlich bestehen
in der Regel sowohl Ahnlichkeiten wie Unterschiede in den komplexen Zusam-
menhingen sich verindernder und variierender Praxen. Dieser Punkt ist eng
verbunden mit Wittgensteins Kritik an der Identititsannahme in unserem Ver-
stindnis von Begriffen und Beispielen und mit seiner Begriindung einer Koexistenz
von Ahnlichkeiten und Unterschieden in heterogenen Elementen mit Familienihn-
lichkeiten (Medina 2003, Wittgenstein 1953).

Sechstens untersuchen wir meist Praxen, die sich verindern. Soziale Praxis ist
dynamisch. Thre Verbindungen und Aspekte variieren und verindern sich. Manch-
mal ist es sogar unser Ziel, zu derartigen Verinderungen beizutragen, vielleicht nicht
direke als Wissenschaftler, aber indirekt durch die Arbeit von Berufspraktikern.
Unsere Forschung sollte also die (Re-)Produktion und Verinderung der Zusam-
menhinge sozialer Praxen (wider)spiegeln. Aber wenn sich Praxen dndern, verlieren
einige ihrer Aspekte und Verbindungen an Bedeutung, wihrend andere wichtiger
werden, und wieder andere Aspekte und Verbindungen entstehen, verindern sich
und ersetzen frithere. Im Variablenjargon ausgedriickt: es dndert sich sowohl,
welche Variablen wir beriicksichtigen miissen, als auch die Bedeutung, die ihnen
zukommt (Abbott 2001). Der konkrete Stellenwert, die Bedeutung und die Qua-
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licit allgemeiner Aspekte dndern sich ebenfalls. Forschung iiber sich verindernde
Praxen fiihrt daher notwendigerweise zu unvollstindiger und unabgeschlossener
Erkenntnis.

Verallgemeinerung von Praxis in der Praxis

Holzkamp (1983, 2911f und 545ff) schligt vor, Verallgemeinerung in der Kriti-
schen Psychologie letztlich als Verallgemeinerung von Praxis in der Praxis zu
betrachten. Damit meint er, a) dass die gesellschaftlich produzierten Mittel und
Ressourcen in der Praxis allgemein fiir jeden verfiigbar gemacht werden, b) dass es
allgemein fiir jeden méglich gemacht wird, die Fihigkeiten zu entwickeln, um diese
Mittel und Ressourcen praktisch fiir den eigenen Lebensunterhalt zu nutzen, c) dass
dadurch die Fihigkeiten aller Menschen praktisch verallgemeinert werden und d)
dass all dies zu einer Verallgemeinerung von Praxis in der Praxis fithrt. Diese
Betonung der Verallgemeinerung von Praxis in der Praxis eréffnet auch eine neue
Front in der Auseinandersetzung iiber Verallgemeinerung in der Forschung. Wir
kénnen nun zwischen der rein analytischen Verallgemeinerung einer Idee oder
Annahme im Forschungsprozess und einer praktischen Verallgemeinerung von
Praxis in der Praxis unterscheiden, in der diese Ideen oder Annahmen allgemein
verfiigbar und brauchbar werden. Wir kénnen auch behaupten, dass die praktische
Verallgemeinerung letztlich iiber das Schicksal der analytischen Verallgemeinerung
entscheidet, die vorldufig hypothetisch, das heifSt virtuell oder potenziell, bleibt.
Hinter diesen Argumenten taucht die Fragestellung auf, welche Bedeutungen dem
Gebrauch und den Nutzern von Forschung in Konzeptionen iiber Forschung
zugeschrieben werden. Anders ausgedriickt: Diese Argumente werfen die Frage auf,
welche Bezichung zwischen der Produktion und dem praktischen Gebrauch von
Forschungsergebnissen besteht. Tatsichlich erweitern und relativieren die Dimen-
sionen des Gebrauchs das, was bisher tiber die Verallgemeinerung von Forschungs-
ergebnissen in der Literatur zu Forschungsmethoden geschrieben wurde. Die
Benutzer stehen hier fast auflerhalb des Horizonts wissenschaftlicher Praxis, wih-
rend die Bedeutung der Ergebnisse einer wissenschaftlichen Arbeit zum Zeitpunkt
ihrer schriftlichen Dokumentation fixiert wird — und niche in ihren spiteren
Gebrauchsweisen an anderen Orten. Forscher sind damit beschiftigt, analytische
Verallgemeinerungen zu dokumentieren und sich iiber sie zu streiten — von deren
Gebrauch und Nutzern wird dabei abstrahiert. So halten sie an einem inadiquaten
Modell der gesellschaftlichen Praxis von Forschung fest — mit dem unangenehmen
Gefiihl, dass ihre Arbeit nicht wie vorgesehen oder erhofft genutzt wird.
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Produktion und Gebrauch von Wissen

Im wissenschaftlichen Mainstream dominiert folgendes, im Wesentlichen impli-
zites Verstindnis der Beziehung zwischen Produktion und Gebrauch von Wissen:
Verallgemeinerungen sind danach gefasst als direkte Ubertrag- und Anwendbarkeit
von Ergebnissen, die auch in anderen Kontexten gelten und durch verschiedene
Beteiligte identisch umgesetzt werden kénnen. Allgemeine Erkenntnisse werden
gerade wegen ihrer Allgemeinheit als brauchbar angesehen, wihrend partikulare
Erkenntnisse als beschrinkt brauchbar betrachtet werden. Damit jedoch diese Kon-
zeption in der Praxis auch trigt, miisste die Welt aus einer Reihe identischer
Elemente, Situationen und Praxen bestehen. Die direkte Anwendung solch allgemei-
ner Erkenntnisse in anderen Situationen mit anderen Geltungsbereichen und Praxen
ist streng genommen nichtangemessen —aufler natiirlich, diese Unterschiede kénnen
nivelliert und ausgeklammert werden. Implizit ist in der Mainstream-Konzeption
der Anwendung allgemeiner Forschungsergebnisse auch die Annahme enthalten,
dass sie in genau der Weise angewandt werden, die die Forscher fiir richtig halten.
Dies lduft darauf hinaus, den Vorgaben gehorsam zu folgen und entweder das
Richtige oder das Falsche herauszubekommen, wie wir es alle in der Schule gelernt
haben. Der Gebrauch besteht diesem Verstindnis nach in der Normalisierung,
derzufolge allgemeine Erkenntnisse korrekt und in keiner anderen Weise anzuwen-
den seien. Laves (1988) Untersuchungen zu mathematischen Fertigkeiten im Alltag
und andere ihnliche Studien haben diese Uberzeugung, die keinen Raum fiir die
situative Gestaltung von Praxen und Fihigkeiten ldsst, erschiittert. Die Idee der
direkten Anwendung setzt ein unwandelbares Wissen voraus, das seine Allgemein-
giiltigkeit unbeeinflusst von den Kontexten und Strukturen der jeweiligen sozialen
Praxis behilt. Alles in allem liuft diese Mainstream-Konzeption darauf hinaus, eine
Abstraktion des Forschungsergebnisses herzustellen und diese andernorts zu einem
anderen Zeitpunke lediglich zu kopieren und zu wiederholen.

Wenn man aber den Gebrauch von Wissen untersucht — wie ich es in Bezug auf
Therapie und Bildung getan habe (z. B. Dreier 2003, 2005, 2008) — ergibt sich ein
ganz anderes Bild. Allgemein formuliert: Um als Ergebnisse tiber Praxis nicht zu
verfallen, miissen diese in der Praxis re-produziert werden. Eine Untersuchung, eine
Intervention usw. wirken nur dann in Praxis, wenn Menschen sie spiter und
andernorts entsprechend aufgreifen. Ob Ergebnisse »halten« oder nicht, hingt von
menschlicher Titigkeit, von Praxis ab. Meist gibt es aber statt eines allgemeinen
Gebrauchs viele verschiedene, durch verschiedene Parteien in verschiedenen Situa-
tionen je nach den lokalen Handlungsspielriumen, Verstindnissen, Anliegen und
Beteiligten. Jeder Gebrauch ist partikular und selektiv. Gebrauchsweisen von
Wissen miissen oft iiber eine Reihe von Handlungen in unterschiedlichsten Kon-
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texten hinweg verfolgt werden, inmitten vieler anderer Anliegen und verkniipft mit
allem, was auflerdem vor sich geht. Verallgemeinerte Ergebnisse kénnen dabei viele
besondere Folgen haben. Ergebnisse, die die Forscher als lediglich partikular
auffassen, kénnen dagegen von den Benutzern aufgegriffen und von ihnen in Praxis
verallgemeinert werden. Es ist in der Tat weniger eindeutig, dass es bei dem
Gebrauch von Forschungsergebnissen vor allem auf ihre Verallgemeinerung an-
kommy, als es in der Forschungsliteratur dargestellt wird. Ergebnisse werden in
besonderer Weise und selektiv benutzt, ganz gleich ob sie allgemein sind oder nicht.
Wenn sie nicht vergessen werden, werden sie andernorts und spiter von den
Benutzern re-interpretiert, neu verhandelt, modifiziert und verindert. Die Men-
schen héren erst auf damit, wenn sie die Forschungsergebnisse nicht linger beach-
ten, und dann werden diese ganz sicher nicht verallgemeinert. Tatsichlich gehen
Forscher, Berufsprakeiker und »ganz normale Leute« mit Forschungsergebnissen
gleichermaflen selektiv und interpretativ um. Hiufig entstehen sogar Konflikte iiber
verschiedene mogliche Gebrauchsweisen. Auflerdem werden Benutzer mit konkur-
rierenden Aussagen von verschiedenen Wissenschaftlern und aus unterschiedlichen
Untersuchungen konfrontiert — die natiirlich nicht alle allgemeingiiltig sein kon-
nen. Diese konkurrierenden Untersuchungen schlagen unterschiedliche Hand-
lungsméglichkeiten vor, und verschiedene Parteien benutzen die Ergebnisse einer
bestimmten Studie an verschiedenen Orten in unterschiedlicher Weise. Tatsichlich
lernen die Benutzer nicht nur aus der Forschung, wenn sie davon iiberzeugt werden,
ihren Ergebnissen wie vorgeschlagen zu folgen. Menschen lernen aus Unterschie-
den, und aus einem Forschungsergebnis lernen sie unter Umstinden, es anders zu
machen, als dort vorgeschlagen wird, damit es besser zu ihrer Situation, ihrem
Verstindnis und ihren Anliegen passt. Sie konnen zu einem Forschungsergebnis
auch den Standpunkt entwickeln, gerade nicht zu tun, was dort vorgeschlagen wird
oder es sogar als Richtlinie dafiir zu nehmen, was sie nicht tun, werden oder glauben
wollen — bei der Suche danach, was sie stattdessen wollen. Sie vergleichen die
Ergebnisse mit ihrer eigenen Situation, ihren Auffassungen, ihren Anliegen, und sie
kommen zu ihrem eigenen Verstindnis und ihren eigenen Schlussfolgerungen.

Fazit

Es sollte deutlich geworden sein, dass wir zwischen einer forscher-zentrierten
Vorstellung von Anwendung und einer nutzer-zentrierten Vorstellung des Ge-
brauchs von Forschung unterscheiden miissen. Sogar die kritisch-psychologische
Vorstellung der Verallgemeinerung von Ergebnissen in der Praxis enthilt eine
gewisse Forscher-Zentrierung, die darauf beruht, eine homogene, politisch moti-
vierte Population als potenzielle Nutzniefler wissenschaftlicher Beitrige um sich zu
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scharen. Wir miissen den Problemen in den gesellschaftlichen Beziehungen zwi-
schen wissenschaftlichen Experten, Berufspraktikern und »ganz normalen Leutenc
viel groflere Aufmerksamkeit schenken, wenn wir nicht wollen, dass Verallgemei-
nerung auf die blof3e Privilegierung der Stimme von Forschern in einer umkdmpf-
ten gesellschaftlichen Praxis hinausliuft — oder sogar auf die vergebliche Hoffnung,
ein Interpretationsmonopol der Forscher etablieren zu kénnen. In der Praxis
kénnen wir die Produktion und den Gebrauch von Erkenntnis nicht véllig vonein-
ander trennen — weder wihrend des Forschungsprozesses noch hinterher. Das heif3t,
wir kénnen keine scharfe Trennlinie zwischen Forschungspraxis und Gebrauch
ziehen. Viele Forschungsprojekte beruhen auf dem Zusammenspiel zwischen Pro-
duktion und Gebrauch von Erkenntnissen wihrend ihres Verlaufs. Die Bezichung
zwischen der Produktion und dem Gebrauch von Erkenntnis ist kein simples
Vorher oder Nachher, Innen oder Auflen. Beide werden stindig und immer anders
durch verschiedene Parteien in verschiedenen Kontexten miteinander verbunden.
Die Kunst des Forschens ist keine isolierte und kann in der Isolation nicht
verstanden und methodisch reguliert werden. Tatsichlich sind die praktische
Absonderung und Kontrolle der Forschungssituation eine Bedingung fiir die
Trennung von Produktion und Gebrauch. Wenn man die Mainstream-Auffassung
von allgemeiner Erkenntnis mit der Trennung von Gebrauchssituationen und der
Produktion von Erkenntnis verkniipft, erhilt man das Wissen-Ubertragen-Inter-
nalisieren-Anwenden-Modell, das Lave (1997) und ich (Dreier 2003) kritisieren.
Dieses Modell hingt von einer besonderen strukturellen Bezichung zwischen
Produktion und Gebrauch von Erkenntnis ab, einer Distanz zwischen Experten
und ganz normalen Leuten in den Strukturen gesellschaftlicher Praxis.

Meiner Auffassung nach muss qualitative Forschung ihr Potenzial verdeutlichen,
um zu einem anderen Typ von grundlegender Erkenntnis beizutragen als der die
Mainstream-Psychologie dominierende. Dazu gehért auch, den anderen Stellen-
wert und die andere Rolle von Verallgemeinerung deutlich zu machen. Hierfiir
stelle die Dialektik wichtige Denkmittel bereit. Die Unterscheidung zwischen
analytischer Verallgemeinerung und Verallgemeinerung von Praxis in der Praxis
macht deutlich, wie wichtig es ist, die Vernachlissigung der Benutzer und des
Gebrauchs von Forschung in der herrschenden Konzeption von Erkenntnis und
Verallgemeinerung und den sozialen und praktischen Charakter von Erkenntnis
und Verallgemeinerung herauszustellen.

Aus dem Englischen von Lorenz Huck
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Johannes Geffers

Alles typisch?

Typus, Typologie, Typen der Verallgemeinerung, empirische
Typenbildung und typische Méglichkeitsriume

Verfahren der Typenbildung sind nicht nur in der Sozialforschung disziplineniiber-
greifend populir, auch in der Ratgeber- und Unterhaltungsliteratur ist die Frage
»Und welcher Typ sind Sie?« regelmiflig zu finden. Doch wie zeichnet sich der
wissenschaftlich gefundene »Typus« gegeniiber dem »alltiglichen Stereotyp« aus,
welcher Unterschied besteht zwischen der problematischen kognitiven Reduktion
von Menschen im Alltag auf ein Stereotyp und dem wissenschaftlichen Anspruch,
das Allgemeine im Einzelfall zu finden, oder tiber den Vergleich von Einzelfillen
Aufschluss iiber das Allgemeine zu suchen?

So bekannt es ist, dass die Wahrheit bzw. Wissenschaftlichkeit eines Ergebnisses
durch die Verwendung wissenschaftlicher Methoden garantiert werden soll, so
bekannt ist es auch, dass bestimmte Methoden bestimmte Wahrheiten produzieren.
In meinem Beitrag méchte ich daher von einem subjektwissenschaftlichen Stand-
punkt Fragen an typenbildende Verfahren in den Sozial- und Individualwissen-
schaften formulieren, sofern sich diese in der Tradition der sinnverstehenden
Soziologie sehen und eine subjektwissenschaftliche Ebene ansprechen!. Durch eine
Gegeniiberstellung dieser Ansitze und des kritisch-psychologischen Verallgemeine-
rungsmodells — der Bildung von typischen Méglichkeitsriumen — sollen Kriterien
fiir eine Beurteilung sowohl der Methode selber als auch ihrer Ergebnisse vorschla-
gen werden. Dafiir méchte ich zunichst die Definition und die Funktion von
Typen im Forschungsprozess bestimmen?, das kritisch-psychologische Konzept der
»typischen Méglichkeitsverallgemeinerung« vorstellen und kliren, welche Struktur

1 Auf die Funktion von Typen u.a. in der Philosophie, Logik, Kunst, Biologie, Geschichte oder in
der Soziologie, wo beispielsweise Aussagen iiber Typen von Organisationen gemacht werden, kann
im Rahmen dieses Artikels nicht eingegangen werden; im Uberblick McLaughlin und Liibbe (1996).

2 Die damit angesprochene Ebene zum Verhiltnis von kategorialen und methodologischen Annah-
men der sinnverstehenden Soziologie und der Kritischen Psychologie wird systematischer von
Reimer (2003) behandelt. Der vorliegende Beitrag nimmt den Vergleich eher aus einer am
Forschungsablauf orientierten Perspektive vor.
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die durch die beiden Ansitze erreichbaren Aussagen haben. Dann bespreche ich die
Forschungsmethodik und gehe abschliefend auf Verbindungen der beiden Ansitze
und mogliche Konflikte ein.

Typus und Typologie: Ordnungsbegriffe und -systeme der

empirischen Forschung

Bereits innerhalb einzelner Disziplinen finden sich verschiedene Vorgehensweisen
und Formen von Typen (z.B. Durchschnittstypen, Idealtypen oder Prototypen) und
damit verbundene Vorstellungen zu ihrer Bedeutung im Forschungsprozess. Als
Kern der verschiedenen Definitionen ldsst sich festhalten, dass ein »Typus« als eine
Bezeichnung zur begrifflichen Ordnung von beobachteten oder erschlossenen Ge-
genstinden verwendet wird. Im Unterschied zu anderen Ordnungsbegriffen wie
beispielsweise »Gattung« oder »Klasse« miissen die einzelnen Gegenstinde dabei
nicht entweder unter diese fallen oder nicht unter diese fallen, sondern diesen
Begriffen nur mebr oder weniger entsprechen (vgl. McLaughlin und Liibbe 1996, 363).
Bei Max Weber, der mit seinen Arbeiten als Wegbereiter der sinnverstechenden
Soziologie gelten kann, wird ein Idealtypus aus dem empirischen Material gewonnen
durch einseitige Steigerung eines oder einiger Gesichtspunkte und durch den Zusam-
menschluss einer Fiille von diffus und diskret, hier mehr dort weniger, stellenweise
gar nicht, vorhandenen Einzelerscheinungen, die sich jenen einseitig herausgehobe-
nen Gesichtspunkten fiigen, zu einem in sich einheitlichen Gedankenbilde. (Weber
1968 [1904], 190)
Jene »einseitig herausgehobenen Gesichtspunkte« — Kategorien und ihre Dimen-
sionalisierungen — sind es, die den Forschungsprozess in Hinblick auf die Beant-
wortung einer Fragestellung anfinglich strukturieren, indem sie die zunichst
»blinden« empirischen Ereignisse theoretisch? interpretierbar machen. Der Stellen-
wert von einzelnen Typen als Ordnungsbegriffen im Forschungsprozess besteht
nun darin, eine »Briicke zu schlagen« zwischen den zunichst ungeordneten, einzel-
nen empirischen Ereignissen (bzw. »Fillen«) und den abstrakten, empirisch nicht
mehr gehaltvollen Theorien.

3 »Theoretisch« benutze ich hier in einem schr weiten bzw. grundlegenden Sinne, der nicht nur die
Interpretation mit Hilfe von Konzepten wie »Rollenerwartungenc, »subjektiven Kontrollvorstellun-
gen«usw. umfasst, sondern auch schon den Umstand, dass ich beispielsweise eine irgendwie geartete
Vorstellung iiber die Funktion einer Klinke haben, das mit ihr verbundene »Gemacht-Sein-Zu«
verstechen muss, um die meisten Riume verlassen zu kénnen. Es gilt, der irrigen Vorstellung zu
begegnen, dass ein empirisches Ereignis fiir sich spreche bzw. dass der Prozess der Theoriebildung
beispielsweise mit der »Typenbildung« beginne und nicht bereits mit der Auswahl der den For-
schungsprozess anfinglich strukturierenden (Grund-)Begriffe.
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Typen werden nie als einzelne gebildet — je nach Anzahl der zugrunde gelegten
Kategorien / Merkmale entsteht eine Mehrzahl von Typen, die systematisch
aufeinander bezogen eine Typologie konstituieren. Gingige Vorstellungen und
Praxen verorten die zu bildenden Typen und Typologien unterschiedlich zwischen
den beiden Polen des Forschungsprozesses: die einen niher an der »Empirie« (und
damit eher »deskriptiv«), die anderen niher an der »Theorie« (und damit eher
theoretisch bzw. »heuristisch«).

Viele Forschungsprozesse sind mit der Bildung einer »deskriptiven« Typologie
abgeschlossen. Im Sinne der Entwicklung heuristischer Begriffe schligt Gerhardt
(1986, 91) im Anschluss an Webers Konzeption des Idealtypus als einen zweiten
Erkenntnisschritt den idealisierend-typisierenden Aufriss des zu untersuchenden
Gesamtprozesses vor:

Diese Gesamtschau malt — mit Hilfe illustrativ benutzten Fallmaterials — einen histo-
rischen Gegenstand so aus, wie er gedacht werden sollte, wenn seine Strukeur —
gewissermaflen in reiner Form« — begriffen werden soll. Entsprechend besteht Weber
auf dieser Funktion des Idealtypus als eines zur Verdeutlichung der Wirklichkeitsstruk-
tur dienenden heuristischen Mittels: »Er ist nicht eine Darstellung des Wirklichen, aber
will der Darstellung eindeutige Ausdrucksmittel verleihen«. ([Weber] 1904, 190)
(Gerhardt 1986, 91)
Bei der Formulierung eines Idealtypus sollen — wie in dem obigen Zitat von Weber
bereits erkennbar — »diejenigen Elemente weggelassen [werden], deren in Gedanken
durchgespieltes Nichtvorhandensein nichts an dem bekannten oder postulierten
Ergebnis verindert, auf das hin der idealtypisch konstruierte Prozesszusammenhang
organisiert ist.« (96) Bei diesem Vorgehen soll von all jenen »irrationalen« oder
»zufilligen« Besonderheiten der Einzelfille abstrahiert werden, die zwar in der
unabschlieffbaren Heterogenitit der Welt vorhanden sind, aber nicht kausal wir-
ken. Ziel dieses Vorgehens ist die Konstruktion eines » Typus des rationalen Aktors«,
der aus Sicht der Vertreter dieses Vorgehens als Grundlage fiir den verstehenden
Zugang zum Gegenstandsbereich unterstellt werden muss (vgl. 97). Neben der
benannten Verdeutlichung der Wirklichkeitsstruktur besteht eine weitere Funk-
tion des so gebildeten Idealtypus im Forschungsprozess darin, die realen Fille in
einem weiteren Schritt mit ihm zu konfrontieren, die Distanz der einzelnen Fille
zum Idealtypus zu bestimmen und diese dadurch (besser) zu verstehen und kausal

erkliren zu kénnen (vgl. 971).

Welche Funktion die Bildung einer Typologie hat, ist letztlich auch von ihrem
Verwendungskontext abhingig: In der (auflerakademischen) Praxis kann es bei-
spielsweise ausreichend sein, eine typologische Ordnung von »Anspriichen von
Anwohnern im Kiez XY an die soziale Infrastruktur im nahen Umfeld« zu erstellen,
und darauf aufbauend sozialtechnologische Interventionen abzuleiten. Der Zweck
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der Verallgemeinerung ist hier nicht die (Weiter-) Entwicklung einer Theorie,
sondern der Versuch der Lésung eines praktischen Problems. Die Frage »wozu
verallgemeinern?« (vgl. Faltermaier 1990) hat damit eine andere Antwort gefunden
als etwa in einem akademischen Forschungskontext, wo der Zweck der Typenbil-
dung cher in der empirisch begriindeten Theoriebildung gesehen wird.

Typische Moglichkeitsriume: Uberindividuell realisierbare
gesellschafiliche Handlungsmaglichkeiten

Ausgangspunkt aktual-empirischer* subjekrwissenschafilicher Forschung ist die Ana-
lyse individueller Handlungsfihigkeit, und die im Forschungsprozess eingenom-
mene Perspektive ist die des Einzelfalls / Subjekts. Daher ist Gegenstand der
Untersuchung auch nicht »der Mensch, sondern die Welt, wie sie vom einzelnen
Menschen beim praktischen Versuch seiner Daseinsbewiltigung erfahren wird. Die
»Welt« ist hier nicht als »Umwelt« zu verstehen, die auf den Einzelnen »wirkt,
sondern als eine historisch-konkrete, soziale Konstellation von gesellschaftlichen
Bedingungen, die fiir die Einzelnen in besonderer Weise bedeutsam ist und
individuell realisierbare Handlungsméglichkeiten bzw. -einschrinkungen darstellt.

Der Verweis auf diese gesellschaftliche Vermitteltheit individueller Existenz ist
zugleich so zu verstehen, dass der Mensch auch nur als gesellschaftliches Wesen
begriffen werden kann, und dass die individuelle (»je meine«) Handlungsfihigkeit
als das » Verhiltnis zwischen allgemeinen gesellschaftlichen Handlungsmaiglichkeiten
und meiner besonderen Weise ihrer Realisierung, Einschrinkung, Mystifikation etc.«
(Holzkamp 1983, 548) zu fassen ist. Auf der Ebene des Einzelfalls hat die Analyse
daher das Ziel der Beschreibung eines »subjektiven Moglichkeitsraumes« — also des
Ensembles der im Einzelfall gegebenen Moglichkeiten und Beschrinkungen. Der
Ubergang vom Einzelfall (subjektiver Miglichkeitsraum) zam Allgemeinen (typischer
Miglichkeitsraum) findet statt, wenn die am Forschungsprozess beteiligten »Einzel-
fille« zu dem Schluss kommen, dass es sich bei ihren Lebenssituationen bzw.
gegenwirtigen Handlungsproblematiken um das »gleiche Verhiltnis« (vgl. Holz-
kamp 1983, 549) von gesellschaftlichen Bedingungen / Bedeutungen bzw. Hand-
lungsméglichkeiten und -einschrinkungen handelt.

4 In der Kritischen Psychologie wird zwischen »historisch-empirischer« Forschung und »aktual-em-
pirischer« Forschung unterschieden. Erstere dient der Herleitung psychologischer Grundbegriffe
(»Kategorien«) mittels des funktional-historischen Verfahrens anhand empirischen Materials (u. a.
aus der Biologie, Anthropologie etc.). Aktual-empirische Forschung findet hingegen im Hier-und-
Jetzt statt, ist also auf die Analyse heutiger Probleme und Konflikte bei der (tagtiglichen) Lebens-
bewiltigung bezogen.
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Subjektwissenschaftliche (aktual-empirische) Forschung geschicht also auf der
Grundlage von (an historisch-empirischem Material entwickelten) Kategorien und
aktuellen gesellschaftstheoretischen Forschungen, welche die Analyse der subjekti-
ven und damit auch der typischen Méglichkeitsrdume strukturieren und konkreti-
sieren. Den im Forschungsprozess zu bildenden Einzeltheorien liegt das Konstrukt
eines »verallgemeinernden« oder »typischen« Méglichkeitsraumes zugrunde. Auch
wenn die Verallgemeinerung vom Subjektstandpunkt ausgeht, so soll das unter-
suchte besondere Verhiltnis (Einzelfall) als Konkretisierung eines allgemein-gesell-
schaftlichen — »typischen« — Falls von historisch gegebenen Handlungsmaglichkei-
ten und -beschrinkungen erkennbar werden.

Ein gemeinsames Ziel der Typenbildung und der typischen Moglichkeitsverallge-
meinerung liegt in der Ordnung bzw. Gruppierung von Einzelfillen — auch wenn
der methodische Prozess unterschiedlich ist (s.u.). In der sozialwissenschaftlichen
Forschung gibt es mit der Bildung von Idealtypen zusitzlich das Ziel der Entwick-
lung heuristischer Begriffe fiir den (aktual-)empirischen Forschungsprozess. Letz-
tere Funktion ist in der subjektwissenschaftlichen Méglichkeitsverallgemeinerung
nicht vorgesehen und methodologisch m.E. mit einer Forschung vom Subjekt-
standpunkt auch nur schwer vereinbar: Vom Standpunkt des Einzelfalls ist das, was
den Forschenden bei der Untersuchung grofierer Fallzahlen als zufillig erscheint,
genauso handlungsrelevant wie strukeurelle Handlungsanforderungen — und geht
entsprechend in die vom Standpunkt des Subjekts »rationale« (bzw. kritisch-psy-
chologisch: »subjektiv funktionale) Handlungsplanung ein. Das bedeutet nicht,
dass sich im subjekewissenschaftlichen Forschungsprozess nicht gesellschaftlich-
strukturelle Bedingungs- und Bedeutungskonstellationen finden liefen, die fiir eine
Mehrzahl der am Forschungsprozess Teilnehmenden als allgemeine, »typische«
Handlungsméglichkeiten bzw. -behinderungen aufscheinen. Es erscheint aber
fraglich, ob der Weg zu einem besseren Verstindnis des Einzelfalls iiber die
idealisierende Konstruktion eines zweckrational handelnden Aktors fiihrt, der mit
den Widrigkeiten des Zufalls und individuellen Besonderheiten nicht sein Leben
bestreiten muss und dem gegeniiber die realen Fille als »Abweichung« bestimmt
sind.

Typen der Verallgemeinerung: Antworten auf das
Induktionsproblem in den Sozialwissenschaften

Fiir die weitere methodologische Verortung der beiden diskutierten Ansitze ist der
Umgang mit dem Induktionsproblem aufschlussreich, das sich stellt, wenn iiber
den Vergleich von Einzelfillen (Besonderes) auf Theorien (Allgemeines) geschlos-
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sen werden soll. Da verallgemeinernde Schliisse wie »Bjarne spielt gerne Fuf3ball,
Bjarne ist ein Mensch, also spielen alle Menschen gerne Fufiball.« logisch gesehen
nicht haltbar sind, hat es in den Sozialwissenschaften verschiedene Ansitze zur
Losung dieser Problematik gegeben. Im Folgenden sollen verschiedene Umgangs-
weisen mit dem Induktionsproblem in den Sozialwissenschaften betrachtet werden.
Bei der Beurteilung dieser Ansitze gilt es zu priifen, inwieweit fachwissenschaftliche
Fragen bzw. Besonderheiten des Gegenstandes beriicksichtigt werden miissen.

Markard (1993) schligt fiir die Untersuchung der Losungsansitze des Induk-
tionsproblems die Unterscheidung von drei Verallgemeinerungstypen vor, die ich
im Folgenden skizzieren méchte, um Gemeinsamkeiten und Unterschiede von
Typenbildung und typischer Moglichkeitsverallgemeinerung zu kliren. Die ersten
beiden vorgestellten Verallgemeinerungstypen (universalistischer und historisch-
aggregativer Verallgemeinerungstyp) sind zwar entweder nicht oder nur mit
Einschrinkungen fiir die beiden untersuchten Verfahren bedeutsam; ihre Darstel-
lung erscheint mir jedoch sinnvoll, um die Gemeinsamkeiten der beiden unter-
suchten Ansitze auch anhand ihrer jeweiligen Abgrenzungen erkennbar werden
zu lassen.

Das wohl prominenteste Grundmodell zur Losung des Induktionsproblems ist
der poppersche Fallibilismus. Theorien miissen sich in diesem Modell dadurch an
der Realitit bewihren, dass sie an dieser in mdoglichst vielen und griindlichen
Untersuchungen gepriift werden. Das Induktionsproblem soll hierbei dadurch
entschirft werden, dass die induktiven Momente des Forschungsprozesses auf die
Hypothesenbildung beschrinkt werden sollen, die methodische Relevanz jedoch
allein dem Priifprozess zukommen soll (vgl. Markard 1993, 31). Im Zuge der
Priifung von Hypothesen an der Realitit kann die Hypothese zwar nicht »verifi-
ziert« (also bestitigt) werden, es konnen sich jedoch Ereignisse finden, die der
Hypothese widersprechen und diese somit »falsifizieren« bzw. widerlegen. Das
entscheidende Argument ist nun darin zu sehen, dass der Versuch der Bestitigung
einer induktiven Logik folgt, nicht jedoch der Versuch der Falsifikation, der ohne
diese auskommt. Die Giiltigkeit einer Theorie ist damit zwar nicht zu beweisen,
aber solange anzunehmen, wie keine widerspriichlichen Daten gefunden werden
kénnen (ebd.). Damit zielt der Fallibilismus auf den besonderen Aussagen-Typ der
unbeschriinkten (vuniversalistischen«) Allaussage ab, wie er unter anderem in der
nomothetisch orientierten Psychologie, aber auch in den anderen Sozialwissen-
schaften zu finden ist.

Als eigenstindiger Aspekt des fachwissenschafilichen Forschungsprozesses tritt das

Verallgemeinerungsproblem gar nicht zutage. Denn der Allgemeinheitsanspruch der
(All-)Aussage ergibt sich aus der formalen Setzung eines — gesetzmifligen — Zusam-
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menhangs, dessen theoretische Geltung unabhingigvon der Hiufigkeit bzw. Verbrei-
tung seines empirischen Auftretens ist. (Markard 1993, 32)

Entsprechend interessieren die Fille nicht in ihrer Individualitit, sondern nur als
austauschbare »potenzielle Falsifikatoren«. Zudem muss fiir soziale Zusammenhin-
ge menschliches Verhalten als bedingt angesehen werden, damit die Reaktionen
iiberhaupt als Folgen von Gesetzmifligkeiten interpretiert werden kénnen. Aus
diesen Uberlegungen folgert Markard, dass es sich bei dem geschilderten Vorgehen
um kein allgemeines Verallgemeinerungsmodell handelt, sondern nur um einen
bestimmten Verallgemeinerungs-Typ, der jedoch mit psychologie- bzw. fachspezi-
fischen und gegenstandsbezogenen Grundannahmen nicht vermittelt ist.

Ein weiterer in der empirischen Sozialforschung hiufig anzutreffender Verallge-
meinerungstyp kommt in der reprisentativen Umfrageforschung zur Anwendung.
Zunichst wird hierfiir aus einer sozialen Grundgesamtheit eine Stichprobe von
Einzelfillen gezogen, die darauthin in kontrollierten (Einzel-)Befragungen unter-
sucht wird (vgl. Heinze 2001, 62f). Das gefundene Ergebnis wird im Sinne eines
Reprisentationsschlusses von der Stichprobe auf die Gesamtpopulation verallge-
meinert. Die dabei getroffenen Aussagen bezichen sich auf raumzeitlich konkrete
Populationen und die Verbreitung und Hiufigkeit von Merkmalen in dieser und
sind entsprechend als »historisch-aggregativ« zu bezeichnen. Das kritische Moment
dieses Verallgemeinerungsmodells liegt in der Annahme bzw. Voraussetzung der
Reprisentativitit der Stichprobe fiir die Gesamtpopulation — die Einzelfille in der
Stichprobe sind entsprechend nur insofern interessant und von Bedeutung, als sie
diese Grundannahme verletzen kénnten. Entsprechend ist auch hier »[...] die
angestrebte Verallgemeinerung kein inhaltlicher und prozessualer Akt der fachwis-
senschaftlichen Fragestellung, sondern der einschligigen Statistik« (Markard 1993,
33).

Vielfach kommt es bei diesen Untersuchungen zu einer Verkniipfung von
psychologischen Variablen (z. B. »Einstellungen«) und demografischen Daten (z. B.
Alter, Beruf, Geschlecht...), was ein Denken im Bedingtheitsdiskurs nahelegt und
damit leicht in eine kontrollwissenschaftliche Forschungspraxis abgleitet — schlief3-
lich werden Bedingungen zumindest methodisch gesetzt oder gesucht, unter denen
das Verhalten anderer Menschen vorhersagbar oder kontrollierbar sein soll. Aus
kritisch-psychologischer Sicht wire einzuwenden, dass (1.) die Resultate reprisenta-
tiver Erhebungen psychologisch erklirungsbediirftig bzw. begriindungstheoretisch
unaufgeklirt bleiben, dass (2.) Verteilungsaussagen nichts iiber einzelne Individuen
aussagen, und (3.) auch der historisch-aggregative Verallgemeinerungstyp nicht auf
psychologie-spezifischen, gegenstandsbezogenen Uberlegungen beruht. So wiren
beispielsweise Studien der vergangenen Jahre, in denen Korrelationen von rechtsex-
tremen Einstellungen und Prekarisierungserfahrungen konstatiert werden, mit der
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Frage zu konfrontieren, inwiefern Personen mit Prekarisierungserfahrungen, aber
ohne rechtsextremistische Einstellungen nur als statistische Abweichungen, bzw.
besonders erklirungsbediirftige Einzelfille aufscheinen — die in der Tendenzaussage
formulierte kausale Zusammenhangsannahme »je prekirer die Lebensverhiltnisse,
desto wahrscheinlicher sind rechtsextreme Einstellungen« jedoch nicht in Frage
gestelle wird. Ob diese emanzipatorisch gemeinten Analysen, in denen mitunter
Typen von Einstellungen mit der sozialen Lage korreliert werden, um damit Forde-
rungen nach mehr sozialer Gerechtigkeit zu untermauern, in der gesellschaftlichen
Praxis mitunter in der Denkform »Geht es mir sozial schlecht, sind rechtsextreme
Einstellungen bei mir normal« ankommen, ist wohl bedenkenswert.

Weder fiir typenbildende Verfahren der sinnverstehenden Soziologie noch fiir
die subjektwissenschaftliche Moglichkeitsverallgemeinerung sind die Verfahren des
universalistischen oder des historisch-aggregativen Verallgemeinerungstyps akzep-
table Wege. Die Kritiken unterscheiden sich jedoch aufgrund der unterschiedlichen
Forschungsperspektiven und -ziele: Das Ziel der soziologischen Forschung liegt im
Erkennen gesellschaftlicher Handlungsstrukturen, soziologischer Regeln. Primires
Anliegen der am Einzelfall orientierten subjektwissenschaftlichen Forschung ist die
theoretische Durchdringung eines lebenspraktischen Problems, also die Klirung
des im Einzelfall gegebenen Verhilenisses von gesellschaftlichen Handlungsmog-
lichkeiten und -beschrinkungen, um auf diesem Weg den subjektiven Moglich-
keitsraum des Einzelnen als »konkreten Fall« eines allgemein-gesellschaftlichen,
typischen Méglichkeitsraumes erkennbar werden zu lassen.

Fiir die Typenbildung verlangt Weber iiber eine statistische Wahrscheinlichkeit
hinaus die Klirung der »Sinnadiquanz« einer Handlung:

Eine richtige kausale Deutung eines konkreten Handelns bedeutet: dass der duflere
Ablauf und das Motiv zutreffend und zugleich in ihrem Zusammenhang sinnhaft
verstiindlich erkannt sind. Eine richtige kausale Deutung gypischen Handelns [...]
bedeutet: dass der als typisch behauptete Hergang sowohl [...] sinnadidquat erscheint,
wie [....] kausal adidquat festgestellt werden kann. Fehlt die Sinnadiquanz, dann liegt
selbst bei grofiter und zahlenmiflig in ihrer Wahrscheinlichkeit prizis angebbarer
Regelmilligkeit des Ablaufs (des dufleren sowohl wie des psychischen) nur eine
unverstehbare [...] statistische Wahrscheinlichkeit vor. Andererseits bedeutet fiir die
Tragweite soziologischer Erkenntnisse selbst die evidenteste Sinnadiquanz nur in dem
Maf eine richtig kausale Aussage, als das der Bewetis fiir das Bestehen einer (irgendwie
angebbaren) Chance erbracht wird, dass das Handeln den sinnadiquat erscheinenden
Vertlauf tatsichlich mit angebbarer Hiufigkeit oder Anniherung [...] zu nehmen pflegt.
Nur solche statistische Regelmifigkeiten, welche einem verstindlichen gemeinten Sinn
eines sozialen Handelns entsprechen, sind (im hier gebrauchten Wortsinn) verstindli-

che Handlungstypen, also: »soziologische Regeln«. (Weber, 1985 [1922], 5f)
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Fiir die Erkenntnis soziologischer Regeln ist die Angabe der statistischen Wahr-
scheinlichkeit einer Handlung fiir Weber also notwendig, aber nicht hinreichend
— erst die Verstindlichkeit einer Handlung erhebt sie iiber ein beobachtetes, aber
theoretisch nicht-interpretierbares Verhalten. Auch wenn Webers Position damit
die Kritik am historisch-aggregativen Verallgemeinerungstyp teilt, so wird sinn-
addquat verstehbares Verhalten fiir die soziologische Forschung erst dann interes-
sant, wenn ihre statistische Regelmifligkeit (in irgendeinem Mafle) angegeben
werden kann.

Als Ausgangspunke fiir die Frage, ob es vom Subjektstandpunkt verallgemeiner-
bare Aussagen gibt, untersucht Markard (1993) den Umgang der Grounded Theory
mit dem Induktionsproblem®. In der von Glaser und Strauss begriindeten Groun-
ded Theory bilden Datenerhebung und -analyse eine prozessuale Einheit: Die
Auswahl weiterer Fille wird durch die inhaltlichen Kriterien gesteuert, die sich im
Verlauf der Untersuchung ergeben. Als — vorliufig — abgeschlossen gilt der Prozess,
wenn Daten und Theorie soweit iibereinstimmen, dass die Forschungsfragen als
beantwortet angesechen werden kinnen, weil weitere Modifikationen durch die
Untersuchung weiterer Fille nicht zu erwarten sind. Da die Auswahl der Fille somit
theoriebezogen und nicht gemif statistischen Anspriichen an reprisentative Stich-
proben geschieht, kénnen populationsbezogene Aussagen nicht getroffen werden.
Die Aussagen »|[...] betreffen vielmehr raumzeitliche, historisch konkrete Dimensio-
nen und Strukturen, iber deren Verbreitetheit bei Strafe induktiver Spekulation
nichts gesagt werden kann, so dass diese Aussagen historisch-strukturellczu nennen
sind« (Markard 1993, 35f). Méglich werden damit falliibergreifende (hypotheti-
sche) Aussagen: Uberall da, wo die je herausgearbeiteten Dimensionen zu finden
sind, ergeben sich auch die entsprechenden Zusammenhinge — wie off und wo das
so ist, ist damit nicht zu sagen (vgl. 36).

Dem Vorwurf an die Grounded Theory, induktiv vorzugehen, wird von Strauss
entgegnet, dass nur die Gewinnung der Idee aus den Daten induktiv sei, wihrend
die daraus gezogenen Hypothesen zum Zwecke der Verifikation deduktiv gewon-
nen wiirden. Vergleichbares kénnten nach dieser Argumentation jedoch auch
nomothetisch Forschende fiir sich in Anspruch nehmen: Induktiv wiirden (erste)
Hypothesen gewonnen, anschliefend deduktiv Variablen abgeleitet und die Hypo-
these gepriift, um schliefflich die Hypothese — bei ungiinstiger Datenlage — zu
spezifizieren und erneut zu priifen (vgl. 37). Diese Frage nach der Alternierung von

5 Da sich auch Vertreter der Typenbildung in ihren methodologischen Begriindungen mit der
Grounded Theory auseinandergesetzt haben, bietet sich diese Arbeiten fiir einen weitergehenden
Vergleich der methodischen Gemeinsamkeiten und Unterschiede an (fiir die Kritische Psychologie

vgl. Markard 1993; fiir die Typenbildung vgl. u.a. Kelle und Kluge 1999, 40; Gerhardt 1986, 81ff).
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Induktion und Deduktion geht hinsichdlich der Gelrung theoretischer Aussagen
jedoch am Problem vorbei:

Die fiir das Geltungsproblem bedeutsame Alternative ist nimlich keineswegs Induk-

tion — Deduktion, sondern »Verifikation — Falsifikation«. Die »Alternierung« von

Deduktion und Induktion ist demgemif fiir die Losung des auf Geltungsfragen

bezogenen Induktionsproblems so trivial wie irrelevant. »Deduktion« ist kein die

Induktionsproblematik ermif8igendes Verfahren, sondern lediglich »ein systemimma-

nentes Verfahren der Umformung von Aussagen« (Holzkamp 1968, 98, Fn.), die

empirisch zu priifen sind. (38)

Auch wenn die Grounded Theory damit keine Losung fiir das Geltungsproblem
zu bieten scheint, muss sie nicht notwendigerweise induktivistisch interpretiert
werden.

Markard (38) diskutiert — ebenfalls unter den historisch-strukturellen Verallge-
meinerungsformen — das Verfahren der Analytischen Induktion, die beispielsweise
auch von Vertretern der Typenbildung wie z. B. Kelle und Kluge (1999, 40ff) unter
dem Topos »Suche nach Gegenbeispielen« als ein theoriegeleitetes Sampling-Ver-
fahren angefiihrt wird. In der Analytischen Induktion wird

[...] ein Phiinomen definiert, hypothetisch erklirt und an einem Fall empirisch

untersucht. Weicht der Fall von der Erklirung ab, werden Phinomen oder Hypothese

so umdefiniert, dass dieser Fall ausgeschlossen ist. Auf diese Weise wird mit weiteren

Fillen verfahren, bis sich eine vorliufige stabile Definition und Erklirung ergeben

hat. (Markard 1993, 38)

Die Vorgehensweisen der Analytischen Induktion und der Grounded Theory sind
insofern vergleichbar, als beide Verfahren das zu untersuchende Phinomen und
dessen theoretische Fassung so lange miteinander konfrontieren, bis eine Theorie
gefunden ist, fiir die keine abweichenden Fille mehr gefunden werden, die Theorie
also zum Phidnomen »passt«. Markard interpretiert das Ziel dieses Vorgehens aber
anders als Kelle und Kluge: Letztere sehen in dem Vorgehen ein iiber Poppers
hypothetiko-deduktiven Ansatz hinausgehendes Verfahren, dessen Ziel nicht die
Uberpriifung einer Theorie im oben geschilderten Sinne ist, sondern die aufgrund
empirischer Gegenevidenz notwendige Weiterentwicklung der Theorie (vgl. Kelle
und Kluge 1999, 43f). M.E. beschreibt diese Interpretation der »Suche nach
Gegenbeispielen« jedoch genau das bereits beschriebene Wechselspiel von Dedukti-
on und Induktion, das zur Lésung des Geltungsproblems nichts Neues beitrigt —
was von den Autoren mit diesem Verfahren allerdings auch nicht angestrebt wird,
da sie es ausschliefilich als Sampling-Strategie verhandeln. Markards Interpretation
der Analytischen Induktion hingegen verweist auf eine weitere mogliche Interpreta-
tion der Situation, in der Phinomen und Theorie nicht zueinander passen: Entweder
— wie in der Interpretation von Kelle und Kluge, bzw. Popper — ist die Hypothese
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falsch oder unzureichend und entsprechend zu reformulieren bzw. zu verwerfen, oder
der betreffende Fall passt nicht zu dieser Hypothese (vgl. Markard 1993, 39). Auf
die Frage »wer« von einer Theorie »betroffen« ist, ldsst sich damit zunichst nicht mit
einer Hiufigkeits- oder Verbreitetheitsaussage antworten, sondern nur: »Jede Person,
auf die die gegebenen Strukturaussagen zutreffen« (vgl. 39).6

Mit der Frage ob ein einzelner Fall zu einer Hypothese »passt« bzw. »nicht passt«
ist im Ubrigen auch der Datenbezug einer Theorie angesprochen, mithin also die
Frage, ob es sich dabei um »kontingente« oder aber um »implikative« Zusammen-
hinge handelt. Wihrend kontingente Zusammenhiinge an der Realitit priifbar
sind, gilt dies nicht fiir implikative Zusammenhinge. Letztere kénnen dabei
entweder begrifflicher Art sein (also z. B. logisch notwendig bzw. sprachlich selbst-
evident: »Wenn A nordlich von B liegt, liegt B siidlich von A.«) oder aber kategorial
begriindet sein (zu begrifflichen Implikationen in sozialwissenschaftlichen Theori-
en vgl. Brandstidter 1982, 1984 und 1994; zu kategorialen Implikationen vgl.
Holzkamp 1994). Die Feststellung, dass ein Fall zu einer Hypothese »passen« bzw.
»nicht passen« kann, heiflt letztlich dass sich das Verhiliis von Theorie und
Empirie umkehrt, Daten bzw. Fille zu Theorien also nicht in einem Priifbezug
stehen konnen, sondern Theorien zu den Daten in einem Anwendungsbezug (vgl.
Markard 2000).

Die drei Typen der Verallgemeinerung resiimierend ldsst sich festhalten: Sowohl
bei Ansitzen des universalistischen als auch des historisch-aggregativen Verallge-
meinerungstyps sind Einzelfille nur interessant, sofern sie eine Hypothese falsifi-
zieren konnen, die Reprisentativitit der Stichprobe verletzen kénnen, bzw. sofern
sie zu zentralen Tendenzen betragen. Die Ansitze der Analytischen Induktion, der
Grounded Theory, der empirischen Typenbildung und die subjektwissenschaftli-
che Méglichkeitsverallgemeinerung haben hingegen eine Art von Aussagen zum
Ziel, die auf historisch konkrete Strukturzusammenhinge verweist.

Forschungsperspektive, Daten und Verfahrensschritte

Nach der Klirung der methodologischen Zielsetzungen der beiden Verfahren — der
Funktion von Typus / Typologie bzw. der typischen Méglichkeitsriume sowie der
Art der angestrebten Aussagen — soll nun ein Uberblick iiber die Perspektive im
Forschungsprozess, die Verwendung von Daten und schlieflich die Verfahrens-
schritte gegeben werden.”

6 Inwiefern anschliefende Schitzungen der Verbreitetheit der einzelnen Typen auf Grundlage von
den fiir die Bildung der Typen als konstitutiv angenommenen Bedingungen zulissig sind, kann ich
an dieser Stelle nicht erdrtern.
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Die grofe Verbreitung von Verfahren der empirischen Typenbildung liegt m.E.
neben der systematischen theoretischen Begriindung und der langjihrigen institu-
tionellen Tradition in ihrer Prakeikabilitit begriindet. Erstens korrespondiert der
Umstand, dass die Untersuchung vom Standpunkt des Forschers durchgefiihrt wird
— der die Auftrige gesellschaftlicher Institutionen in ein Forschungsprojeke refor-
muliert, fiir die Datenerhebung »ins Feld geht« und wieder an einen Schreibtisch
zuriickkehrt, um dort die Auswertung der Daten vorzunechmen und die Ergebnisse
den Auftraggebern zuriickzumelden — gut mit den Anforderungen einer Auftrags-
forschung, die Antworten auf 7hre Fragen sucht (vgl. Heinze 2001). Aufgeworfen
ist damit zum einen die Frage nach der demokratischen Legitimation der Auswahl
der Fragen — welche Fragen werden wie und in welcher Weise gestellt, bzw. welche
Fragen erscheinen als nicht (oder nicht in dieser Form) férderungswiirdig. Zudem
werden die an der Forschung beteiligten »Fille« tendenziell auf die Funktion von
Datenlieferanten reduziert und die Befihigung zur wissenschaftlichen Auswertung
allein dem Forscher zugesprochen, der damit letztlich die Autoritit iiber die
»Wahrheit« des Ergebnisses behilt. Auch das Vorgehen der »kommunikativen
Validierung, die Riickmeldung der Ergebnisse der Auswertung an die Befragten,
dient eher der Aufklirung von offenen Fragen denn der grundsitzlichen Offenheit
gegeniiber abweichenden Interpretationen.

Ein zweiter wesentlicher Punkt ist die relative Offenheit des Verfahrens. Dies
kniipft zum einen an den letzten Gesichtspunkt an, wenn beispielsweise die
Bestimmung des Auftrags eine Untersuchung der Qualitit bzw. Beschaffenheit
eines Problems erfordert und (noch) keine Erhebung der quantitativen Relevanz —
fiir die wiederum (ganz im Sinne der Teilung in »qualitative« und »quantitative«
Methoden) die stirker standardisierten, geschlossenen Erhebungs- und Auswer-
tungsmethoden ihre Zustindigkeit beanspruchen. Unter dem methodischen Ge-
sichtspunke zeigt sich diese Offenheit bei der Fihigkeit zur Integration von Daten:
So kénnen qualitativ so unterschiedliche Daten wie Lohne, subjektive Vorstellun-
gen zur Relation von Lebenssphiren, Erfahrungen von Prekaricit, Einstellungen
und demografische Daten zu den einzelnen Personen etc., die auch im Hinblick
aufihr Skalenniveau verschieden sein kénnen, zur Beschreibung der einzelnen Fille
herangezogen und diese miteinander ins Verhiltnis gesetzt werden.

Nicht zuletzt um dem Vorwurf der Beliebigkeit von Seiten des (quantitativen)
Mainstreams zu begegnen und wenn schon nicht »Objektivitit« so doch wenigstens

7 Bei der Darstellung der Verfahrensmomente soll nur unter dem Gesichtspunkt der Forschungsper-
spektive auf die Probleme der Analyse verbaler Daten — z.B. mit der Qualitativen Inhaltsanalyse
nach Mayring (2000) — cingegangen werden; ausfiihrlichere Erorterungen finden sich u.a. bei

Markard (2000).
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»intersubjektive Nachvollziehbarkeit« (Steinke 2000) zu erleichtern, ist das Verfah-

ren der Auswertung formalisiert. Im Sinne des Ziels der Ordnung der empirischen

Fille soll bei der Konstruktion der Typen auf eine méglichst grofle »interne

Homogenitit« (Ahnlichkeit der Fille eines Typs) sowie »externe Heterogenitit«

(Verschiedenheit der Fille verschiedener Typen) geachtet werden. Das Vorgehen

lsst sich in vier Stufen gliedern (vgl. Kelle/Kluge 1999):

1. Die Erarbeitung relevanter Vergleichsdimensionen. Die Kontrastierung von Ein-
zelfillen erfordert Vergleichsdimensionen, anhand derer die Fille zueinander ins
Verhiltnis gesetzt werden. Einige grundlegende Dimensionen werden im Vor-
feld der Untersuchung festgelegt, andere entstehen im Prozess der Untersuchung
neu oder die Ausgangsdimensionen werden ausdifferenziert, um beispielsweise
Subtypen bilden zu kénnen.

2. Gruppierung der Fille und Analyse empirischer RegelmiifSigkeiten. Im zweiten
Schritt werden die Einzelfille aufgrund ihrer jeweiligen Merkmalsausprigungen
gruppiert; hierbei wird die Aufstellung von Mehrfeldertafeln empfohlen, die den
Blick fiir das »theoretisch Méogliche« schirfen soll — nicht zuletzt damit ein
empirisches Nicht-Auftreten auch als Ergebnis interpretiert werden kann.

3. Analyse inhaltlicher Sinnzusammenhinge und Typenbildung. Fiir die Analyse
sozialen Handelns reicht die in Schritt 2 vorgenommene Ordnung nach empi-
rischen Regelmifigkeiten / Hiufigkeiten nicht aus, solange nicht ebenfalls das
Kriterium der »Sinnadiquanz, die prinzipielle Verstindlichkeit der Handlung
gegeben ist.

4. Charakterisierung der gebildeten Typen. Die Abfolge der ersten drei Stufen wird
so lange wiederholt, bis die Suche nach neuen Fillen keine neuen Erkenntnisse
mehr verspricht und die Untersuchung aus pragmatischen Griinden abgebro-
chen wird. Soll fiir die Untersuchung kein Idealtypus gebildet werden (s. u.), so
wird der Auswertungsprozess mit einer moglichst prizisen Beschreibung und
Benennung der Typen entlang der verwendeten Dimensionen abgeschlossen.

Die meisten Untersuchungen sind mit Bildung der Typologie und der Charakte-

risierung der gebildeten Typen abgeschlossen. Soll ein Idealtypus gebildet werden,

so schliefflen sich dessen Konstruktion und eine mégliche Konfrontierung der

Einzelfille mit dem Idealtypus als weitere Schritte an.

Die kritisch-psychologische Miglichkeitsverallgemeinerung hat das Ziel, die indi-
viduellen Handlungsméglichkeiten (subjektiver Méglichkeitsraum) als Konkreti-
sierung allgemeiner gesellschaftlicher Handlungsméglichkeiten (typischer Mog-
lichkeitsraum) erkennbar werden zu lassen. Da die Moglichkeiten wie sie den
Einzelnen (»je mir«) erscheinen, zunichst einmal nur eben diesen Personen gegeben
sind, muss diesem Umstand auch in der methodischen Umsetzung der Forschung
Rechnung getragen werden. So erlaubt die theoretische Analyse des subjektiven



362 Johannes Geffers

Stufe 1
Erarbeitung relevanter
Vergleichsdimensionen

Stufe 2
Gruppierung der Falle und
Analyse empirischer
RegelmaRigkeiten

Stufe 3
Analyse inhaltlicher
=\ Sinnzusammenhange und
Typenbildung

Stufe 4
Charakterisierung der
gebildeten Typen

Stufenmodell empirisch begriindeter Typenbildung (Kelle / Kluge, 1999, 82)

bzw. des typischen Méglichkeitsraumes keinen »Standpunkt auflerhalb«, sondern
erfordert die Qualifikation aller am Forschungsprozess Beteiligten zu »Mitfor-
schern« und eine durchgingige Kooperation im Forschungsprozess. Allein diese
Anforderung an die konsequente Umsetzung des Subjektstandpunktes in der Unter-
suchung ist in der Praxis nur schwer umsetzbar und daher mit den gegebenen
Strukturen des Wissenschaftsbetriebs und insbesondere den Lebensverhiltnissen
der nicht-professionell Forschenden nur bedingt vereinbar. Eine weitere Konse-
quenz des Subjektstandpunketes ist die prinzipielle Offenheit gegeniiber allen For-
men von Daten, die von den Beteiligten in den Forschungsprozess eingebracht
werden kénnen, wenn man jene nicht schon auf dieser Ebene bei der Beschreibung
ihrer »Sicht auf die Dinge« beschneiden mochte®.

Das Verfahren der Moglichkeitsverallgemeinerung lisst sich in zwei Abschnitte
gliedern. Der erste Schritt ist die Bedeutungsanalyse des interessierenden For-
schungsfeldes:

Die in den Fragestellungen und darin liegenden empirischen Verallgemeinerungen
angesprochenen Lebensbedingungen (Institutionen, Arbeitsplitze, Familie, Medien,

8 Zu den verschiedenen Funktionen von Daten im subjektwissenschaftlichen Forschungsprozess vgl.

Markard (2000), Kaindl und Markard (2000) und Holzkamp u.a. (1985).
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besondere »Umgebungeng, kiinstlerische Exponate und alles erdenkliche andere) sind
als realbistorische Konkretisierungen formations-, lage- und positionsspezifischer Bedeu-
tungskonstellationen einschliefSlich ihrer gesamigesellschafilichen Verweisungen auf das
darin liegende »gypischec Verhiiltnis von Handlungs-/Verfiigungsmaiglichkeiten und deren
Einschriinkung/Mystifizierung bhin zu analysieren. (Holzkamp 1983, 552)

Nachdem mit der Bedeutungsanalyse auf der Ebene gesellschaftlicher Strukturen
potentielle typischec Méglichkeitsriume herausgearbeitet wurden, sind diese Mog-
lichkeitsriume in einem zweiten Schritt, der Begriindungsanalyse, weiter zu diffe-
renzieren. Dazu werden auf der Ebene der subjektiv funktionalen Handlungsgriin-
de Annahmen tiber weypischec Formen von subjektiven Begriindungszusammenhiin-
gen« (ebd.) angestellt, die sich aus den im vorherigen Schritt herausgearbeiteten

Bedeutungskonstellationen als mégliche Handlungsprimissen ergeben. Die so

genannte Entwicklungsfigur ist eine formale Fassung der Begriindungsanalyse und

gliedert den Forschungsprozess in vier Stadien:

1. Deutung eines sich aus empirischen Daten ergebenden »kritischen« oder »problema-
tischen« Sachverhalts. Ausgangspunkt einer Entwicklungsfigur ist ein reales
Problem in der Lebenspraxis, das es zu 16sen gilt. Methodisch geht es in diesem
Schritt darum, die aus dem »Alltagswissen« stammende und mehr oder weniger
reflektierte Selbstverstindlichkeit des Umgangs mit »einem solchen Problemc
zu problematisieren und die Funktion dieses Verhaltens fiir die alltigliche
Lebensbewiltigung zu ergriinden. Es gilt herauszuarbeiten, wie das, was als
individuelles Problem erscheint, als individuelle Realisation gesellschaftlicher
Bedeutungsstrukturen / Handlungsméglichkeiten zu begreifen ist.

2. Analyse und Durcharbeitung der gegebenenfalls gegen die Deutung gerichteten
Abwehr der Betroffenen. In dieser zweiten Phase gilt es, im Rahmen einer Abwehr-
und Widerstandsanalyse, die unterschiedlichen und mitunter konfligierenden
Deutungen der problematisierten Sachverhalte zu kliren und dafiir die »katego-
rialen Grundlagen der Sichtweise des Betroffenen herauszuarbeiten« (Markard
1985, 105), um diese dann mit den kategorialen Grundlagen der Kritischen
Psychologie zu konfrontieren. Ziel dieser »kategorialen Reformulierung« des
Problems ist eine neue Sichtweise auf das Problem — also die Suche nach einer
»Theorie« fiir die Losung dieses Problems:

Die Aufgabe der Theorienbildung besteht darin, verallgemeinerbare Méglichkeiten
der Konfliktlssung aufzuzeigen, eine gegeniiber der vorgetragenen alternative Praxis
zu initiieren. Theorien in diesem Sinne beinhalten also hypothetische Aussagen tiber
Begriindungszusammenhiinge von Handlungen und die sich damit fiir die Beteiligten

ergebenden Konsequenzen. (Markard 1985, 106)

3. Umstrukturierung der Praxis der Betroffenen gemiifS den in der Lisungskonzeption
entwickelten Handlungsvorschligen. Nachdem die Begriindungsstrukeur heraus-
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gearbeitet wurde, die zu einer Handlungsproblematik gefiihrt hatte, diese dann
auf Basis kritisch-psychologischer Kategorien reflektiert und schliellich ein
zweites »Begriindungsmuster« herausgearbeitet wurde, dass zu einer verallgemei-
nerbaren Praxis fiithren soll, muss sich dieses nun an der Praxis »bewihren«. Die
Angemessenheit einer Theorie zeigt sich darin, dass die urspriingliche Unver-
fiigbarkeit der Situation — durch die sie »je mir« problematisch wurde — aufler
Kraft gesetzt wird und »je ich« meinen kurzschliissigen Bewiltigungsversuchen
nicht mehr »ausgesetzt« bin.

4. Riickmeldung iiber die Effekte der Umstrukturierung der Praxis an das Forschungs-
projekr. Bei der Riickmeldung der verinderten Praxis ist zu priifen, inwieweit in
der Darstellung der gegliickten Verinderung eventuell eigene / neue Mystifika-
tionen enthalten sind.

Die dritte und vierte Phase der Entwicklungsfigur wurden in ihrer urspriinglichen

Fassung als die Phasen der Theoriepriifung angesechen. Da die in den ersten beiden

Instanzen formulierten Begriindungsmuster unter dem Gesichtspunke ihrer Gel-

tung implikativen Charakters und damit einer empirischen Priifung weder fihig

noch bediirftig sind, schied diese als Verfahren der Geltungsbegriindung aus. Um
die Maglichkeit einer Theorienpriifung dennoch fiir die Kritische Psychologie zu
retten, wurde deshalb davon ausgegangen, dass das Verhiltnis zwischen dem ersten
und dem zweiten Begriindungsmuster nicht als implikativ zu verstehen sei, L6-
sungsvorschlige entsprechend »an der Theorie scheitern kdnnen«; zwar wiren
damit die einzelnen Begriindungsmuster nicht zu widerlegen, aber deren Angemes-
senheit fiir die Praxis. Der Betroffene sollte demnach in der dritten Instanz der

Entwicklungsfigur »priifenc, ob sein praktisches Problem mit Hilfe des 16sungsori-

entierten Begriindungsmuster tatsichlich zu beheben ist. Die Annahme, auf diese

Weise die Theoriepriifung in der subjektwissenschaftlichen Kritischen Psychologie

zu erhalten, wurde inzwischen jedoch korrigiert:

Das erste Begriindungsmuster, also der erste Primissen-Griinde-Zusammenhang ist
vom zweiten nicht unabhingig, sondern Teil der Primissen des zweiten, so dass das

Verhiltnis beider Begriindungsmuster implikativ und somit einer Priifung weder

bediirftig noch fihig ist. (Markard 2000, 246f)

Die geschilderten Schritte sind als ein »idealer Ablauf« zu verstehen, der in die
Losung des Ausgangsproblems miinden soll. Da die Entwicklungsfigur in jeder
ihrer Instanzen auch »scheitern« kann, ist es die Aufgabe der Stagnationsfigur, die
mdglichen Varianten des Scheiterns »parallel« zur Entwicklungsfigur zu systemati-
sieren. Fehler sollen methodisch kontrolliert gesucht werden, denn es gilt heraus-
zufinden, woran die praktische Verinderung gescheitert ist, um dariiber u. U. zu
neuen Perspektiven zu kommen. Die Stagnationsfigur ist als Negativfolie zur
Entwicklungsfigur zu verstehen und deshalb auf die jeweiligen Instanzen der
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Entwicklungsfigur zu beziehen — was an dieser Stelle aber nicht ausgefiihrt werden
soll (vgl. Markard 1985).

Am Ende einer positiv verlaufenen Bedingungs-Bedeutungs-Begriindungsana-
lyse steht also ein subjektiver Méglichkeitsraum, der als konkreter Fall eines
typischen Moglichkeitsraumes analysiert wurde, individuell als solcher begriffen
wird und in einer verinderten Lebenspraxis miindet. Dabei wird der einzelne Fall
nicht durch eine »wissenschaftliche Instanz« einem Méglichkeitstyp subsumiert,
sondern »je ich« entscheide an jedem Punkt des Konstruktionsprozesses des typi-
schen Méglichkeitsraumes, inwiefern »mein Fall« ein konkreter »Fall von« dem
allgemeineren, »typischen« Moglichkeitsraum ist. Als vorldufig abschlieSbar wird
dieser Prozess angesehen, wenn die Untersuchung einzelner und weiterer Fille keine
neuen Erkenntnisse mehr verspricht:

Die Differenzierungen/Korrekturen mit dem Fortgang des Forschungsprozesses er-
bringen so geschen immer weniger wirklich neue typische subjektive »Antwortenc auf
objektive Lebensbedingungen etc. und immer weitergehend lediglich weniger relevan-
te zusiitgliche Anreicherungen der Erfassung der typischen Formen. Das Verallgemeine-
rungsverhiltnis zwischen »Typ« und >Einzelfallc ist so zwar niemals endgiiltig zu
fixieren, vereindeutigt sich aber quasi »asymptotisch« mit dem Fortgang des Forschungs-
prozesses. (Holzkamp 1983, 555)

Gemeinsamkeiten und Differenzen von Typenbildung und
typischer Maglichkeitsverallgemeinerung

In der Gegeniiberstellung der beiden empirischen Forschungsverfahren sind auf
verschiedenen Ebenen Gemeinsamkeiten und Differenzen herausgearbeitet worden.
Beide Verfahren haben die Ordnung einzelner Fille eines empirischen Gegenstandes
zum Ziel, iiber den sie Aussagen eines als »historisch-strukturell« zu bezeichnenden
Verallgemeinerungstyps treffen wollen. Aufgrund unterschiedlicher kategorialer
Ausgangspunkte und damit verbundener methodologischer Annahmen unterschei-
den sich jedoch sowohl die Forschungsperspektiven (»Forscher« vs. »Mitforscher«),
als auch das »inhaldiche« Ziel der Untersuchung. Ausgehend von der Grundkate-
gorie »sozialen Handelns« werden in der soziologischen Forschung gesellschaftliche
Handlungstypen (»soziologische Regeln«) gesucht, die als Grundlage fiir die weitere
Theoriebildung dienen. Ein weiterer méglicher Schritt in dem soziologischen For-
schungsprozess ist die Konstruktion eines »Typus des rationalen Aktors«, eines
Idealtyps, der zu dem empirischen Material »zuriickkehrt«, aus dem er entstanden
ist, und ein sinnaddquates Verstehen und kausaladiquates Erkliren der einzelnen
Fille ermdglichen soll. In subjekewissenschaftlicher Forschung werden, ausgehend
von der zentralen Analysekategorie der Handlungsfihigkeit, individuelle Hand-
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lungsproblematiken analysiert, um den im Einzelfall gegebenen »subjektiven« als
einen allgemeinen, »typischen« Moglichkeitsraum begreifen zu konnen. Wird in der
soziologischen Perspektive also zunichst das soziale Handeln typisiert (dessen »Sinn«
wiederum auf gesellschaftliche Strukturen gerichtet ist), sind es in der subjektwissen-
schaftlichen Forschung gesellschaftliche Bedeutungsstrukturen, die den Einzelnen
als typische Handlungsméglichkeiten gegeniiberstehen.

Bei der Beurteilung von Verfahren der empirischen Typenbildung in der Tradi-
tion der sinnverstechenden Soziologie erscheinen mir aus subjektwissenschaftlicher
Sicht insbesondere zwei Aspekte kritisch. Zum einen verbleibt die Autoritit im
Forschungsprozess beim Forscher, der aus dem empirischen Material den subjektiv
gemeinten Sinn der Einzelfille »deutet«. Diese haben im Regelfall keine Moglichkeit,
dieser Perspektive alternative Handlungsbegriindungen entgegenzusetzen und sich
damit gegen die vom Forscher als wichtig erachteten, den Forschungsprozess struk-
turierenden Kategorien zu verwehren und ihrer Sicht der Dinge Geltung zu verschaf-
fen. Auch der zweite wesentliche Kritikpunkt hingt mit der Frage zusammen,
welcher Standpunkt im Forschungsprozess eingenommen wird: Er betrifft die
Konstruktion eines Typus des rationalen Aktors, dem gegeniiber die Einzelfille als
Abweichung definiert sind. Die im »idealisierend-typisierenden« Aufriss vom For-
scher vorgenommene Ausklammerung von im Einzelfall als »irrational« Erscheinen-
dem ist nicht mit einer subjektwissenschaftlichen Forschungsperspektive zu verein-
baren. Nach dieser wiire, was zunichst als »irrational« imponiert, besser als »in der
individuellen Begriindungsstruktur (noch) unaufgeklirt« zu fassen.
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Michael Zander & Thomas Pappritz

Handlungsfihigkeit als psychischer Konflikt.

Vorschlag eines Forschungs-Leitfadens

Kritisch-psychologische »Kategorien« sind dem Anspruch nach Denkmittel, die
psychologische Forschungs-, Beratungs- und therapeutische Praxis anleiten. In ihnen
sind die Perspektiven miteinander verbunden, die Klaus Holzkamp schon 1968 in
den Fokus seines Forschungsprogramms stellt: »Emanzipatorisch relevant wire
psychologische Forschung, sofern sie zur Selbstaufklirung des Menschen iiber seine
gesellschaftlichen und sozialen Abhingigkeiten beitrigt und so die Voraussetzungen
dafiir schaffen hilft, dass der Mensch durch Lésung von diesen Abhingigkeiten seine
Lage verbessern kann.« (1972, 32) In dieser frithen Arbeit werden von »primirenc
(»objektive«, »historisch-6konomische Bedingungen«) die »sekundiren Abhingig-
keiten des Menschen« unterschieden, d.h. »solche, die der Mensch zur Vereinfa-
chung seines kognitiven Feldes im Interesse der Angstvermeidung, der Reduzierung
von Spannungen zwischen der objektiven Lage und der subjektiven Befindlichkeit
selbst geschaffen hate; letztere werden ins Zentrum »kritischer Psychologie« gestellt
(33). Im spiter entwickelten Konzept der »personalen« und speziell der »restriktiven
Handlungsfihigkeit« werden beide Aspekte miteinander vermiteelt (s. u.). Kritisch-
psychologische Forschung begreift das Ineinander individueller und gesellschaftli-
cher Prozesse vom Standpunkt der handelnden Subjekte.

Mit »Praxis-« bzw. »Praktikums-Portraits« (Markard/Holzkamp 1989, Ulmann/
Markard 2000, Ulmann 2000) sowie der Entwicklungs-/Stagnationsfigur (Markard
1985 u. 2000a) und den Bedingungs-, Bedeutungs- und Begriindungsanalysen (z. B.
Holzkamp 1983, 492) liegen Konzepte vor, die diese Kategorien operationalisieren,
also deren Gebrauch bei der Analyse psychologischer Berufspraxis strukturieren
helfen. Beziiglich der Kategorie »Handlungsfihigkeit« besteht u. E. die Schwierigkeit,
dass in den verschiedenen Veranschaulichungen und Fallbeispielen jeweils bestimm-
te Aspekte in den Vordergrund treten — etwa der Widerspruch zwischen kurz- und
langfristigen Interessen oder der problemstabilisierende Charakeer restriktiver Hand-
lungsfihigkeit — wihrend andere wie z. B. die Feinanalyse psychodynamischer Ab-
wehr in den Hintergrund geraten (vgl. Osterkamp in diesem Band). Zur Explikation
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und heuristischen Fruchtbarmachung der verschiedenen Dimensionen des Be-
griffspaars restriktiver und verallgemeinerter Handlungsfihigkeit wird hier ein Leit-
faden vorgestellt, in dem Beispiele aus kritisch-psychologischen Forschungszusam-
menhingen diskutiert werden. Es werden Fragen formuliert, die solche Bestimmun-
gen fiir die Darstellung und aktual-empirische Untersuchung konkreter Fille, z. B.
von Berater-Klienten-Bezichungen, operationalisieren.

Das kritisch-psychologische Konzept »psychischer Konflikte«

Das kritisch-psychologische »Konflikemodell« (Holzkamp 1984, 29ff), mit dem sich

»die Perspektive einer eigenstindigen subjektwissenschaftlichen Begrifflichkeit auf

der Basis der erarbeiteten Kategorialbestimmungen« eréffnet (33), basiert auf folgen-

den Annahmen, die ausfiihrlich begriindet (Holzkamp 1983, 1987; Maiers/ Mar-
kard 1986; Markard 2001) und z.T. kontrovers diskutiert wurden (Holzkamp

1990a, Maretzky 1990):

1. Personale Handlungsfihigkeit bezeichnet die situationsabhingige Weise, han-
delnd »Verfiigung tiber meine jeweiligen individuell relevanten Lebensbedin-
gungen zu erlangen« (Holzkamp 1987, 14; vgl. 1983, 241). Begrifflich ist damit
die unter psychologischen Gesichtspunkten konkretisierte Tatsache gefasst, dass
»die Umstinde ebensosehr die Menschen, wie die Menschen die Umstinde
machen« (Marx/Engels 1845/46, MEW 3, 38) und dass das »Andern der
Umstinde und der menschlichen T4tigkeit oder Selbstverinderung« zusammen-
fallen (Marx 1845, MEW 3, 6). Funktionsaspekte von Handlungsfihigkeit sind
Emotion, Kognition, Motivation und soziale Beziechungen, die sich einerseits
durch Lernen modifizieren lassen und die andrerseits in historisch verinderli-
chen »Bedeutungs-Bediirfnis-Beziigen« (Holzkamp 1983, 249) verwirklicht
werden.

2. Die Qualicit menschlicher Bediirfnisbefriedigung hiingt ab von Art und Grad
individueller Teilhabe an der »Verfiigung« iiber die Befriedigungsquellen. Daher
liegt »eine der Hauptaufgaben« kritisch-psychologischer Analyse darin, »die
Vermittlung zwischen Gesellschaftsstruktur und Individuum [...] herauszuar-
beiten« (Holzkamp 1996a, 48). Das betrifft die » Widerspriiche der biirgerlichen
Klassenrealitdt« (1984, 32f), aber auch die »Eigengesetzlichkeit« von gesell-
schaftlichen Verhiltnissen und Praxen, die selbst aus »alten, iiberholten Appa-
raten und Denkweisen« stammen, gleichzeitig aber in kapitalistischen Produk-
tionsverhiltnissen und biirgerlichem Staat ideologische Funktion gewinnen und
modifiziert werden kénnen (vgl. PIT 1979, 107f) — so bestimmte Geschlechter-
(Haug 2001, Schmalstieg 2002) und Familienverhiltnisse (Ketelhut 1999,
Friele 2008), religiése Formen, Sprachelemente u. a.
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3. Handlungsrisiken bzw. der drohende Verlust kiinftiger Befriedigungsmoglich-

keiten kénnen Griinde sein, entweder auf die Erweiterung von Handlungsfi-
higkeit zu verzichten oder die Bedingungen so zu verindern, dass damit die
Risiken verringert werden. Solche Gefahren werden in besonderer Weise zu
Handlungsprimissen, insoweit Handlungsfihigkeit nur im Widerstand gegen
die Durchsetzung von Herrschaftsverhiltnissen gewonnen oder erhalten werden
kann. Die Begriffe »Absicherung in restriktiver« und »Gerichtetheit auf verall-
gemeinerte Handlungsfihigkeit«! (Holzkamp 1983, 394) bezeichnen diese
Formen personaler Handlungsfihigkeit und kénnen »zur Aufschliisselung der
bestimmten Begriindungsmustern inhirenten Bewiltigungs- und Abwehrfor-
men« dienen (19904, 38). Ein Aspekt dieser »Bewiltigungsformenc ist, dass die
Individuen in den vorfindlichen und naheliegenden »Handlungs-, Beziehungs-
und Denkméglichkeiten« zugleich »die biirgerlichen Klassenverhiiltnisse als deren
unbefragte Voraussetzung« reproduzieren (1983, 364).

Im restriktiven Handlungsmodus miissen die potenzielle »Selbstschidigungz
(382) und der Verzicht auf Lebensanspriiche, die mit der Befreiung von Herr-
schaft moglich wiren, psychisch abgewehrt werden, insofern nicht bewusst
gegen die eigenen Interessen verstoflen werden soll. Das geschieht z.B. in
Identifizierung von Zwang mit Motivation, instrumentellen mit intersubjekti-
ven Bezichungen, Deuten mit begreifendem Denken und Innerlichkeit mit
Emotionalitit. Eine entscheidende Voraussetzung verallgemeinerter Handlungs-
fihigkeit ist, Handlungsrisiken handhabbar zu machen und Angst dadurch zu
reduzieren, dass die gesellschaftlichen Lebensbedingungen als von Menschen
hergestellt und potenziell selbst verinderbar begriffen werden.

»Ein psychischer Konflikr tritt [...] vorzugsweise dann auf, wenn die [...] Einge-
schrinktheit eigener Lebensfithrung erkannt und entsprechend subjektiv gewertet

worden ist, ihre Erweiterung (oder aber nur Aufrechterhaltung) mit dem Entzug
der Existenzgrundlage durch die Michtigen bedroht ist« (Markard 1981, 176).
Wenn Verinderungen mit der Infragestellung von Herrschaftsverhiltnissen ver-
bunden sind, kénnen Handlungsbegriindungen im Modus restriktiver Handlungs-
fahigkeit naheliegen: Statt die Konflikte dadurch zu 18sen, dass die zu ihnen

fiihrenden Bedingungen iiberwunden werden, werden Wege gesucht, sie in Kom-

1

Der hier verwendete Begriff der »Verallgemeinerung« bezeichnet weder eine allen Menschen
zukommende Eigenheit, noch die Hiufigkeit bestimmter Handlungsmodi; vielmehr bezieht er sich
als Richtungsbestimmung auf herrschaftsfreie Verhiltnisse, von deren gleichberechtigter Gestaltung
niemand ausgeschlossen ist und die in diesem Sinne »verallgemeinerbar« sind. Inhaltlich ist
verallgemeinerte Handlungsfihigkeit jeweils die bestimmte Negation von herrschaftserhaltenden
Handlungsaspekten.
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promissen individuell bzw. kollektiv »zu umschiffen«, »auszuhalten« oder »unsicht-
bar zu machen«. Wie sich solche individuellen, sozialen oder institutionalisierten
»Losungen« begrifflich fassen lassen, zeigt Holzkamps Beispiel der Analyse schuli-
schen Lernens, in dem er in Anlehnung an Freuds Konzept des Unbewussten (1993,
450) fiir die wechselseitigen Kontrollstrategien von Schiilern und Lehrern innerhalb
der schulischen Bedingungen den Begriff »verdecktes Verhiltnis« (445) verwendet:
die Schiiler versuchen, sich in »verdeckten Solidargemeinschaften« (455) dem
ebenso taktischen und kontrollierenden Zugriff von Lehrenden (und u. U. dariiber
hinaus der Schulbehérde, der mit diesen verbiindeten Eltern, der Polizei usw.) zu
entzichen. »Verdeckte Verhiltnisse« konstituieren sozusagen >Verdringungsge-
meinschaften, in denen kollektiv schulspezifische restriktive Handlungsmodi ein-
geiibt werden, wodurch die jeweils individuell zu leistende Verdringung erleichtert
oder erst moglich wird.

Beispiel »Gleichheitsregulation«

Das Projekt »Subjektentwicklung in der frithen Kindheit« (SUFKI) erforschte
wihrend der 1980er Jahre Probleme, die Eltern im Umgang mit ihren (Klein-)Kin-
dern registrieren und lésen wollten. Datengrundlage waren von den Eltern ange-
fertigte Tagebuchaufzeichnungen aus dem Alltag der am Forschungsprozess betei-
ligten Familien. Die Analyse dieser Daten erfolgte im Rahmen eines Forschungs-
plenums in vier Schritten (»Entwicklungsfigur«, Markard 1985, 103): Im ersten
wurde eine problematisch erscheinende Tagebuchstelle gedeutet; im zweiten wur-
den Widerstinde gegen die Deutung analysiert; auf Basis einer eventuell modifi-
zierten Deutung erfolgte drittens eine probeweise Umstrukeurierung der Alltagspra-
xis; im vierten Schritt schliefflich wurde an das Projektplenum zuriickgemeldet,
inwieweit die Umstrukturierung erfolgreich war und die zur Debatte stehende
Schwierigkeit gelost wurde oder nicht.? Eines der analysierten Probleme fasst
Markard in dem Konstrukt »Gleichheitsregulation« zusammen:

Dieses Konzept wurde im Rahmen der [...] Problematik formuliert, dass die betei-
ligten Kinder (davon ein Zwillingspaar) mehr oder weniger permanent darauf bestan-
den, »dasselbe« zu haben, auch in Fillen, in denen das objektiv ausgeschlossen ist: »in
der Mitte sitzens, identische Reproduktion von Unregelmifiigkeiten von Brotschei-
benrindern etc. In der Diskussion der dargestellten — eskalierenden — problemati-

2 MitBlick auf sein Projekt zum schulischen Lernen kritisiert Holzkamp (1996b, 159) riickblickend,
dass in der Entwicklungsfigur des SUFKI die von Institutionen relativ unabhingige Verinderbarkeit
von Eltern-Kleinkind-Interaktionen nicht als Spezialfall konzeptualisiert, sondern als allgemein
unterstellt wurde.
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schen Szenen kristallisierte sich heraus, dass die zugrundeliegende Vorstellung der
Mutter die eines abstrakten Gerechtigkeitsprinzips war, dessen Realisierung die
Funktion haben sollte, durch »Gleichbehandlung« Konflikte zu priventieren oder zu
16sen, wobei damit, wie sich aus einer Fiille von Tagebuch-Daten ergab, die Vorstel-
lung einer quantitativ abrechenbaren Zuwendung verbunden war. Die restriktive
Funktionalitit der Gleichheitsregulation bestand in ihrer vordergriindig leicht zu
»handhabenden« Operationalisierbarkeit; ihre Problematik ergab sich daraus, dass auf
Seiten der Kinder eine abstrakte Forderung nach Gleichbehandlung zur dominanten
Artikulationsform wurde. [...] Die besondere Problematik der Situation liegt [...] in
dem Umstand, dass die Kinder zu einer blinden Reaktion im Rahmen der Gleich-
heitsregulation grundsitzlich keine Alternative haben und iiberdies an der Gewin-
nung einer Alternative gehindert werden. Sie sind damit auch auf die Gespanntheit
des Nicht-zu-kurz-Kommens als emotionaler Grundbefindlichkeit festgelegt. Dies
sind die Primissen dafiir, dass die Reklamation der permanenten Gleichbehandlung
fiir das Kind funktional wird; es ist der ihm in diesem Rahmen mégliche Rest an
Verfiigung, mit deren Realisierung es aber gleichzeitig daran gehindert wird, die eigene
Befindlichkeit und die eigenen Lebensinteressen erkennen und artikulieren zu lernen,
da es sich, im Modus des blof8en »ich auch<auflengesteuert, nur an anderen orientiert.

(107f)

Ein anders gelagertes Muster der Gleichheitsregulation findet sich in einer Inter-
viewstudie des Projekts »Rassismus und Diskriminierung« (PRD), die den Konflik-
ten zwischen Fliichtlingen und Mitarbeitenden in Asylbewerberheimen galt. Ute
Osterkamp analysiert kritisch die Maxime der Gleichbehandlung der Heiminsassen
durch das Personal. Unter anderem habe sich die Frage gestellt,

wieweit die abstrakte Gleichheitsforderung weniger an den Interessen der Heimbe-
wohnerInnen als vielmehr an den Interessen der Heimleitung bzw. der Mitarbeite-
rInnen orientiert und zugleich defensiv, d. h. darauf ausgerichtet ist, sich Arger vom
Hals zu halten. Dies wiirde bedeuten, dass man sich [...] an die Gleichheitsforderung
hilt, um keinen Anlass zu Vorwiirfen zu geben, und unter der Hand Ausnahmen
macht, wenn der Druck zu stark wird. Das Bemiihen, keinen der BewohnerInnen zu
bevorzugen, fiihrt dann hiufig dazu, dass man um des eigenen Friedens willen auch
Maglichkeiten, die an sich gegeben wiren, ungenutzt lisst und somit alle benachtei-
ligt. Das allgemeine Motto der Gleichheitsforderung lautet: »Wo kiimen wir hin, wenn
das alle titen«. So wird z.B. der Umzug von einem Zimmer in ein anderes oder die
Ubernachtung von Besuchern nicht erlaubt, weil sofort die Vision entsteht, dass man
binnen kurzem nur noch mit Mésbelriicken beschiftigt oder véllig tiberlaufen wire.

(1990, 154f)
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Leitfragen zur Anwendung des Konfliktmodells

Vorausgesetzt wird, dass eine beliebige Handlung oder Lebensiuf8erung von den-
jenigen, die diese analysieren (Forschende und Mitforschende), in irgendeiner
Weise als problematisch betrachtet wird. Die folgenden Fragen sind, anders als die
»Entwicklungsfigur« (Markard 1985, 2000a), nicht als »Sequenzierung des For-
schungsprozesses« (Holzkamp 1990b, 9) gedacht; sie sind vielmehr eine Heuristik
zur Gewinnung von Deutungshypothesen innerhalb dieses Prozesses.

a)  Welche Bediirfnisse versuche ich durch meine Handlungen zu befriedigen?
Welches Interesse verfolge ich?

Die oben dargestellten Dynamiken der »Gleichbehandlung« lassen sich zugleich als
Ausdruck widerspriichlicher Verhiltnisse und als Versuche fassen, diesen zu entkom-
men. Die Mutter méchte den von ihr befiirchteten Konflikten mit den Kindern
vorbeugen. Den Mitarbeitenden des Fliichtlingswohnheims ergeht es dhnlich; sie
wollen oder miissen dariiber hinaus bestimmte Vorgaben der Heimleitung und
herrschender Migrationspolitik umsetzen, davon hingt ihr Erwerb ab. Méglicher-
weise iibertragen sie auch eine Norm, deren Geltung sie in anderen Lebensbereichen
erfahren, auf die zur Debatte stehende Situation (vgl. Dreier 1980, 64ff; Friele 2008,
198ff). Das kann die Funktion haben, indirekt auch ihre Situation in den anderen
Bereichen zu stabilisieren. Denkbar ist, dass die Gleichheitsregulation in beiden
Fillen eine Antwort auf tatsichliche Erfahrungen ist: Die Befiirchtung der Heiman-
gestellten, die Heimbewohner wiirden einmal »ausnahmsweise« gewihrte Rechte
umfassend in Anspruch nehmen, ist keine »Vision« — und wiirde tatsichlich das
reibungslose Funktionieren des Betriebs in Frage stellen; doch ist zu fragen, inwieweit
hier Konflikte in sozialen Beziehungen in ideologischen Formen ausgetragene gesell-
schaftliche Kimpfe sind, so dass die »unmittelbaren« Losungsversuche immer wieder
die konflikterzeugenden Ausgangsbedingungen reproduzieren. Die Annahme, dass
solche Handlungen ein Bediirfnis befriedigen, wie es das Individuum wahrnimmt,
ist vereinbar mit dem »materialen Apriori« der Kritischen Psychologie, dass niemand
sich bewusst selbst schadet (vgl. Holzkamp 1983, 350). — Bei der Verwendung des
Begriffs »Bediirfnis« ist zu beachten, dieses nicht mit den Mitteln seiner Befriedigung
zu verwechseln.? Gleichzeitig sind uns selbst Bediirfnisse, deren Befriedigung Vor-

3 »lhre (weitgehend) unbewusste Entstehung unterscheidet Bediirfnisse von Interessen, deren schon
teilweise 8konomisch-finanzielle Herkunft [...] ein schon bewusstes Erfassen des Gegenstands
impliziert.« (Taut 1995, 121) Dem Begriff Interesse fehlt umgangssprachlich, anders als dem der
Bediirfnisse, die Konnotation existenzieller Notwendigkeit.



Handlungsfihigkeit als psychischer Konflikt 375

aussetzung fiir die Existenzerhaltung ist, stets in gesellschaftlich entwickelten Formen
und in Zusammenhang mit konkreten Befriedigungsméglichkeiten gegeben.

b)  Die Befriedigung welcher Bediirfnisse blockiere ich dadurch zugleich? Welche

Interessen kann ich auf diese Weise nicht realisieren?

Diese Frage zielt auf die Lebensanspriiche, auf die im Modus restriktiver Hand-
lungsfihigkeit verzichtet wird. Die Mutter wiinscht sich, die Konflikte im Umgang
mit ihren Kindern zu iiberwinden. Von manchen Mitarbeitenden des Fliichtlings-
wohnheims darf angenommen werden, dass sie selbst in gewissem Mafd unter den
von ihnen umgesetzten Vorgaben und dem distanzierten, taktischen Umgang mit
den Bewohnerinnen und Bewohnern leiden.

Die Fragen a) und b) erkunden zwei Seiten der »restriktiven Funktionalitit« als
widerspriichlicher Einheit: Sie verweisen darauf, dass man durch herrschaftsférmige
Praxis bzw. durch Teilhabe an Herrschaft profitieren und zugleich behindert werden
kann. Was stirker wiegt, hingt in einer Klassengesellschaft nicht zuletzt von den
konkreten Lebensumstinden der Individuen und ihrer Bezichungen ab.

¢)  Perpetuiere ich meine Probleme durch eigenes Handeln, ohne mir dessen bewusst
in?
2u sein:

Das ist in den angefiihrten Beispielen ziemlich deutlich. Die »Gleichheitsregula-
tion« soll Konflikte verhindern, die sie erst schafft oder wenigstens festigt. Dies kann
einfach auf Unkenntnis der Zusammenhiinge oder auf dynamischer Abwehr — Frage
e) — beruhen. Die Frage hat auch den Sinn, den méglichen eigenen Beitrag zur
problematischen Situationen zu erkunden. An dieser Stelle besteht die Gefahr, die
Verantwortlichkeit des Individuums ideologisch gegen es selbst zu wenden und
Unterdriickung zu leugnen.

d)  Welche Risiken wiirde ich bei Aufgabe der bisherigen und Erprobung neuer
Handlungsweisen eingehen? Welche Machtverbiiltnisse stiinden in der
Perspektive auf verallgemeinerte Handlungsfihigkeit in Frage?

Die Antwort ist in beiden Fillen nicht ganz klar und erfordert konkrete »Bedin-
gungs-Bedeutungs-« und »Begriindungs-Analysen« — auch, um Prozesse verhinder-
ter »Unmittelbarkeitsdurchbrechung« bzw. »-iiberschreitung« in der biografischen
Entwicklung (Holzkamp 1983, 421ff) von denen ideologischer Art (vgl. 363) zu
differenzieren und ihr Verhiltnis in der fraglichen Situation zu bestimmen. In den
Beispielen wird ein Kontrollverlust befiirchtet, wenn die Gleichheitsregulation
aufgegeben wird, aber worauf diese Befiirchtungen beruhen, dariiber geben die
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Texte keine eindeutige Auskunft. Méglich sind im Fall des Heimpersonals »unge-
schriebene Gesetze, die evtl. aus misslungenen Problemlsseversuchen entstanden
sind und auf dem Spiel stehen, wie z.B. das von Osterkamp erwihnte, dass
Mitarbeitende einander vor den Fliichtlingen nicht kritisieren diirfen. Zu nennen
wiren aber auch explizite repressive Vorgaben, die die Macht von Personal, Heim-
leitung und Politik gegeniiber den Fliichtlingen sichern sollen.

»Herrschende Normen« gibt es viele und manche von ihnen widersprechen sich
gegenseitig (z. B. »Gleichbehandlung« vs. »Behandlung nach Verdienst«). Warum
und wie sich welche Normen in einer Handlung und in der Konstitution von
Bezichungen niederschlagen und wie sie miteinander zusammenhingen, bedarf
einer Erklirung. Markard (1998) weist darauf hin, dass in der biirgerlichen Gesell-
schaft sich ein »Arrangement auf Kosten anderer [...] fiir eine Reihe von Leuten
lohnt [...]. Wenn man das meint, muss man auch dazu kommen, genauer zu
bestimmen, wer oder was eigentlich mit den Herrschenden gemeint ist«. (169)

Eine Teilantwort gibt Markard selbst, wenn er auf den marxistischen Grundla-
gen der Kritischen Psychologie besteht: Zu den Herrschenden gehért die Bourgeoi-
sie, die herrschenden Klassen, die nicht nur ein theoretisches Konstrukt sind,
sondern eine sehr reale gesellschaftliche Gruppe. Dariiber hinaus muss man Krifte
sozialer Diskriminierungen wie z. B. Rassismus oder Sexismus erkunden, die nicht
unmittelbar von der Bourgeoisie ausgehen. Die Frage, Markards Formulierung
deutet es an, lautet also nicht nur: »Wer sind die Herrschenden?« — sondern auch:
»Was ist Herrschaft, was sind die Merkmale herrschaftsférmiger Praxis?« Zur
Beantwortung der Frage wurden in der Kritischen Psychologie — z. T im interdis-
ziplindren Austausch (vgl. Fried u.a. 1998) — verschiedene sozialwissenschaftliche
Theorien rezipiert, z.B. die von Michel Foucault (Holzkamp 1993), Antonio
Gramsci (Markard 1997) oder Pierre Bourdieu (Zander 2003). Notwendig sind
zugleich aber Fallstudien zu Ausprigungsformen von Herrschaft in unterschiedli-
chen Bereichen, wie sie etwa zu Schulen (Holzkamp 1993), Familien- und Jugend-
hilfe (Kalpein 2007), Fliichtlingswohnheimen (Osterkamp 1993), zum betriebli-
chen Management (Petersen 2004) oder zur Vergesellschaftung von Frauen (z. B.
Haug/ Hauser 1985 u. 1986) vorliegen.

e)  Webre ich die Wahrnehmung des Konflikss psychisch ab? In welchen Formen?

Diese Frage wirkt zunichst paradox. Dynamische Abwehr dient gerade dazu,
konflikttrichtige Wahrnehmungen und Handlungstendenzen nicht zur Kenntnis
zu nehmen. Von daher scheint man selbst nicht in der Lage, sich cine solche Frage
zu stellen. Allerdings ist die Abwehr stets liickenhaft und zumindest in Aspekten
bewusstseinsfihig. Der Prozess der Bewusstwerdung kann — entsprechende Bezie-
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hungen in einer Forschungsgruppe vorausgesetzt —von anderen unterstiitzt werden.
Letztlich muss und kann aber eine solche Frage nur vom Subjektstandpunkt gestellt
und beantwortet werden.

Zur Untersuchung psychischer Abwehr nennt H.-Osterkamp (1976) die von
Anna Freud zusammengestellten psychoanalytischen Abwehrmechanismen: Ver-
dringung, »Regression, Reaktionsbildung, Isolierung, Ungeschehenmachen, Pro-
jektion, Introjektion, Wendung gegen die eigene Person, Verkehrung ins Gegen-
teil, Sublimierung [...], Rationalisierung« (268). Sie l6st diese Mechanismen aus
der psychoanalytischen Theorie und akzentuiert sie z. T. neu als »Personalisie-
runge, »Mafistabsverschiebung« und »Widerspruchseliminierung« usw., hervor-
hebend, sie dienten »nicht lediglich der Triebabwehr, sondern sind Abwehr [...]
gesellschaftlich-personaler Realititsaspekte zur Abwendung der [...] Gefihrdung
der Handlungsfihigkeit als Kontrolle iiber die eigenen Lebensbedingungen«
(291). Besondere Aufmerksamkeit galt in der Kritischen Psychologie bisher der
»Personalisierung« (z. B. Markard 2000b, 21). Die von H.-Osterkamp vermuteten
Abwehrformen (s. 0.) treten allerdings nicht an die Stelle der psychoanalytischen,
sie stellen vielmehr Variationen derselben dar. Sie diskutiert auch solche Abwehr-
formen, die nicht mit »Uberich-Gebotenc einhergehen, sondern in denen »um
einer illusioniren gegenwirtigen Erleichterung oder Bestitigung willen die Hand-
lungskonsequenzen radikal ausgeklammert« (1976, 447) werden. »Zu denken
wire hier etwa an >symptomatischec Handlungen, in denen die Abhingigkeit der
eigenen Entwicklung [...] von der gesellschaftlichen Integration [...] praktisch
negiert wird, z.B. indem man durch [...] »Verwahrlosung, Alkoholismus, Dro-
gensuchg, in illusionirer Selbstgeniigsamkeit [...] seine Befriedigung sucht oder
durch [...] selbstdarstellerische Aggressivitit, Gewalttitigkeit gegeniiber Schwi-
cheren die eigene Machtlosigkeit [...] tiberspielt etc.« (ebd.). Wenngleich solche
Hypothesen in ihrer Pauschalitit fragwiirdig erscheinen, so sind doch die Fragen
nach den Charakteristika von Abwehrformen nach wie vor aktuell.*

P In welchen Beziehungen und Zusammenhiingen anlisslich welcher Ereignisse
wurde mir die problematische Handlungsweise nahegelegt?

»Das Verhiltnis aktualgenetischer und biografischer Dimensionen bei der Aufschliis-
selung lebenspraktischer Probleme ist in der Kritischen Psychologie zwar mehrfach
thematisiert [...], aber theoretisch wie methodisch weiter aufklirungsbediirftig —
etwa zwischen der Privilegierung der biografischen Dimension in der Psychoanalyse

4 Injiingerer Zeit befasst sich damit die Forschungsgruppe Lebensfithrung, worauf hier aber nicht im
Detail eingegangen werden kann.
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und der Betonung aktueller Lebensumstinde und aktualgenetischer Konfliktdimen-
sionen in der Kritischen Psychologie« (Markard 2007, 111). Problematisch erscheint
uns eine Einseitigkeit in der Funktionskritik Osterkamps (1990), die spiter von
Holzkamp (1995) bekriftigt wird; Osterkamp wirft die durchaus berechtigte Frage
auf, ob die »verbreitete Tendenz, in der Kindheit die Ursache gegenwirtiger Proble-
me zu schen, nicht [...] die Ohnmacht und Abhiingigkeit der heutigen Erwachsenen
[...] widerspiegelt und einen zugleich der subjektiven Notwendigkeit enthebt, sich
den aktuellen Schwierigkeiten zu stellen« (1990, 163). Das macht aber die Frage
nach biografischen Momenten nicht grundsitzlich falsch. Holzkamp (1995, 117ff)
unterstellt in seiner durch Foucault inspirierten Auseinandersetzung mit Entwick-
lungspsychologie und Psychoanalyse, Konzepte ontogenetischer Entwicklung seien
per se normativ und dienten der Kontrolle des Individuums; er kritisiert die
»Erklirung eines Individuums aus seiner Entwicklung« (118).

Wir halten diese Argumentation in dieser Allgemeinheit fiir einseitig, greifen
doch vergangene und gegenwiirtige Verhiltnisse ineinander, indem z. B. problema-
tische Erziehungspraxen auf eine spitere fremdbestimmte Erwachsenenexistenz
vorbereiten kénnen. Worauf es u. E. ankommy, ist, den Verinderungsbedarf nicht
nur beim Individuum zu lokalisieren und die Lebensgeschichte nicht nur familien-
zentriert zu betrachten. Biografisch erfahrene Krinkungen, Diskriminierungen und
Entwicklungsbehinderungen lassen sich nicht allein aus den innerfamilidren Bezie-
hungen, sondern nur im Hinblick auf gesellschaftliche Auseinandersetzungen (z. B.
um die Geschlechter- und andere Verhiltnisse von Uber- und Unterordnung)
erkliren. Die lebensgeschichtliche Vergangenheit eines Menschen ist interessant,
insofern ihre Entwicklungsresultate heute gegenwirtig sind. Restriktive Bewilti-
gungsmuster angesichts aktueller Probleme erhalten dadurch, dass man sie durch
bewussten oder unbewussten Riickgriff auf biografische Erfahrungen gewinnt, fiir
das Individuum oft erst ihre scheinbare Selbstverstindlichkeit. Sich diese Erfahrung
in ihrer biografischen Situiertheit bewusst zu machen, triigt dazu bei, die Abhin-
gigkeit von der eigenen Vergangenheit im aktuellen Handeln zu tiberwinden.

Das Ziel, Determinationen in Form unverfiigbarer » Wenn-Dann-Beziehungenc
(Projekt SUFKI 1984, 78) aufler Kraft zu setzen, setzt voraus, diese zunichst als
verinderungsbediirftige Formen zu erkennen. Hier ist fritheren Uberlegungen
Holzkamps zuzustimmen, denen zufolge die »kindlichen Erfahrungs- und Bewil-
tigungsweisen [...] schon durch die Bedingungen, unter denen sie angeeignet
worden sind, den Charakeer des >zunichst« Naheliegenden und Selbstverstindli-
chen« haben; »das bei Realisierung der jverallgemeinerten« [...] Handlungsfihig-
keits-Alternative notwendige Anschwimmen gegen den Strom des allseits [...]
Naheliegenden wiire so immer auch ein Anschwimmen gegen den Strom der aus
der eigenen Kindheit als unreflektiert universeller Erfahrungshintergrund iiber-
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kommenen Selbstverstindlichkeiten« (1983, 502). »Emotionale Erfahrung als
Grundlage gegenwirtiger Befindlichkeit«, so Holzkamp, sei »nicht nur Erfahrung:
mit gesellschaftlichen Méglichkeiten/Beschrinkungen, sondern [...] auch >Erfah-
rung« mit sich selbst, nimlich dem friiheren eigenen [...] Handeln, angesichts von
Handlungsméglichkeiten und -beschrinkungen« (245). »Die ontogenetische Per-
sonalentwicklung« ist »vom Standpunkt des betroffenen Subjekts zu analysieren
[...] als Frithperiode meiner Biografie, die mich, solange ich lebe, charakterisiert, und
durch welche meine jeweils gegenwirtigen Handlungs- und Lebensméglichkeiten
mitbestimmt sind« (497). Ob und inwieweit in der psychologischen Analyse
Riickgriffe auf biografische Erfahrungen zur Klirung von Begriindungsmustern
notwendig sind, hingt allerdings vom konkreten Fall ab.

g Wie kann ich die Risiken, die mit der Erprobung neuer Handlungsweisen
einhergehen, handhabbar machen?

Die allgemeinste Antwort lautet, dies sei durch »Zusammenschluss mit anderen«
(Holzkamp 1987, 14) méoglich. Vorbild fiir diesen Gedanken sind zuerst politisch-
okonomische Klassen- und Tarifkonflikte (H.-Osterkamp 1980). Mit Moglichkei-
ten des Zusammenschlusses zur Durchsetzung verallgemeinerbarer Interessen kon-
nen allerdings nicht ausschliefllich, so Holzkamp (1983), »Organisationen der
Arbeiterklasse« gemeint sein: »Bereits in den lage- und positionsspezifischen Infra-
strukturen« seien »mannigfache Moglichkeiten des Protests und des Widerstands
gegen die Einschrinkung meiner Handlungsfihigkeit/Daseinserfiillung durch herr-
schende Instanzen mit vielfiltigen formellen und informellen Méglichkeiten des
Zusammenschlusses enthalten« (373). Die genannten »Infrastrukturen« umfassen
auch die diversen Formen, in denen die alltigliche Lebensfiihrung organisiert wird
(Partnerschaften, Familie, Freundeskreise, Nachbarschaften usw.). Insofern befindet
man sich stets in bereits existierenden Gemeinschaften, deren Handlungsweisen und
Ziele im Hinblick auf restriktive und verallgemeinerte Handlungsfihigkeit unter-
sucht werden kénnen. Auch SUFKI, PRD und das Ausbildungsprojekt Subjekewis-
senschaftliche Berufspraxis (ASB) sind solche »Zusammenschliisse« im weitesten
Sinn und zeigen, dass Psychologinnen und Psychologen, auch professionelle, »Biind-
nispartner« sein kénnen. Es hingt vom Einzelfall ab, ob und inwieweit zur Uber-
windung von Restriktionen die eigene Lebenspraxis umstrukturiert werden muss
und dariiber hinaus weitere Zusammenschliisse, etwa zur Durchsetzung politischer
oder rechtlicher Anspriiche, notwendig werden. »Man muss [...] psychologisch
klassifizierte Probleme danach unterscheiden, wieweit ihre Losung und Ermifligung
auch im Rahmen der jeweiligen Lebensumstinde méglich ist. Es gibt hier kein alles
oder nichts« (Markard 1998, 168). Allerdings sollte der Berufsstand nicht idealisiert
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werden. Oft genug sind seine Angehorigen nicht hilfreiche Biindnispartner gegen
Unterdriickung, sondern geradezu Agenten und »Kopflanger« (Brecht) derjenigen,
die mit diesen Verhiltnissen entschieden einverstanden sind. Nicht zuletzt deshalb
ist Psychologiekritik notig.
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Vier halbe fiir die Kritische Psychologie

Redaktionelle Anmerkung: Anfang 2000 bat die Initiative »Institutionalisierung der
Kritischen Psychologie« Morus Markard, fiir eine Sonderausgabe der studentischen
Zeitschrift » Piranha« sein Verstiindnis von Kritischer Psychologie auf einer halben Seite
darzustellen. Die Initiative war ein Zusammenschluss von Lehrenden und Studieren-
den, die sich dafiir einsetzten, den Fortbestand Kritischer Psychologie an der FU Berlin
durch Vergabe entsprechender Stellen zu sichern. Morus kam der Bitte nach und lieferte
sogar drei halbe Seiten zu viel ab. Wir geben die insgesamt vier halben Seiten hier
unverindert wieder, obwobl ihnen die Eile, in der sie entstanden sein miissen, anzu-
merken ist und einige Beziige mittlerweile ihre Aktualitiir eingebiifSt haben, weil der
Text Morus’ Auffassung von Kritischer Psychologie in aller Kiirze und in seinen eigenen
Worten umreifst.

Ein Jahrvor seinem Tod ging Klaus Holzkamp in einem 1994 gehaltenen (und 1996,
also nach seinem Tode, im Forum Kritische Psychologie 36 veréffentlichten) Vortrag
darauf ein, dass der Teil seines »Lernbuchess, in dem er sich auf Foucault bezieht, »bei
manchen Rezipienten, besonders politischen Freunden, betrichtliche Verwirrung
hervorgerufen [hat]: Wieso bezicht sich der Holzkamp denn hier plétzlich positiv
auf Foucault? Der ist Strukturalist, Poststrukturalist, Postmodernist oder sowas und
Holzkamp ist Marxist. Oder hat er, den Zeichen der Zeit folgend, seinen Marxismus
jetzt aufgegeben und sich heute gingigen Modestrdmungen angedient? Oder was?«
(1996, 128). Nach dem er dargelegt hat, was er von seiner Beschiftigung mit
Foucault /ernen konnte, restimiert er: »Also, bitte schon, nichts von Aufgabe, oder
auch nur Relativierung, unserer marxistischen Grundorientierung!« (129) Holz-
kamps Kritische Psychologie, still running against the wind (of change).

In diesem Sinne hief§ es im Aufrufzum 4. Kongress Kritische Psychologie 1997:

Waurde seinerzeit [60er Jahre, MM] der Bezug auf marxistisches Denken fiir eine
Psychologie, die sich kritisch verstand gegeniiber der traditionellen, nomothetisch
und >naturwissenschaftlich« sich begreifenden Mainstream-Psychologie, durch eine
lebendige marxistische Diskussion etleichtert, schen wir uns heute vor der Situation,
eine derartige Diskussion wieder mit anzuregen bzw. dort, wo sie an uns vorbeiging,
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wo wir sie vernachlissigt haben, Anschluss finden zu miissen. Dies ist zum einen
deshalb so dringend, weil Konzepte wie )Emanzipation« und »subjektive Handlungs-
fihigkeit«in einer Psychologie, die den widerspriichlichen Zusammenhang von gesell-
schaftlicher und individueller Reproduktion begreifen will, ohne Bezug auf aktuelle
gesellschaftstheoretische Reflexionen abstrakt werden miissen. Zum anderen ist gerade
eine Wissenschaft wie die Psychologie sehr empfinglich dafiir, psychologisierende
Ausblendungen gesellschaftlicher Widerspriiche zu wissenschaftlichen Konzepten zu
formen. (Entsprechend kénnen wir in der Psychologie — im Zeichen qualitativer,
postmoderner, subjektbezogener Ansitze — eine systematische Entpolitisierung der
Kritik des psychologischen Mainstream beobachten). Antikapitalismus ist in psycho-
logischen Diskussionen — auch in den kritischen — eine verschwindende, bestenfalls
noch belichelte Grofle. — Folge eines >Liberalismus der Erschépftena

»Marxismus ist [...] die Wissenschaft von den inhirenten Widerspriichen des
Kapitalismus« (Jameson 1996, 175, »Argument«) und Kritische Psychologie ist,
kénnte man anschlielen, ein wissenschaftlicher Ansatz, der sich psychologisch
damit beschiftigt, wie die Menschen in diesen Verhiltnissen ihr Leben fiihren, wie
sie sich in und mit diesen Widerspriichen herumschlagen (miissen), wie sie sich
verstricken, sich und andere behindern, aber auch, wie sie eingreifen und verindern
kénnen (zu untersuchen mit den Kategorien restriktive vs. verallgemeinerte Hand-
lungsfihigkeit als analytischen Polen). Perspektivisch hat die Kritische Psychologie
damit auch jene menschlichen Méglichkeiten auf den Begriff zu bringen, die 77 der
vorfindlichen Psychologie nicht begriffen und in der biirgerlichen Gesellschaft real
unterdriickt oder behindert werden, also Begrifflichkeit und Praxis der vorfindlichen
Psychologie daraufhin zu untersuchen, inwieweit dort menschliche Lebens- und
Erlebensméglichkeiten, verkiirzt um ihre allgemeine Perspektive, nur in ihrer
gesellschaftlichen Formbestimmctheit gefasst werden, letztere aber blind universali-
siert wird. Dies alles auch unter Nutzung anderer, vorfindlicher kritischer Analysen
(etwa Foucaulg, s.0.). Nur in dieser psychologischen und gesellschaftlichen Perspektive
kénnen Verkiirzungen als Verkiirzungen sichtbar werden. Das ist das zentrale
Problem, jedenfalls dann, wenn man den Status quo des Alltagswissens und der
Psychologie nicht als Maf3stab akzeptiert, wenn man die Probleme, die die kapita-
listische Gesellschaft erzeugt, fiir unerledigt hilt, wenn man aus dem Bestehenden
das Mogliche nicht streichen will.

Aber: Wenn man von der Annahme ausgeht, dass der Mensch Natur-, Gesell-
schafts- und individuelles Wesen zugleich ist, (wie) lisst sich denn dann iiberhaupt
kliren, was an den jeweiligen Lebensiuflerungen natiirlich, was daran gesellschaft-
lich-formbestimmyt, was daran individuell-idiosynkratisch ist? So ist etwa die Frage,
ob der Mensch »von Natur aus« a-sozial oder fremdenfeindlich ist, unter emanzi-
patorischer Perspektive theoretisch und praktisch — etwa in Erziehungsfragen —
wohl nicht zu unterschitzen.
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Methodisch lief die Beantwortung dieser Fragen — in Anlehnung an das
logisch-historische Verfahren von Marx — auf den Versuch hinaus, mit interdis-
zipliniren Beziigen das Psychische in seiner Geschichtlichkeit selber zu rekon-
struieren — u.a. mit dem zentralen Resultat, das Holzkamp in seiner Grundlegung
der Psychologie die »gesamtgesellschaftliche Vermitteltheit individueller Existenz«
nannte. Zwei Aspekte daraus: 1. Gesellschaft ist dem Individuum nie in ihrer
Ganzheit, sondern nur in dem Individuum zugewandten Ausschnitten gegeben;
deswegen miissen individuelle Erfahrungen auf die sie formierenden gesellschaft-
lichen Strukturen hin analysiert werden. 2. Gesellschaftliche Bedingungen/
Strukturen determinieren menschliches Handeln nicht, sondern sie sind als
Bedeutungen zu fassen, die fiir die Menschen Handlungsméglichkeiten repri-
sentieren, zu denen sie sich verhalten kénnen und miissen.

Wie die gesellschaftlichen Verhiltnisse als Lebensbedingungen begriffen werden,
ist nun mal eben nicht theoriefrei, und jede psychologische Konzeption, die nicht
historisch abstrakt bleiben will, muss sich dazu erkliren. Im gesellschaftstheoreti-
schen und sozialwissenschaftlichen Angebot sind etwa »postmoderne Risikogesell-
schaft«, »soziale Marktwirtschaft«, aber auch: ordinirer Kapitalismus mit der
Tendenz zur »2/3-Gesellschaft«, der Zerstérung von Naturgrundlagen (nicht nur)
menschlichen Lebens und der Produktion von Ungleichheit, der Vergréflerung
der Armut im Weltmaf3stab. Die Kritische als marxistische Psychologie steht in
der Tradition marxistischen Denkens und entsprechend aktueller marxistischer
Gesellschaftsanalysen (vgl. dazu die einschligigen Beitrige / Debatten in Fried u. a.
1998 [Kongressbericht], in der Zeitschrift »Argumentc, in der Zeitschrift »Z«, im
»Historisch Kritischen Worterbuch des Marxismus«, Bd. 4 im Dez. 1999 erschie-
nen, etc.).

Dabei wissen, schitze ich mal, so gut wie alle Kritische Psychologinnen und
Psychologen tibrigens, dass Marx im 19. Jahrhundert gelebt hat. Das wussten sie
auch schon zu Beginn ihrer Arbeit in den 60er Jahren, auch, als Holzkamp die
»Grundlegung« schrieb, auch wenn es manchen wohl erst nach der Wende aufge-
fallen ist. Das ist uns so wenig neu, wie es neu ist, dass Kant noch viel friiher als
Marx gelebt hat. Darum geht es nicht, weil Todesdaten keine Verfallsdaten sind.

Die geschichtliche Wirksamkeit marxscher Gedanken kann immer nur als Theorie

einer politisch in bestimmter Form sich organisierenden und dabei von den gesell-

schaftlichen Umstinden bedingten sozialen Bewegung konkretisiert werden. Marx
und der Marxismus fallen daher auf in jeder Zeit wieder neue, spezifische Weise
auseinander. (W.F. Haug 1998, 369 [Kongressbericht])
Kritische Psychologie will in der Einheit von Psychologie- und Gesellschaftskritik
inhaltliche Kriterien fiir eine emanzipatorische Relevanz von Psychologie zu Verfii-
gung stellen, mit denen sich Psychologinnen und Psychologen fachlich auseinan-
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dersetzen kénnen, die sich nicht an dem tiblichen psychologischen Treiben betei-
ligen wollen (dazu erscheint im April ein Buch des ASB — Ausbildungsprojekts
Subjektwissenschaftliche Berufspraxis). Damit macht man sich nicht nur Freunde.
Es kann dazu fiihren, dass man Widerstand erfihrt, ausgegrenzt, »isoliert« wird, vor
allem dann, wenn einem gesellschaftlich und institutionell der Wind ins Gesicht
blist. Stemmt man sich ihm entgegen, macht der neoliberale Wind rote Backen.
Diese Farbverinderung ist keine Frage von Gemeinschaftsgeist o0.4., sondern Folge
— subjektiver — wissenschaftlicher Einsichten: der Kilte theoretischer Analyse und
der Glut gesellschaftlicher Empérung — Irrtum ausdriicklich ein-, Opportunismus
eindriicklich ausgeschlossen. »Fiir Intellektuelle, die ein bisschen wach sind, vor
allem fiir die jungen, ist das Erfasstwerden von einer solchen Glut etwas, was iiber
die ganze intellektuelle Biografie entscheiden kann.« (Haug a.a.0., 371). »Kanng,
nicht »muss« — Gott sei Dank nicht.

Es gibt viele Positionen in der Psychologie, die ich rasend interessant, viele, die
ich grottenschlecht und langweilig finde, fiir beide versuche ich Studierende zu
interessieren. Wissenschaftliche Gemeinsamkeiten und Unterschiede beziiglich an-
derer Positionen ergeben sich als Resultat von deren reinterpretativer Analyse (vgl.
Markard 1994, FKP 34; 1999, P&G). Wissenschaftspolitische Biindnisse und
Fronten sind davon nicht unabhingig, aber davon zu unterscheiden.

Im iibrigen erlaube ich mir auf meinen im FKP 42 (Ende Mai 2000) erschei-
nenden Aufsatz »Lose your dreams and you will lose your mind« (Ruby Tuesdayr,
Rolling Stones) oder: Was ist kritisch an der Kritischen Psychologie?« zu verweisen.
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Wissenschaftliche Qualifikation

des Privatdozenten Dr. Morus Markard
im Hinblick auf eine Berufung

auf eine apl. Professur

Der Bitte des Fachbereichs Erziehungswissenschaft und Psychologie (FB12) der
Freien Universitit Berlin um eine Begutachtung der wissenschaftlichen Qualifika-
tion von Morus Markard (im Folgenden MM) fiir eine aulerplanmifiige Professur
komme ich deswegen gerne nach, weil ich MM seit der Zeit seiner Mitwirkung in
der Redaktion der Zeitschrifi fiir Sozialpsychologie in den achtziger Jahren und damit
seinen wissenschaftlichen Weg seit seiner Promotion kenne. Aus dieser Kenntnis
heraus steht fiir mich seine wissenschaftliche Qualifikation fiir eine apl. Professur
aufler Frage.

Gezdgert habe ich lediglich, ob ich eine Beurteilung seiner wissenschaftlichen
Leistung fiir den genannten Zweck als »Gutachten« anbieten sollte. Zwei wesent-
liche Griinde fiir mein Zdgern sollte ich vorweg artikulieren:

1) MM vertritt, ausgehend von Klaus Holzkamp, die kritische Psychologie als eine
marxistische Subjektwissenschaft und er machtauch immer wieder deutlich, dass
es fiir ihn »jenseits marxistischen Denkens« keine kritische Psychologie geben
kann. Dariiber ldsst sich fiiglich streiten, gibt es doch einerseits Versuche einer
marxistischen Begriindung der Psychologie, die nicht zu einer »kritischen
Psychologie« gefiithrt haben und andererseits Spielarten »kritischer Psychologie«
(critical psychology), die weder marxistische sind, noch sich tiberhaupt auf Marx
berufen. Ich kann nun zur Legitimitit des Anspruchs, »marxistische Subjektwis-
senschaft« zu sein, zwar eine Meinung haben, aber ein Gutachten i.e.S. kann
deren Auferung schon deswegen nicht sein, weil ich in der neueren marxisti-
schen Literatur, speziell der zum Thema »Marxismus und Wissenschaft(en)«,
nicht (mehr) auf dem Laufenden bin.

2) Damit eng zusammen hingt der zweite Grund meines Zégerns, als Gutachter
zu fungieren. Ein beachtlicher Teil der Argumentation MMs ist der »internenc
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Auseinandersetzung mit anderen Vertretern einer kritischen Psychologie, hier

vor allem mit P. Mattes, gewidmet. Auch fiir diese Kontroverse fehlt mir die fiir

eine Begutachtung erforderliche Belesenheit.
Ich werde mich also in meiner Beurteilung der mir vorliegenden Publikationen,
soweit wie méglich, von den Kontroversen zwischen den verschiedenen Spielarten
kritischer Psychologie bzw. marxistischer (Subjeke-) Wissenschaft fernhalten, mich
vielmehr auf die wissenschaftliche Entwicklung konzentrieren, die MM, soweit sie
fiir mich erkennbar ist, seit seiner Habilitation genommen hat. Unvermeidlich
bleibt dabei jedoch im Fokus die stindige Doppelfrage, was das »Kritische« an der
von MM vertretenen Psychologie ist, bzw. was diese zu einer marxistischen Sub-
jektwissenschaft macht.

Einen guten Einstieg in die Klirung dieser Frage bieten MMs Ausfiihrungen
zum Begriff und Verfahren der »Reinterpretation« von Konzepten und Theorien
(die also nicht der Kritischen Psychologie entstammen). Aus der Explikation der
Frage »Wie reinterpretiert man Konzepte und Theorien?« im Sinne der Kritischen
Psychologie, bzw. im Vollzug des Arguments, dass »Reinterpretation« selbst ein
kritisch-psychologisches Konzept ist, wird auch MMs Konzept der Kritischen
Psychologie deutlich. Denn »Reinterpretation« ist ein offener historischer Prozess,
der sich — wie die Kritische Psychologie selbst — in stindiger Entwicklung befindet.
An Reinterpretationsexempeln wie »Einstellung« (MM), »Lernen« (Klaus Holz-
kamp) und »Motivation« (Ute Osterkamp) — an sich zentrale Begriffe der Main-
stream-Psychologie — verdeutlicht MM das fiir die Kritische Psychologie reklamier-
te »Forschungsprinzip der Einheit von Kritik und Weiterentwicklung«. Dazu
gehort ganz wesentlich (wenn auch niche eigentiimlich fiir die Kritische Psycholo-
gie), dass das Verhiltnis von Daten und Theorien klar durch die »theoretische
Konstituiertheit von Daten« bestimmt wird, woraus eine prinzipiell offene Rein-
terpretierbarkeit resultiert.

Nimmt man hinzu, dass im Rahmen der Kritischen Psychologie Kritik immer
auch von einer emanzipatorischen Intention getragen wird, also eine vom Stand-
punke »entfalteter menschlicher Lebensméglichkeit« anvisierte Kritik ist oder sein
soll, dann wird auch das »unverzichtbar Utopische« Kritischer Psychologie erkenn-
bar. Da hier wohl auch eines der Motive zu vermuten ist, warum diese Kritische
Psychologie als eine marxistische Subjektwissenschaft charakterisiert wird, wire ein
Eingehen auf andere (nicht marxistische) Utopie-Konzepte in der Psychologie
hilfreich gewesen.

Deutlich wird auch in diesem Zusammenhang eine weitere Begriindung fiir die
Deklaration der Kritischen Psychologie als Subjektwissenschaft, die in der von
Holzkamp hervorgehobenen »gesamtgesellschaftlichen Vermitteltheit individueller
Existenz« zu sehen ist, die — ins Kritische gewendet — auch als »Utopie der Negation
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der biirgerlichen Negation des Gesellschaftlichen« interpretierbar (oder sollte man
hier nicht sagen kdnnen »reinterpretierbar«?) ist.

Ein entscheidender Schritt in der Entwicklung der Kritischen Psychologie, der
vor allem auch manche »biirgerliche« Kritik an ihr entkrampfen kénnte, ist MMs
Appel an die »Vernunft der Utopie«, die darin zu suchen ist, dass historisch
entstandene Fragen menschlicher Emanzipation auch dann »offen gehalten« wer-
den, wenn »historisch entstandene Losungen noch keine befriedigende Antwort
gebracht habenc.

Auch im methodologischen Diskurs zeigt MM, dass er, Holzkamps Vorgaben
folgend, diese gleichwohl innovativ, sie anreichernd und differenzierend, weiter
gefithrt hat. Als ein Musterbeispiel greife ich seinen Einstieg in die seit den frithen
achtziger Jahren (anfangs vor allem in der Zeitschrift fiir Sozialpsychologie) laufen-
de Diskussion auf iiber die Verallgemeinerbarkeit wissenschaftlicher Aussagen
(Brandtstitter 1982, Holzkamp 1986) und die darin enthaltene Kritik an der
immer wieder »passierenden« Kontamination von »kontingenten« und »implika-
tiven« Zusammenhangsaussagen. MM greift diese Diskussion auf, um die Eigen-
art der fiir die subjektwissenschaftliche Analyse (der Kritischen Psychologie)
prototypischen »Begriindungsmuster« historisch wie systematisch herzuleiten. Es
gelingt MM zu zeigen, wie durch die Formulierung theoretischer Aussagen (als
Handlungsprobleme wie als Losungsentwiirfe) Theorieentwiirfe empirisch auf
allgemeine Geltung hin iiberpriift werden kénnen.

Sowohl hier wie auch bei anderen Themen, die MM im Laufe der letzten Jahre
aufgegriffen und bearbeitet hat, spielt der fiir eine Kritische Psychologie charakte-
ristische und wohl auch unverzichtbare Praxisbezug der Forschungsarbeit eine
wachsende Rolle. Das gilt sowohl fiir die Ausbildung wie fiir die Berufspraxis der
Psychologen.

Zusammenfassend muss man MM attestieren, dass er das Projeke einer Kriti-
schen Psychologie (wie sie vor allem von Klaus Holzkamp und Ute Osterkamp
initiiert und geprigt worden ist) konsequent, aber innovativ weiterverfolgt hat.
Damit triigt er ganz entscheidend dazu bei, die Psychologie als eine historisch-kri-
tische Wissenschaft von menschlichen Subjekten vor den Nivellierungen zu bewah-
ren, die der globalisierende Trend zum Mainstream nach wie vor mit sich bringt.

MM, der seit vielen Jahren auf einem gleich bleibend hohen intellektuellen
Niveau die Psychologie bereichert, sollte durch die Ernennung zum apl. Professor
die verdiente Anerkennung als Forscher und Lehrer zugesprochen werden.

C.F. Graumann
Heidelberg, 30. Mirz 2002
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forderung, Europiische Sozial- und Gesundheitspolitik

Huck, Lorenz, geb. 1979; Dipl.-Psych., promoviert bei Morus Markard zum Thema
strafrechtliche Auffilligkeit bei so genannten »Intensivtiter/innen«. A: (Kritik
der) Kriminologie und Kriminalpsychologie

Kaindl, Christina, geb. 1971; Dipl.-Psych., Doktorandin am FB Politikwissenschaf-
ten der FU Berlin und Lehrbeauftragte an der FH Stendal, Mitarbeit in den
Redaktionen Das Argument und Forum Kritische Psychologie. V: Erkenntnis und
Parteilichkeit. Kritische Psychologie als marxistische Subjektwissenschaft (Mithg.,
1998); »Folter Il«. In: Historisch-kritisches Warterbuch des Marxismus (1999);
Kritische Psychologie und studentische Praxisforschung (Mithg. und Verf., 2000);
Kritische Wissenschaften im Neoliberalismus (Hg. und Verf., 2005); Subjekze im
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Neoliberalismus (Hg. und Verf., 2007). A: Kritische Psychologie, extreme Rech-
te, Neoliberalismus, Reproduktionsbedingungen Kritischer Wissenschaften

Kiefer, Nora, geb. 1980; Studentin der Psychologie an der FU Berlin / Einzelfall-
helferin, arbeitet u.a. im Ausbildungsprojekt qualitative Forschung und subjekt-
wissenschaftliche Berufspraxis zu Problemen Pidagogischer Psychologie

Kobberling, Gesa, geb. 1977; Dipl.-Psych., arbeitet als Beraterin fiir Opfer rechter
Gewalt im Verein »Opferperspektive« in Brandenburg. V: mit V. Lux, Evalua-
tionsforschung zwischen »Okonomisierung des Sozialen« und Praxisreflexion,

in: Forum Kritische Psychologie 51 (2007, 67-86)

Lux, Vanessa, geb. 1978; Dipl.-Psych., promoviert bei Morus Markard zur Bedeu-
tung der Entwicklungen der modernen Genetik fiir die psychologische Praxis,
Stipendiatin der Hans-Bockler-Stiftung, Mitarbeit im Forum Kritische Psycholo-
gie. V: Die Priinataldiagnostik in der Schwangerenvorsorge und der Schwanger-
schafisabbruch nach Prinataldiagnostik (IMEW-Expertise, 2005, 3. Aufl. 2007);
mit G. Kobberling, Evaluationsforschung zwischen »Okonomisierung des So-
zialen« und Praxisreflexion, in: Forum Kritische Psychologie 51 (2007, 67-86);
The Concept of the Gene in Psychiatric Genetics and its Consequences for the
Concept of Mental Illness, in: Poesis ¢ Praxis (2008, i. Ersch.)

Maiers, Wolfgang, geb. 1950; Dr. phil. habil., auflerplanmifiiger Professor an der
FU Berlin, Professor fiir Allgemeine Psychologie im Studiengang Rehabilitations-
psychologie, FB Angewandte Humanwissenschaften, der Hochschule Magde-
burg-Stendal (FH), Dekan des Fachbereichs. V: Psychological and neuroscien-
tific perspectives on human intentionality and action: The controversy about
sfree wille. In: V. Van Deventer, M. Terre Blanche, E. Fourie u. P. Saegalo (Hg.),
Citizen City. Between constructing agent and constructed agency (2007, 260-269);
Klaus Holzkamp, Schrifien (Mithg.). A: Wissenschaftstheorie und -geschichte
der Psychologie, Theoretische Psychologie, Subjektwissenschaftliche Handlungs-
theorie und Lernforschung

Osterkamp, Ute, geb. 1935; Dr. phil. habil., Priv.Doz. an der FU Berlin. V:
Grundlagen der psychologischen Motivationsforschung 1 (1975, 3. Aufl. 1981);
Motivationsforschung 2. Die Besonderbeit menschlicher Bediirfnisse. Problematik
und Erkenntnisgehalt der Psychoanalyse (1976, 4. Aufl. 1990); Rassismus und
Selbstentmiichtigung (1996). A: Psychologie vom Subjektstandpunke, Lebens-
fiihrung

Pappritz, Thomas, geb. 1973; Dipl.-Psych., Honorardozent in der Pflegeausbil-
dung; Redakteur Argument 273: »Liebesverhiltnisse«, Mitglied der Werkstatt
des Historisch-kritischen Warterbuchs des Marxismus und Mitarbeit im Forum
Kritische Psychologie. A: Schule und Lernen, Sexualpidagogik
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Rehmann, Jan, geb. 1953; Dr. phil. habil., Priv.Doz. an der FU Berlin, unterrichtet
am Union Theological Seminary in New York. V: Postmoderner Links-Nietzsche-
anismus (2004); Max Weber: Modernisierung als passive Revolution (2004);
Einfiibrung in die Ideologietheorie (Verf., 2008). A: Ideologietheorie, christlich-
marxistischer Dialog, Nietzsche und die Postmoderne

Reimer, Katrin, geb. 1973; Dipl-Psych., promoviert bei Morus Markard zur Bedeu-
tung interkultureller und antirassistischer Programme der politischen Bildungs-
arbeit im Neoliberalismus. V: Streit ums Kopfiuch (Mithg., 2005). A: Rassismus,
Rechtsextremismus, Bildungsarbeit

Schmalstieg, Catharina, geb. 1974; Dipl.-Psych., Doktorandin am Lehrstuhl fiir
Arbeits-, Industrie- und Wirtschaftssoziologie der Friedrich-Schiller-Univ. Jena.
V: Strategic Unionism. Von der Krise zur Erneuerung? (Mitverf., 2008); A:
Gewerkschaften, Soziale Bewegungen, Ungleichheitsforschung

Ulmann, Gisela, geb. 1941; Dr. phil. habil. V: Kreativitit (1968); Sprache und
Wahrnehmung (1975); Uber den Umgang mit Kindern (1987/2003). A: Entwick-
lungspsychologie und Pidagogische Psychologie

Weber, Klaus, geb. 1960; Dr. phil. habil., Dipl.-Psych. und Erzieher, Professor fiir
Psychologie an der Hochschule Miinchen, Gastprofessor seit 1997 am Institut
fiir Psychologie der Universitit Innsbruck. V: Peter Briickner, Sozialpsychologie
des Kapitalismus (Hg., 2004); PIT, Faschismus und Ideologie (Hg., 2007); Kol-
bermoor. Geschichte und Bilder einer Stadt (2008). A: Faschismus- und Ideolo-
gietheorie, Subjekttheorien

Wulff, Erich, geb. 1926; Dr. med., Prof. em. fiir Sozialpsychiatrie an der Medizini-
schen Hochschule Hannover. V: Vietnamesische Lehrjabre (1968/72); Psychiatrie
und Klassengesellschaft (1972); Wahnsinnslogik (1995, 2. Aufl. 2003); Irrfabrten
(Autobiografie, 2001); Das Ungliick der kleinen Gifimischerin (2006). A: Eth-
nopsychiatrie, Sozialpsychiatrie, Strukturanalyse des Wahnsinns

Zander, Michael, geb. 1972; Dipl.-Psych., promoviert zu »Chancen auf Autono-
mieerhalt fiir alte Frauen und Minner aus privilegierten Milieus nach hiufigen
oder schwerwiegenden Stiirzen« im Rahmen des Graduiertenkollegs »Multimor-
biditit im Alter« an der Berliner Charité. A: Kritische Psychologie, disability
studies, soziale Ungleichheit

Zirkel, Christof; geb. 1965; Dipl.-Psych., Sexualpidagoge (zertifiziert), Student fiir
M.A. in Biographic und Creative Writing an der ASFH Berlin, Hauptamdlicher
Mitarbeiter bei Mann-O-Meter e.V. V: Coming-out und Pubertiit — zwei zeitglei-
che Prozesse?, Forum Sexualaufklirung und Familienplanung der BZgA (2007);
Lebensgeschichte(n) — 15 Assoziationen von Gerd Koch nebst Anmerkungen und
kritischen Interventionen von Wolfgang Witte, Guido Rademacher, Christof Zirkel
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(2008); www.jungschwuppen.de; htep://schreibwerkstatt. mann-o-meter.de;
http://schreibschrift.wordpress.com. A: Jugendarbeit, Jugendhilfe, psychologi-
sche Beratung, Sexualpidagogik, Peer-Education, HIV-Privention, Schreib-
pidagogik, Biografisches und Kreatives Schreiben
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